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REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES DE LAS CABRAS

Ing. Jorge Elizondo Salazar’!
jaelizon@ecag

ol

on el crecimiento del ganado caprino en nuestro pais,
asi como el aumento en el interés por este tipo de
explotacion, muchas preguntas emergen sobre la
nutricion de estos pequefios rumiantes. Sin embargo, nos
encontramos que la informacion referente a la nutricion
de estos eficientes animales es escasa, debido a la poca
investigacion que se lleva a cabo comparada con aquella
realizada en ganado de leche, ganado de carne, cerdos
y aves. A lo anterior, se suma que han pasado maés de
20 afos desde que el NRC (“Nacional Research Council)”
(1981) publicéd las tablas de requerimientos nutricionales
para cabras. Por estas razones, se pretende dar un pequefio
enfoque a diversos aspectos con referencia a su nutricién.
En muchas partes del trépico, la baja disponibilidad de
nutrientes y las dificiles condiciones del medio ambiente
son de tal magnitud que los caprinos resultan ser los
animales mds recomendables para estas regiones. Su

hébito de ramoneo, en la mayoria de los casos, les permite
satisfacer sus necesidades alimenticias mejor que otras
especies. No por estos motivos las cabras deben ser mal
alimentadas. Cuanto mdas conozcamos los principios que
rigen la nutricién, en mejores condiciones estaremos de
alimentar mas adecuadamente a las cabras y asi mejorar su
produccion.

CONSUMO DE MATERIA SECA

El consumo de materia seca es fundamental, ya que
establece la cantidad de nutrientes disponibles para el
bienestar y produccién del animal. Conocer o estimar
adecuadamente el consumo de materia seca es muy
importante en los programas de alimentacion, pues una
subalimentacién de nutrientes restringe la produccién
y puede afectar la salud del animal, mientras que una
sobrealimentacion eleva los costos de la explotacion, puede
resultar en una excesiva excrecion de nutrientes al ambiente
y, en algunos casos, puede ser toxica para el animal.

En el caso de cabras, hay que considerar el amplio rango
de valores que se reporta en la literatura, los cuales oscilan
entre 0,70% a 8% del peso corporal. Estos rangos tan
amplios no dejan claro el panorama en cuanto al consumo
de materia seca. Sin embargo, es importante recalcar que
los altos niveles de consumo de materia seca que puedan
alcanzar estos animales, no siempre son suficientes para
garantizar un adecuado nivel nutricional, debido a que lo
mas importante es cuantificar el consumo de nutrimentos,
especialmente energia y proteina.

AGUA

El agua es el nutriente mds importante en la alimentacion
y salud del animal, y es el nutrimento que se requiere en
mayores cantidades. Ademds, es el principal componente
del cuerpo del animal desde su nacimiento hasta alcanzar
la madurez.

De todos los animales, los que se encuentran en la etapa
de lactacién son los que requieren mayores cantidades de
agua, en proporcion con su tamano.

El agua es el medio en el que todas las reacciones
quimicas se llevan a cabo en el cuerpo. La sangre, que
contiene alrededor de 80% de agua, es de vital importancia
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en el transporte de oxigeno y diéxido de carbono hacia y
desde los tejidos. El agua actlia como:
« Un lubricante ideal para transportar alimento
+ Una ayuda en la excrecion
« Un regulador de la temperatura del cuerpo
+ Un agente tampdn o “buffer” para regular el pH de los
fluidos corporales

Como regla general, a los animales se les debe suministrar
agua “ad libitum" es decir, a libre consumo. Las cabras
lactantes requieren de 7,5 a 11,5 litros por dia, més 2 litros por
cada kilogramo de leche producida.

ENERGIA

Con excepcion del agua, la energia es el nutriente que
mayormente requiere la cabra y la carencia de este elemento
provoca un crecimiento lento, retardo en la pubertad, pérdida
de peso, baja produccion de leche, baja persistencia, lactaciones
cortas, bajo porcentaje de concepcion, entre otros problemas.

Como se dijo anteriormente, el NRC publicéd las ultimas
tablas de requerimientos nutricionales para cabras en el afo
1981. Algunos especialistas objetan que parte de los valores
recomendados en dichas tablas carecen de fundamento y
aplicacion, pues se obtuvieron de un ndmero relativamente
pequefio de observaciones. Por esta razon han obtenido una
nueva serie de ecuaciones mateméticas que determinan estos
requerimientos, los cuales son generalmente mayores a los
recomendados por la NRC.

REQUERIMIENTOS ENERGETICOS PARA
MANTENIMIENTO Y LACTACION

EN, (Mcal/dia) = (0,076 * PV°™) + (0,70 * kg de leche
corregida al 4%)

Donde:
EN = Energfa neta de lactancia

PVo7>= Peso vivo en kilogramos elevado a la potencia 0,75
(Peso metabolico)

Kg de leche corregida al 4% = (0,4 * kg de leche/dia) + (15
* kg de grasa/dia). Esta férmula ha sido usada por més de 70
afios como una forma para corregir la produccion lactea a una
base de energia constante y poder asi establecer contrastes o
comparaciones.

Por ejemplo: (Cudles son los requerimientos energéticos de
una cabra lactante de 46 kilogramos de peso, que produce 3,5
kilogramos de leche, con 4,3% de grasa y 3,7% de proteina?.

Primero: se procede a calcular los kilogramos de leche
corregida al 4%. Esta medida se obtiene utilizando la siguiente
férmula:

Kg de leche corregida al 4% = (0,4 * 35) + (15 * (35 *
4,39%)) = 3,66 kg.

Entonces:

EN, (Mcal/dia) = (0,076 * (46)°™) + (0,70 * 3,66) = 3,90
Mcal de EN /dia.
Este valor incluye los requerimientos de energia para
mantenimiento.

PROTEINA

Este nutriente se compone de una o varias cadenas de
aminodcidos estrechamente ligadas. A la proteina en la dieta
se le refiere como proteina cruda. Cuando los ingredientes
o alimentos se analizan, la proteina cruda se determina
multiplicando el contenido de nitrégeno del alimento por 6,25.
Se utiliza este factor, ya que se estima que la proteina en los
alimentos tiene en promedio 16% de nitrégeno.

Las proteinas tienen funciones muy importantes. Las enzimas,
hormonas y anticuerpos tienen protefnas como su estructura
central, que controlan y regulan las reacciones quimicas dentro
del cuerpo. Son un componente importante en los tejidos
musculares. También las proteinas fibrosas juegan papeles
estructurales y de proteccion, como por ejemplo, el pelo, los
cascos Y las pezufias.

REQUERIMIENTOS PROTEICOS PARA
MANTENIMIENTO Y LACTACION

PC (g/dia) = (4,15 * PV°7) + ((kg de leche/dia * (% proteina
en leche)/100/0,35) * 1000)

Si se considera el ejemplo anterior y reemplazando los valores
en la formula, se obtiene:

PC (g/dia) = (4,15 * (46)°7) + ((3,5 kg de leche/dia * (3,7%
proteina )/100/0,35) * 1000)

Entonces:
PC (g/dia) = 443,30 gramos de PC/dia

REQUERIMIENTOS DE ENERGIA Y PROTEINA PARA
ANIMALES EN GESTACION

Los requerimientos de gestacion son aquellos considerados
Unicamente para animales prefiados. Es importante recalcar
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que estos solamente se consideran en los Ultimos dos meses
de gestacion, que es cuando el feto tiene la mayor tasa de
crecimiento dentro del ttero. Al calcular estos requerimientos
se consideran también los de mantenimiento.

Las formulas para estimar estos requerimientos son las
siguientes:

EN, (Mcal/dia) = 9,8 * PVo7
PC (g/dia) = 0,124 * P\o7s

REQUERIMIENTOS DE ENERGIA Y PROTEINA PARA
ANIMALES EN CRECIMIENTO

Cuando se trata de animales en crecimiento, tanto hembras
como machos, es importante considerar la tasa de ganancia
diaria, que normalmente, bajo nuestras condiciones, puede ser
desde unos pocos gramos hasta mdas de 150 gramos por dia.

EN (Mcal/dia) = (0,1357 * PV075) * (000018 *GPD g/d)

PC (g/dia) = (0,284 * GPD g/d) + (5,19 * PV°7)
Donde:

e: (base de logaritmo neperiano) =~ 2,718
GPD: Ganancia de peso diario en gramos por dia.
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EL CENTRO DE NEGOCIOS DEL PORCICULTOR

Podra encontrar:

e Alimento para sus animales

¢ Materia prima: maiz, soya, harina de pescado, suero dulce
y suero reengrasado

¢ Nucleos para fabricacion de alimento

e Equipo para sus granjas: comederos, pisos, parideras, sistemas de transporte

de alimento, silos, sistemas de ventilacion y cortinas
¢ Excelente genética en pie de cria
¢ Productos Bayer
¢ Servicio técnico para nuestros clientes

Ademas concentrado para ganado, aves y caballos, equipo avicola,
complemento vitaminico-mineral peletizado para caballos.
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LA INSTITUCION ASEGURADORA

I

v Bienestar Social

La mision del Comité de Educacion y Bienestar Social es trabajar al
servicio de los asociados de la gran familia Dos Pinos.

Sus principios se fundamentan, tal y como su nombre lo indica, en la
busqueda continua del bienestar social, la educacion y la capacitacion
de los asociados, motivandolos a realizar sus funciones en forma
eficiente y competitiva.

Basado en la ideologia de contribuir con el bienestar social de sus
asociados, desarrollan constantes actividades de capacitacion en temas
técnicos y de interés para el sector lacteo, apoya a grupos organizados
de productores, realiza congresos y dias de campo.

También se ofrecen los programas de créditos blandos en éreas tales
como salud, estudios de educacion superior, vivienda y mejoras en
lecherias, otros proyectos de gran interés y beneficio para los asociados
de Dos Pinos.

“Comité de Educacion y
Bienestar Social, con y para los asociados.”
El Coyol de Alajuela

\_ TELS. 437-3432, 437-3437, 437-3438 W,

DEL MAGISTERIO COSTARRICENSE

SOCIEDAD DE SEGUROS DE VIDA

DEL MAGISTERIO NACIONAL

SOCIEDAD DE SEGUROS DE VIDA
DEL MAGISTERIO NACIONAL
FUNDADA EN 1920

Hoy por ti, mafiana por mi

¢ Sabia usted que los trabajadores del Magisterio Nacional, sin distingo de
rango laboral e independientemente si trabajan en el area publica o privada,
tienen derecho a la proteccién de la Péliza de la Sociedad de Seguros de Vida,
que protege a los docentes y administrativos.

Si usted es trabajador de una institucion educativa, verifique que su patrono le
haga el rebajo correspondiente de su salario mensual y lo reporten a las oficinas
de la Sociedad de Seguros, de lo contrario perdera la proteccion del seguro y
sus familiares quedaran desprotegidos.

Si tiene alguna duda puede comunicarse a las oficinas centrales o sucursales
de la Sociedad de Seguros donde seran atendidos de la manera que usted se
merece, o bien por los teléfonos:

OFICINAS CENTRALES: Teléfono: 255-1355 / Fax: 222-5332 / www.ssvmn.com / ssvmnseg@racsa.co.ct / Avenida 8 y 10, calle Tera, San José
SUCURSAL LIMON: Teléfono: 758-1512 / Fax: 758-2360 / 125 metros al este de la Iglesia San Marcos

SUCURSAL PEREZ ZELEDON: Teléfono: 770-5454 / Fax: 770-9580/ Del parque de Pérez Zeledon 150 metros suroeste, Av 2 Centro Comercial. Local 4
SUCURSAL LIBERIA: Teléfono: 665-0808 / Fax: 665-1211 /100 metros norte y 25 metros oeste del Palacio Municipal

SUCURSAL PUNTARENAS: Teléfono: 661-2121 / Fax: 661-1122 / 150 metros norte de la Casa de la Cultura, costado este del Parque Victoria.
SUCURSAL SAN CARLOS: Teléfono: 460-3555 / Fax: 460-3340 / Costado norte de la Escuela Juan Chaves Rojas

SUCURSAL CIUDAD NEILY: Teléfono: 783-4410 / Fax: 783-4411 / 50 metros norte del restaurante La Modena

¢Busca materias primas? TERNERINA S.A. las tiene. Tel.: 254-1221 - Fax: 254-1220




