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Presentación 
 

EDUCA se ha convertido en uno de los congresos referentes de Europa para la 
formación y actualización de conocimientos vinculados al ámbito educativo. Más de 4500 
profesionales de la educación ya han participado en alguna de las seis ediciones.   
  

El evento fue organizado por EDUCA y el Grupo de Investigación Talionis de la 
Universidad de A Coruña, y contó con la colaboración de la Xunta de Galicia, entre otras 
entidades.   

 
EDUCA 2025 creó un importante foro de intercambio de conocimientos y experiencias 

didácticas entre profesorado de todas las etapas educativas y materias. En esta edición se 
presentaron cerca de 150 trabajos de investigación y experiencias realizadas por el profesorado 
de todos los rincones de España y otros países. 
  

Son pocas las oportunidades actuales de encontrarse en un mismo evento técnico-
científico todos los docentes que imparten docencia en las diferentes etapas educativas. Quizá 
una perspectiva en común pueda favorecer las sinergias y directrices para establecer una mayor 
calidad educativa y especialmente para conocerse entre todos, ver cómo trabajan otros 
compañeros/as, aportar ideas, iniciar proyectos juntos... 

 
Todo el Comité Organizador, formado por profesorado de diferentes centros educativos 

y ámbitos de conocimiento se ha volcado para que este evento que sembró, por primera vez su 
semilla hace 8 años, se haya convertido actualmente en un referente nacional e internacional 
de la excelencia educativa. 
  

El congreso contó con la participación de 9 expertos nacionales e internacionales que 
impartieron conferencias en el ámbito de la innovación educativa, creatividad, gestión y 
convivencia escolar, entre otras temáticas de actualidad educativa. También destacar la 
presentación de más de 140 trabajos de investigación y experiencias didácticas, cuyos 
resúmenes se recogen en esta publicación. 

 
Solo me queda agradecer a todo el equipo de organización, miembros del Comité de 

Honor, docentes del Comité Científico y todos los participantes y entidades colaboradoras su 
amabilidad una vez más para seguir organizando más eventos formativos EDUCA. 

 
Gracias por vuestra implicación, 

Víctor Arufe Giráldez 
Rocío Rodríguez Padín 

      Presidentes Comité Organizador      
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Introducción 

La enseñanza de los lenguajes de programación de computadoras se encuentra en un momento 
de transformación, impulsada por la creciente incorporación de tecnologías innovadoras como 
la inteligencia artificial generativa (IA). Estas herramientas, basadas en modelos avanzados 
de procesamiento de lenguaje natural, han demostrado su capacidad para proporcionar soporte 
personalizado e interactivo, enriqueciendo la experiencia educativa con retroalimentación 
inmediata y adaptada a las necesidades del estudiante (Chung Kwan Lo, 2023; Rasul et al., 
2023).  

En este sentido, la IA no solo ha facilitado la comprensión de conceptos complejos, como la 
programación orientada a objetos (POO), sino que también ha sido promovida como una 
aliada potencial para fomentar el aprendizaje autónomo y habilidades como la resolución de 
problemas complejos de programación (Farrokhnia et al., 2023; Lodzikowski et al., 2024). 
Sin embargo, a medida que estas tecnologías son ampliamente utilizadas, surgen interrogantes 
cruciales sobre su impacto en el desarrollo de habilidades básicas, como la autonomía de los 
estudiantes y su capacidad para resolver problemas de manera independiente. 

1.1. Beneficios y desafíos de la IA en la educación 

El potencial de la IA en el ámbito educativo se centra en su capacidad para personalizar el 
aprendizaje y mejorar la motivación y el compromiso de los estudiantes. Las tecnologías de 
IA permiten a los estudiantes avanzar a su propio ritmo, proporcionando tutores virtuales 
individuales (Jurenka et al., 2024). De manera similar, Rasul et al. (2023) han destacado que 
estas herramientas fomentan un entorno de aprendizaje activo al proporcionar una 
retroalimentación inmediata y precisa, lo que refuerza el entendimiento y la retención de 
conceptos clave. Estas capacidades han hecho que la IA sea percibida como una solución 
poderosa para superar los desafíos de la enseñanza tradicional en campos técnicos como la 
programación, donde la necesidad de personalización y retroalimentación continua es 
particularmente elevada (Farrokhnia et al., 2023). 

A pesar de estos beneficios, la integración de la IA en la educación plantea desafíos. Uno de 
los principales puntos de debate radica en el equilibrio entre su potencial como herramienta 
de apoyo y el riesgo de dependencia tecnológica. Según Sullivan et al. (2023), si bien la IA 
puede optimizar el proceso de aprendizaje, también podría obstaculizar el desarrollo de 
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competencias autónomas al proporcionar soluciones rápidas que limitan la capacidad de los 
estudiantes de aprender a resolver problemas de manera critica e independiente. Este 
fenómeno se ve agravado por la falta de interacción emocional y social que estas tecnologías 
ofrecen, lo cual es crucial para el desarrollo de habilidades blandas y la autorregulación 
(Farrokhnia et al., 2023). 

1.2. El rol del docente y la percepción estudiantil 

En este contexto, el rol del docente adquiere una relevancia estratégica. Mientras que la IA 
puede proporcionar herramientas avanzadas en el proceso enseñanza-aprendizaje, el docente 
sigue siendo indispensable como mediador que asegura que estas tecnologías se adopten de 
manera ética y efectiva (Rodríguez et al., 2024). Según Crompton y Burke (2023), los 
docentes deben ser capacitados no solo en el uso técnico de estas herramientas, sino también 
en estrategias para equilibrar la innovación tecnológica con el desarrollo de competencias 
esenciales como la creatividad, la autorregulación y la resolución de problemas. Este 
equilibrio es crucial para evitar que la IA se convierta en un sustituto en lugar de un 
complemento en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

En la misma línea, la percepción de los estudiantes hacia estas herramientas influye en gran 
medida en su efectividad. Estudios recientes han indicado que la percepción de utilidad y 
facilidad de uso de la IA afecta directamente su adopción y éxito en el ámbito educativo 
(Chung Kwan Lo, 2023). Mientras algunos estudiantes ven la IA como un apoyo innovador 
que les permite completar tareas escritas y exámenes potenciando su proceso de enseñanza-
aprendizaje, otros la perciben como un factor que reduce su independencia al fomentar una 
confianza excesiva en los sistemas de IA (Sullivan et al., 2023). Esta dicotomía pone de 
manifiesto la necesidad de investigar cómo las tecnologías de IA afectan las habilidades, 
actitudes y comportamientos de los estudiantes en contextos educativos. 

Además de las implicaciones individuales, la integración de la IA en la educación plantea 
desafíos éticos y pedagógicos. La falta de transparencia en los algoritmos de IA, así como los 
posibles sesgos inherentes a estos sistemas, representan barreras significativas para su 
adopción en entornos educativos de manera confiable (Sullivan et al., 2023). Por ejemplo, 
Farrokhnia et al. (2023) señalan que los sesgos en los modelos de IA pueden perpetuar 
desigualdades en el acceso al aprendizaje, afectando negativamente a estudiantes de diversos 
contextos socioculturales. Estos desafíos requieren un enfoque crítico para asegurar que la IA 
se integre de manera responsable, maximizando sus beneficios sin comprometer los valores 
pedagógicos fundamentales. 

1.3. Definición del problema de investigación 

El uso de la inteligencia artificial (IA) en la educación ha demostrado ser una herramienta 
poderosa para personalizar el aprendizaje y mejorar la comprensión de conceptos complejos. 
Sin embargo, su creciente adopción en la enseñanza de la programación plantea interrogantes 
sobre su impacto en el desarrollo del aprendizaje autónomo y la resolución de problemas. A 
medida que los estudiantes recurren a herramientas de IA generativa para obtener asistencia 
en la codificación y depuración de programas, existe el riesgo de que la dependencia de estas 
tecnologías afecte su capacidad para abordar problemas de manera crítica e independiente. 

En este contexto, la presente investigación busca responder la siguiente pregunta: 
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¿Cómo influye el uso de inteligencia artificial generativa en la enseñanza de la POO en el 
aprendizaje autónomo y la capacidad de resolución de problemas de los estudiantes? 

Para abordar este problema, se plantea la siguiente hipótesis: 

El uso de inteligencia artificial generativa en la enseñanza de la programación tiene un doble 
impacto: mientras que facilita la comprensión de conceptos y optimiza la retroalimentación, 
también puede fomentar una dependencia tecnológica que reduce el aprendizaje autónomo y 
la capacidad de resolución de problemas de los estudiantes.   

1.4. Justificación del estudio 

La importancia de esta investigación radica en la necesidad de comprender el impacto real de 
la IA en la formación de competencias clave en programación, particularmente en la 
autonomía del estudiante. Aunque se ha demostrado que la IA mejora la personalización del 
aprendizaje y la enseñanza de conceptos técnicos, su uso inadecuado podría generar 
dependencia y afectar el desarrollo de habilidades esenciales para la resolución de problemas. 

 

Este estudio busca proporcionar evidencia empírica sobre cómo la IA influye en la percepción 
del aprendizaje, la confianza en el docente como fuente de retroalimentación y la capacidad 
de los estudiantes para aplicar conocimientos de manera independiente. Los resultados 
permitirán formular recomendaciones pedagógicas sobre el uso equilibrado de la IA en 
entornos educativos, asegurando que funcione como un apoyo innovador en lugar de un 
sustituto de habilidades cognitivas esenciales. 

 

1.5. Objetivo 

El objetivo de esta investigación es analizar la percepción del estudiante sobre el uso de IA 
como potenciador o inhibidor del aprendizaje autónomo en la enseñanza de la programación. 
Se estudiará cómo las tecnologías de IA influyen en la comprensión de conceptos complejos 
de POO, la confianza en la retroalimentación del docente y la capacidad de los estudiantes 
para aplicar conocimientos de manera independiente. Para ello, se analizarán factores 
contextuales como las estrategias pedagógicas basadas en un motor de juegos 2D y la actitud 
de los estudiantes hacia la IA, con el fin de ofrecer una visión integral de su impacto en la 
educación de la programación. 

 

2. Metodología 

2.1. Participantes y diseño del estudio 

El estudio contó con 41 participantes de Ingeniería en Informática y Computación (85,4% 
hombres, 14,6% mujeres) con una tasa de retención del 68,3%. todos cursando el primer año 
de la carrera de Ingeniería en Informática y Computación. Este sesgo de género refleja una 
tendencia frecuente en carreras STEM. Las actividades duraron 4 meses con lecciones de 8 
horas por semana, los participantes resolvieron problemas de POO utilizando un motor de 
juegos 2D programado en el lenguaje Java el cual fue creado para esta investigación. Los 
participantes no contaban con acceso al código fuente y en su lugar usaron el código 
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encapsulado en un archivo .JAR. Junto a herramientas de IA generativa (ChatGPT-4, Gemini, 
Copilot y BlackBox) para asistir en la resolución de problemas de POO.  

Por su parte, el estudio adoptó un enfoque cuantitativo-descriptivo con elementos cualitativos, 
donde se realizó un análisis temático para identificar patrones emergentes y matices en las 
percepciones de los participantes. Los datos fueron procesados con el software MAXQDA 
2022.3 de acuerdo con Rädiker y Kuckartz (2021). Para la obtención de los datos se empleó 
un cuestionario estructurado de elaboración propia (Anexo 1) para recopilar datos sobre 
percepciones, dependencias y preferencias. Las preguntas del cuestionario se agruparon en 
dos bloques temáticos: 

• Bloque A: Dependencia y utilidad percibida de la inteligencia artificial al resolver 
problemas de POO utilizando el motor de juegos 2D desarrollado para este estudio.   

• Bloque B: Preferencias de retroalimentación y aprendizaje en el contexto del apoyo 
ofrecido por la IA y el apoyo brindado por el docente para resolver problemas de 
POO utilizando el motor de juegos 2D desarrollado para la investigación.   

En el bloque A, se utilizó una escala Likert de 5 puntos (1 = Muy en desacuerdo, 5 = Muy de 
acuerdo) para medir las percepciones y dependencias. En el bloque B, se emplearon preguntas 
de opción múltiple con categorías predefinidas que capturaban cualitativamente las 
preferencias de los estudiantes, como "Confío más en la IA", “Confío más en el docente” o 
"Prefiero una combinación de ambos". Este diseño permitió abordar las distintas dimensiones 
del impacto de las herramientas tecnológicas en la percepción del aprendizaje y el valor de la 
retroalimentación recibida por parte de la IA o por parte del docente. 

2.2. Procedimientos de análisis 

Para el procesamiento de los datos, se utilizaron las herramientas estadísticas de The jamovi 
project (2022) y R Core Team (2021), estableciendo un nivel de significancia de p < 0.05 para 
la toma de decisiones estadísticas. El análisis se estructuró en cuatro etapas principales: 

• Análisis descriptivo   

Se calcularon medidas de tendencia central y de dispersión para cada pregunta. Además, se 
utilizó la prueba de Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de los datos, determinando si las 
respuestas seguían una distribución adecuada para el análisis paramétrico. Este análisis 
permitió identificar patrones generales en las percepciones de los estudiantes y evaluar la 
variabilidad de las respuestas, especialmente en temas relacionados con la dependencia de la 
IA y las preferencias de retroalimentación (Field, 2018). 

• Agrupación temática

Se llevó a cabo una agrupación temática, en la que se identificaron tres categorías principales. 
Luego se calcularon los promedios de las respuestas en cada categoría para comprender las 
percepciones, la confianza y preferencias de los participantes:   

◦ Percepción de la IA: se analizaron las percepciones de la IA como herramienta de 
aprendizaje, con énfasis en su capacidad para promover la autonomía y su 
impacto en la independencia cognitiva de los estudiantes para lo que se 
agruparon las respuestas de las preguntas 1, 4, 5 y 6.   
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◦ Confianza en la enseñanza tradicional del docente: se exploraron la confianza de 
los participantes en la retroalimentación proporcionada por el docente como 
enseñanza tradicional para lo que se agruparon las respuestas de las preguntas 7, 
8 y 9. 

◦ Combinación entre IA y el docente: se exploraron las preferencias de los 
participantes entre la retroalimentación proporcionada por IA y la guía docente, 
en una combinación de ambas, considerando la confianza y efectividad 
percibidas (Luckin & Holmes, 2016; Holmes et al., 2023) para lo que se 
agruparon las respuestas de las preguntas 2 y 3.   

• Análisis de correlación   

Se examinaron correlaciones entre las respuestas de diferentes preguntas para identificar 
relaciones significativas. Por ejemplo, se evaluó la relación entre la facilidad de comprensión 
de conceptos complejos de POO y la preferencia por la retroalimentación de la IA. Este 
análisis proporcionó una visión integral de cómo las distintas variables del estudio interactúan 
entre sí, destacando su impacto combinado en la experiencia de aprendizaje (Cohen et al., 
2018). 

• Análisis de frecuencias   

Las preguntas del bloque B, que exploraban las preferencias cualitativas, se analizaron 
utilizando frecuencias para identificar patrones específicos. Esto incluyó la confianza de los 
estudiantes en la IA frente al docente (Pregunta 7), la efectividad percibida en el aprendizaje 
(Pregunta 8) y la preferencia por un enfoque combinado de apoyo (Pregunta 9). Este análisis 
permitió extraer conclusiones claras sobre las tendencias predominantes en las percepciones 
de los participantes.

2.3. Consideraciones éticas 

El estudio cumplió con los principios éticos establecidos en la Declaración de Helsinki de la 
Asociación Médica Mundial para investigaciones con seres humanos. Se garantizó la 
confidencialidad y el anonimato de los participantes siguiendo las directrices de Hernández, 
Baptista y Fernández (2014), se obtuvo el consentimiento informado antes de iniciar el 
estudio. Los datos fueron tratados de manera codificada, sin identificar individualmente a los 
participantes, y los procedimientos fueron diseñados para minimizar cualquier riesgo asociado 
con la participación (Hernández, Baptista y Fernández, 2014; Bryman, 2016) además este tipo 
de acciones fomenta la confianza del público en la investigación Inguillay Gagñay et al. 
(2020).

 

3. Resultados 

El análisis de los datos permite identificar tendencias en la percepción de los estudiantes sobre 
el uso de la inteligencia artificial (IA) en el aprendizaje de lenguajes de programación de 
computadoras. 

Tabla 2. Análisis sobre el impacto y la percepción de la IA 
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 Shapiro-Wilk 

  N Missing Mean Median Mode SD Variance Min Max W p 

P1  41  0  3.71  4  4.00  0.981  0.962  2  5  0.876  < .001  
P2  41  0  4.63  5  5.00  0.536  0.288  3  5  0.646  < .001  
P3  41  0  4.20  5  5.00  0.980  0.961  2  5  0.775  < .001  
P4  41  0  3.37  3  4.00  1.090  1.188  1  5  0.910  0.003  
P5  41  0  3.12  3  3.00  0.812  0.660  1  5  0.839  < .001  
P6 41 0 3.05 3 3.00 1.071 1.148 1 5 0.911 0.004

Fuente: Elaboración propia (2025) 

Uno de los hallazgos más relevantes es la preocupación moderada de los participantes respecto 
a la posible dependencia de la IA (Tabla 2). Los participantes consideran que su uso podría 
afectar el aprendizaje autónomo, aunque las respuestas presentan una variabilidad 
considerable. Esta dispersión sugiere diferencias sustanciales en las opiniones, lo que se ve 
reforzado por la prueba de normalidad, que indica que los datos no siguen una distribución 
normal. 

Por otro lado, existe un consenso claro en favor de un enfoque híbrido que combine la IA con 
métodos tradicionales de enseñanza. La homogeneidad en las respuestas refleja una 
percepción positiva sobre la complementariedad entre ambas estrategias pedagógicas, 
sugiriendo que la IA es vista como un recurso valioso cuando se integra de manera equilibrada 
junto con el docente en el proceso de aprendizaje. 

Respecto al impacto de la IA en el desarrollo de habilidades de resolución de problemas, los 
datos (Tabla 2) no revelan una tendencia definida, lo que indica diferencias significativas en 
las percepciones de los encuestados. La prueba de normalidad confirma la ausencia de un 
consenso claro sobre su efectividad en este ámbito, lo que sugiere que su utilidad podría estar 
condicionada por factores como la calidad de la integración pedagógica y la naturaleza de las 
tareas abordadas. 

En relación con la predisposición a utilizar IA en futuras actividades de programación, las 
respuestas reflejan una postura predominantemente neutral, lo que indica la ausencia de una 
preferencia clara por su implementación a largo plazo. Este resultado sugiere que, aunque 
algunos estudiantes reconocen sus beneficios, otros continúan favoreciendo metodologías 
tradicionales con el apoyo del docente o metodologías híbridas. 

Por su parte, sobre las percepciones de los estudiantes respecto al uso de la IA frente a la 
intervención docente en el contexto de la enseñanza de POO se obtuvieron los siguientes 
hallazgos: 

Figura 2. Precisión en la retroalimentación recibida 
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Fuente: Elaboración propia (2025) 

La mayoría de los estudiantes manifestó tener más confianza en la retroalimentación 
proporcionada por el docente. En menor grado los participantes indicaron que consideraban 
que ambos, docente e IA, ofrecían la misma calidad de retroalimentación. No obstante, un 
grupo menor de estudiantes muestra una actitud neutral o ambigua respecto a la eficacia de la
IA para proporcionar retroalimentación útil en la solución de tareas de POO relacionadas con 
el motor de Juegos 2D (Figura 2). 

Figura 3. Efectividad de aprendizaje en las actividades de POO 

 
Fuente: Elaboración propia (2025) 

En cuanto a la percepción sobre la efectividad del aprendizaje en actividades de POO, la 
mayoría de los participantes consideró que aprendían de manera más efectiva con el docente. 
Seguido de los participantes que indicaron que tanto el docente como la IA eran igualmente 
efectivos. Y una minoría expresó una opinión a favor de la retroalimentación de la IA y su 
efectividad para el aprendizaje en actividades de POO relacionadas al motor de juegos2D ver 
Figura 3.  
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Figura 4. Preferencia sobre el apoyo recibido 

 
Fuente: Elaboración propia (2025) 

Sobre la preferencia de recibir apoyo y retroalimentación para solucionar las actividades de 
POO relacionadas al motor de juegos 2D, la mayoría de los estudiantes prefiere recibir apoyo 
directamente del docente, seguido de los participantes de que mostró indiferente entre recibir 
apoyo del docente o de las herramientas de IA. Además, ningún participante menciono preferir 
apoyo exclusivo y principal de las herramientas de IA para solucionar las actividades del 
Motor de Juegos2D ver Figura 4. 

Tabla 3. Análisis correlacional sobre percepción y aprendizaje autonomo 

  p1 p2 p3 p4 p5 p6 

p1  —                 

p2  -0.114  —              

p3  -0.173  0.567 *** —           

p 4  -0.622 *** -0.065  0.072  —        

p 5  -0.299  0.277  0.158  0.315 * —     

p 6  -0.343 * 0.119  -0.033  0.327 * 0.338 * —  

Note. * p < .05, ** p < .01, *** p < .001 

Fuente: Elaboración propia (2025) 

Los resultados del análisis correlacional ver Tabla 3, muestran que la respuesta a la pregunta 
1, relacionada con la percepción de la IA como una posible limitante del aprendizaje 
autónomo, presenta una correlación negativa fuerte y significativa con la respuesta a la 
pregunta 4, que evalúa su impacto en el desarrollo de habilidades de resolución de problemas 
en programación. Asimismo, se observa una correlación negativa moderada entre la respuesta 
a la pregunta 1 y la respuesta a la pregunta 6, que mide la utilidad de la IA en la orientación 
durante la resolución de la tarea. 
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Por otro lado, la respuesta a la pregunta 2, que indaga sobre la combinación de la IA con 
métodos de enseñanza tradicionales, muestra una correlación positiva fuerte y significativa 
con la respuesta a la pregunta 3, que sugiere el uso de la IA como apoyo complementario en 
lugar de herramienta principal. 

Además, la respuesta a la pregunta 4 mantiene correlaciones positivas y significativas con las 
respuestas a las preguntas 5 y 6, relacionadas con la preferencia por el uso de IA en actividades 
futuras y su utilidad en la guía para la resolución de tareas. De manera similar, se observa una 
correlación positiva y significativa entre las respuestas a las preguntas 5 y 6. 

Por su parte, el análisis temático concuerda con las tres tendencias principales identificadas 
sobre la percepción de los participantes en el uso de la inteligencia artificial (IA) para el 
aprendizaje de lenguajes de programación: 

1. Percepción de la IA como herramienta principal: Se observa una postura neutral a 
ligeramente positiva respecto al uso de la IA en el aprendizaje, con un promedio de 
3.32, lo que indica que, si bien es valorada, no se considera la opción más efectiva 
por sí sola. 

2. Confianza en la enseñanza tradicional: Los participantes muestran una clara 
preferencia por el aprendizaje guiado por docentes, con un promedio de 4.27, lo que 
refleja una alta confianza en la instrucción tradicional frente a la IA. 

3. Combinación de IA y enseñanza tradicional: La opción mejor valorada es la 
integración de la IA con la guía del docente, obteniendo un promedio de 4.41. Esto 
sugiere que los participantes perciben este enfoque como el más efectivo para el 
aprendizaje de lenguajes de programación. 

En general, los resultados sugieren que la IA es vista como una herramienta complementaria 
valiosa, pero no como un sustituto del aprendizaje tradicional. Si bien los estudiantes 
reconocen su utilidad en ciertos aspectos, persisten preocupaciones sobre su impacto en la 
autonomía del aprendizaje y su efectividad en el desarrollo de habilidades de POO.  

4. Discusión 

Los resultados de este estudio sugieren que la IA generativa tiene un impacto significativo en 
la enseñanza de la POO, pero su efectividad depende de múltiples factores, incluyendo la 
percepción de los estudiantes, la intencionalidad pedagógica y el equilibrio entre el uso de IA 
y la enseñanza tradicional orientada por el docente. 

Uno de los hallazgos más relevantes es la preocupación de los estudiantes respecto a la posible 
dependencia de la IA, lo que concuerda con los estudios de Sullivan et al. (2023) y Farrokhnia 
et al. (2023), quienes advierten que el uso excesivo de herramientas de IA puede obstaculizar 
el desarrollo de competencias autónomas y la resolución crítica de problemas. Sin embargo, 
otros estudios, como los de Crompton & Burke (2023) y Rasul et al. (2023), han destacado 
que la IA puede fomentar el aprendizaje activo al proporcionar retroalimentación inmediata y 
adaptada a las necesidades individuales de los estudiantes. En este sentido, los resultados 
muestran que, si bien la IA es vista como una herramienta útil, los participantes siguen 
prefiriendo la retroalimentación docente como fuente principal de aprendizaje. 

Además, la correlación negativa entre la percepción de la IA como herramienta principal y su 
impacto en el aprendizaje autónomo refuerza los hallazgos de Jurenka et al. (2024), quienes 
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señalaron que la IA es más efectiva cuando se usa como complemento en lugar de un sustituto 
del docente. Este resultado sugiere que la integración de la IA en la enseñanza de la 
programación debe considerar estrategias híbridas que equilibren la personalización del 
aprendizaje con el desarrollo de habilidades cognitivas. 

Otro aspecto para considerar es la diferencia en la percepción de los estudiantes sobre la 
precisión y confiabilidad de la IA en comparación con la enseñanza tradicional guiada por el 
docente. En línea con lo reportado por Rodríguez et al. (2023), los datos indican que la 
mayoría de los estudiantes confían más en la precisión de la retroalimentación del docente, 
aunque una proporción significativa valora la combinación de IA y enseñanza tradicional. Este 
hallazgo resalta la importancia del rol docente como mediador en el uso de la IA, asegurando 
que los estudiantes la utilicen de manera crítica y reflexiva. 

Los resultados también muestran una tendencia neutral en la disposición de los estudiantes a 
utilizar IA en futuras actividades de programación, lo que sugiere que su aceptación aún está 
en proceso. Esto concuerda con los hallazgos de Rasul et al. (2023), quienes indicaron que la 
percepción de la IA en la educación está influenciada por la familiaridad con la tecnología y 
la confianza en sus capacidades.  

Finalmente, los resultados resaltan la importancia de diseñar estrategias de pedagógicas que 
equilibren el uso de IA con el aprendizaje activo, asegurando que la tecnología funcione como 
un facilitador orientado a fortalecer el pensamiento crítico, la autonomía y la capacidad de 
resolución de problemas, promoviendo un aprendizaje significativo y adaptable a las 
necesidades del entorno digital actual. 

 

5. Conclusiones 

El estudio revela que la IA en la enseñanza de la programación es percibida como una 
herramienta complementaria útil, pero no como un sustituto del aprendizaje tradicional. Si 
bien los estudiantes reconocen sus beneficios, persisten preocupaciones sobre su impacto en 
el aprendizaje autónomo y la resolución de problemas. 

Los hallazgos principales pueden resumirse en los siguientes puntos: 

• Equilibrio entre IA y enseñanza tradicional: la mayoría de los estudiantes prefiere un 
enfoque híbrido en el que la IA actúe como apoyo a la enseñanza docente, en lugar 
de depender exclusivamente de la tecnología. 

• Confianza en la retroalimentación del docente: los participantes muestran una mayor 
confianza en la precisión de la retroalimentación proporcionada por el docente en 
comparación con la IA. 

• Riesgo de dependencia tecnológica: existe preocupación por la posibilidad de que la 
IA genere dependencia, reduciendo la autonomía en la resolución de problemas de 
programación. 

• Variabilidad en la percepción de la IA: no hay consenso sobre su efectividad en el 
aprendizaje de la programación, lo que sugiere que su impacto está condicionado por 
la estrategia pedagógica utilizada.
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• Recomendaciones para futuras implementaciones: es necesario diseñar estrategias 
pedagógicas que maximicen los beneficios de la IA sin comprometer el desarrollo de 
habilidades cognitivas fundamentales, promoviendo un aprendizaje crítico y 
autónomo. 

En conclusión, la IA puede ser una herramienta poderosa para la enseñanza de la 
programación, pero su uso debe ser cuidadosamente planificado para evitar efectos no 
deseados en la autonomía de los estudiantes. Se recomienda seguir explorando modelos 
híbridos de enseñanza que combinen el potencial de la IA con la guía experta del docente, 
garantizando así una experiencia de aprendizaje equilibrada y efectiva. 

 

6. Limitaciones del estudio y líneas de investigación 

Algunas limitaciones están relacionadas con el tamaño y la composición de la muestra, lo que 
limita la generalización de los resultados. Además, al tratarse de una investigación basada en 
percepciones, no se evaluaron métricas objetivas de rendimiento académico o habilidades 
adquiridas. Futuras investigaciones podrían explorar estos aspectos mediante estudios 
experimentales y longitudinales que analicen el impacto real del uso de la IA en la adquisición 
de habilidades en POO. 

Se recomienda explorar más a fondo las percepciones de los estudiantes sobre la IA en 
diversos contextos educativos y cómo esta puede ser utilizada de manera efectiva para mejorar 
la enseñanza de habilidades complejas como la programación. 

En conclusión, aunque la IA es vista como un recurso valioso en el aprendizaje de 
programación, su implementación debe ser cuidadosamente diseñada para evitar dependencia, 
fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y garantizar que su uso agregue valor al 
proceso educativo 
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Anexos 

Anexo 1. Cuestionario sobre la percepción y el impacto de la IA 

Título del estudio: Impacto del uso de Inteligencia Artificial en el Aprendizaje de lenguajes 
de Programación mediante la resolución de problemas propios de un motor de juegos 2D 

Instrucciones: Este cuestionario tiene como objetivo recopilar datos sobre la percepción de 
los estudiantes respecto al uso de la Inteligencia Artificial (IA) en el aprendizaje de la 
programación al solucionar problemas relacionados al uso de un motor de juegos en 2D. 
Responda cada pregunta de acuerdo con su experiencia y percepción. 
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Las respuestas a las preguntas de la 1 a la 6 deben seleccionarse de acuerdo con la siguiente 
escala: 

1 - Muy en desacuerdo, 2 - En desacuerdo, 3 – Neutro, 4 - De acuerdo, 5 - Muy de acuerdo 

Datos demográficos: 

• Sexo: Masculino ( ) Femenino ( ) 

Preguntas: 

1. ¿Sientes que el uso de IA promueve una dependencia que podría reducir tu 
aprendizaje autónomo? Selección una de las opciones indicadas: 1 ( ), 2 ( ), 3 ( ), 4 
( ), 5 ( ) 

2. ¿Consideras que una mezcla de IA y aprendizaje tradicional (guiado por docentes y 
recursos didácticos) es más efectiva que depender solo de la IA? Selección una de las 
opciones indicadas: 1 ( ), 2 ( ), 3 ( ), 4 ( ), 5 ( ) 

3. ¿Consideras que la IA debería usarse como un apoyo en lugar de una herramienta 
principal en el aprendizaje de programación? Selección una de las opciones 
indicadas: 

 1 ( ), 2 ( ), 3 ( ), 4 ( ), 5 ( ) 

4. ¿Consideras que el uso de IA te ayudó a desarrollar habilidades de resolución de 
problemas en programación? Selección una de las opciones indicadas: 1 ( ), 2 ( ), 3 
( ), 4 ( ), 5 ( ) 

5. ¿Preferirías realizar futuras actividades de programación utilizando una herramienta 
de IA? Selección una de las opciones indicadas: 1 ( ), 2 ( ), 3 ( ), 4 ( ), 5 ( ) 

6. ¿Consideras que la IA fue útil para guiarte en la resolución de la tarea? Selección una 
de las opciones indicadas: 1 ( ), 2 ( ), 3 ( ), 4 ( ), 5 ( )  

7. ¿Con cuál sientes más confianza en la precisión de la información y la 
retroalimentación que recibes? Selección una de las opciones indicadas: Docente ( ), 
Ambos ( ), Neutral ( ) 

8. ¿Con cuál sientes que aprendes más efectivamente en actividades de programación? 
Selección una de las opciones indicadas: Docente ( ), Igual ( ), IA ( ) 

9. ¿Prefieres recibir apoyo principalmente de una herramienta de IA o directamente del 
docente? Selección una de las opciones indicadas: Docente ( ), Indiferente ( ), IA ( ) 

Gracias por su participación. Sus respuestas serán tratadas de forma confidencial y 
utilizadas únicamente con fines de investigación. 

 

  


