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os sistemas intensivos de crianza y

desarrollo de terneras de lecherfa

se han basado tradicionalmente en
métodos que restringen la alimentacidn
liquida diaria, a una proporcion de 10%
del peso vivo del animal. Asi por ejemplo,
si una ternera pesa 40 kg, se le ofrece 4
litros de leche al dia o un reemplazador.
Este sistema restringido estimula al ani-
mal a consumir concentrado durante los
primeros dfas de vida, con el fin de ace-
lerar el crecimiento y desarrollo funcio-
nal del rumen (Elizondo, 2006). Desde el
punto de vista econdmico, este sistema
se ha recomendado para poder destetar
a las terneras de forma temprana, con
el objetivo de ahorrar dinero, en mano
de obra y en alimento liquido, sin sacri-
ficar la salud y bienestar de las mismas.
Sin embargo, durante los dltimos afios,
diversas investigaciones han mostrado

LA SOYA S.A.

N° 47 - 2009

mayores tasas de crecimiento (figura |)
y una mejor eficiencia alimenticia cuan-
do se proporcionan cantidades de leche
o reemplazador mayores al sistema con-
vencional (Jasper y Weary, 2002; Khan y
otros, 2007a,b). A este nuevo sistema
de alimentacidn se le ha denominado
programa acelerado de crecimiento, de
nutricion mejorada, de nutricidn inten-
sificada o de nutricién acelerada tem-
prana, entre otras formas. En general, el
programa de crecimiento acelerado es
una alternativa mds que puede ser utili-
zado en la crianza de terneras de leche-
rfa. Existen en la actualidad numerosos
sistemas de crianza, sin que se pueda
escoger entre ellos el mejor, pues todos
presentan una serie de ventajas y des-
ventajas, y cada uno ha sido adaptado a
las caracteristicas y necesidades de cada
finca en particular. Por eso, a pesar de las
ventajas que pueda presentar el sistema
de crecimiento acelerado, es necesario
que cada productor realice un andlisis
para determinar si el mismo se puede
adaptar a las caracterfsticas y necesida-
des de su explotacién.
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Figura |. Diferencias en el crecimiento de terne-
ras criadas con un sistema acelerado de creci-
miento y el sistema convencional.
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Sistema de alimentacién convencional
versus acelerado

Tal como se ha mencionado, los sistemas
de alimentacion convencionales recomien-
dan ofrecer dieta liquida, en una proporcién
de 10% del peso vivo de las terneras. Esta
cantidad es mucho menor que aquella que
los animales pudieran obtener si se les per-
mitiera ingerirla a libre voluntad. En otras
palabras, cuando una ternera permanece
con su madre o se les deja tomar leche
de un sistema automdtico, tipicamente ma-
mard entre 6 y 10 veces al dia, lo que le
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permitird consumir leche en una
proporcién cercana al 20% de
su peso vivo (Albright v Arave,
1997). Para ejemplificar la infor-
macion anterior, se considera
un experimento en el que un
grupo de terneras estuvieron
con sus madres durante 2 se-
manas después del nacimiento
para que mamaran libremente
(Flower y Weary, 2001). Dentro
del mismo, a otro grupo control,
se les separd de sus madres en
las primeras 24 horas de vida y
se les ofrecid leche, a razén de
un 10% de su peso vivo por
dfa, durante dos semanas, tal
como se hace en el sistema de
alimentacién tradicional. Al final,
las terneras que permanecieron
con sus respectivas madres ga-
naron en promedio 16,5 kg, en
comparacion con 4,5 kg del gru-
po testigo. La diferencia se debe
bdsicamente a que las terneras
que tomaron leche de sus ma-
dres, lo hicieron en una propor-
cién que oscilé entre 16y 24%
de su peso corporal.

En otro estudio llevado a cabo
en lIsrael (Bar-Peled y otros,
1997), se les ofrecid a un grupo
de terneras un reemplazador
de leche en balde, mientras que
a otro grupo se le dejé mamar
leche de sus madres durante
|5 minutos, tres veces al dia. Las
terneras se destetaron a los 60
dfas. Como era de esperar, las
terneras a las que se les permi-
tié mamar, consumieron mayor
cantidad de leche y obtuvieron
pesos al destete y ganancias dia-
rias de peso significativamente
mayores, que las terneras a las
que se les dio reemplazador en
balde. La edad al primer parto
fue menor (21,95 vs. 22,95 me-
ses) vy la produccién de leche
durante la primera lactancia fue
significativamente mayor (9624
vs. 9171 kg en 300 dfas) en los
animales que mamaron de las
vacas.

Es importante aclarar que con
estos experimentos no se pre-
tende que el productor permi-

ta que las terneras mamen de
sus madres, sino mds bien lo
que se desea resaltar es el he-
cho de que las mismas tienen
la capacidad de ingerir mayores
cantidades de leche de las que
normalmente se les suministra
en el sistema tradicional, ya sea
en balde o chupdn.

En un experimento llevado a
cabo en Canada (Jasper yWeary,
2002), a un grupo de terneras
se les alimentd leche integra de
la forma convencional (10% del
peso corporal) y a otro  se les
ofrecié leche a libre consumo
(ad libitum), con sistemas au-
tomdticos. Las terneras de am-
bos grupos se destetaron a las

6 semanas. En este estudio, se
pudo observar claramente que
las terneras del segundo grupo
consumieron mds leche de lo
normal. En este caso, las terne-
ras alimentadas a libre consumo,
en promedio, consumieron 8,79
ke de leche al dfa, en compara-
cién con 4,91 kg para el grupo
control. Como era de esperar,
las terneras que ingirieron mds
leche, consumieron en prome-
dio menos concentrado (90 g/d
en comparacién con |70 g/d). El
efecto de un consumo mayor de
leche resulté en mayores ganan-
cias diarias (780g/d vs. 480g/d),
un peso mayor al destete de
69,5 kg para las que consu-
mieron leche a libre consumo y
59,0 kg para las que recibieron
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un 10% de su peso corporal.
Con base en los resuttados de
estos y otros experimentos, el
crecimiento acelerado es en
realidad la restauracién del cre-
cimiento normal bioldgico en la
vida temprana de las terneras,
antes de que el consumo de
concentrado sea la forma pre-
dominante de abastecimiento
de nutrientes.

Es importante notar que con-
forme se alimentan los animales
con mds cantidad de liquido, es
normal que disminuya el consu-
mo de concentrado, lo que a su
vez reduce la tasa o velocidad
de desarrollo del rumen. Esto
podria contribuir con el dete-

rioro de los animales al ser des-
tetados (Jasper y Weary, 2002).
Sin embargo, se ha demostrado
que el mayor estimulo para el
consumo de alimento balancea-
do es la remocidn de la dieta
liquida, lo que hace que el ali-
mento se duplique inmediata-
mente después del destete.

Beneficios de una nutricién
temprana acelerada

Entre los beneficios de un esta-
do nutricional mejorado en las
primeras semanas de vida de
la ternera, estd el alcanzar una
edad mds temprana al primer
parto, una mejor habilidad para
resistir las infecciones y una ma-
yor produccion de leche (Bar
Peled y otros, 1997; Appleby

y otros, 2001; Jasper y Weary,
2002).

Crecimiento mejorado y edad
mas temprana al primer parto

El incremento en el crecimien-
to temprano puede traducirse
faclmente en una reduccién
de dos a cuatro semanas, en la
edad al primer parto, previen-
do que la diferencia en peso se
mantiene después del destete
(Davis y otros, 2006). Sobra re-
calcar la importancia de que las
terneras consuman una adecua-
da cantidad de calostro de bue-
na calidad, durante las primeras
horas de vida, con el fin de que
adquieran una inmunidad que
les ayude a combatir las enfer
medades (Elizondo, 2007).

Mejor estado de salud

Si se dan problemas de salud du-
rante la etapa temprana de vida,
estos tendrdn efectos prolonga-
dos a lo largo de la vida produc-
tiva del animal. Existe abundante
evidencia de que una inadecua-
da nutricidn durante estas etapas
es un factor preponderante que
repercute sobre la resistencia a
las enfermedades vy el bienestar
del animal. Por ejemplo, en una
investigacién en que se estudid
el consumo de dos cantidades
de reemplazador de leche con
acceso libre o restringido al
concentrado, se demostrd que
las terneras que consumieron
mayor cantidad y tuvieron acce-
so libre al concentrado, tuvieron
las mayores ganancias diarias de
peso ¥ menor mortalidad (Wi-
lliams y otros, 1981).

Mayor produccién de leche

Diversos estudios han demos-
trado que mayores tasas de
crecimiento y una mejor nutri-
cién durante la etapa temprana
de vida, se traduce en mayor
produccién de leche (Bar-Peled
y otros, 1997). Un aspecto im-
portante es que este sistema
de crecimiento acelerado no
tendrfa ningln efecto negativo
sobre el crecimiento de la gldn-
dula mamaria, ya que ésta no
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presenta un crecimiento signifi-
cativo antes de los tres meses
de edad.

Desventajas

Una de las mayores desventajas
que se le atribuyen a este sis-
tema es que podna retrasar el
desarrollo y funcionamiento del
rumen, pues al ofrecer mayores
cantidades de dieta liquida, el
animal disminuye el consumo
temprano de concentrado. Todo
esto podna llevar a un decai-
miento en el crecimiento de las
tereras cuando son destetadas.
Por esta razén, es recomendable
destetar a las termneras cuando
estén consumiendo alrededor
de 750 a 1000 gramos de con-
centrado al dfa (Elizondo, 2006),
durante tres dias consecutivos.
Por otra parte, se teme que
aquellos animales que ingieren
grandes cantidades de leche
tienden a tener mayores proble-
mas de diarrea. Sin embargo, en
un estudio se determind que la
incidencia de diarrea fue baja y
no hubo diferencias entre trata-
mientos, al compararla con ter
neras que recibieron leche por
el sistema convencional (Jasper
y Weary, 2002). El programa de
crecimiento acelerado requiere
de altas cantidades de dieta liqui-
da con aftas concentraciones de
proteina (alrededor de 30% si se
utiliza reemplazador de leche),
por lo que este sistema es de un
alto costo durante toda la eta-
pa de predestete. Con base en
investigaciones llevados a cabo
en los Estados Unidos, se estima
que este sistema puede resultar
en unos $50 mds caro por ani-
mal, con respecto al sistema con-
vencional (Hutjens, 2004). Es ne-
cesario contar ademds con pro-
gramas adecuados de manejo v
mantener altos niveles sanitarios
para evitar problemas de diarrea.
Los productores que piensen
implementar este tipo de ali-
mentacion, deberdn contar con
un sistema que les permita a las
terneras consumir leche cuando
ellas asf lo deseen o establecer

LA SOYA S.A.

un mecanismo de manejo, en el
que se les ofrezca leche o reem-
plazador al menos tres veces al
dia, lo que incrementard los cos-
tos de mano de obra.

Si un productor tuviese interés
de implementar este sistema
de alimentacién, deberfa tomar
en consideracion los siguientes
aspectos:

* El primer dia de nacidas las
terneras, ofrecerles calostro
de buena calidad durante las
primeras dos horas de vida.

* A partir del segundo dfa y has-
ta el destete, ofrecerle leche
integra o un reemplazador
de buena calidad (25-30% de
proteina cruda y 20% de gra-
sa), el cual debe prepararse
de manera que contenga alre-
dedor de 15% de sdlidos (en
lugar de 12%).Para establecer
una metodologfa préctica, las
terneras deben alimentarse al
menos tres veces al dia. Del
dia 4 al 21 se les ofrece 1,89
a 2,84 litros por alimentacion
(5,67 2852 L/d) y después del
da 21, 2,84 a 5,68 litros por
alimentaciéon (852 a 17,04
L/d). La cantidad de leche o
reemplazador debe reducirse
en un 25%, una semana antes
del destete.

A partir del tercer dfa, sumi-
nistrarles concentrado tipo
iniciador de terneras. Este
concentrado debe ser muy
palatable y de buena calidad.
Ofrecer pequefias cantidades
e ir incrementando la canti-
dad conforme los animales
aumentan el consumo. No
permitir que el concentrado
se llene de hongos. Es reco-
mendable que a partir del
tercer dia de edad, los anima-
les cuenten con agua limpia y
fresca.

El destete se recomienda
realizarlo una vez que los
animales estén consumiendo
entre 750 y 1000 gr de con-
centrado al dfa, durante tres
dias consecutivos. Heinrichs

y Lesmeister (2000), reco-
miendan ofrecerles forraje a
libre consumo, hasta que los
animales estén consumiendo
entre 2,2 y 2,7 kg de concen-
trado al da.

En resumen

El concepto de crecimiento ace-
lerado en terneras de lecherfa
es una alternativa al sistema de
alimentacion  restringida, tradi-
cionalmente utilizado en Cos-
ta Rica y en otros paises. A las
terneras se les debe ofrecer le-
che integra o un reemplazador
de buena calidad (alrededor de
30% de proteina cruda), en una
proporcién cercana al 20% de
su peso corporal. Terneras que
no reciben una adecuada canti-
dad de calostro de buena cali-
dad, durante las primeras horas
de vida, podrian no responder
bien a este tipo de alimentacidn.

Alguna de las ventajas que puede
presentar este sistema son una
reduccion en la edad al primer
parto, una mejor salud y bien-
estar del animal, asi como una
mayor produccidn de leche. A
pesar de ello, ningdn productor
deberfa precipitarse a emplear
este sistema en la finca, previo
a un andlisis para determinar si
este sistema se puede adaptar
a las condiciones y necesidades
de la finca.
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