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INTRODUCCION

La cria de terneras para reemplazo, es una actividad que de-

termina la renovacién del hato productivo y permite hacer
un mejoramiento genético. Para que una explotacién lechera
sea eficiente, la crianza y desarrollo de terneras debe también
ser eficiente. Es por esta razén, que la meta de un programa
de reemplazos debe ser criar y desarrollar animales para que
alcancen un tamafio y peso éptimo, de manera que puedan iniciar
la pubertad, establecer la prefiez y parir ficilmente a una edad
adecuada y al menor costo posible.

Durante muchos afos se ha reconocido que la salud y la pro-
duccién de leche de la vaca dependen de la genética, la nutricion,
el manejo y la sanidad. Sin embargo, muy pocas veces se explica
que la manera en que se crian y desarrollan las terneras, tiene
un impacto sobre la salud y produccién cuando llegan a ser
adultos, ya que terneras que sobreviven a episodios de enfer-
medades pueden sufrir efectos residuales a largo plazo en salud,
crecimiento, reproduccién y produccién de leche (Waltner et
al. 1986).

Asi por ejemplo, con respecto a la reproduccién, diversos es-
tudios han demostrado que el padecimiento de enfermedades
en las terneras incrementa la posibilidad de que haya un pobre
desempefio reproductivo (McCauley 1976, Roy 1980, Simensen
y Norheim 1983). Con respecto a la salud, vacas que sufrieron
episodios de neumonia cuando eran terneras, tienen mayor pro-
babilidad de que sean descartadas (Cobo et al. 1979). Novillas
que sufrieron de neumonia durante los primeros tres meses de
vida son 2,5 veces mas propensas a morir antes de alcanzar la
edad al parto (Waltner et al. 1986) y terneras que no presenta-
ron problemas respiratorios parieron 6 meses antes que aquellas
que si los tuvieron (Correa et al. 1988).

Cuando se consideran los problemas digestivos, se ha determi-
nado que novillas que sufrieron de diarrea durante los primeros
tres meses de edad fueron 2,86 veces mds propensas a parir
después de los 29,5 meses de vida (Waltner et al. 1986) y la
produccién de leche se vio reducida en la primera lactancia en
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vacas que sufrieron episodios de diarrea antes
de edad (Svensson y Hultgren 2008). -

La ocurrencia de diarrea y enfermedades respiratorias pueden
disminuir significativamente el crecimiento de los animales (altu-
ray peso) (Donovan et al. 1998).También es importante destacar
que la presentacién de diarrea o alguna enfermedad respiratoria
durante los primeros cuatro meses de vida de la ternera, tiene
un efecto negativo sobre la produccién y composicién de la
leche (Heinrichs y Heinrichs 201 1).

MORTALIDAD EN TERNERAS
Ningtn productor desea que sus animales mueran. Sin embargo,
esta situacién se da practicamente en todas las explotaciones
pecuarias. La dimensién o magnitud dependera de muchos facto-
res. En la crianza de reemplazos alrededor de un 60% de la mor-
talidad ocurre en las primeras tres semanas de vida (Figura I).

30 g

25

Porcentajes

4

Edad, semanas

Figura |. Porcentaje de mortalidad en terneras de |
acuerdo a la edad.

Se ha determinado que alrededor del 80% de dichas muertes se
deben principalmente a problemas digestivos (diarreas) y re
ratorios (Figura 2), asociados primordialmente a una falla en
transferencia de inmunidad pasiva. :
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ausas de mortalidad de terneras en la etapa de
AHMS, 2007).

Es importante indicar que aun si una ternera sobrevive a un
padecimiento o a una enfermedad, su potencial para alcanzar el
peso y edad apropiados a la hora del parto y ser exitosa en el
hato es algo incierto.

EL CASO DE LA MASTITIS
La mastitis es una de las enfermedades mas costosas a nivel
mundial. Tanto su forma clinica como subclinica tiene un efecto
negativo sobre la produccién de leche (Hortet et al. 1999).Se ha
documentado que vacas que padecieron mastitis en los primeros
45 dias de lactancia, presentaron 2,7 veces mas probabilidad de
abortar (Risco et al. 1999).

Es de esperarse que novillas de primer parto no presenten
sintomas de esta enfermedad. Sin embargo, es algo que su-
cede mds a menudo de lo que se quisiera y la mayoria de
casos de mastitis en estos animales tiene que ver con fallas
en la crianza y desarrollo de las terneras. Caso contrario, se
ha demostrado que terneras saludables ganan mds peso y
esentan una menor incidencia de mastitis en la lactancia
ve t al. 2006).

uestro pais durante un periodo de cuatro meses

as (Campos y Elizondo, 2014). En dicho periodo se

clantificé un total de 18690,5 kg de leche de descarte; donde

uccion promedio por vaca oscilé entre 9,0 y 723,0 kg

medio general de 131,0 kg. Del total de leche, un

di6 a leche mastitica y una cantidad importante
ales de primer parto.

RIODO SECOY NACIMIENTO DE LATERNERA
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ais, la alimentacion y practicas de manejo en la crian-
llo de terneras no son una prioridad, especialmente
I que un programa de reemplazos inicia desde que
ienza el periodo seco. En este sentido, es comtn ob-
mo en muchas explotaciones las vacas secas se envian
peor de los potreros, se les da una inadecuada alimentacién y
~ précticamente el productor se olvida de ellas. Por esta razén, en
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das y no logran ad a inmunidad

Es necesario recordar que los tres factores principales que tie-
ne que ver con una adecuada adquisicién de inmunidad pasiva
son la cantidad de calostro '
cionsumido y el tiem ‘
nace hasta que co el ¢
alimentar el calostro a las terneras,
por amamantamiento. Sin embargo, existe el proble .
gran nimero de vacas paren en horas de la noche, cuando nadie
las observa y la ternera debe hacer un esfuerzo para levantarse
Y amamantarse. Por lo tanto, en un gran nimero de ocasiones
tarda mucho tiempo en obtener el calostro y es comtn observar
como en su intento ingieren una serie de microorganismos que
bloquean la absorcién de inmunoglobulinas o anticuerpos a lo
largo del intestino y provocan una falla en la transferencia de
inmunidad pasiva.

RELACION ENTRE UNA ADECUADA

INMUNIDAD PASIVAY FACTORES DE SALUD
Un inadecuado consumo de calostro aumenta el riesgo para
el desarrollo de neumonia (Virtala et al., 1999), incrementa los
episodios de diarrea (Nocek et al., 1984) y hace que las terneras
sean mas propensas a morir dentro de los primeros meses de
vida (Donovan et al., 1998). Ademis, se ha demostrado que el
crecimiento de las terneras hasta los seis meses de edad fue
mayor en animales que obtuvieron una adecuada transferencia
de inmunidad pasiva (Robison et al., 1988, Donovan et al., 1998).
También se ha documentado que terneras que tuvieron una
adecuada inmunidad pasiva, se enfermaron menos, por lo tanto
hubo un menor costo veterinario y cuando adultas, produjeron
en promedio un kilogramo mas de leche por dia a lo largo de
dos lactancias (Faber et al., 2005).

CALIDAD EL CALOS'TRQ. j 5D Cisk e

La concentracion de inmunoglobulinas en el calostro al momen-
to del parto es altamente variable entre vacas (Stott et al., 1981;
Petrie, 1984). Un estudio realizado por Shearer et al., (1992)
demostré que de 2045 muestras de calostro analizadas, sélo
137 de ellas contenian concentraciones adecuadas de inmuno-
globulinas (50 mg/ml o mas), mientras que 13,5% presentaron
concentraciones intermedias y la mayoria (79,8%) bajas.

En nuestro pais, se llevé a cabo un estudio para caracterizar la
concentracién de inmunoglobulinas en el calostro producido
por vacas lecheras y establecer el efecto que la raza y el nimero
de parto de la vaca pueden tener sobre dicha concentracién
(Elizondo, 2014). Para dicho estudio se visitaron fincas lecheras
en las provincias de San José,Alajuela, Heredia y Cartago. Se ana-
lizaron un total de 537 muestras provenientes de vacas de la raza
Holstein, Jersey, cruces Holstein-Jersey y otras. La concentracion
de inmunoglobulinas totales en las 537 muestras de calostro .
oscilé entre 10 y 140 mg/mL, con un promedio de 85 mg/mL.
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Del total de muestras analizadas,un 13,2% (71/537) presentaron
una concentracién inadecuada de Igs (= 50 mg/mL) (Figura 3).
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Figura 3. Concentracién de inmunoglobulinas en 537 muestras
de calostro de vacas lecheras (Elizondo, 2014).

Al considerar el efecto de raza sobre la calidad del calostro,
no se encontraron diferencias significativas (P>0,05). En Costa
Rica ninglin estudio habia valorado el efecto de la raza sobre la
concentracion de inmunoglobulinas en el calostro. En los Estados
Unidos, Muller y Ellinger (1981) al comparar la concentracién de
inmunoglobulinas en el calostro de vacas de cinco razas de gana-
do lechero, encontraron que el promedio de inmunoglobulinas
totales fue de 81, 66, 63, 56 y 96 mg/mL para la raza Ayrshire,
Pardo suizo, Guernsey, Holstein y Jersey, respectivamente. En el
estudio llevado a cabo en nuestro pais, al considerar el efecto del
nimero de parto de la vaca sobre la concentracién de inmuno-
globulinas del calostro, se encontraron diferencias significativas
(P<0,05) y se observé que la concentracion de inmunoglobulinas
incrementa al aumentar el nimero de parto (Elizondo, 2014).

Se ha sugerido que el calostro producido por animales de primer
parto (novillas), generalmente tiene una concentracion menor
de inmunoglobulinas que el producido por vacas con mayor
nimero de partos. Una de las razones es que las novillas han
sido expuestas a antigenos por menor tiempo que vacas con mas
lactancias.Ademds, el menor desarrollo mamario que presentan
las novillas en los primeros partos podria presentar un reducido
mecanismo de transporte de inmunoglobulinas hacia la glandula
mamaria que el que pueden presentar las vacas adultas (Moore
et al. 2005, Gulliksen et al. 2008, Kehoe et al. 201 1).A pesar de
eso, no debe considerarse que todo calostro proveniente de
novillas de primer parto es de mala calidad y debe valorarse
con un calostrémetro para determinar si puede ser ofrecido a
las terneras.

TIEMPO Y CALIDAD DEL CALOSTRO
A OFRECER A LASTERNERAS
La toma oportuna de una cantidad suficiente de calostr:
en inmunoglobulinas es esencial para aminorar la perdlda
neras. debido a enfermedades neonatale hearer et al. a

concluyeron que de 10 a 40% de las terneras no logran al
las concentraciones adecuadas de inmunoglobulinas en suero
cuando se alimentan con calostro de baja calidad. En otro estu-
dio, Brignole y Stott (1980) reportaron que de 25 a 42% d
terneras recién nacidas no pudieron tomar el calostro de sus
madres en las primeras 14 h post-parto. Por tal razén, no debe
asumirse que las terneras nacidas durante la noche han consu-
mido una cantidad adecuada de calostro. A dichas terneras se
les debe alimentar a mano una cantidad adecuada de calostro

lo antes posible. Preferentemente, un calostro de buena calidad
debe alimentarse en las primeras dos horas después del naci-
miento por medio de un alimentador esofégico.

En Costa Rica se han llevado a cabo una serie de estudios para
determinar la transferencia de inmunidad pasiva en terneras de
lecheria y los resultados han sido muy desalentadores (Figura 4)
(Sanchez et al., 2012; Elizondo y Rodriguez, 2013; Benavides et
al., 2013;Vargas et al., 2014;Arroyo y Elizondo, 2014).
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Figura 4. Porcentaje de falla en la transferencia de inmunidad
pasiva en terneras y terneros de lecheria en Costa Rica.

Es de vital importancia recordar que los tres factores que tienen
que ver con una adecuada transferencia de inmunidad pasiva '
son la calidad de calostro, la cantidad de calostro ofrecido y el
tiempo que transcurre desde que la ternera nace hasta que se le
ofrece el calostro.Tal como se observé en la Figura 3, el calostro
producido por las vacas muestreadas es de buena calidad. Por lo
tanto, el hecho de que pricticamente 4 de cada 10 terneras no
adquieran una adecuada inmunidad pasiva, tiene que ver mas que
todo con factores de manejo. Por esta razon, el calostro debe
suministrarse a los animales en las primeras dos horas de vida y
se debe proporcionar entre tres y cuatro litros.

Para concluir, los problemas de salud en etapas tempranas de
vida de la ternera-novilla tienen un efecto negativo sobre la
salud, crecimiento, reproduccién y produccién de leche en la
edad adulta. Por lo tanto, implementar estrategias que preven-
gan las enfermedades en las terneras debe ser una prioridad en
las fincas Iecheras or lo que los productores deben cwdar de
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