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INTRODUCCION

. La poda en tomate es una préctica cultural {ntimamente ligada a la
obtencién de frutos mis grandes con sacrificio de la produccién (13),
Los frutos grandes y medianos siempre tienen mayor demanda en el merca=

do lo cual redunda en beneficie para el agricultor,

Al combinar un sistema de poda de tallos con otro de flores en di=-
ferentes parcelas se puede programar la cosecha, ya que la poda de ta-
llos estimula la precocidad de la cosecha (8). Por sl contrario la po-

da de flores retrasa la produceién (15).

Con base en lo anterior se efedu$ un estudio para eomparar los mé-
todos de poda en tomate y cédmo estos repercuten en la cantidad y calidad
del producto. As{ mismo determinar la incidencia de enfermedades abif-
ticas e infecciosas y la forma em que son afectadas por los sistemas de
poda.

-]~
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Se pretends con esta investigacién, contribuir con el agricultor
para proporcionarle recomendaciones sobre los sistemas de poda con 1la

intensién de que obtenga mayor irgreso econdmico.

REVISION DE LITERATURA

Tamaro (17) afirma que la poda es indispensable para mantener en
Justos 1{mites su desarrollo vegetativo y evitar que la savia se gaste
en continuos brotes, en nuevo follaje y en frutos que no llegan a madu

rar.,

Existen diversidad de criterios en cuanto a fechas y tamafios de la
planta 2 la que se va a aplicar la poda ya gue hey muchos factores gue

influyen en el desarrollo, entre ellos: fertilizacién y variedad.

Anderline (1) indica que esta prictica debe efectuarse cuando se
observe la primera inflorescencia en la mayoria de las plantas, En es
tudios realizados Lépez y Chang (13) informen cue la poda se efectlo a
los 45 dfas despuds de la siembra y la mayorfa de las plantas ténian
un tamafio de 10 cme Se hicieron tres podas en total a intervalos de g

cho a trece dfas. Se hicieron tres podas en total.

Laborde (11) afirma gue una vez gue la plénta de tomate entra en
produccidn, ya no es necesario continuar las podas, ya gue estas redu=-

cen la produccidn; pero recomienda realizar tres a intervalos de 15 a
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30 dfas.

Entre los métodos de poda empleados en el cultivo de tomate segin
Vallejo, Orozco y Victoria (19) se encuentra:s poda a una rama o gufa,
poda a dos ramas o guias, poda a tres ramas o gufas, poda a cuatre ra-
mas o gufas, poda de cultivo forzado o temprano, libre crecimiento

con poda de florss y poda de hojas.

Descritos brevemente:

Poda a una gufa: consiste en sembrar las plantas con distancias entre
40 y 50 cm. Gonzdlez (8) sugiere eliminar todos los brotes de las Y8
mas axilares y ponsr un tutor a 10 cm del pie de la planta para atarla
conforme crezca. Ldpez y Chang (13) reportan en estudios realizados

que con este sistema de poda, se obtuvieron frutos grandes pero el rep

dimiento se redujo.

Poda a dos gufas: se siembran las plantas a 60 cm de distancia Gonz&-
lez (B) recomienda que se eliminen todos los brotes excepto el inmedia

to inferior a la primera inflorescencia, sl cual se permite desarrollar
para obtener un segundo tallo. L&pez y Chang (13) informan gue con es

te sistema de poda se obtuvieron rendimientos superiores a cualguier etro,
utilizar el cultivo culiacdén 360 de hdbito de crecimiento indeterminado.
Por otra parte Vallejo, Orozco y Victoria \19) reportan que este sistema

de poda dié la menor produccién de frutos comerciales al utilizar la va
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riedad Manalucie respecto a poda de rlores al 30%.

Poda a tres gufas: es similar al método anterior difiere en que se de
Jjan dos yemas que broten debajo & la primera inflorescencia. Vallsjo,
Orozco y Victoria (19) informan que no encontraron diferencias en la prg
duccidn de frutos grandes, medianos y pequefios en comparacién con poda

a dos gufas.

Poda a cuatro gquias: para estes sistema Crozco (14) recomienda sembrar
las plantas sntre 70 e 90 cm de distancia, Se dejan crecer hasta que tepn
gan tres hojas; luego se poda el tallo por encima de las dos primeras.

Se cuidan los brotes hasta que alcancen tres a cinco cm. de longitud

se cortan en esta forma se bifurcan obteniéndose cuatro ramas. Cooper
(5) agrega que es rscomendable eliminar los brotes inferiorses a las hor

gustas cada 15 dfas.

Poda de cultivos forzados o tempranos: en este sistema se deja crecer
librements la planta, Se entierra un tutor a los 10 cm del pie. Se
corta el brote terminal# luego cuando apsrece un brote dnico se cuilda
hasta gque produzca dos racimos florales. Se despunta de nuevo para gue
sur ja otro brote con el que se siguird el mismo procedimiento hasta obe-
tener un total de seis racimos. E1 tallo se ata al tutor segdn crezca
la planta. Stoner (16) informa gque con este método de poda se pueden ok
tener cosechas sn forma escalonada lo que facilita la recoleccién del

fruto.



Libre crecimiento con poda de flores: consiste en podar las flores api
cales y del tallo central en un porcentaje determinado. Vaiath y Ferqu
son, citados por Lépez y Campos (12) reportan que cuando se eliminaron
los botones florales despuds del cuarto, quinto y sexto racimo en el
cultivo de tomae"Simmit" de crecimiento determinado el rendimiento to~-
tal y 8l peso por frutos aumentaron significativamente. En cambio la
poda de flores después del sexto racimo retrasd la maduracién y los ren

dimientos fueron més ba jos.

En términos generales la poda tierme sus ventajas y desventa jas, pe
ro se puede a2l punto en gue los beneficios resulten mayores segidn sea

8l tipo de mercado para el gue se va a producir,

Jaworski y Weeb (10) observaron que de las plantas podadas se obtig

nen frutos de mayor tamafio y mejor calidad que las no podadas.

Courter y Vandermark (4) sefialan que con poda de tallos se puede
obtener una produccidn mis temprana que en la mayoria de los cacos al-

canza los me jores precios.

Gonz&lez (7) considera que la poda modifica el ambiente en el folla
je evitdndose la infeccidén lo gue redunda en una cosecha m&s sana Janik
(9) afirma que cuando se poda, las raices se encuentran anatdmicamente

favorecidas y esto hace que la planta resista mds la sequfa. Esta prég
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tica cultural tiens algunos inconvenientes, como la incidencia de enfer
medades abidticas. Ldépez y Chang (12) revelan que las podas excesivas
pueden ocasionar frutos deformes, rajaduras radiales y estos se inclu=-

yen dentro de la rezaga y no sirven para la exportacién.

Cdsseres (3) considera que altas intensidades de luz producen gue-
maduras de sol y estos se evitan con una buena cobertura del follaje.

Por lo tanto la poda de hojas aumenta la incidencia.

Trasmisién de enfermedades infecciosas: al respecto Farlet y Mi-
ller (6) reportan gue después de inocular plantas de tomate con bacte-
rias, efectuaron la poda diez dfas mids tarde y con una sola planta ine

fectada inocularon cientos a través de prdctica cultural.

Toovey at al. (18) afirman gue el hongo Botrytis cinerea penetra

en la plantea de tomate a través de heridas producidas por la poda y lls

ge a afectar tallo hojas y fruto.

Aung y Kelly (2) consideran gue la poda es un trabajo costoso y
tiene importantes finalidades que cumplir por lo tanto necesita perso=-

nal especlalizado, para realizarla.



MATERIALES Y METODOS

Este experimento se llevd a cabo en la Estacidn Experimental Agrf

cola Fabio Baudrit M., de la Universidad de LCosta Rica.

La siembra en forma directa, se efectud el 13 de setiembre de 1976
y se utilizé el cultivar Tropic de hdbito de crecimiento indeterminado.
El suelo donde se planté ests ensayo es de textura franco arcillosa de
topografia plana con buen drenaje. El disefio utilizado fue el de blo-
ques al azar con ocho tratamientos y cuatro repeticiones. A continua~

cidn se describen brevemente los tratamientos efectuados.

Poda a una gufas se dejd crecer el tallo principal, pero todos

los brotes derivados de las yemas axilares se cortaron cada 15 dfas.

Poda a dos gufas: a los 45 dfas de sembradas las plantas cuando
contaban con un tamafio de 15 a 20 cm de eliminaron todos los brotes ex
cepto el inmediato inferior a la primera inflorescencia sl cual se de-~

j6 desarrollar para obtener un segundo tallo cada 15 dfas se elimina-

ron los brotes del eje principal.

Poda a tres gufas: a los 45 dfas de sembradas las plantas se eli
minaron todos los brotes excepto dos de los mds vigorosos los cuales

se de jaron creecer junto con el tallo principalj cada 15 dias se eliming



ron los chupcnes con cuchilla o con la ufia.

Poda a cuatro gufas: se corté el meristemo apical del tallo cen~
tral a los 45 dfas de sembradas 1=s plantas se seleccionaron dos brotes
de los superiores a los 15 dfas se despuntd, cada uno para que se bifur
cara, En esta forma se de jaron cuatro ramas o gufas las cuales se ata-
ron, a la alambrada, Cada ocho dias se eliminaron los brotes basales.

S6lo se dejaron los superiores a las (ltimas erquetas.

Poda al 10% cde fiores: se muestrsaron 15 plantas del cuitivar des
tomate Tropic, lusgo se sacd un promzdin.  ©2 salculd el 10% y se efec—
tué la poda en c¢os etapas ia primeca = los 50 dfas y la segunda 15 dfas

mids tarde.

Poca al 30% d: flores: sectilizd el mismo procedimiento anterior;

pero la segunda poda se hizo a los 22 dias de efectuada la primera.

Poda de cultivo forzado o tempraro: las plantas se dejaron crecer
hasta que aparecid la segunda infiorescencia del tallo., Se cortd este
y se dej§ un brote (nico hasta cus produjera dos racimos, florales, se
volvié a despuntar para que surgiera otro brote. En esta forma se obty

vieron seis racimos florales en cada planta.

Cuando se realizd la poda se thsififé~t4 la cuchilla con formalina al 20%
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pero se traslocd en los cortes y afectd el cultivo. Posteriormente se

desinfectd con orthocide al 75% y el cultivo se rscuperd.

Se evalud la incidencia de enfermedades abidticas e infecciosas,
entre las primeras se sncontraron: frutos deformes, estrellados y hus
cos y entre las segundas se destacaron pudricidn bacterial del tallo

(tallo hueco) incitada por Erwinia carotovora. Bolsa de agua que afec~

ta el fruto y curly top (encrespamiento) enfermedad virosa. La ferti-
lizacién, riegos, control de plagas y enfermedades asi como las labores
agricolas se hicieron en la forma en gue acostumbrara hacerlo el agri-

cultor de esta zona.

Los frutos se clasificaron de acuerdo al tamafio en: extragrandes
los.qua tenfan didmetro mayor de 7.6 cm, grandes: con didmetro entre
7.5 y 6.6 cm, medianos con didmetro de 6.5 y 5.6 cm y pequefios con #if-

metro menor de 5.5 cm,
RESULTADBOS

Los resultados obtenidos al analizar estadf{sticamente al analizar
estad{sticamente la produccidn totzl, las enfermedades infecciosas y a=-

bidticas se mencionan a continuacidn, ¢
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En el cuadro 1 se reporta el peso por frutos extragrandes de la cosg
cha total encontrando que hubo diferencias entre tratamientos segldn prug
ba de Duncan los me jores tratamientos fueron; poda a dos y tres gufas,

En el primer caso se aumentd un 11% y en el segundo un 7.1% la produc-

cién en ambos casos respecto al no podado.

Frutos grandes: al agruparlos segln prueba de Duncan cuadro 1 se ob=
servé que el mejor tratamiento fue poda de cultivo forzado. Le siguie-
ron en orden de importancia poda dos y tres gufas. En el primer caso
se aumentd la produccién en un 15.3% y con poda a dos y tres gufas el
aumento fue de 3 y 2.2%, respectivamente en comparacidn con el testigo

en los tres casos.

Frutos medianos: su agrupacidn mediante la prueba de Duncan euadro
1 did los siguientes datos: hubo un incremento de la produccién de es-
tos con poda de flores al 10% aungue no hubo diferencias estadisticamen

te entre tratamientos.

Frutos medianos: segln prueba de Duncan sl tratamiento que dié més
rendimiento fue poda de flores al 10% con un aumento del 76%, le siguie-
ron poda al 30% con un aumento del 44%, ambos casos en relacidn eon el

no podado.
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Cuadro 1. Produccién de tomate de diferentes ta
mafios al comparar diferentes sistemas
de poda en la cosecha total.

Cosecha total

Tratamientos Extraqrandesl Grandes2 Medianos3 F’eqyeﬁosl‘l Deformes
Testigo sin poda 19.7085 22.33%°  22.45° 28.70°°  15,54°
Poda a una gufa 19.44%®  16.96° 21.19° 20.30° 8.11%°
Poda a dos gufas 21.84° 22.94%% 21,112 31.55°C 9,14%P
Poda a tres gufas 21.10° 22.36%°  30,28° 25,27° 7,51°
Poda a cuatro gufas 10.35b 15.69b 25.10a 33.31bC 11.23ab
Poda cultivo forzado 19.58° 25,75° 27.02% 21.76° 8.1%°
Poda de flores al 30% 11.18° 16.,70° 26.44° 41.42%° 9,07%P
Poda de flores al 10% 11.39° 19,75%° 34,522 50.45° 10,873P

lExtragrandes son los frutos con mas de 7.6 cm de didmetro

2
Grandes son los frutos gue tienen entre 7.5 y 6.6 cm de didmetro

3Medianos son los frutos gue tienen entre 6.5 y 5.6 cm de didmetro
4Pequeﬁos son los frutos con menos de 5.5 cm de didmetro

5Tratamientos con igual letra en cada columna son estadisticamente iguales
segln prueba de Duncan al 5%.
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Frutos deformes: se desprende de la prueba des Duncan cuadro 1 que don
de hubo menos incidencia fue en podz a tres guias siguiéndole cultive fog
zado con una disminucién de un 48 y 44% respectivamente en los dos casos
en comparacidén con el testigo gue a su vez fue el gue presentd hayor nd-

mero de frutos deformes.

DISCUSIGN

Se deduce de los resultados gue los tratamientos sometidos al efecto

‘de poda de brotes aumentan el tamafio del fruto,

En la poda a dos y tres qufas se obtuviesron resultados superiores a
cualquier otro tratamiento en frutos extragrandes y grandes, estos resul

tados concuerdan en parte con los reportados por Gonzdlez (8).

Con respecto a la produccién de frutos medianos no hubo diferencias
significativas entre tratamientos sin embargo se nota un aumento con poda

al 10% de flores y poda a tres gufas.

% En cuanto a frutos pequefos el tratamiento con poda al 10% de flores
fue 8l que rindif mds. Si se toma en consideracidn la produccién total

de todos los tamafios este tratamiento superd a todos en produccién,
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Respecto a las enfermedades abiéticas e infecciosas se deduce de los
resultados obtenidos 1o siguiente. Para frutos deformes con poda de flo-
res al 10% se disminuyé significativamente la cantidad de éstos frutos a-

Pectados,

Fruto hueco se aprecia gue con poda de cultivo forzado se disminuyd

el ndmero de frutos huecos en forma significativa.

Frutos estrellados y con guemaduras de sol, no hubo diferencias sig-
nificativas entre tratamientos; esto indica gue no hay influencia de la

poda. Resultados opuestos a los encontrados por Lépez y Chang (13).

Finalmente tenemos las enfermedades infecciosas entre ellas Tallo
.huecos tenemos que donde las podas fueron m4s severas hubo mayor inciden
cia asf{ tenemos que en poda a una gufa y cultivos forzados fueron los tra
tamientos mds afectados debido a gue las plantas infesfadas servian como

fuente de indculo para contaminar a otras.

Estos resultados concuerdan con los reportados por Farlet y Miller

(6) en los Estados Unidos.

Bolsa de agua y Curly top no mostraron diferencias signifitativas en
tre tratamientos lo que indica que no hubo efecto de la poda en estas en-

fermedades.



Cuadro 2.
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Prueba ide Duncan para diferentes enfer-
medades analizadas en el estudio del e-

fecto de la poda de tallo y flores

en

tomate. Estacién Experimental Agricola

Fabio Baudrit Moreno. 1976-1877,
Enfermedades infecciosas Enfermedades
Tratamientos Bolsa de agual Curly top Tallol Estrellados {Quemaduras Fruto
hueco de sol hueco
Sin poda (tes 6.00° 22.72%  0.20% 3.50° 4.50° 1,50°
tigo)
a a b a a abh
Poda a una 5,75 21.61 7.55 1.25 5,50 4,25
gufa
a a ab a a ab
Poda a dos 6425 24,51 1.75 2,50 6425 7,75
gufias
Poda a tres 5,75° 20.97° 0.78° 3.00% 4,50° 10,2522
guias
Poda a cuatro 4,00° 21.13%  3.81%° 3.00% 6.00° 6.50%"
gufias
Poda de culti 4.75° 19.10°  4.30%" 1.00° 4,25° 3.75°
vo forzado
Poda de flores 3.75° 23.90°  0.20% 2,752 5.75% 11,2570
al 30%
b
Poda de flores 7,252 25.82%  0.78° 7.00% 7,00°  15.50°

al 10%

1 . ‘s
Producido por Erwinia carotovora

Tratamientos con igual letra dentro de una misma columna son estad{sticamente
iguales, segln prueba de Duncan al 5%.
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RESUMEN

La poda de flores al 10% did una produccién total siperior a cual-

quier otro tratamiento, 67.961,44 kg/ha con predominancia de frutos me

dianos y pequefios.

Para obtener frutos extragrandes y grandes con una menor cantidad

de frutos huecos y deformes se recomienda en orden de importancia poda

de cultivo forzado, poda a tres gufas y poda a dos guias.

A través de la poda el operador puerde trasmitir el agente ceusal

de-tallo -hueco Erwinia carotovora, y se notd que poda a una gufa, de

cultivos forzados y de cuatro gufas fueron los mds afectados ya que en

ellos las podas fueron mds severas.

b, -
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