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Estrategias Metodolégicas y Uso de Tecnologias como
Mecanismos para Acercar a los Estudiantes a la Historia
de la Guerra Civil de 1948

Carolina Mora Chinchilla & Leonardo Sancho Dobles

Escuela de Estudios Generales, Universidad de Costa Rica.
E-Mail: carolina.mora@ucr.ac.cr; leonardo.sancho.dobles @ gmail.com

Resumen. La experiencia metodoldgica aqui narrada permite observar los progresos de un am-
plio grupo de estudiantes (80), en el descubrimiento, aprendizaje y capacidad de manejarse en las
esferas de la interdisciplina, con el fin de reconocer y acercarse de manera vivida a la historia re-
ciente de Costa Rica. “A 70 afios de la Guerra Civil del 48”, fue el titulo del programa que incluy6
diversas propuestas metodoldgicas interesantes e innovadoras.

Desde los primeros dfas del curso como objetivo de esta experiencia metodolégica se programo
el proyecto “arqueologia del pasado reciente”, que finalmente junto con las historias de los adultos
mayores o los relatos que otros adultos escucharon sobre la guerra, hizo posible alcanzar un cono-
cimiento por propia mano del alumnado, que de manera muy asertiva aprehendi6 el significado de
una lucha como la de 1948, rompiendo mitos y acercdndose a la realidad.

Por medio de lecturas, giras, exposiciones, entrevistas necesarias para construir historia oral,
documentales, cuentos, novelas, conferencias y otros materiales, fueron capaces de tejer un com-
plejo aprendizaje integral de los hechos ocurridos en 1948, que finalmente plasmaron en 11 “pe-
riédicos” que recogieron en gran medida todas sus experiencias en el curso, incluidos temas adi-
cionales como la desigualdad, la pobreza y la discriminacion.

Palabras clave: seminario participativo; Facebook; arqueologia del pasado reciente;
historia oral; guia diddctica; evaluacion; estrategia didactica.

8.1 Introduccion

La experiencia académica que se busca resefiar con este articulo fue puesta en prictica en
el primer semestre del afio 2018, en el Curso Integrado de Humanidades (EG-0126) en la
modalidad de la opcién metodoldgica de Seminario Participativo, bloques 19y 20, el cual
también incluye un Repertorio, Fundamentos de Sociologia (RP-0020) Grupos 05-06.
Dicho Seminario Participativo se presenta a los estudiantes bajo el titulo: “Pensamiento
politico costarricense y latinoamericano” y consta de 8 créditos. El curso se imparte en
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la Ciudad Universitaria Rodrigo Facio y es de primer nivel y obligatorio para todas las
carreras profesionales inscritas en la Universidad de Costa Rica.

Al ser dos grupos, la matricula fue de ochenta estudiantes, por lo que se tenfan con
regularidad una asistencia en las clases de alrededor de 60 o 70 estudiantes, en un aula
relativamente pequefia para tanta gente. Lo anterior, y el hecho de ser un curso de cardcter
obligatorio, presenta siempre un reto que hay que superar generando nuevas posibilidades
y acercamientos a las temdticas que se buscan desarrollar. La responsabilidad y bisqueda
continua de nuevas estrategias didécticas son claves para mantener el interés de jovenes
de primer ingreso en la Universidad de Costa Rica, a quienes bdsicamente lo tnico que
les preocupa es pasar las “generales”, ya que segtn criterio de muchos “les atrasa un afio
completo de su carrera”.

Bajo la modalidad de los Seminarios Participativos trabajan de manera conjunta en el
aula cuatro profesores o profesoras. En nuestro caso, una profesora de Filosoffa, una de
Sociologia y una de Historia de la Cultura y un profesor de Comunicacién y Lenguaje.
La diferencia de la opcién metodolégica de Seminario Participativo con la en modalidad
regular, es que precisamente cuatro profesores o profesoras permanecen en el aula du-
rante las lecciones, enriqueciendo la experiencia educativa con continuas intervenciones
y trabajo colaborativo, lo que permite poner en préctica la interdisciplina desde el primer
dia. Es un programa compartido en el cual se aprueban tanto el curso integrado de hu-
manidades como el repertorio Fundamentos de Sociologia.

El programa del Seminario del cual se describe la experiencia fue disefiado como
de costumbre por el equipo docente y, como tiene la posibilidad de modificarse cada
semestre, durante el primer ciclo lectivo del 2018, se tomé la decision de enfocarse en
un tema abarcador: “A 70 afnos de la Guerra Civil del 48”. Las diferentes unidades del
programa, incluida la preparacién de un proyecto de investigacion, giraron en torno a la
temadtica central, al pensamiento politico, al momento histérico y las diversas ideologias
politicas presentes en esta coyuntura. La flexibilidad del programa permiti6, asimismo,
hacer diversas actividades compartidas, desde giras hasta actividades especificas con tex-
tos, literatura y documentales, presentados inclusive por sus autores (caso de “Las Mu-
jeres del 48”, presentado por Macarena Barahona y Ana X6chil Alarcén y “El Codo del
diablo”, presentado por Antonio Jara).

Adicional a esto las profesoras de filosoffa y sociologfa, Marcela Echandi'! y Macarena
Barahona® respectivamente, en una sincronfa que resulté muy interesante para los estu-
diantes se conjuntaron con la literatura y la historia para concretar diversos momentos
académicos de mucho valor. En filosoffa, la lectura de El Principe de Maquiavelo permi-
ti6 profundizar en el tema de la guerra, el poder y las diversas “modalidades” de conquista
politica. Ademds, se ahondo en la teorfa marxista para fundamentar el estudio del partido
comunista en Costa Rica y las diversas luchas sociales de la década de 1940.

Por su parte con la materia de sociologia se trabaj6 en conjunto toda la temdtica de la
lucha social, la guerra y el exilio, coincidiendo el curso con la invitacién de la Doctora
Laura Moreno (UNAM), historiadora, quien inaugurd una interesante exposicién sobre
la vision de la prensa del extranjero de la guerra civil en Costa Rica. Esta exposicion

! Master en Filosoffa, Licenciada en Derecho, profesora de Estudios Generales
2 Doctora en Sociologia, profesora de Estudios Generales



8 Estrategias metodoldgicas y uso de tecnologfas como mecanismos. .. 85

en la Biblioteca Nacional conté con el aporte de dos profesoras del Seminario Participa-
tivo, Macarena Barahona y Carolina Mora, que trabajaron en la escogencia de articulos
de periddicos que, por via electrénica, enviaron desde bibliotecas de México, Panam4,
Colombia, Chile, y Guatemala. A dicha exposicion asistié aproximadamente la mitad de
los estudiantes. En ella se pudieron exhibir documentos de la guerra, periddicos y libros.
Lo mds interesante fue la exposicion de noticias de la guerra de periddicos del exterior,
que presentaban otro aspecto de la guerra poco conocido. Ademds, como ejercicio de
investigacion grupal, a los diferentes equipos de estudiantes se les asigné un personaje
(Rafacel Angel Calderdn, Marfa Isabel Carvajal, Carlos Luis Fallas, Luisa Gonzélez, José
Figueres Ferrer, Teodoro Picado, Emilia Pricto, Manuel Mora, Benjamin Nufiez, Alvaro
Montero Vega y Monsefior Sanabria) que desempeiié un papel relevante en los aconte-
cimientos de la Guerra Civil del 48, sobre el cual o la cual debian recabar informacion
y sistematizarla mediante al elaborar de un proyecto de investigacién. Desde el inicio
se planteé un programa integrador, multi, trans e interdisciplinario, al final resulté que
la intervencién de alguna manera pudo extenderse a lo largo del semestre, concluyendo,
como se expondrd a continuacién, con un proyecto creativo y planificado, que sirvié de
evaluacion final, aspecto que resultd muy gratificante para los estudiantes y profesores.

8.2 Estrategia propuesta

Como recurso se propone una Guia Did4ctica titulada “Nuestra visién del 48” con el
objetivo de que, al concluir el curso, los estudiantes elaboraran una visién critica sobre
los acontecimientos de la Guerra Civil del 48 mediante la construccién de un periédico
de la época, en el que se sintetizaran y evidenciaran los temas relevantes del seminario
desde una perspectiva critica y creativa a la vez.

Se elige una gufa did4ctica como estrategia porque encamina, conduce y muestra el
camino a seguir, se trata de un método para concluir con un objetivo propuesto ya que
los docentes indican las pautas para que los estudiantes elaboren un producto final en el
que queden plasmados sus intereses, ideas y sintesis de los contenidos.

En la Guia propuesta al principio de semestre del seminario se indica:

“A lo largo del ciclo lectivo, los equipos recopilardn informacién referente a
las causas que llevaron a la Guerra Civil de 1948 y a las consecuencias que se
derivaron de ella en la sociedad costarricense.

Con la informacion recopilada se debe realizar un periédico de la época en el
que se plasme la vision actual de los sucesos ocurridos hace setenta afios y en el
que se pongan en préctica las técnicas de disefio de la prensa del momento.

El periédico debe contener, como minimo, un tema o un aspecto desarrollado en
clase por cada una de las materias del seminario, un elemento de una lectura de
cada una de las materias, ademds se deben incluir aspectos relativos a las giras
de campo y otros aspectos que el equipo considere relevantes. El periédico debe
contener los las partes propias de la prensa escrita como editorial, noticias, y
otros.”
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La estrategia seleccionada se debe a que el programa del curso busca generar en los
estudiantes el interés tanto por el conocimiento de la historia y la literatura costarricense,
asf como su sustento politico-ideoldgico y social. Como se ha indicado, el acercamiento
al tema de estudio se lleva a cabo desde la perspectiva socioldgica, filoséfica, histdrica y
literaria con el propdsito de generar un didlogo interdisciplinario que enriquezca y genere
conocimiento en el proceso de aprendizaje.

Durante el ciclo lectivo se realizaron una serie de actividades, como ya se ha in-
dicado, giras y lecturas que convergieron en el periddico. Ademds de los proyectos de
investigacion sobre los actores, mujeres y hombres, destacados en los procesos politicos
de la guerra civil, se realizé también trabajo sobre la historia del pasado reciente con la
“selfie” y la recopilacion de la historia oral de familiares. Con respecto a textos literar-
ios se llevo a cabo la lectura del relato “Sin siquiera empolvarse las botas” (1988) de
Alfredo Aguilar y de la novela Los lefios vivientes (1966) de Fabidn Dobles, donde los
estudiantes debian relacionar la novela con el pensamiento politico del autor y realizar un
comentario de un fragmento del texto. Por otra parte, se realizé también una lectura co-
mentada del libro El Principe de Maquiavelo desde la perspectiva de la filosoffa politica.
En cuanto al trabajo de campo se invitd a los estudiantes a una visita a la exposicion
en la Biblioteca Nacional titulada “Conmemoracién del setenta aniversario de la Guerra
Civil de 1948, exilio, guerra y memoria”, ya mencionada, en la cual se presentaban dia-
rios de la época con noticias alusivas al conflicto bélico y también se les participé de la
conferencia magistral de la investigadora de la Universidad Auténoma de México Laura
Moreno Rodriguez; en cuanto al trabajo de campo también se organiz6 una gira al Caiidn
del Guarco, Tejar y Cartago.

Entre las lecturas asignadas los equipos debieron realizar una exposicién sobre el li-
bro Niiios y nifias del 48 escriben (2001) San José, EUCR, editado por Mercedes Mufioz.
Se distribuyen algunos de los relatos de la coleccion, dos por equipo, que refirieran
anécdotas correspondientes diferentes provincias y voces masculinas y femeninas; cada
equipo lee, compara y comenta los dos relatos, deben reconocer y hacer énfasis en la
perspectiva o punto de vista de quien narra, el espacio de la narracion y secuencia de los
acontecimientos. La exposicion consistié en proponer una opinion grupal a partir del ejer-
cicio comparativo de los relatos Todas las actividades, lecturas y demds fueron las que al
final confluyeron en la elaboracidn del periédico que se convirtié en el producto final en
el que los estudiantes plasmaron de manera sintética y creativa su vision del tema central
del seminario y de los contenidos, lecturas y actividades que se desarrollaron durante el
ciclo lectivo.

8.3 Competencias profesionales

En cuanto a las destrezas y competencias profesionales, a lo interno de los cursos de los
Estudios Generales, y del programa del Seminario Participativo, se motiva el interés en
los estudiantes por otras sociedades para reconocer la riqueza de la diversidad cultural
y respetar los puntos de vista derivados de otras realidades, por otra parte se estimula
la capacidad de respeto y tolerancia a la opinién de los otros para fomentar una cultura
de didlogo y negociacion, se sensibiliza sobre temas de pertinencia social (agua, am-
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biente, equidad, género, derechos humanos) desarrollo para formar profesionales com-
prometidos con la construccién de sociedades mds justas, equitativas y en armonia
con la naturaleza y, finalmente, se fomenta el compromiso ético, la responsabilidad,
la honestidad y el rigor intelectual para ejercer con propiedad la funcién social del pro-
fesional graduado de la Universidad de Costa Rica. En este sentido se posibilita al estu-
diante el andlisis en conjunto de diferentes planteamientos tanto tedricos como literarios
que ayuden a comprender la historia y la realidad latinoamericana y costarricense en el
plano politico, econémico y cultural. Se pretende alcanzar el dominio de los principales
procesos histéricos del Siglo XIX, XX y XXI para analizar las interrelaciones de las
estructuras y comprender la realidad histérica, sociolégica, de pensamiento y literatura,
en la actualidad latinoamericana; ademds valorar los procesos sociales de resistencia a
la exclusion politica, econdmica y cultural en un contexto globalizado y, finalmente, el
reconocimiento dela importancia de la participacion politica y social de los jovenes en la
solucién de los problemas de pobreza y desigualdad y conflictos ambientales.

Al formularse el programa del Seminario Participativo 19-20 “Pensamiento politico
costarricense y Latinoamericano”, se penso en la necesidad de que sirviera como un
medio para generar en los estudiantes el interés tanto por el conocimiento de la historia
y la literatura costarricense, asi como su sustento politico-ideolégico y social. Era ne-
cesario ofrecerle al estudiante los instrumentos bdsicos para el andlisis en conjunto de
diferentes planteamientos tanto tedricos como literarios que lo ayudaran a comprender la
historia y la realidad latinoamericana y sobre todo costarricense, a nivel politico, cultural
y econdmico, en la década de 1940. Asi que como primera competencia profesional se
propuso posibilitar al estudiante el andlisis critico de la historia nacional, permitiéndole
su conocimiento sin los mitos tradicionales de Ia historia oficial.

Como objetivo transversal del programa era necesario que los y las jovenes llegaran
a dominar los principales procesos histéricos del Siglo XIX, XX y XXI para analizar
las interrelaciones de las estructuras y comprender la realidad histdrica, socioldgica, de
pensamiento y literatura en la actualidad latinoamericana. Por ello como segunda compe-
tencia profesional se permitié a los estudiantes reconocer el valor del humanismo como
mecanismo fortalecedor en el andlisis de las diversas situaciones historicas. El huma-
nismo para las personas de primer ingreso es un concepto muy difuso que se transformo,
en el caso que exponemos, en un eje de andlisis continuo de la historia nacional y en
especifico de la guerra civil.

Adicionalmente, desde la perspectiva de los cambios politicos nacionales del pre-
sente y del pasado, fue esencial en el curso reconocer la importancia de la participacion
politica y social de los jévenes en la solucién de los problemas politicos, de pobreza, de
desigualdad y conflictos ambientales. Si de algo salieron convencidos los estudiantes fue
del valor de construir dia a dia la democracia, como fundamento de su vida en sociedad,
para evitar la exclusion politica, economica 'y cultural en el mundo globalizado.

Como los equipos de estudiantes estdn conformados por una diversidad de intereses
y de destrezas se ha tomado en consideracion La teorfa de las inteligencias multiples pro-
puesto por el psicologo estadounidense Howard Gardner en 1983, la cual se ha convertido
en una herramienta muy acertada para diferentes dreas del conocimiento, particularmente
en la enseflanza. Gardner propone que la inteligencia funciona a manera de una red de
conjuntos auténomos relacionados entre si y que en el desarrollo de la vida uno necesita o
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hace uso de mds de un tipo de inteligencia, entre ellas: la lingiiistica-verbal, la musical, la
l6gica-matemdtica, la espacial, la corporal-cinestésica, la intrapersonal, la interpersonal,
y la naturalista. En este sentido la elaboracién del periddico dio amplio espacio para que
los estudiantes pudieran explorar y potenciar sus diferentes habilidades, particularmente
las que tienen que ver con las destrezas lingiifsticas, las 16gicas, espaciales, creativas y
artisticas. En este sentido, se evidencia que la estrategia del periddico se convirtié en un
componente muy acertado para la evaluacién de los contenidos y las destrezas.

8.4 Pensamiento complejo

El fil6sofo francés Edgar Morin (1921) propone su nocién de pensamiento complejo
frente a la propuesta cartesiana (1596-1650), disyuntiva, que por el contrario buscaba
separar las partes para analizarlas y luego recomponer el objeto de estudio. Descartes
entonces establece el paradigma del desarrollo cientifico y a partir de ese momento se
produce la separacion entre la ciencia y el humanismo en el mundo occidental. E. Morin
busca en todo momento volver al humanismo, a lo humano y a la cultura, a las culturas,
las cuales, con las posibilidades tecnoldgicas actuales, pueden revelarse como parte del
mundo y observarse y compararse por ser tan humanas unas como otras.

Edgar Morin nos lega una forma de observar los diferentes campos cientificos de
manera interconectada. El pensamiento complejo se reconoce por su dimension globa-
lizadora del conocimiento, pero a su vez por determinar la especificidad de las partes.
Explica que el conocimiento es una red de hilos, entrelazados y que asocian sus compo-
nentes.

“El pensamiento complejo atiende cuestiones tan profundas pero tan cercanas
como la vida, los problemas sociales y el futuro de la especie humana, y en
los dltimos tiempos ha cobrado mucha importancia en el 4mbito de la educa-
cion, el foco de las relaciones interpersonales mds significativo, dado que rep-
resenta el proceso de formacién que nos vuelve aptos para integrarnos en la
sociedad de una forma activa y productiva” (https://definicion.de/
pensamiento-complejo/).

Las ideas de Morin sobre la ciencia son muy humanisticas, afirma que la ciencia
“nunca hubiera sido tal si no se hubiera caracterizado por la transidiciplinariedad” (Tor-
res, 2003, p. 69), por lo que es necesario integrar las diferentes disciplinas bajo un nuevo
paradigma de la complejidad, “que oponga y asocie, a la vez, que conciba los niveles de
emergencia de la realidad sin reducirlos a las unidades elementales y a las leyes genera-
les” (p.69).

En fin, hacer que las diferentes disciplinas se comuniquen:

“es necesario enraizar el conocimiento [isico y el bioldgico en una cultura, una
sociedad, una historia, una humanidad” (Torres, 2003, 69).
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El pensamiento complejo surge entonces de las ciencias y se conjuga con el huma-
nismo para darle esa dimension politica, social, filoséfica y cultural al conocimiento en
sf definiéndolo “como un método de pensamiento para comprender la naturaleza, la so-
ciedad y reorganizar la vida humana” (http://www.fundacionunam.org.mx/
arte-y-cultura/que-es—-el-pensamiento-complejo/)

Desde la perspectiva del pensamiento complejo, el espiritu democritico, tolerante, la
ética y las continuas relaciones del conocimiento con la sociedad, generardn mejores rela-
ciones interpersonales, hard individuos mds aptos y les favorecerd su integracion social e
inclusive incentivardn mds y mejores investigaciones en todos los campos.

Teniendo esto en cuenta, en el Seminario Participativo dedicamos los esfuerzos do-
centes a que el aprendizaje se generara de manera significativa, que las y los estudiantes
no fueran simples receptores de conocimientos, sino que se lograran mejores métodos de
razonamiento y por supuesto un disfrute y construccién continua de conocimiento. Cul-
tivar efectivamente el pensamiento, para poder generar pensamiento critico, que cultive
y mejore el razonamiento y el intelecto de las y los jévenes.

Desde el primer dia de clases a los estudiantes se les presenté un panorama que
ampliaba sus perspectivas inmediatas. El pais se encontraba en plena campaiia electoral
(la segunda vuelta fue el 1 abril de 1918) y los temas de discusién politica se habian
centrado en la discusién del matrimonio igualitario. Para introducir este interesante tema
les pasamos una pelicula cldsica, Heredards el viento, que sirvié de base de discusion
sobre el fanatismo religioso, abriéndose asi, desde el primer momento el escenario para
que se cuestionara lo establecido y sobre todo, permitir la participacién en clase del
alumnado.

Sus capacidades de investigacion también se revelaron como algo muy interesante,
a partir de dos simples preguntas generadoras ;Qué sabe de lo que pasé en 1948? Y
(Qué pasaba en su familia en esos dias de guerra? Debieron acercarse a las personas
mayores de su familia o conocidos para que les ayudaran a responder lo preguntado. Los
relatos que hicieron fueron impresionantes, pero lo que mds satisfacciéon generd fue el
entusiasmo de la mayorfa. Atentos escuchaban cada narracion, la del abuclito que salié
con su familia a un campo de concentracién en lo que hoy es el Mercado de Mayoreo fue
impactante, igual que la de la abuelita que escondfan entre los tablones de las camas para
protegerlas, por poner solo dos ejemplos.

La historia oral, hizo posible que los y las jévenes, en su mayoria menores de 20 afios
tuvieran conciencia de que la guerra habia sido algo real, duro, violento y que sus fa-
milias fueron afectadas directamente por los hechos. Tenfan como antecedente e insumo
indispensable para la actividad la lectura de 12 relatos de Nifios y nifias del 48 escriben
que se discutieron en clase.

La historia oral se complementdé con una gira y el trabajo de campo denominado
Arqueologia del pasado reciente, se hicieron grupos de 2, 3 o 4 estudiantes, para que se
realizaran una “selfie” en el lugar asignado y aquellos que vivian en la misma provincia o
que tenfan interés de ir a algtn sitio especifico podian juntarse. Se determinaron alrededor
de 30 sitios que tuvieron algin significado durante la década de 1940. De cada sitio
asignado debian buscar donde quedaba y hacer una resefia de lo que se pedia. Si se
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trataba del Policlinico, debian descubrir qué era, donde estaba, por qué se fundo, quien lo
fundd, por ejemplo. O por dénde pasé la marcha de la victoria del Ejército de Liberacién
Nacional, etc.

Las “selfies” como trabajo de campo, realizado en San José, Cartago, Heredia y Ala-
juela, resultaron ser un complemento importante en la eliminacién de mitos histéricos,
que sirvi6 también para que algunos estudiantes conocieran otros lugares ya que vienen
de zonas alejadas, resulto ser la visita a sitios especificos en la geografia nacional que
fueron escenarios de la guerra, y observar que en el lugar donde se produjo una masacre
ha sufrido cambios sustanciales que borran las huellas de la historia, como también por
ejemplo no observar rastro de lo que fue el Palacio Nacional, ni de un sinfin de lugares
que en la década de 1940 fueron la clave en la construccidn de nuestra “arqueologia del
pasado reciente 1940-1950” de Costa Rica.

Cada “selfie” debfa se debia colocar en el grupo de la red social Facebook creada
para el Seminario Participativo y posteriormente se hizo en clase una discusion general
de los relatos de los mayores, de la “selfie” y lo que fue el lugar asignado y su importan-
cia dentro del contexto histérico del programa estudiado. El entusiasmo de la clase fue
general y la disfrutamos todos.

El aprendizaje interdisciplinario, la cogestiéon educativa (centrada en la relacién
profesor-alumno, la cual los estudiantes tienen una activa participacion), la continua
necesidad de aplicar el pensamiento complejo y la intensa participacion en las diver-
sas actividades, consideramos que fomentaron el compromiso €tico, la responsabilidad y
el rigor intelectual requeridos por los futuros profesionales del pafs.

Hay que recordar como bien explica E. Morin que la complejidad es ir mds alld,
es buscar la trama de eventos, “interacciones, el azar, las contradicciones del mundo
fenoménico” (Picado, 2017, p. 102), es generar un pensamiento que interactie con la
realidad, no simplificarlo, mds bien que se convierta en un aprendizaje significativo y
retador para quienes estdn aprendiendo y reflexionando sobre los hechos concretos.

Por ejemplo, leer Los lefios vivientes de Fabidn Dobles, no significé simplemente
estudiar un autor costarricense de la llamada generacion de la década de 1940. Fue una
experiencia de relaciones entre los documentales mencionados “El Codo del Diablo” y
“Las mujeres del 48” y el libro Crisis social y memorias en lucha: guerra civil en Costa
Rica, 1940-1948 de David Diaz. Junto con una gira de campo por la ruta que siguieron
los soldados de Figueres al encuentro y enfrentamiento con los de la columna liniera, en
llamado Cafién del Guarco, entre Desamparados y Cartago, donde se produjo la Batalla
del Tejar en 1948. Se realiz6 un minuto de silencio que se hizo frente al lugar de los
hechos, donde murieron hombres de ambos bandos el cual estuvo lleno de significado y
emotividad, también se recordd a aquellos abuelos y abuelas, que de nifios les toc vivir
el terror de la guerra, que pasaron hambre y debieron esconderse en el campo para evitar
que los dafiaran. El acto fue ponerse en el lugar de los otros y pensar que esa historia fue
real y que es necesario que se conozca porque forma parte de sus raices. Consideramos
entonces haber cumplido con lo que propuso Edgar Morin:
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“Unamos la causa y el efecto, el efecto volverd sobre la causa por retroaccion, el
producto serd también productor. Vamos a distinguir estas nociones y las hare-
mos juntarse al mismo tiempo.

Vamos a reunir lo Uno y lo Multiple, los uniremos, pero lo Miultiple serd asi
mismo parte de lo Uno. El principio de la complejidad de alguna manera, se
fundard sobre la predominancia de la conjuncién compleja” (1998, p. 110).

8.5 Tecnologias utilizadas

El Seminario Participativo 19 y 20 con Fundamentos de Sociologia hizo uso de las redes
sociales al crear un grupo de Facebook, como se ha indicado, el cual durante el semestre
sirvi6 de medio para informar permanentemente a los estudiantes de diversas actividades
y a la vez para publicar diferentes documentos que iban desde el bdsico programa del
curso, hasta lecturas, libros, restimenes y por supuesto, cada una de las “selfies” del lugar
asignado para el trabajo de arqueologia del pasado reciente, con sus respectivas descrip-
ciones. Al ser un curso con ochenta estudiantes, el grupo de Facebook resulté ser un
medio muy 4gil y ficil de usar. “En el 4mbito educativo, Facebook ha sido considerada
como una herramienta que brinda un cambio en las formas de aprender y de ensefiar”
(Rojas, 2017, p.139) ya que ayuda a agilizar y dinamizar ¢l proceso educativo y de apren-
dizaje y “permite centralizar en un dnico sitio todas las actividades docentes, profesores
y alumno” (De Haro, 2008).

El teléfono celular siempre fue un instrumento tecnoldgico Ttil en el aula, ya que
todo lo que se hizo a nivel de creatividad fue fotografiado y publicado y por supuesto les
servia a menudo para revisar alguna lectura que estuviera subida al Facebook o cualquier
otro tipo de consulta.

En la dltima unidad, sobre pobreza y desigualdad, trabajaron el libro de Bernardo
Kliksberg ; Como enfrentar la pobreza y la desigualdad? Una perspectiva internacional.
Ellibro se dividi6 en capitulos para ser trabajados de manera creativa por cada uno grupos
de investigacion. De estos grupos, seis optaron por hacer videos del tema y los demds otro
tipo de trabajo como collages, portafolios o carteles, subidos al Facebook.

Adicionalmente fueron muy ingeniosos con el uso de diversos programas de disefio
grifico basico que fue de utilidad al momento de publicar los periédicos. Al preguntarles
coémo realizaron los once diferentes periddicos, cada grupo de investigacion relaté sobre
el programa de computo que utilizaron, que obviamente lo obtuvieron en internet. Fue
interesante en este aspecto observar lo dispuestos que estuvieron a utilizar los medios
tecnoldgicos que les ayudaron al disefio del periédico. Sin contar con el excelente trabajo
de sintesis, andlisis complejos y reflexiones profundas que se publicaron en estos medios.
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8.6 Evaluacion

En la opcién metodoldgica de los Seminarios Participativos la evaluacién se lleva a cabo
de manera continua y permanente, se trata de un proceso constante en el que se involucran
los contenidos, la actividades y ejercicios, tanto a lo interno de cada materia como los
trabajos y proyectos y demds componentes de evaluacion grupales.

En principio se realiza una evaluacion globlal de diferentes actividades, por ejemplo
cada una de las cuatro materias evaluaba un 5% de la nota con actividades como exposi-
ciones, reportes, la “selfic”, testimonios, presentaciones, entre otros; por otra parte, sc
realizo una evaluacién parcial con los contenidos de cada una de las materias hacia la
mitad del ciclo lectivo, este ejercicio de evaluacion no evidencié buenos resultados pues
se realiz6 un diagndstico de cada una de las materias de manera separada sin que hubiera
integracién e interdisciplinariedad, lo cual derivé en respuestas bastante elementales y
poca evidencia de lectura y asimilacion de los contenidos por parte de los estudiantes.

Con respecto a los trabajos y ejercicios grupales, el proyecto de investigacion fue eva-
luado a lo largo del curso en las respectivas tutorfas y hacia el final se examina la versién
escrita, equivalente a un 10%, y la presentacion oral, correspondiente a un 10%, en la que
se tomd en consideracion aspectos desglosados de la siguiente manera: los contenidos y
aspectos formales, estructura logica del trabajo y coherencia entre sus partes, formu-
lacién apropiada de cada una de ellas, claridad en la exposicion, capacidad de sintesis,
materiales de apoyo, colaboracién de todas las personas integrantes del equipo, interés
despertado en el auditorio, calidad de las respuestas a sus preguntas y uso apropiado del
idioma.

Sobre la lectura del libro de Bernardo Kliksberg se realizé una creatividad grupal de
diversos temas alrededor pobreza y desigualdad en América Latina, que tuvo un valor de
un 5%, en este sentido el ejercicio evidencid, por parte de los estudiantes una asimilacién
de los conceptos de la lectura y una aplicacion a la realidad inmediata.

El componente del periddico, el cjercicio de sintesis y creatividad al cual ya se ha
hecho referencia como estrategia, para la evaluacién se tomaron como pardmetros la
creatividad, la criticidad, el aprovechamiento, la sintesis y la expresion escrita, a cada
cual le correspondi6 un 3% del total del 15% que valia. En este componente es necesario
reconocer que los once ejercicios superaron las expectativas por parte del equipo docente,
ya que los estudiantes evidenciaron todos los aspectos a evaluar y los sobrepasaron con
propuestas novedosas y creativas en las que echaron mano de todos los recursos de con-
tenidos y de las herramientas de diagramacion, e involucraron todos los aspectos, y otros
mds, desarrollados en el curso; lo anterior refleja que una evaluacién de indole compleja
y abarcadora es mucho mds efectiva, retadora y de provecho que una evaluacién tradi-
cional.

Como una valoracién final de las experiencias a partir de las diversas evaluaciones,
se observa un salto cualitativo entre los estudiantes, pues de un grupo de aproximada-
mente ochenta alumnos se observé que hubo aprehendimiento de los diversos temas y
contenidos, aprovechamiento de las diferentes destrezas y, en un considerable nimero
de alumnos, se noté que hubo un empoderamiento no solo de las temdticas sino de un



8 Estrategias metodoldgicas y uso de tecnologfas como mecanismos. .. 93

crecimiento personal e intelectual en el momento de descubrir, sorprenderse y al poner
en prictica los ejercicios y evaluaciones.

8.7 Conclusiones

El éxito en la puesta en prictica de las experiencias académicas aqui narradas, fue en gran
parte debido a que en el ADN de los cuatro profesores del curso privé el interés por el
continuo mejoramiento e integracion de los contenidos del curso. Esto se ha logrado gra-
cias a que los cuatro llevamos varios anos trabajando conjuntamente durante la primera
parte del afio académico. Hay una evidente vocacién por la ensefianza y por despertar
el interés por lo que se propone. Este interés se logra despertar en los y las estudiantes
por que notan la sensibilidad y amor al trabajo que los cuatro profesores ponemos en el
aula y en su mayoria se terminaron, al menos en el caso propuesto, “enamorando” de sus
investigaciones.

Se puso mucho de parte de todos, pero lo mds importante fue que alcanzaron las
metas flexibilizando el programa y proponiendo nuevas formas de aprendizaje. Al dltimo
momento, acordamos democriticamente variar el examen final y hacer de evaluacion fi-
nal un periédico que abarcara “toda” la materia vista en clase. La forma en que los once
equipos de investigacién “construyeron” pensamiento complejo, multi, trans e interdis-
ciplinario en cada uno de estos medios fue sorprendente, al lograr reunir en un solo do-
cumento reportajes, articulos de fondo, todos cargados de criticidad y buen fundamento
tedrico.

Cuatro experimentados profesores recibimos una leccién de “responsabilidad y buen
desempefio”, al observar cémo los y las jévenes realmente aprehendieron y se apropiaron
de datos que de otra manera quedarian dispersos en su memoria y probablemente lo
olvidarian muy pronto.

“Todos los campos del saber generan su vitalidad en funcién de procesos de rup-
tura con el saber rutinario, el cual es precisamente el vicio mds dificil de vencer
en el mundo académico. S6lo la investigacion revitaliza y permite incorporar
nuevos modos de pensamiento. Si bien la Humanidades deben repensarse, no
estdn solas en este proceso, no pueden hacerlo sin repensar también la visién
del perfil de salida del estudiante de una carrera universitaria. Por ello, mds que
nunca, la integracion eficiente de la Humanidades en el curriculo de los estudios
universitarios es una tarea impostergable. Un puente para establecer ese vinculo
pasa por la formacion para la investigacion como parte central del programa del
curso de Humanidades”. (Espinosa, 2013, pp. 18-19).

Sin duda la practica realizada en esta oportunidad ha significado una experiencia
unica para el equipo docente y para los estudiantes, ya que al echar mano de diversas
estrategias, actividades, recursos y tecnologias, el acercamiento al tema de la Guerra
Civil en Costa Rica en el afio 1948, desde la complejidad, ha quedado una vez mds en la
memoria, siete décadas después, desde una perspectiva multi, inter y transdisciplinaria y,
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a la misma vez, humanista y creativa, lo cual responde a los principios fundamentales de
la Universidad de Costa Rica y de los Estudios Generales.
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