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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
SEDE DE OCCIDENTE, SAN RAMON, ALAJUELA X
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES - SECCION DE BIOLOGIA

INFORME ANUAL DE LABORES, 2003

l.- INFORMACION GENERAL

. Nombre del Proyecto y cédigo:
Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente y Cédigo: TC-517.

=9

2. Establecer las fechas que comprende el informe:

Diciembre 2007 a Noviembre de 2008

3. Nombre del Programa con que se vincula el proyecto (si aplica):

Programa de Investigaciones del Bosque Premontano — PIBP.
Cédigo: 540-95-901.

4. Unidad(es) Académica(s) base:

Sede de Occidente

5. Nombre de la(s) persona(s) responsable(s) y colaborador(as) y carga

académica asignada en el proyecto para el periodo que abarca el
informe:

Marta Araiz Almengor, persona responsable del proyecfo.
Jornada: docente (x) de % TC; administrativo (-); estudiante (<) otro (-).

6. Antecedentes:

La Sede de Occidente de la Universidad de Costa Rica consciente de su
compromiso con la conservacién de los recursos naturales y su papel en la extension
de la educacion en los diferentes campos, destiné un pequefio parche de bosque
remanente que representa lo que fue el bosque original en la comunidad de San Ramén
y cantones aledarios, en el cual se conservan especies nativas arbéreas propias de la
zona de vida del Bosque Premontano muy Himedo. La idea del Bosque Demostrativo
nacié de la tesis de la Profesora Sonia Delgado Quesada cuyo aporte principal fue el de
restituir terrenos sin bosques adjunto a la Sede sembrando arboles que provinieron de
los bosques representativos del cantén, tales como, los distritos de San Isidro, Las
Musas y Piedades Sur. Este bosque es la base del proyecto de TCU y en el pasado su
gestora la Prof. Sonia Delgado Quesada inscribié como un proyecto de Extension
Docente que dominé Complejo Natural Educativo y Recreativo: Bosque Demostrativo
de la Sede de Occidente. Actualmente, con el nombre de Bosque Demostrativo de la
Sede de Occidente se puedan conocer y comprender mas de cerca las interacciones de
los seres vivos representativos de la zona de vida del Bosque Premontano muy
Himedo y la problematica ambiental. :
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La Regién de Occidente posee biodiversidad, reservas acuiferas y belleza
paisajistica, la que esta siendo destruida por el cambio del uso de la tierra, el mal uso
de los recursos naturales como lo ha sido la falta de planificacion en la explotacion
racional de los bosques tropicales, el uso excesivo de agroquimicos en las actividades
de produccion agricola, éstas son algunas de las causas que ha llevado a la pérdida de
la calidad ambiental, la extincién de especies de vida silvestre, al deterioro de la capa
de ozono causa directa del efecto de invernadero.

Ante esta situacién es necesario orientar a la poblacién escolar mediante la
educacion no formal con actividades vivénciales que permitan la comprensién del papel
importante de mantener en equilibrio los ecosistemas boscosos y de humedales para el
mantenimiento de la biodiversidad, agua y otros recursos naturales y asi, contribuir con
el conocimiento sobre estos temas.

Las personas involucradas en el proyecto de TCU, pretenden reforzar y mejorar
todas las actividades que se han desarrollado en pro de la investigacién, conservacion,
educacién biol6gica y ambiental, capacitacion educativa, y extensién, lo que lieva, a
acondicionar la infraestructura existente y la programacién de un mantenimiento
continuo y sostenible y llevar a cabo talleres vinculados con el ambiente. Este lugar es
el recurso didactico idéneo que la Universidad de Costa Rica pone a disposicién de la
comunidad de occidente.

La continuidad del proyecto se justifica debido a la necesidad imperante de
conservar los recursos naturales de la Region de Occidente, a través de la
concienciacion de los nifios y nifias, j6venes y adultos(as) quienes en el futuro seran los
usuarios de estos recursos racionalmente y posnblemente velaran por la proteccion y
conservacion de los mismos.

Para el desarrollo de este proyecto se han seleccionado seis escuelas ubicadas
en los distritos centrales de los cantones de San Ramén, Palmares, Naranjo, Valverde
Vega, Alfaro Ruiz y Grecia. Las razones por las que se escogieron fueron: la poblacién
escolar es numerosa, seis pertenecen a distritos centrales, la facilidad de acceso, y lo
mas importante es retribuir el conocimiento en las ciencias generales a través de la
educacion no formal a las comunidades escolares de la Regién de occidente, una de
las razones de ser universidad. La idea es el desarrollo de actividades creativas
vivénciales que dinamicen en forma practica los temas vistos en la parte te6rica dentro
de la materia de ciencias en un constante construir y reforzar temas de los programas
de estudio de ciencias del Ministerio de Educacion Publica.

7. Objetivos

Objetivo general:

Contribuir con la comunidad escolar de la Regién de Occidente en el desarrollo
de conceptos basicos de las ciencias generales, apoyando los contenidos de la
materia ciencias a través de talleres en la modalidad de la educacién no formal para
que las personas asuman una conciencia integral y vwencral orientada a la
proteccion y conservacién de los recursos naturales.
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Objetivo especifico 01 )
Motivar al andlisis de las funciones de los recursos naturales en la vida de los
seres humanos por medio de conceptos biolégicos para que éstos sean comprendidos
por los nifos.

Objetivo especifico 02

Promover la prevencion del deterioro ambiental y sus consecuencias en la calidad
de vida de los habitantes de la regién enfatizadas a través de metodologias participativas
impartidas a los estudiantes de las escuelas en temas.sobre la importancia que tiene el
bosque, la flora, la fauna, los suelos, el agua, el aire y otros.

Objetivo especifico 03

Fortalecer las ciencias generales que se les imparten a la poblaciéon estudiantil
escolar, mediante la elaboracion y divulgacién del material didactico a partir de las
sugerencias emitidas por docentes, escolares y estudiantes del T.C.U. en las actividades
realizadas en la educacion vivencial en las aulas.

Objetivo especifico 04

Promover la visita de grupos organizados de la comunidad de San Ramén vy
cantones aledafios al Bosque Demostrativo para que conozcan la zona de vida del
Bosque Premontano muy Himedo y las interacciones que dentro del mismo se dan como
una manera de la concienciacion de la importancia de la conservacion de los recursos
naturales.

Objetivo especifico 05

Realizar una Feria sobre el conocimiento de las ciencias naturales en el Bosque
Demostrativo para estimular la creatividad de los escolares visitantes orientada a la
conservacion de la biodiversidad, ecosistemas y promocion del desarrollo sostenible
mediante tres modalidades, como, historia oral de la naturaleza, practicas de ecologia y
agro ecologia sostenible que propicien la implementacién del método cientifico.

Objetivo especifico 06

Revisar en el campo el inventario de arboles sembrados en el “Arboretum de la
Sede de Occidente” para visualizar la posibilidad de ampliacién de otra area que permita a
los visitantes la oportunidad de conocer muestras de arboles de otras zonas de vida.

8. Ubicacion geografica o lugares en donde se desarrollé el proyecto:

Pais: Costa Rica

Provincia: Alajuela

Cantén: San Ramén

Distrito: San Pedro. El Bosque Demostrativo se ubica (detrds de los conjuntos de
aulas 1y 2 de la Sede de Occidente) y/o de la entrada principal de la UCR Sede de
Occidente, 100 metros al oeste, porton verde frente al laguito y/o - del parque central de
San Ramén 1 km al oeste. Ademas, el proyecto se desarrollé en seis distritos centrales
(San Ramoén, Palmares, Valverde Vega, Grecia, Naranjo, Alfaro Ruiz) y una zona rural —
San Isidro de Grecia

9. Nombre de institucién(es) colaborador(as): Las escuelas participantes
colaboraron con el espacio (aula) y el tiempo (80 min.) de las lecciones de ciencias y
escolares de tercer afo.




G

Documento #1: Aratiz-Almengor, M. 2008. Informe A. No. TC-517.

10.- Para grupos culturales: No aplica.

1.

Fecha: 04-Dic.-2008

Para T.C.U. namero de estudiantes matriculados: 39 estudiantes.

12. Cuadro con el nimero de estudiantes matriculados, carrera y grado de
avance hasta el viernes 28 de noviembre 2008 (niimero de horas):

# Estudiantes Carrera Grado de Avance
(# horas)
ESTUDIANTES MATRICULADOS EN EL | CICLO DEL 2007
1 [ Fabio Andrés Agliero Monge | Laboratorista Quimico | 300
ESTUDIANTES MATRICULADOS EN EL Il CICLO DEL 2007
2 Liseth Alvarez Orozco Ensefianza de los Estudios Sociales 300
3 Liseth Salas Vargas Filologia 300
4 Mirieth Montero Matamoros Filologia - 205
5 Macarena Castro Chavez Direccién de Empresas 300
6 Laura Cruz Alpizar Direccién de Empresas 300
7 Luis Carlos Herrera Sibaja Trabajo Social 300
8 Noelia Murillo Marin Derecho 300
ESTUDIANTES MATRICULADOS EN EL lli CICLO DEL 2007
9 Luis Adri&n Alvarado Chavarria Estudios Sociales 300
10 Kristel Arce Rodriguez Castellano y Literatura 295
11 Isaac Barrantes Umafia Artes Plasticas 60
412 | Carlos Eduardo Calderén Calvo Laboratorista Quimico 224
13 | Maikol Antonio Castro Rojas Laboratorista Quimico 150
14 | Brayner Chacon Madrigal Turismo Ecolégico 300
15 | Edgar Gonzélez Salazar Turismo Ecolégico 300
16 | Karla Herrera Valenciano Artes Plasticas 300
17 | Melissa Maria Jiménez Elizondo Direccién de Empresas 300
18 | Leslie Méndez Montero Castellano y Literatura 300
19 | José Andrés Rodriguez Montero Artes Plasticas 150
20 | Leonor Murfioz Ortiz Direccién de Empresas 300
21 David Roberto Pérez Huertas Laboratorista Quimico 290
22 Geovanna Ventura Quiroz Barrantes Biologia 300
23 | Giovany Fco. Ramirez Elizondo Laboratorista Quimico 300
24 | Allan Segura Camacho Turismo Ecolégico 300
25 Fiorella Solis Vargas Turismo Ecolégico 300
26 | Sergio Trejos Pérez Estudios Sociales 300
27 | Juan Alberto Ulate Arias Castellano y Literatura 295
28 | Jairo A. Vasquez Varela Castellano y Literatura 295
29 | Andrea Vega Fernandez Turismo Ecoldgico 290
ESTUDIANTES MATRICULADOS EN EL | CICLO DEL 2008
30 | Tatiana Altamirano Rugama Economia Agricola 160
31 [ Katherine Camacho Acufia Economia Agricola : 220
ESTUDIANTES MATRICULADOS EN EL Il CICLO DEL 2008
32 | Dunia Araya Torres Direccién de Empresas 77
33 | Jonathan Argilello Montero Direccién de Empresas 70
34 | Ana Isabel Gonzalez Carranza Direccion de Empresas 75
35 | Kenneth Hernandez Badilla Derecho 75
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Il.- RESULTADOS

A.- IMPACTO SOCIAL

1. Logros:

a- Realizaciones concretas del proyecto de acuerdo con objetivos establecidos:

Objetivo general:
Contribuir con la comunidad escolar de la Regién de Occidente en el desarrollo de

conceptos basicos de las ciencias generales, apoyando los contenidos de la materia
ciencias a través de talleres en la modalidad de la educacién no formal para que las

personas asuman una conciencia integral y vivencial orientada a la proteccion y
conservacion de los recursos naturales:

Objetivos Especificos:
Objetivo especifico 01

Motivar al analisis de las funciones de los recursos naturales en la vida de los seres
humanos por medio de conceptos biolégicos para que éstos sean comprendidos por los
nifios.

META 01

Realizacién de dos talleres de capacitacion dirigido a los maestros(as) de las escuelas
como parte de las actividades de extensién y actualizacion de docentes, el primero sobre
“Proyectos Agro ecoldgicos Sostenibles y amigable con el medio Ambiente” y el segundo,
“La escasez del agua un recurso importante para la vida”. El taller pendiente del afio
pasado y que se realizé en el 2008 fue “Reinos biolégicos en la nueva categorizacién de la
vida”.

Logro:

En cuanto a la meta planteada en el anteproyecto del 2007 que quedé pendiente,
se logré realizar el taller “Reinos Bioldgicos en la Nueva Categorizacion de la Vida™ el dia
29 de febrero del 2008. En este taller participaron 20 maestras(o) de los cuartos afios de
cinco escuelas que se apoya en la materia ciencias (Cuadro1).
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Cuadro 1. Centro Educativos y Docentes que participaron en el taller de “Biodiversidad
para la vida” 29 de febrero, 2008.

Centro Educativo

Maestras y Maestros Participantes

Escuela Jorge Washington
Cantén central de San Ramén

Sonia M? Sancho Corrales

Leidy Montero Badilla

Maria del Carmen Ruiz Rodriguez
Lorieta Mena Castillo

Doris Maria Calderén Porras
Jacqueline Arias Castro

Escuela Eulogio Salazar Lara
Cantén Sarchi Norte

Idalia Jiménez Blanco
Jimmy Castillo Vazquez
Gradely Salazar Jiménez

Escuela Otilio Ulate Blanco
Cantén central Zarcero

Damaris Piedra Piedra
Flor M Corella Rodriguez
Ana Yorleny Cubero Morales

Escuela Presbitero Manuel Bernardo
Gomez
Cantoén central de Palmares

Ana Jenny Barahona Rojas
Milene Fernandez Gémez
Ana Daysi Fernandez Rodriguez

Escuela Republica de Colombia
Canton central de Naranjo

Jeanneth Arroyo Rivera
Alejandra Lizano Vargas

Rosa Rodriguez Sandi
Carmen Quesada Chaves
Ligia Maria Zarate Ulate

Escuela Eulogia Ruiz No Asistieron

Cantdén central de Grecia

En el Laboratorio de Biologia de la Sede de Occidente se llevé acabo el taller con
muestras de organismos representantes de los diferentes reinos biolégicos que tiene este
laboratorio y que muy amablemente lo pusieron a la disposicién de las maestras(o). Dentro
de la metodologia que se utilizé fue el asignar al estudiante Fabio Aglero de la carrera de
Laboratorista Quimico prepararse como expositor del taller con el apoyo de mi persona
como directora de proyecto y una estudiante de TCU de la carrera de Biologia, Giovanna
Quirés. Al estudiante expositor se le not6 su preparacién y dominio del tema, asi como, se
mostré gustoso de compartir conocimientos. Las laminas de papel mostradas por el
estudiante expositor se adecuaron a la exposicion.

La segunda parte del taller consistié en la descripcién de las muestras preservadas
que se colocaron sobre las mesas del laboratorio de Biologia de la Sede de Occidente. Los
educadores participantes mostraron poco interés en la observacién de los diferentes
organismos en el laboratorio. La guia que se utilizé consisti6 de espacios en blancos
donde dibujaron los especimenes correspondientes a cada uno de los reinos y se
visualizaron los cambios de Reino Monera por Reino Bacteria, ademas, observaron
especimenes del Reino Protista, asi como, la observacién de los otros tres reinos (Fungi,
Plantae y Animalia) (Anexo 1).




Q

Almengor, M. 2008. Informe A. No. TC-517. Fecha: 04-Dic.-2008 8

Documento #1: Arauz-

Algunas de las docentes no quieren avanzar mas alla de lo que estipulan los
contenidos del programa del M.E.P para cuarto grado, como fueron las mgestras de_ la
Escuela Jorge Washington al sugerir que este tema no es de cuarto grado sino de quinto
grado. Se les hizo saber que es parte de la cultura de aprendizaje que debemos tener
como docentes en cualquiera de los afos que nos encontremos impartiendo clases.

El intercambio entre las y los maestros fue nutrida se trataron temas concretos,
como fueron: Los tres dominios en los que actualmente se agrupan todos los seres vivos,
los diferentes nombres que reciben los reinos y filos biolégicos, solo una persona contesté
a la pregunta ;Qué son procariontes? Les quedo claro la adecuada diferenciacion entre los
dominios Eubacteria y Eukaria en los cuales anteriormente el unia bacterias y protistas.
Otras interrogantes fueron: la reproduccién de los helechos a través de los soros.
Diferencias entre las plantas angiospermas y gimnospermas (entender que unas plantas no
tienen fruto, flor y las otras si). La diferencia entre plantas monocotiledéneas y
dicotiledoneas y sobre todo de las raices de los monocotiledénea y dicotiledénea. La
explicacion del ciclo de vida de los cnidarios. Hubo la creencia entre algunos docentes que
las anémonas eran plantas. Les llamoé la atencién el hecho que los parasitos Taenia sp.
Absorben Unicamente los nutrientes listos y por esta razén no tienen ano, el sistema
digestivo es incompleto. La reproduccién de los anélidos como la lombriz de tierra y la
diferencia entre las especies de este grupo. La forma en que un virus inyecta su ADN en
la bacteria. La forma de alimentacién de la estrella de mar. ;Cudles organismos tienen la
capacidad de regenerarse?. Todas las interrogantes fueron despejadas.

A los y las docentes se les entregé material que contenia informacién que
elaboraron los estudiantes de informética, como fueron: dos CD, el primero con una
recorrido virtual del Bosque Demostrativo, una guia didactica virtual sobre el ecosistema
boscoso y el segundo el CD sobre reinos biolégicos. Ademas, se les adjuntaron
separadores de libros alusivos al bosque, un folleto que muestra afiches elaborados por
estudiantes pasados de TCU, una guia didactica de segundo grado. :

Durante la visita al Bosque Demostrativo, les llamé la atencién la visita al
hormiguero, hicieron preguntas referentes al ‘bambl y a los monos congos. También,
mostraron preocupacion sobre la situacién de la contaminacién del agua de la Quebrada.
El estero y la erosion del suelo. Otras se interesaron en el horario del bosque por que
desean hacer una visita con sus estudiantes. Se les ofrecié informacién adicional sobre
otros talleres que ofrece la universidad en los TCU de matematicas v literatura.

A los participantes se les aplicé dos tipos de cuestionarios, el primero de ellos
actividades de extension docente y el segundo cuestionario para la poblacién beneficiaria.
A continuacién desglose de las respuestas que emitieron nueve de los participantes al
primer cuestionario (Anexo 2), Las respuestas que emitieron las maestras y maestro en el
segundo cuestionario para la poblacion beneficiaria se agruparon por graficos y estos
resultados se muestran en las figuras 1 al 8. Los mayores porcentajes se reflejaron en los
el apoyos a la materia ciencias en las que los estudiantes de TCU han participado y se les
ha solicitado que participen en este proyecto. Este proyecto tuvo porcentajes altos en el
item de siempre cuando se refiere a intereses propios, comunidad e institucién. El trabajo
ha contribuido ha mejorar las necesidades. Las maestras indican que las actividades han
sido mas dirigidas por estudiantes y estas han sido buenas y las dirigen a todos los
estudiantes. La labor del responsable es de 90 y la mayoria no conoce con que ofras
instituciones se relacionan este proyecto (Anexo 3).
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Los docentes al preguntarles que si el proyecto responde a necesidades de su
comunidad, institucién o grupo el 92.86% respondié que si y el 7.14% no respondié. Entre
las razones que dieron fueron las siguientes: primero, debemos educar a nuestros
estudiantes acerca de los reinos para conocer mas sobre las formas de clasificar a los
seres vivos, asi como, sus caracteristicas. La explicacién fue clara para cada reino, con sus
ejemplos y aclaraciones. Todo es de sumo interés y aplicable a la profesion que
desempefio, otros sefialaron que refuerza temas de clase y refrescamiento de contenidos
para la ensefianza a los estudiantes. Toda la informacién es para transmitir a los nifios y
para ampliar conocimientos y aplicarlos con los nifios en el salén. Ademas, hubo razones
encontradas, unas dijeron que para nifios de V grado y sus maestros y otras corresponden
a los contenidos del programa de IV grado (biodiversidad). Es parte del programa de
estudio (Biodiversidad). Otras es para la conservacién del ambiente y del Plan de
conservacién del area Cordillera Volcanica Central.

El proyecto le brinda al grupo de estudiantes de cada maestra y maestro los aportes
siguientes: Mayor conocimiento, mayor motivacion, mas profundidad en los temas. La
conciencia que les ayuda a tomar en ayudar a la naturaleza y no contaminarla. También
les ayuda a usarla en las lecciones que imparten y tomar experiencias de aprendizaje, y
como clasificar los seres vivos y sus principales caracteristicas. Otros fueron: mejorar el
aprendizaje, mejor calidad de la educacién. Desarrolla mucho interés las clases
interactivas con los escolares. Despierta el interés del docente de realizar lecciones mas
activas. Reunen conocimientos que se han olvidado. Posibilidad de acceso al Bosque
Demostrativo.

Entre las recomendaciones que dieron los y las maestras fueron las siguientes: que
les faciliten almuerzo o refrigerio, podria coordinarse para que alguna persona le venda a
los participantes. Este tipo de actividades se realicen con mas frecuencia o que se dé mas
seguido, es muy bueno; se hable mas despacio pues los nifios no estan acostumbrados. El
apoyo audiovisual de los seres en su entorno utilizando retroproyector o reproducir
imagenes virtuales. El tema no se desarrolla en IV grado, se desarrolla en V grado, por lo
que lo siento ambiguo (no claro) y ubicarlo en V grado donde se desarrolla este tema.

Las observaciones sefialadas por los participantes, fueron: Creo que es muy bueno y
se deberian seguir invitando no sélo a maestros sino que a estudiantes para que se
beneficien de él. Esta muy bien. Ademas, que se realicen a nivel de todos los docentes en
la Institucién y con temas de ciencias variados. Excelente proyecto. Felicitaciones por la
organizacion, preparacion y exposicion de los estudiantes. Que preparen sus actividades y
las adecuen a nivel de nifios. Como docente recibi un refrescamiento de conocimientos y el
manejo del tiempo.

El segundo taller que se realiz6 con los docentes fue el titulado “El agua, un
recurso importante para la vida” el 03 de setiembre, 2008. En esta ocasién se invitaron
a los docentes del Il ciclo de educacion basica de las seis escuelas beneficiarias del
proyecto. La dinamica utilizada fue dividir las exposiciones entre cuatro personas ( dos
estudiantes de TCU, el profesor invitado y jubilado de la Universidad Nacional MSc.
Michael McCoy y mi persona como encargada del proyecto. La segunda parte del taller se
hizo la demostracién de experimentos relacionados con el agua; la volante que se utilizé se
Mmuestra en el (Anexo 4).
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El enfoque de la primera charla fue mencionar la utilidad del agua que se divide_ en
usos humanos y naturales. Entre las propiedades se mostraron algunas como la cohesion,
tension, disolvente y luego se repaso el ciclo del agua, en el Anexo 5 se muestran algunag
diapositivas que se utilizaron. La segunda charla sobre “La escasez del agua” se pre_sento
temas sobre la importancia creciente de la escasez del agua. En el mundo y Costa Rica se
ocupa mayor integracion y cooperacién y cuales son los factores principales de la escasez
del agua y la gravedad que tiene el problema del agua. Algunas diapositivas que muestran
en le Anexo 6. En la tercera presentacion se intento mostrar la importancia de los bosques
en la conservacion del agua a través del proyecto de investigacién de cobertura boscosa.
La presentacion de los resultados del proyecto de investigacién fue una forma de buscar
puntos de enlace entre los dos proyectos y estudiar como estas coberturas son necesarias
conservarlas para mantener las reservas de agua y otros (Anexo 7).

Con el fin de agilizar el trabajo de las docentes de las escuelas primarias
beneficiarias del proyecto los estudiantes del trabajo comunal universitario del Bosque
Demostrativo se les asigné la tarea de seleccionar experimentos sencillos y practicos.
Estos experimentos se relacionaron con las propiedades fisicas y quimicas del agua con el
objetivo que puedan aplicarlos a las clases de ciencias, para ejemplificar e ilustrar ciertos
fendmenos relacionados con el agua. Cada experimento incluy6é los materiales y el
procedimiento a seguir, paso a paso, ademas de una breve explicacién del fenémeno
observado. Ademas, se incluye la referencia de donde fue tomado cada experimento libro
o direccion en Internet para que sea consultado cuando se requiera. La presente
recopilacion pretendié ofrecer una opcion diferente en cuanto a la forma de impartir la
asignatura de ciencias, proponiendo una dinamica de aprendizaje y logrando de ese modo
insertar al estudiante y hacerlo participé de su entorno (Anexo 8).

El primer cuestionario que respondieron los participantes se muestra en el Anexo 9. En el
segundo cuestionario aplicado a los participantes del taller “El agua, un recurso importante
para la vida® los resultados son expuestos en los Figuras 9-17. Las principales tendencias
observadas en las respuestas que dieron los participantes fueron las siguientes: En la
figura 10 se observa que la mayoria de visitantes docentes participan en los talleres 33%
que se imparten, mientras que la menor frecuencia de participacién de docentes se da en la
visita al bosque, con un 7% del total. En la Figura 11 la mayor proporcion de la poblacion
beneficiaria se integré al proyecto por que se le solicitdé (50%), asi mismo solo el 8% se
integré voluntariamente al proyecto. La Figura 12 muestra que el 91% de las veces

'siempre se responde a las necesidades de la comunidad, institucién y grupo con el

proyecto de TCU y en un 9% de las veces casi siempre se logra el cometido. En la Figura
14 se puede determinar que en la mayoria de los casos las actividades del taller fueron
dirigidas por el profesor responsable presentando un 40% del total de las veces, mientras
que solo fue dirigido por miembros de la comunidad, o grupo un 9% de las veces. En la
Figura 15 se muestra que mas del 80% de la poblacién beneficiaria consultada considera
que la calidad del trabajo de los estudiantes es buena, mientras que un solo 8% lo
considera regular. En la figura 16 se puede describir un comportamiento en el cual el 50%
de la poblacién beneficiaria se relaciona con todos los estudiantes, la misma figura
presenta que hay igual porcentaje que solo se relaciona con alguna, asi como aquelios que
no se relacionan con ninguna. Con base a la Figura 17 se pudo determinar que la mayoria
de la poblacion beneficiaria encuestada reconoce que la labor del responsable del proyecto
es buena, el 13% se abstuvo de responder. - La Figura 18 muestra que un 76 % de la
poblacién encuestada desconoce si alguna institucién colabora con este proyecto (Anexo
10).
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META 02
» Realizacion de talleres dentro del Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente en

|as tres tematicas siguientes: ecosistema, biodiversidad, y desarrollo sostenible enlazando
los contenidos del Programa de Ciencias del MEP, aprovechando las caracteristicas del
bosque para desarrollar estos temas, esperando una asistencia de de al menos 200
escolares de los centros educativos de primaria durante el ciclo escolar.

Logro:
. A lo largo de todo el afio 2008 se realizaron talleres dentro del Bosque Demostrativo
de la Sede de Occidente en las tres tematicas: Ecosistema, Biodiversidad, Desarrollo
Sostenible. Los primeros talleres fueron desarrollados en la temporada de vacaciones de
los escolares en enero y parte de febrero 2008. Luego en | y |l ciclo del 2008 se llevaron a
f ® cabo 8 talleres.

Estos talleres nacieron con el fin de que la poblacién visitante del Bosque
Demostrativo de la Sede de Occidente, especialmente nifios y nifias, docentes, padres y
madres que los y las acompafiaron, conocieron, aprendieron y tomaron conciencia de
temas referentes a la problematica y cultura ambiental, como lo fueron: reciclaje,
biodiversidad, tratamiento de aguas, y reforestacién. Con estas herramientas educativas
se pretendio que las y los menores transmitieran el mensaje de una forma mas directa y
comprometedora a los adultos que los acompariaron ya que se involucraron por medio del
juego y actividades creativas, ademas, se promovié el trabajo en equipo.

La introduccién que se impartié a cada tema del taller estuvo dirigido bajo este
concepto: El Desarrollo Sostenible pretende que se de un desarrollo econémico no
desligado del cuido social y ambiental, proponiendo hacer frente a las necesidades del
presente sin poner en peligro la capacidad de futuras generaciones para satisfacer sus
propias necesidades. Los limites para el desarrollo no son absolutos, sino que vienen
impuestos por el nivel tecnolégico y de organizacién social, su impacto sobre los recursos

. del medio ambiente y la capacidad de la biosfera para absorber los efectos de la actividad
humana. Es posible mejorar tanto la tecnologia como la organizacién social para abrir
paso a una nueva era de crecimiento econémico sensible a las necesidades ambientales,
esta es la nueva visién que pretende hacer uso de los recursos naturales pero con una
planificacion sustentable adecuada que perjudique lo menos posible el entorno.

Tema: Reciclaje

El tema de reciclaje se introdujo con preguntas, ;qué es?, ;qué se puede reciclar?,
¢como se recicla?, ;qué son desechos?, la importancia de reutilizar antes de reciclar,
¢Qué son centros de acopio de reC|cIaJe’) reduccioén del uso de bolsas plasticas e
implicaciones de esta practica. Luego los participantes colorearon material informativo y
fealizaron una especie de collage, en una hoja bond o sobre una botella o recipiente de
vidrio o plastico, para lo cual se hace uso de materiales reutilizados como papel de revista,
hojarasca, arena, semillas, hojas, sobros de papeles de colores, fieltro, foam, otros.

Tema; Biodiversidad

Primero se reali Ina explicacion i ativa del tema g =

= Illl‘ll‘l ala
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un recorrido guiado por el bosque, haciendo eljfaSI_s en la gran relevancia de la
piodiversidad de nuestro pals, asi como, la obligacion que tenemos para con Ios_; recursos
naturales y su proteccion. Ademas, se pudo hablar del sistema de parques nacionales, de
|as especies amenazadas y en peligro de extincion, importancia de los ecosistemas
poscosos para la vida, cadenas tréficas, entre otros. Seguidamente se les solicito a los
nifios(as) dibujos o escritos en la hoja bond ¢ Qué seria de nosotros si no existieran
animales, plantas y otros organismos? También se les puso a colorear fichas donde se
notan diferencias entre los seres vivos, y asi observar la gran diversidad de organismos.
Otra actividad fue el juego de las pistas, los nifios(as) ubicados en subgrupos, colocaron en
tarjetas descripciones de la especie que encontraron, se les dio los nifios la primera pista
para que ubiquen la siguiente la cual se encuentra en el organismo descrito dentro del
sobre, y asi sucesivamente hasta que dieron con la ultima pista y regresaron al sitio de

inicio.
Tema: Tratamiento de Aguas

La importancia del agua y su cuido se realizé por medio de una explicacién donde se
hizo hincapié en que es vital para la vida y como podemos hacer un buen uso de ella.
Primeramente, observaron el cauce de la Quebrada El Estero y se les instd a comentar
¢ Por qué se encuentra asi? ; Qué podemos hacer para evitar que mas quebradas y rios
cuenten la misma historia de este?.Segundo, se les hablé sobre las técnicas para reutilizar
el agua, siendo este un medio de purificacién, ya sea para consumo humano o para
actividades agricolas, domésticas, entre otras, la utilidad dependera del grado de limpieza.
Se les llevo también a la planta de tratamiento de aguas residuales de la Sede de
Occidente y explicé mas o menos el proceso, se recalcé sobre el problema de eliminar los
aceites en las pilas y su impacto sobre las fuentes de agua. Como parte de lo anterior a
manera de ilustracién se utilizé el siguiente modelo purificador:

. Se hace pasar agua sucia con
Plegra gruesa algunas basuras, y al final del
Piadra fa paso por e] fil’gro e_asta debe
] notarse mas limpia al recogerla

Arena 7 en un recipiente.
\D/.&Igudﬁn

Al final se jugé una papa caliente, con preguntas y el visitante que quedé con la
Pelota respondié a una pregunta la cual si fue contestada de forma afirmativa se le premié
con aplausos.

Os ¥ 28
"?‘Z(j} 2o

R~

o )

L

.

Tema: Reforestacion

Se traté el tema de la conservacion de los bosques, el crec_imiento urbano
desorganizado y quemas que son parte de las razones de la perdida de bosques. Se
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recalcé el valor de estos ecosistemas para el mantenimiento de especies de organismos y
los beneficios que ofrece el bosque. Para ilustrar |a reforestacién los y las participantes
colorearon fichas alusivas al tema, asi como, sembraron una plantula de arbol frutal en una
bolsa plastica y luego se les pidi6 que lo llevaran a sembrar a su casa. Luego se abrié un
espacio de opinion.

Cabe sefialar que se han aprovechado espacios tan importantes como son la
celebracién de las lll Jornadas de Accién Social e Investigacién de la Sede de
Occidente que se celebro los dias 23 y 24 de setiembre de 2008. Para estas jornadas se
planificaron, organizaron con antelacién actividades con la tematica ecosistema,
biodiversidad y desarrollo sostenible se enmarcado bajo el tema “Conservacién del
agua: recurso importante para la vida”. El taller fue el experimento de electrolisis del
agua, como descomponer una molécula de agua en hidrégeno y oxigeno por medio de la
electricidad para simular la obtencion de energia limpia y mirar hacia el futuro una de las
alternativas utilizadas en las actividades diarias, como ejemplo, el transporte terrestre. Este
se complemento con el Banner educativo “el agua una fuente de combustible limpia”,
donde se describe con una ilustracion el rompimiento de la molécula de agua en donde se
observa la liberacién de energia y como los autos la utilizan para moverse y los seres
humanos obtienen una calidad de vida saludable y en armonia con el ambiente; el acuario
represent6 el ecosistema acuédtico donde se ilustraron los factores biéticos (plantas
acuaticas, peces) y abiéticos (oxigeno liberado por las plantas, agua limpia sin particulas
de sedimentos, temperatura) en un ambiente sano, y presentacién de videos cortos en
caricaturas, divertidos, con mucho movimiento y musica que introdujeron a los escolares a
la reflexion de la importancia de conservar el agua. Con‘lo anterior, los rompecabezas con
motivos de los organismos vivos del bosque fueron introduciendo a los escolares a la
biodiversidad terrestre y los recorridos guiados por el bosque complementaron las tres
tematicas (ecosistema, biodiversidad y desarrollo sostenible). Con este tema cubrimos uno
de los ejes tematicos del Programa de Ciencias del Ministerio de Educacién Publica “Los
seres humanos somos parte integral de la naturaleza” motivando a los y las escolares
visitantes a un aprendizaje activo. ,

El Cuadro 7 informa del total de visitantes fue de 497 entre escolares, maestras,
madres y padres de familia. Estos visitantes recibieron durante su estadia en el proyecto
taller y recorrido guiado. De los 497, 24 corresponden a maestras que solicitaron el taller y
recorrido durante los diferentes meses del afio y 241 visitantes que participaron los dias 23
Y 24 de setiembre, 2008 durante las |ll Jornadas de Accién Social e Investigacion. En los
dos dias de jornadas los niveles escolares que visitaron el proyecto fueron siete cuartos
afos, dos segundos afios y un grupo de preescolar (color amarillo dentro del cuadro).

Cuadro 7. Estudiantes de centros educativos recibidos en el Bosque Demostrativo de
la Sede de Occidente, afio 2008.

Centro Educativo Meses Nivel No. de visitantes Total de
(ario) Visitantes

Cantén central Palmares - |Febrero 2 Cuartos 49 escolares _ 51

Escuela Presbitero Manuel 2 maestras

Bernardo Gémez :




Fecha: 04-Dic.-2008

Documento #1: Araiz-Almengor, M. 2008. Informe A. No. TC-517.

Centro Educativo Meses Nivel No. de visitantes ;o_tal de
(afo) Visitantes

Dulce Nombre de Naranjo |Abril Sexto 34 escolares 35
Esc. 1 maestra
Barrio Belén San Ramén Mayo Sexto 20 escolares 21
Esc. Alberto Manuel Brenes 1 maestros
Cantoén central Zarcero Mayo Cuarto 16 escolares 17
Escuela Otilio Olate Blanco 1 maestra
Cantén central Zarcero Mayo Cuarto 20 escolares 25
Escuela Otilic Olate Blanco 1 maestra

4 madres
Esquipulas, Palmares Julio Sexto 28 escolares 29
Escuela Julia Femandez 1 maestra
Rodriguez
Barrio La Sabana, San Julio Kinder 24 escolares 25
Ramoén 1 maestra
Jardin de Nifios
José Joaquin Salas Pérez
Cantén central de Grecia | Setiembre |Sexto 23 escolares 24
Escuela Eulogia Ruiz , 1 maestra
Cantén central Naranjo Setiembre |Segundo 26 escolares 29
Esc.Republica de Colombia ' 1 maestra

1 padrey 1 madre
San Juan, San Ramén Setiembre |3 Cuartos 60 escolares 63
Escuela del Distrito de San 3 maestras
Juan
Cantén central San Ramén |Setiembre |2 cuartos 40 escolares 42
Escuela Jorge Washington 2 maestras
Barrio La Sabana, S. Setiembre |1 Cuarto 20 escolares 21
Ramaén, Escuela José 1 maestra
Joaquin Salas Pérez
Cantén central San Ramén |Setiembre |Cuarto 31 escolares 32
Escuela Patriarca San José 1 maestra
Cocaleca, Palmares Setiembre |2 Segundos |34 escolares 36
Escuela de Los Pinos 2 maestra
Cantén central San Ramén | Setiembre |Kinder 15 nifios(as) 16
Centro Infantil Hermelinda 1 maestra
Mora
Cantén central Naranjo Noviembre |Cuarto 30 escolares 31
Replblica de Colombia 1 maestra
Total 497

14

La Figura 19 permite conocer, qué escuela participé mas de una vez en los
recorridos al Bosque Demostrativo, y como se puede observar, estas fueron las Escuelas
Otilio Ulate Blanco (Zarcero) y Republica de Colombia (Naranjo) participaron con dos
visitas y fue el maximo de visitas en este caso. En ésta grafica se contempla la cant]dad de
veces que cada escuela visité el Bosque Demostrativo en dias diferentes. En un dia pudo
haber visitas de 2 6 mas grupos de una misma escuela.

En la Figura 20 se observa la
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cantidad de visitas de centros educativos por mes que tuvo el Bosque Demostrativo en este
afio. El mes de Setiembre fue el mes con mayor cantidad de visitantes, la razén principal
de este comportamiento fue la lll jornada de Accién Social que se llevo a cabo los dias 23 y
24 de ese mes. En Figura 21 se presenta la cantidad de visitas que tuvo el Bosque
pemostrativo durante las Ill Jornada de Accién Social llevada a cabo los dias 23 y 24 de
Setiembre, en la cual la Escuela del Distrito de San Juan de San Ramén, llevo la mayor
cantidad de visitantes con un total de 63 personas, de las cuales solo 3 eran maestras y el
resto escolares. Seguido por la Escuela Jorge Washington con un total de 42 personas, de
las cuales 2 eran maestras. Figura 22 el porcentaje de visitas al Bosque Demostrativo por
nivel el mayor nimero de visitas fue del nivel de cuarto grado (57%) con un total de 266
visitantes (57%), seguido por sexto grado (22%), segundo (13%) y el menor kinder (8%). La
Figura 23 la cantidad de visitantes segun su tipo (escolares, maestras, madres y padres), lo
cual es importante para conocer cuan involucrados estan los padres y madres en los
procesos educativos de los estudiantes. La informacion que arroja la gréfica es alarmante,
ya que del total de visitantes del Bosque Demostrativo en lo que va del afio 2008, solo 5
madres y un padre, asistieron a la visita. Los visitantes de kinder se consideraron como
escolares en esta clasificacion.
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Cantidad de visitas por Centro
» Educativo

Centro Infantil Hermelinda Mora _

Escuela de Los Finos —

Escuela Patriarca San Jbsé —

Escuela Jsé baquin Salas Pérez BREEE . SR |

Escuela Jorge Washington _

e

# Escuela del Distrito de San Jan (R
Escuela Repiblica de Colombia (M

Escuela Bilogia Ruiz —

Jardin de Nifios Jbsé baquin Salas Pérez _

Escuela Julia Fernandez Rodriguez —
Escuela Gtilio Ulate Blanco —

Esc. Alberto Manuel Brenes —

Escuela de Dulce Nombre de Naranjo —

Escuela Presbitero Manuel Bernardo _
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Figura 19. Cantidad de visitas segun centro educativo
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Figura 20. Cantidad total de visitantes por mes
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Figura 21. Cantidad de visitantes para la Il jornada de accién social
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Porcentaje de Visitantes Por Niveles
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Figura 22. Cantidad de visitantes segln niveles

Clasificacion de visitantes
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Figura 23. Clasificacién de los visitantes segun nivel académico

Objetivo especifico 02
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Promover la prevencién del deterioro ambiental y sus consecuencias en la calidad
de vida de los habitantes de la region enfatizadas a través de metodologias participativas
impartidas a los estudiantes de las escuelas en temas sobre la importancia que tiene el
posque, la flora, la fauna, los suelos, el agua, el aire y otros.

META 01

Desarrollo de seis exhibiciones méviles sobre temas de biodiversidad, ecosistemas y
desarrollo sostenible enfocados a la prevenciéon del deterioro ambiental desde las
consecuencias dadas por el calentamiento global , recoger las inquietudes de los maestros
en los contenidos que podamos colaborar como universidad a la educacién de los

escolares.
Logro:

Los seis carteles fueron exhibidos a los 23 grupos de estudiantes de los cuartos
grados que son los mismos que se les dan los talleres en el apoyo de la materia ciencias.
Ademas, los estudiantes de TCU reprodujeron y prepararon invitaciones que les
entregaron a los escolares para motivar las visitas al Bosque Demostrativo. Los seis
carteles grandes con fotografias del ecosistema boscoso representado en el Bosque
Demostrativo.

A cada grupo de escolares se les dio una pequefia charla con informacion
importante sobre el bosque. Ademas, se les entregé a cada estudiante, y a las maestras
un volante de invitacién, el cual pegaron en el cuaderno de comunicacién al hogar, para
que ellos mismos mostraran a sus padres que el Bosque Demostrativo de la Sede de
Occidente es un lugar que esta abierto para todo aquel que lo quiera visitar y disfrutar de la
naturaleza al mismo tiempo que aprende de la misma. La presentacion de carteles alusivos
al Bosque Demostrativo y la invitacién para asistir al mismo se hizo a aproximadamente
975 personas entre escolares y maestras y en diferentes periodos del afio. La exhibicién
movil se define como grupo de carteles, afiches y otros que se muestran en un tiempo y
lugar determinado, los mismos son trasladados y expuestos en diferentes lugares, sobre
los temas de biodiversidad, ecosistemas y desarrollo sostenible. La exhibicién mévil esta
cumpliendo con la meta de llevar la educacién ambiental a los centros escolares y los y las
escolares que observaron la exhibicién abrieron sus mentes al conocimiento presentado,
en esta ocasion relacionados con el ecosistema boscoso. La exhibicion mévil fue
presentada durante los meses de febrero, mayo, junio y octubre (Cuadro 8).

Cuadro 8. Exhibicion mévil gon Ioss_‘carteles del tema ecosistema boscoso en seis
escuelas de la Regién de Occidente.
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Cantoén

Centros Educativos

Fechas de ejecucion

San Ramoén

Jorge Washington

11 a 15 Octubre

gDistrito central )
Palmares
(Distrito central )

Presb. Manuel Bdo. Gémez Salazar

25 de febrero

Naranjo
gDistrito central )

Republica de Colombia

07 de mayo

Alfaro Ruiz
 (Distrito central )

Otilio Ulate Blanco

27 de febrero

Valverde Vega
Norte
(Distrito central )

Eulogio Salazar Lara

07 de mayo

Grecia
(Distrito central )

Eulogia Ruiz

29 de febrero

Es conveniente hacer nuevos esfuerzos para realizar una quinta exhibicion de

carteles, y asi lograr, que la exhibicién mévil sea expuesta con otros temas en las

bibliotecas escolares o ésta sea exhibida durante la reunién con los maestros y / o en
reunion con los maestros y padres de familia.

20

Ademas, se debera preparar un buzén de

sugerencias, entregar brochures, hojas de registro y que permanezcan los estudiantes de .
TC-517 durante la exhibicién como facilitadores del conocimiento exhibido.

El principal desafio para este aspecto, sera aumentar el interés de los maestros en

aportar ideas que consideren necesarias para adecuar estos temas a un aprendizaje

integral.

META 02

Participacién de las seis escuelas en actividades para el apoyo de la materia qiel)clatls
generales con visitas de los estudiantes de T.C.U. como facilitadores del conocimiento

usando el Bosque Demostrativo como una aula didactica abierta.
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Docu

Logro:

Al igual que afios anteriores esta actividad es bien recibida por los directores(as) y
docentes de las escuelas donde se ha venido en forma continua desarrollando esta
actividad y esto consecuencia directa del buen desempefio que han tenido los estudiantes
de TCU anteriores. Siguiendo el programa establecido por el MEP este afio se hizo el
apoyo a la materia de ciencias en seis escuelas beneficiarias del proyecto.

Este afio se apoyé a la materia ciencias en seis escuelas de los cantones centrales de
la Region de Occidente. La poblacién de escolares atendidos fue de 552 escolares del
cuarto afio de educacion primaria (Cuadro 9). Es importante sefialar que los estudiantes
matriculados en el TC-517 fueron recibidos por los directores y docentes de las escuelas
con frases donde expresaban el buen apoyo a la materia ciencias que hicieron los
estudiantes del afio anterior. Los y las escolares dieron muestras a los estudiantes de TCU
recordando los talleres del afio pasado.

Las maestras siempre informaron a los estudiantes TC-517 que facilitan el
conocimiento de las ciencias los temas por desarrollar para apoyar los préximos encuentros
con los vy las escolares. También algunas maestras le han dado ideas de actividades a los
estudiantes de TCU para que las desarrollen en el aula. Los estudiantes por parte de los
maestros son muy valorados por el aporte que hacen al conocimiento de las ciencias y en
muchas ocasiones hasta las maestras aclaran muchos temas.

Cuadro 9. Escuelas participantes en el proyecto de TC-517 las cuales recibieron el
apoyo en la materia ciencias durante el afio 2008.

Cantén Centros Educativos # de Grupos Total de
Tercer Afio nifos

San Ramén Esc. Jorge Washington 5 123
Distrito central )

Palmares Esc. Presbitero Manuel |4 120

(Distrito central ) Bernardo Gémez Salazar :

Naranjo Esc. Republica de |2 125

(Distrito central ) Colombia

Alfaro Ruiz Esc. Otilio Ulate Blanco 2 66

(Distrito central )

Valverde Vega |Esc. Eulogio Salazar Lara |1 53

Norte

(Distrito central )

Grecia Esc. Eulogia Ruiz 2 65

(Distrito central )

TOTAL 6 16 552

Los estudiantes matriculados en este TCU participaron con 23 maestras en el apoyo a
la materia de ciencias. Se logré promover y continuar con la poblacién docente y estudiantil
de tercer afio a través de la metodologia participativa e interactiva dentro de los talleres. Los
contenidos de los talleres estuvieron basados en los objetivos y contenidos del Programa de
Ciencias del Ministerio de Educacién Publica para el cuarto grado. Las guias didacticas
desarrolladas por los estudiantes de TCU incluye marco teérico, objetivos para la ejecucion de
actividades practicas y vivenciales, las mismas, se basaron en fichas de trabaj_o,_ car_t'eles,
murales, titeres, juegos, obras de teatro, experimentos y otras, con la participacicn
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gjecucion directa de los y las escolares. Para los Ultimos meses de este afio los estudiantes
del TCU no quisieron dar el apoyo a la materia ciencias dejando de lado estos apoyos y

muchas excusas para no hacerlo.

Entre los resultados que se han observado en los nifios y nifias del cuarto afio es el
interés que siempre muestran al construir sus conocimientos a partir de los _contenidos
expuestos en las actividades que elaboran los estudiantes de T.C.U. como ejfem_plo, las
magquinas en la cotidianidad de la vida y su relacion con la infraestructura de los edificios para
ayudar a las personas con discapacidad, con el apoyo de laminas explicativas, armar y el
colorear, juegos directos. A inicios de este afio a los estudiantes de T.C.U. les gusté elaborar
guiones donde los temas de ciencias adquirian mayor expresion corporal y oral dando mayor
vivencialidad. Ademas, se ha usado la herramienta de poesia cuya narracion ayuda a la
creatividad y a aprender, videos cortos que los acerquen a profundizar los temas. Se ha
utilizado con los y las escolares del tercer grado el raciocinio y el constructivismo. Esto lo
hemos hecho desde el analisis de los contenidos expuestos en las actividades dirigiendo a las
y los estudiantes escolares a cuestionarse el porqué de los contenidos expuestos y por otro
lado, con actividades concretas (recortar, pegar) tratan de construir su conocimiento.

En algunas escuelas dependiendo de las caracteristicas del estudiante de TCU se
intenta integrar el contenido especifico del programa de ciencias con el ambiente y la salud,
ha sido de mucho interés tanto para los y las escolares como para las maestras demostrando
las relaciones existentes entre todos los seres vivos y el ambiente también. En otras sesiones
se hacen repaso de los temas anteriores por si quedan dudas o se concluyen las actividades
anteriores, y se abren periodos de preguntas acerca de los temas para que participen los y las
escolares. Ademas, las maestras solicitan a sus estudiantes que trabajen en el cuaderno de
ciencias. Cabe resaltar que las actividades dirigidas a los y las escolares son ubicadas y
compiladas desde muchas fuentes, esto permite a los estudiantes ampliar sus conocimientos y
no pegarse a una ficha o libro de texto.

El principal reto en el futuro sera que los nifios y las nifias escolares trabajen
directamente en el aula con las diferentes fuentes bibliograficas y construyan un
conocimiento propio y luego los estudiantes de T.C.U. elaboren las guias didacticas y
pedagogicas del conocimiento de ciencias construido en el aula.

Siempre los y las escolares y las maestras quedan muy agradecidos(as) por el
trabajo aportado por los estudiantes del TCU. Es de esperar que con estas actividades
reflexivas y participativas gradualmente se geste una actitud y conciencia de los nifios
hacia los valores ambientales y de concienciacion de la problematica del medio ambiente y
la importancia de proteger lo recursos naturales, para mantener la calidad de vida de los
ciudadanos de la regién.

Otro logro que se espera para el afio 2009 al igual que el afio anterior es que los
estudiantes que reciben los talleres del apoyo a la materia ciencias en sus respectivos
centros educativos los contenidos que en ese momento reciben en el aula de la escuela
lo relacionen con el bosque. Se recibieron las escuelas de Zarcero, Naranjo y Grecia.

Se ha logrado en un 50% que los y las escolares que reciben el apoyo a la materia
ciencias visiten el Bosque Demostrativo. El desafio futuro sera el de atraer el otro 50% la
visita de maestros y maestras con sus escolares al Bosque Demostrativo. Son necesarias
reuniones de los estudiantes del TCU, responsable del proyecto, docentes y padres dé
familia de las escuelas, para motivar la visita al bosque y buscar algunas alternativas para
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lograr la logistica de la visita. Ademas, presentar un listado de contenidos que pueden ser
aplicados en el Bosque Demostrativo.

Objetivo especifico 03

Fortalecer las ciencias que se les imparten a la poblacion estudiantil escolar,
mediante la elaboracién y divulgacién del material didactico a partir de las sugerencias
emitidas por docentes, escolares y estudiantes del T.C.U. en las actividades realizadas en
la educacién vivencial en las aulas.

META 01

Produccién de una guia didactica titulada “Practicas no fgrmales aplicaqas_ en
educacién formal de las ciencias generales de la educacién primaria’, que las practicas
sean aplicadas a los escolares de la Regién de Occidente.
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Log ro:

Se elabor6 material didactico por parte de los estudiantes de TCU para cumplir con
todas las actividades propuestas en las escuelas. Este material se basé en fichas de
trabajo, carteles, murales, titeres, juegos, obras de teatro, entre otras muchas. Gran
parte de este material didactico se dej6 en las aulas de los cuartos grados de las escuelas
participantes y las guias didacticas fueron entregadas a los docentes. En cuanto a la guia
didactica “Practicas no formales aplicadas en la educacién formal de las ciencias
generales de la educacion primaria” esta en proceso de revision por parte de las maestras
del cuarto grado.

META 02

Puesta en practica de los contenidos de la guia didactica por parte de los docentes
de los cuartos grados.

Logro:

Se espera en el futuro asistir a las escuelas participantes en el proyecto para la
divulgar la guia didactica “Practicas no formales aplicadas en la educacion formal de las
ciencias generales de la educacién primaria” ya que la guia sigue en proceso de
elaboracion.

Objetivo especifico 04

Promover la visita de grupos organizados de la comunidad de San Ramén y
cantones aledafios al Bosque Demostrativo para que conozcan la zona de vida del Bosque
Premontano muy Hamedo y las interacciones que dentro del mismo se dan como una
manera de la concienciacién de la importancia de la conservacion de los recursos
naturales.

META 01

Establecimiento de horario de atencién a visitantes el cual sera los dias sabados de
8 a.m. a 4 p.m. y la atencién la daran los estudiantes de TCU con actividades prevua_mgnte
programadas, como: talleres especificos, visita guiada por el sendero principal,
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explicaciones dirigidas a los visitantes sobre los murales existentes.

Logro:

Se abri6 el Bosque Demostrativo al publico en general con los llamados Sabados
familiares, los cuales consistieron en brindar un espacio a los ntcleos familiares y
poblacién en general para mostrar la zona de vida del bosque premontano muy himedo.
La atencion a los visitantes la han dado los estudiantes del TCU con actividades
previamente programadas, como: recorridos guiados por los senderos del Bosque
Demostrativo, talleres, explicaciones de los carteles de la exhibicién movil, presentacién de
videos, cursos, y practicas demostrativas en el bosque y laboratorio de biologia y quimica.
Con un horario previamente divulgado. Los nucleos familiares que visitaron el Bosque
Demostrativo fueron 15 durante la temporada de lluvias.

El Bosque Demostrativo también se abrié en el tercer ciclo del 2007 (06 de enero al
05 de marzo, 2008) esto se complementé con talleres en tematicas desarrolladas a través
de actividades combinadas tanto expositivas como practicas dentro del bosquecito, aulas
de la sede, diferentes lugares del campo universitario, todas estas actividades giraron
alrededor de la utilizacién de la naturaleza como fuente de vida, la cual la podemos
aprovechar en la recreacién, aprendizaje sobre la misma a la que debemos conservar. Se
realizaron talleres sobre: reforestacion “siembra un arbolito” amantes de la aventura
(rapel); aprende a armar tu campamento; construccion del laberinto “La Bambuza”, juegos
(suiza, quedo, el gato y el ratén), tarde de peliculas sobre “el medio ambiente y la vida
salvaje”; pinta caritas “elementos de la naturaleza del Bosque Demostrativo”: Diviértete y
recréate y ejercitate en el bosque; taller de pintura y escultura en jabén; escultura y pintura
con material de desecho; collage con hojas secas, y camba motivos de la naturaleza;
armar rompecabezas con imagenes del bosque; conversatorio: “Vamos al Bosque
Demostrativo a conversar con los bilogos en los temas: conozcamos mas acerca de las
tortugas marinas de Costa Rica, Mas sobre las serpientes, Contaminacién ambiental
opciones de solucién desde nuestras casas, importancia de las plantas, conservaciéon de
los recursos naturales, ademas, el taller conozcamos las plantas y los animales del bosque.

A continuacion afiche de la divulgacion de actividades que realiza el proyecto durante el
interciclo de verano :
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J:Esm 7-12-2008 ENERD 14-19-2008 ENERD 21-26-2008 ENERO 28-2 DE FEBRERD
CAMINATAS NATURALES CAWINATAS NATURALES CAMINATAS NATURALES CAIINATAS NATURALES
DEPORTIVAS ¥ RECREATIVAS DEPORTIVAS V RECREATIVAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS
HORA: 7-9 Al HORA: 7-9 Al HORA* 7-9 Al HORA* 7-9 Al
RECORRIDO ESPECIALISADO DE RECORRIDO ESPECIALISADO DE TALLER DE BISUTERIA CON RECORRIDO VIRTUAL DE ML
AVES AVES MATERIALES NATURALES CANTON
HORA: 7-9 Aih HORA* 7-9 A *  HORA' 8-10 AM HORA® 1-3 Pik
[ JUGANDO A CONOCER EL CLTMA | CONOCIENDO EL RELIEVE DE ML AVENTURANDOSE CON EL LEVENDAS 50BRE LA NATURALEZA
DE #I CANTON CANTON RAPEL(SUPERVISADO) (ADULTO MAYOR v NIflOS)
HORA' 1-3 PH HORA* 10-12 #D HORA: 2-4 Pl HORA: 8-11 AM ¥ DE 1-4 P
TECNICAS DE DESARROLLO TECNICAS DE DESARROLLO LEVENDAS SOBRE LA NATURALEZA | JBICACION EN CANTON DE
SOSTENIBLE ESPECIALISADAS SOSTENIELE ESPECIALISADAS (ADULTO MAYOR V NINOS) SAN RAMON CARRETERA A
(REFORESTACION, BASURA ¥ (ABONO ¥ BIODIVERSIDAD) HORA® 8-11 A/ Y DE 1-4 P# SAN PEDRO, O DE LA ENTRA
TRTAMIENTO DE ASUAS) HORA* 10-12 #D V DE 1-3 P 3
HORA: 10-12 D Y DE 1-3 P# PRINCIPAL DE LA UCR 100
METROS OESTE PORTON AZUL
CONOCIENDO A LOS INSECTOS | CURSO BASICO DE FOTOGRAFIA TALLER CAMPING
SOCTALES DEL BOSQUE HORA: 1-5 PiA (NIfos)
HORA: 3-5 P# HORA: 4-8 Pi
LEYENDAS SOBRE LA NATURALEZA | LEYENDAS SOBRE L4 NATURALEZA RALLY RECICLAJE
(ADULTO MAVOR v NIflOS) (ADULTO MAYOR Y NIFOS) (NIflos)
HORA" §-11 Al ¥ DE 1-4 P# HORA: 8-11 AM Y DE 1-4 P4 HORA' 1-3 P#
ACTIVIDADES RECREATIVAS EN EL BOSQUES DEMOSTRATIVO DE LA UCR
GRATIS

Objetivo especifico 05

Realizar una Feria sobre el conocimiento de las ciencias naturales en el Bosque
Demostrativo para estimular la creatividad de los escolares visitantes orientada a la
conservacion de la biodiversidad, ecosistemas y promocién del desarrollo sostenible
mediante tres modalidades, como, historia oral de la naturaleza, practicas de ecologia y
agro ecologia sostenible que propicien la implementacién del método cientifico.

META 01

En tres areas se ubicaran los nifios para que desarrollen pequefios proyectos de
investigacion aplicando el método cientifico. La primera area sera el conocimiento popular
sobre la naturaleza a través de entrevistas informales de las personas mayores en los
hogares de los nifios y nifias; el segundo, se desarrollara un modelo agro ecolégico que
simulen sistemas de equilibrio ubicado en el area de influencia del Bosque vy tercero, a
través de observaciones directas en el Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente para
estimular la observacién y formulacién de preguntas de interés a los escolares.

Logro:

Este afio se logro recopilar la informacién del uso de las plantas por parte de los
adultos mayores del Hogar de Ancianos de San Ramén. La propuesta esta escrita para
trabajar con nifios y nifias en conjunto con adultos mayores y los estudiantes de TCU como
mediadores del conocimiento de la naturaleza en el pasado y el presente se ha escrito, y se
espera que estudiantes lo lleven a cabo en el afio 2009, con la aplicacién del método
cientifico directamente en las escuelas bajo estas tres modalidades (historia oral,
agroecologia y observaciones de campo de la naturaleza del Bosque).

El reto es volver a plantear el objetivo para que este se lleve a cabo en el Bosque
Demostrativo, laboratorios de biologia, quimica y no desde las escuelas; segundo, que
nuestros estudiantes hagan las propuestas para cada uno de los modelos y tercero, que
estas se complementen con sus guias pedagdgicas.
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META 02
Realizacién de una “Feria sobre el Conocimiento de las Ciencias”.

Para lograr esta meta se le solicito permiso a la directora de la Escuela Gerardo
Badilla en el distrito de San Pedro de San Ramén para trabajar con los escolares de los
afios cuartos, quintos y sextos con el fin de que participaran en las actividades de
programadas para la “Feria sobre el Conocimiento de las Ciencias” los dias 25 al 28 de
febrero, 2008. El objetivo de esta feria fue el de motivar a los escolares en |a aplicacion del
método cientifico por medio de actividades practicas en el Bosque Demostrativo y en los
Laboratorios de Biologia y Quimica también ubicados en la Sede de Occidente. Las
sugerencias dadas a los estudiantes de TCU fue que planearan las practicas hacia los
temas siguientes: primero, purificacion del agua, con procedimientos donde se pueda
ensefnar a aumentar la calidad del agua para hacerla apta a otras actividades incluyendo
las recreativas. El segundo tema propuesto fue la extraccion del ADN en una planta que
consistié en romper las células vegetales y aplicando procedimientos quimicos Utiles en la
biologia se puede extraer el material genético de las mismas y por Cltimo la practica de
cromatografia de pigmentos que por medio de procedimientos simples con papel
absorbente y un solvente se pueden separar los pigmentos de las plantas. Todas las
actividades demostraron que los organismos vivos desde donde los estudiemos a través de
la quimica, biologia y en el campo observandola tienen puntos de enlaces que es lo que
hace a la vida estar interconectada entre ellas y con el ambiente. Ademas, se incluyeron
actividades recreativas como juegos, cuentos, poemas todo con el afan de hacer surgir la
creatividad de los escolares. Cada grupo de escolares vino a la Sede de Occidente en dos
periodos, el primero, al Bosque Demostrativo y Laboratorio de Biologia y el otro periodo al
Laboratorio de Quimica. Los escolares fueron buscados a la escuela por parte de los
estudiantes de TCU y ellos vinieron acompafiados por su maestra.

La feria empezé con recorridos en el Bosque en el cual se les hacia las
explicaciones sobre la flora y fauna del lugar. A los y las escolares se les fueron
evacuando las dudas que surgian y que las manifestaron a través de preguntas
(observacion el primer paso del método cientifico). El orden se traté de mantener en todo
momento ya que para los escolares las salidas al campo son paseos, pero se logré el
objetivo esperado. En el anfiteatro merendaron vy la estudiante de filologia leyé poemas,
uno fue “el llanto de la tierra sobre la naturaleza” y se comentaron.

En el laboratorio de Biologia los escolares fueron atendidos por los profesores
Antonieta Gonzalez e Ismael Guido recibiendo un explicacion mas detallada y profunda
sobre las caracteristicas de los diferentes especimenes expuestos. Al final los estudiantes
les solicitaron dibujos de las observaciones que mas les llamé la atencién y fueron
apoyados en sus intentos por la estudiante de TCU de disefio grafico.

En el Laboratorio de Quimica el estudiante de la carrera de Laboratorista Quimico
Se encargo de esta parte y el inici6 fue con diferentes presentaciones de Power Point muy
completa en la que se les explicé sobre la importancia del agua en la vida del ser humano y
de la vida de los organismos, asi como, el tratamiento de la misma. Ademas, algunas
pinceladas en temas del agua en la produccién de energia y uso doméstico y las
diferentes calidades del agua y sus caracteristicas, por ejemplo, con mucha materia
organica suspendida, menos oxigeno. Presencia de fosfatos, presencia de espuma y parte
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de la realidad nacional en cuanto al cuido de las fuentes de agua dulce. Luego se habla de
diferentes problemas que pueden presentar las cuencas hidrograficas, como lo son la
sedimentacion, la sequia y los problemas que pueden acarrear el mal uso de los abonos y
del agua en si, ademas de distintas enfermedades que pueden presentarse por el uso de
agua contaminada. Se abarcé también el tratamiento que se le debe dar al agua segun sus
contaminantes.

En el laboratorio de quimica la participacién de los escolares fue alentadora para
escolares y los estudiantes de TCU por que los escolares hacian muchas preguntas, y
tienen mucha energia para discutir sobre los temas expuestos en la charla y en los
experimentos demostrativos expuestos por el estudiante de TCU (Foto 1).

\

(A) (B)

Foto 1. Estudiante Javier Sancho de la Carrera Laboratorista quimico participando en
un experimento de quimica (A) y grupo de estudiantes de la Escuela Gerardo
Badilla, San Pedro de San Ramén (B). Fotos cortesia de Javier Sancho.

A los escolares participantes en la feria del conocimiento se les pidi6é que redactaran

cartas diciendo qué les pareci6 la actividad. Las cartas en su mayoria disfrutaron de la
actividad, a unos pocos les parecié aburrido, a la mayoria le parecié simplemente bien y a
otros pocos mas les fasciné. A continuacién algunos comentarios expresados por escrito
por parte de los participantes: ~ Joshua, expresa que le gusté el recorrido, pero que se
echd agua sucia encima puesto que no sabia que estaba sucia.
Wilbert dice que le parecié interesante ver el feto en el laboratorio. Luis Fernando expresa
su emocioén al ver al feto humano. Fabricio comenta que realizamos una labor distinguida y
nos felicita. Anyi comenta que no ha de ser facil para nosotros hacér el recorrido cuidando
de todos ellos, y que aprendi6 muchas cosas que podra utilizar para responder en sus
examenes y le gustaron los experimentos. Maria Fernanda dice que considera beneficiosos
para sus estudios el haber asistido a la Universidad. Massiel dice que le gusto el
experimento de la purificacion del agua, ademas de nuestra manera de trabajar. Yojard
dice que las charlas fueron interesantes y nos invita a seguir adelante con proyectos como
éste para que mas nifios participen. Carlos David agradece por el conocimiento que le
brindamos. Oscar Mario nos felicita por nuestra comprension. Ronald disfruté mucho la
parte de los laboratorios. Carlos Francisco disfruté del laberinto de bambu en el Bosque
Demostrativo sobre las otras cosas.

Objetivo especifico 06
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Revisar en el campo el inventario de arboles sembrados en el “Arboretum de Ia
Sede de Occidente” para visualizar la posibilidad de ampliacién de otra area que permita a
los visitantes la oportunidad de conocer muestras de arboles de otras zonas de vida.

META 01

Lograr conocer el estado actual de los arboles sembrados en el “Arboretum de la
Sede de Occidente”.

Estado actual del Arboretum de la Sede de Occidente se le asigné a un grupo de
estudiantes matriculados en el Ill ciclo del 2008. Los estudiantes realizaron una serie de
acciones como fueron: ir a la biblioteca para conocer su ubicacién y dijeron que no hay
documentos sobre este proyecto. Luego buscaron a la profesora Liz Brenes que se
encargo del Arboretum y tampoco la encontraron, se encontraba de vacaciones. Quisieron
apoyarse en la profesora Antonieta Gonzalez para que les brindara informacién del
Arboretum pero ella les contesto que no sabia nada y no manejaba ningln documento
referente a ello.

Posteriormente, los estudiantes hablaron con la Prof. Liz Brenes y ella les explica
sobre la constitucion del Arboretum, el cual tiene aproximadamente 15 afios de estar en
abandono. Nos habla de la distribucién de las parcelas, del nacimiento de la idea a partir de
estudios (realizados como proyecto de investigacion) de distribucién en Palo Verde, el
Bosque Eterno de los Nifios y la Reserva Alberto Manuel Brenes, y con los patrones vistos
en el campo se procede a colocar estacas en las diferentes parcelas y a sembrar los
distintos arboles segun también la zona de vida (siempre y cuando fuera posible la
plantacion), este proyecto duré aproximadamente 3 afios.

Solicitan al asistente de Laboratorio de Biologia Marco Zumbado que los acomparie
a visitar distintas parcelas del Arboretum. El los llevo a donde se encuentra el Arboretum
y les dio un recorrido alrededor de este ya que era imposible entrar al mismo. Al
Arboretum lo cubrié una densa y alta maleza y era impensable entrar para realizar un
sendero. Ellos intentaron entrar por el lado del Bosque Demostrativo pero dijeron que la
maleza estaba igual de densa y peligrosa.

Al regreso de mis vacaciones conversé con los estudiantes y mi recomendacion fue
que cortaran toda esa hierba para poder ubicar las estacas u otra sefial que indicara una
especie del Arboretum o llegaran a &rboles o arbustos a mas de 1.5 m de altura. Ellos se
rehusaron, situacién que no me permitié obligarlos por que ellos encontraron que se
atentaba contra su salud y bienestar fisico debido a que podrian sufrir algun accidente en
el intento.

En varias ocasiones se les solicité al coordinador de administracion que asig_nara_ 'al
personal pagado por la Universidad pero el indico que ese fue un proyecto de investigacion
y se tenia que reactivar. No consideré necesario activar otro proyecto para que se pague
personal cuando el proyecto de TCU contempla en el objetivo # 6 conocer el estado actual
de los arboles sembrados anteriormente.

Esto me llevé a pagar de mis fondos personales un peén que conarah_e! z:r:'ﬁ]t:
gigante y el zacate pequefio de otras especies lo cortara haciendo senderos e hicier
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primera aplicacion de herbicida. En vista que ain no encontré marcas y no se liegé a los
arboles mayores de 1.5 m de altura solicité al director de la Sede que se me asignara por
unas tres veces al personal de areas verdes de la Sede de Occidente para cortar el zacate
que quedé pendiente. En este momento todos los tipos de zacate estan recortados
recortado y se ha revisado en el campo el inventario de arboles sembrados en el
“Arboretum de la Sede de Occidente” no se reportan marcas de las especies sembradas.
En cuanto a visualizar la posibilidad de ampliacion de otra area que permita a los visitantes
la oportunidad de conocer muestras de arboles de otras zonas de vida esto si se podra
llevar a cabo en el futuro con una nueva siembra de &rboles, un seguimiento del estado de
los arboles sembrados, la ubicacién con GPS de cada arbol y el mapeo de los mismos.

El reto que se presentara es que la administracion asuma como parte de sus
funciones el sostener limpia esta area, con recortes del zacate gigante y otros. Con lo
anterior, es posible que en el futuro: primero, continuar con la ubicaciéon de las especies del
Arboretum y segundo, seguir la planificacion ya planteada en el proyecto Arboretum para
realizar mas siembra de arboles. Para ambas posibilidades, un seguimiento del estado de
arboles sembrados, la ubicacién con GPS de cada arbol y el mapeo de los arboles de las
nuevas areas. Las especies de arboles que se siembren se les debe monitorear.

Manejo del Bambu dentro del Bosque Demostrativo:

Este afio se realizd con los estudiantes del curso de Seminario de Realidad
Nacional: Salud y Medio Ambiente | que imparti en el | ciclo del 2008 una corta de tallos
adultos de Bambu aproximadamente ‘entre los 30 y 50 cm de altura del suelo. Esto se
hizo con el fin que el agua se infiltre y se inicie la pudricién del rizoma (Montiel y Murillo,
1998). Los trozos de bambu fueron sacados del bosque para evitar que continuaran en
extendiéndose dentro del bosque y fueron trasladados afuera para que se secaran y asi
evitar que vuelvan a crecer dentro del bosque en forma asexual (produccién de brotes en
los nudos).

Con el apoyo de los funcionarios de areas verdes se ha hecho una corta de bambu
fuera del bosque que daba a las areas verdes detras de los conjuntos #1, #2 y # 3. El fin
fue abrir espacios para realizar actividades al aire libre y en uno de los extremos evitar que
continué extendiéndose dentro del bosque (Figura 24). Estas acciones necesitaran mas
continuidad ya que esta hierba es sumamente extensiva y al no cortar los rizomas estos
continuaran extendiéndose en la temporada de lluvias del proximo afio.
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Figura 24. Croquis del Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente, color verde muestra I
las areas en que areas se ha extendido el bambti dentro del Bosque.

b. Descripcién de los cambios cualitativos y cuantitativos atribuibles al proyecto en
cuanto a:

b.1. Area de impacto prioritaria: ;Cémo se dio dicho impacto y en qué
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medida?.

El Bosque Demostrativo ha sido un lugar disponible para la poblacién estudiantil,
principalmente, la escolar. La visita de centros educativos a este lugar ha dado la
oportunidad a estos estudiantes de tener un aula abierta para el aprendizaje de las
interacciones que suceden dentro del bosque y la importancia de mirar la naturaleza desde
una visién en conjunto.

La presencia del proyecto TC-517 ha tenido un impacto, tanto en las escuelas donde
se esta apoyando la materia ciencias (6), como las escuelas que nos solicitan visitas al
Bosque Demostrativo y la otra via es donde algun docente, padre de familia o escolar
motivado por la informacién a la que tuvo acceso producto de las diferentes estrategias de
divulgacion sobre el proyecto llevada a cabo por los estudiantes del TCU, plante6 en el
centro educativo al cual esta vinculado la posibilidad de visitar el Bosque Demostrativo y
participar de las actividades que en el se ofrecen.

Los comentarios de los y las docentes de las escuelas en la que se estan apoyando
la materia de ciencias por parte de este TCU, los estudiantes del TCU son fuente de
motivacién para escolares quienes han sentido que las ciencias estudiadas de manera
vivencial son entendibles y hasta divertidas, esto los ha motivado a querer obtener
conocimientos que les permitan la explicacién légica de las cosas con las que estan
relacionadas de una u otra forma como seres humanos. Los conceptos reforzados de los
diferentes temas mediante esta metodologia vivencia ha permitido a los nifios adquirir
una estimulacién de ver con alegria las ciencias, y un despertar en estos escolares una
conducta cientifica y un aumento en la creatividad expresada en las diferentes formas
que afrontan para llegar al entendimiento de como se desarrolla una determinada situacion
en la ciencias, llevandolos a ser personas con mejor y mayor expresion oral que favorece
su autoestima. ‘

El esfuerzo hecho por los estudiantes del TCU para mantener en la medida de las
posibilidades por méas tiempo abierto el Bosque Demostrativo y a la vez ofrecer
informacion amplia del papel de este bosque y la zona de vida en la que esta ubicado. Los
recorridos guiados por los estudiantes ha permitido a la sociedad en general de occidente
establecer un vinculo con el quehacer de la universidad y la comunidad, teniendo el
visitante la oportunidad de participar con comentarios y sugerencias en funcién de la
conservacion de los recursos naturales y del Bosque Demostrativo. )

Para los seres humanos no hay obstaculos que les impida lograr objetivos y metas
cuando se unen en pos de un objetivo comun. Los estudiantes participantes en este TCU
son el claro ejemplo de esta situacion, pues la unién como grupo de personas de distintas
carreras, con diferentes visiones de lo que es el trabajo grupal e interdisciplinario y como
equipo de trabajo, los ha llevado alograr la meta propuesta en este TCU lo que sin duda
repercutira como personas y profesionales en sus disciplinas.

b.2. Poblacion beneficiaria o meta: quiénes, cuantos(as) y cémo se beneficiaron
del proyecto. Para proyectos de Trabajo Comunal Universitario de acuerdo con la
“GUIA DE EVALUACION DE T.C.U. PARA BENEFICIARIOS”.

Quinientas cincuenta y dos escolares entre nifios y nifias del cuarto ano .de iels
escuelas de distritos centrales, mas un total de 23 docentes de los grupos de cuartos
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grado de esas escuelas recibieron el apoyo de la materia Ciencias. Debido a las
actividades que se desarrollaron en el Bosque Demostrativo, se tuvo una visitacion
compuesta por varias categorias de visitantes las cuales alcanzaron el numero de
Cuatrocientos noventa y siete escolares y como ya se mencioné antes, estos nifios y nifias
se beneficiaron de los talleres en el aula, talleres en el bosque y el publico general con
recorridos guiados y talleres dentro del Bosque Demostrativo. A través de nuestros 35
estudiantes universitarios del TC-517 quienes trabajaron en pequefios grupos
interdisciplinarios, y en su labor de facilitadores de las ciencias en las escuelas los
escolares beneficiarios del proyecto lograron integrar conceptos generales de ciencias,
conservacion ambiental y otros.

b.3 Segun las estrategias planteadas en la metodologia, establezca la valorizacién
de los mecanismos de supervision y seguimiento utilizados en el desarrollo del
proyecto.

Estrategias

A los estudiantes se les ha motivado que el trabajo comunal son horas de compartir
el servicio y que ese servicio esta proyectado en llevar beneficios a la comunidad escolar y
pobladores en general de la Regi6n de Occidente y satisfaccién que ellos sienten por la
labor hecha. En muchos grupos de estudiantes matriculados en el TC-517, sefialan lo
siguiente: “Nos sentimos complacidos y agradecidos por la oportunidad de participar en
este TCU y con la comunidad de pobladores y escolares que esta beneficia. Con nuestro
trabajo contribuimos a que personas de todas las edades se acercaran a la naturaleza y
aprendieran a valorarla, descubriendo en nuestro “Bosquecito” muchas razones para
hacerlo.

A los 35 estudiantes del TCU trabajan en pequefios grupos interdisciplinarios se les
sugiere interiorizar conceptos generales de ciencias, en las reuniones de TCU se les sefiala
que traten de llegar a un consenso, actuaron como guias naturalistas desde una disciplina
diferente a la biologia y darse la oportunidad de poder realizar lo que en principio pensaron
que no lo podian lograr.

Mecanismos de supervision

Los estudiantes matriculados por ciclos en el proyecto TC-517 se les ubican por
Promociones. Las promociones se dividen en grupos interdisciplinarios de estudiantes,
tanto como, sea posible. En conjunto con los grupos de estudiantes se elaboran los planes
de trabajo para cada promocién donde las responsabilidades son asumidas por cada uno
de los grupos. Las reglas para trabajar en equipo son creadas en conjunto para que se
te_ngan claro sus obligaciones. Reuniones semanales: donde los estudiantes exponen las
diferentes vivencias y se analizan a nivel de grupo en sus ventajas y desventajas, hasta
que salgan recomendaciones, conclusiones y la interdisciplinariedad en algunos casos.
Lectura de cuadernos de registro de horas.

En los informes finales los estudiantes sistematizan los objetivos, actividades y logros.

Se les solicita a los estudiantes entregar los productos escritos y digitales de todos los

trat_:ajos que realizan. Se les hace una introduccién y planificacién de cada una de las

E)ctlvidades que realizaran y luego se les da seguimiento a cada una de ellas para observar
S avances.

s‘99uimiento
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Reuniones semanales donde se exponen lecturas, videos y de ellos se genera una
conversacion que gira en torno a los objetivos del TCU, provocando motivacién y
creatividad. Los estudiantes entregan avances escritos o en forma digital sobre las
actividades que preparan para los escolares o publico en general para las diferentes
actividades del proyecto.

Cada tres meses se hace el seguimiento de los logros obtenidos de acuerdo con el
plan de trabajo trazado y se hacen los reajustes correspondientes segln cada grupo,
retomando las actividades pendientes o planteando nuevas actividades que cubran esas
metas.

2. Limitaciones: para el desarrollo de este punto, sugerimos efectuar un
analisis comparativo entre las acciones planteadas y las desarrolladas.

En pocos casos los estudiantes de T.C.U. no logran cumplir con las actividades
que se les ha responsabilizado en el proyecto, para ello la presion que ejerce el grupo de
estudiantes al que pertenecen es muy importante.

A pesar del interés mostrado por muchos docentes de visitar con grupos de
escolares el Bosque Demostrativo y participar en talleres de formacion de los docentes
se ve limitada debido a la cantidad de tramites administrativos que los docentes de las
escuelas primarias para obtener el permiso respectivo este aspecto es repetitivo y se ve
dificil de superar al menos que exista una actitud mas flexible de parte de los superiores
jerarquicos incluyendo directores o directoras de algunos centros educativos.

Se presentaron limitantes ajenos al proyecto y a la Universidad,, se cancelaron
visitas al proyecto, por parte de escuelas tanto urbanas como de &reas rurales de la

. region de occidente, las cuales fijaron sus fechas de visita y no pudieron cumplir con su

compromiso debido a factores principalmente econémicos que no pudieron resolver para
el desplazamiento hasta el Bosque Demostrativo.

Debido al crecimiento en visitacion y en actividades que se desarrollan dentro del |
proyecto buscando la consolidacién del mismo, es necesaria mayor disponibilidad de
jornada por parte de la Universidad para lograr una atencién adecuada a los grupos
visitantes, a las actividades administrativas, educativas y proteccién. Es necesario la
asignacién de mas horas a una persona como asistente del proyecto, pues se esta
generando gran cantidad de documentacién que requiere mayor tiempo para su debido
pProcesamiento.

Por parte de algunos estudiantes de TCU mostraron falta de interés en las ciencias
Consecuencia de que algunos talleres no se hicieron porque si ellos tienen que prepararse
mas no les gusta.

B. IMPACTO ACADEMICO

1. Interdisciplinariedad: destacar si hubo participacién de dos o mas disciplinas
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en el desarrollo del proyecto y describir sus beneficios y sus logros.

para los proyectos de Trabajo Comunal Universitario es preciso que se establezca

la valorizacién y los mecanismos utilizados para lograr el trabajo en equipo

interdisciplinario con la poblacién estudiantil participante.

Doc

La ubicacién de estudiantes de diferentes carreras en grupos de trabajo hace que
se dé interdisciplinariedad, esto provoca enriquecimiento de conocimientos pues cada
quien aporta sus criterios y las formas de plantear las posibles vias para cada situacion.
Se ha logrado que estos estudiantes desarrollen diferentes actividades aportando
planteamientos desde sus respectivas disciplinas, para lograr las metas propuestas,
cuando llegan al consenso, las ejecutan.

Se matricularon 35 estudiantes de 10 carreras diferentes, la carrera con mayor
matricula fue Direccion de empresas con siete estudiantes seguido por las carreras de
Castellano y Filologia con seis y Laboratorista Quimico con 5 y el menor nimero son las
carreras de Biologia y Trabajo Social con un estudiante cada uno, Cuadro 9.

Cuadro 9. Cantidad de estudiantes por disciplinas en el proyecto TC-517 afio 2008.

Carreras No. de Estudiantes

Direccién de Empresas

Castellano y filologia

Laboratorista Quimico

Turismo Ecolégico

Artes Plasticas

Ensefianza de los Estudios Sociales
Economia Agricola

N wolo(om|~
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Derecho 2
Biologia 1
Trabajo Social 1
Total 35

2- Publicaciones, sistematizaciones, premios y reconocimientos: indicar si el proyecto
genero este tipo de productos académicos u otros no contemplados. Cuando estos se
den posteriormente a la fecha de envio del informe, es necesario comunicarlo a Ia
Vicerrectoria.

Las publicaciones estan en proceso y son aproximadamente seis, entre ellos: Usos
importantes de 24 plantas del Bosque Demostrativo este afio se les hizo algunas
correcciones como la correccién de nombres cientificos, incluir otros usos, importancias
economica y ecolégica y posiblemente el otro afio pueda publicarse. Observar las formas
geometricas de la naturaleza, Tres guias didacticas de primero, segundo y tercer afios y
una muestra de dibujos y textos sobre la zona de vida del Bosque Premontano muy
himedo el Bosquecito. Ademas, dos productos digitales (CDs) para informar a las
escuelas sobre el proyecto de TCU y varios plegables para recorridos guiados,
observacién de aves y otros.

El afiche titulado Organizacién y Funcionalidad del Bosque Demostrativo de Ia Sede
de Occidente, Universidad de Costa Rica: Coleccién Viva; fue presentado en el segundo
Congreso Nacional de Museos de Costa Rica. Este afiche muestra como el proyecto del
Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente (TC-517) esta organizado y como funciona
dentro de la Universidad y fuera de ella con algunas contactos dentro de otros proyectos
afuera y dentro de la Universidad. Ademas, a lo interno del proyecto la necesidad que
tenemos de dividirlo en areas prioritarias donde los estudiantes lideren segun sus
disciplinas e intereses y se responsabilicen en cada una de ellas sin perder la
interdisciplinariedad y el funcionamiento como proyecto de TCU. Esto nos permitira en el
futuro como proyecto de trabajo comunal universitario donde se debe fortalecer con
objetivos propuestos anualmente y otros quedaran como actividades establecidas. Este
para el lll ciclo sera analizado con los estudiantes y otras personas interesadas en este
proyecto. A continuacion se presenta el afiche:




Documento #1: Aratiz-Almengor, M. 2008. Informe A. No. TC-517. Fecha: 04-Dic.-2008 37

Organizaciéa y Funcienalidad del Bosque Demestrative de la Sede de Occidenie,
e Universidad de Costa Riea: Coleceldn viva.
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3- Divulgacién de los resultados del proyecto: indicar la participacion de foros,
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congresos, actividades artisticas, produccion de materiales digitales, audiovisuales,

y participacion en eventos nacionales o internacionales.

Asimismo, indique, fundamentalmente para Trabajo Comunal Universitario, como se
. divulgaron los resultados del proyecto ante la comunidad o poblacién beneficiaria

(meta).

Se participd en las |l Jornadas de Accién Social e Investigacion de la Sede de
Occidente. Se buscé el mayor nimero de publico participante a través de la divulgacion
con volantes, correspondencias de invitaciones directas y llamadas telefénicas para atraer
a escolares y sus docentes. En este evento se presentaron experimentos, videos, juegos
de rompecabezas y diferentes productos que han elaborado los estudiantes del TCU. Por
otro lado, se ofrecieron recorridos guiados por el Bosque Demostrativo, exhibicion de
dibujos del bosque y otros. El proyecto es divulgado por medio de la promocién de los
mismo por los estudiantes de TCU a sus Barrios.

T En la Revista Crisol de Ciencia y Tecnologia de la Universidad de Costa Rica No. 19
afo 2008 pp. 16 -17 el comunicador Alfredo Villalobos Jiménez de la Vicerrectoria de
Accion Social de la Universidad de Costa Rica publico el articulo Estudiantes y pobladores
aprenden del bosque. La comunicadora de la Coordinacion de Accién Social Gretel Rojas
el 30 de mayo a las 5:00 p.m. nos entrevist6 por la radio Sideral en San Ramén al director
de la Escuela Elogia Ruiz, el estudiante Juan Ulate Orias y mi persona para que
conversemos sobre el proyecto de TCU del Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente
a la comunidad ramonéese dentro del espacio que tiene la Sede los dias viernes en esta
radio.

4. Beneficios: Especificar si hubo resultados concretos del proyecto _g“g
fortalecieron las areas de docencia, investigacion y accién social para la unida
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académica y la Universidad de Costa Rica en general.

El proyecto de TCU tiene tres afios donde se ha buscado comunicar los contenidos de
la informacion biol6gica y ambiental por medio de la educacién no formal en las escuelas y
en las caminatas guiadas y talleres dentro del bosque para que refuercen de gran manera
a docentes, estudiantes de primaria, profesionales y pobladores en general. La visitacion
ha aumentado y pobladores ya comienzan a preguntar cuando se abre el bosquecito y si
ofrecemos actividades. .

En la actualidad las profesoras Antonieta Gonzélez y Teresa Barrantes lleva a cabo
una investigacién en el Bosque Demostrativo titulado “Evaluacién Ecolégica en el Bosque
Demostrativo” de lo que se espera que sus resultados finales que beneficiaran este
proyecto, ya que se manejan listas de plantas y sus fenologias y disponibilidad de
alimentos para la fauna que se podran retomar en un formato educativo que llegé a los
visitantes por medio de desplegables, interpretaciones en los senderos y la divulgacién.

El proyecto de investigacion concluido de la profesora Liz Brenes titulado “Arboreto de
la Sede de Occidente” es un espacio fisico ya planificado que ahora esta disponible como
una alternativa de ampliacién donde los visitantes tendran la oportunidad de conocer
muestras de arboles de otras zonas de vida del pais y se puede habilitar con mas
senderos.

C. IMPACTO FINANCIERO

1.Indique las fuentes de financiamiento del proyecto (especifique cada caso por
separado):
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Cuadro 10. Partidas solicitadas en el Sistema de formulacién de proyectos 2006-
2007 para el Proyecto de Trabajo Comunal Universitario (TC-517)
“Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente” .

Partida Descripcion Monto Monto Monto
Asignado Ejecutado Dispornie
¢ ¢ ¢

1030300 Impresién reproduccion, encuadernaciony | 115000.00 115000.00 0.00

otros

1050200 Viaticos dentro del pals 30000.00 30000.00 0.00

111070100 Actividades de capacitacion 40000.00 40000.00 0.00
2019902 Abonos, insecticidas, herbicidas y otros 15000.00 15000.00 0.00
2020300 Alimentos y bebidas 25000.00 25000.00 0.00

112020400 Alimentos para animales 10000.00 10000.00 0.00

2990101 dtiles y materiales de oficina 40000.00 40000.00 0.00

2990103 utiles, materiales educacionales y 50000.00 50000.00 0.00

deportivos

2990105 utiles y materiales de computo 45000.00 45000.00 0.00

2990300 | Productos de papely cartén e impresos | 85000.00 85000.00 0.00

2990400 Textiles y vestuario 30000.00 30000.00 0.00

5010400 Equipo y mobiliario de oficina 18000.00 18000.00 0.00

5010501 Equipo de computo 90000.00 90000.00 0.00

- 15010600 equipo sanitario, de laboratorio e 350000.00 350000.00 0.00
investigacion

5010702 adquisicion de libros _ 35000.00 35000.00 0.00

6029902 al sector privado 100000.00 100000.00 0.00

Total ¢1078000.00 | ¢1078000.00 | 0.00

0.00

2. En caso de los proyectos que recibieron recursos financieros de la Vicerrectoria de
Accién Social, mencione si le permitieron cumplir, durante el periodo, con los objetivos
y las metas planteadas. (Relacionelo con la ejecucion realizada).

Si permitié cumplir con objetivos y metas planteadas
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3. Los proyectos con financiamiento externo o que generan recursos propios
(administrados por la Oficina. de Administracién Financiera (OAF) o por FUNDAVI)
deberan remitir el informe financiero (ver formulario adjunto) y, si hay excedentes,
estos deberan presupuestarse y enviarse a la Vicerrectoria para su aval.

No aplica para el proyecto TC-517.
4. Inventario de Activos
Todos estos libros, videos que se compraron con fondos del proyecto del Bosque

Demostrativo de la Sede de Occidente fueron entregados a la biblioteca de la Sede de
Occidente para su debido registro y catalogo, y permanecen en ella.

2005, son los siguientes:

|.- Libros Educativos (n=6):

Corrales, J. F. y L. Chaverri Alvarez. 1997. Mariposas. llustraciones José A. Herrera.
1 ed. Instituto Nacional de Biodiversidad. Heredia, Costa Rica. 19 p.

Garcia, R. 2002. Biologia de la conservacion: conceptos y practicas.1 ed. Instituto
Nacional de la Biodiversidad. Santo Domingo, Heredia, Costa Rica. 168 p.

Molina Vega, E. 2002. Aprendiendo a conservar. Manual de actividades escolares.
llustrado por Alina Suarez y Mario Sola. 1 ed. Instituto Nacional de Biodiversidad. Santo
Domingo, Heredia, Costa Rica. 72 p. ‘

Molina Vega, E. y KA. Guevara. 2002. Aprendiendo a Conservar. Laminas didacticas del
Manual de Actividades escolares. 1 ed. Instituto Nacional de Biodiversidad. Santo
Domingo, Heredia, Costa Rica. 12 laminas didacticas:

Lamina 1 Ecosistema de Costa Rica: El Paramo.

Lamina 2 Ecosistema de Costa Rica: El bosque tropical nuboso

Lamina 3 Ecosistema de Costa Rica: El bosque tropical himedo

Lamina 4 Ecosistema de Costa Rica: El bosque tropical seco

Lamina 5 Ecosistema de Costa Rica: El manglar

Lamina 6 Ecosistema de Costa Rica: El arrecife de coral

Lamina 7 Recursos naturales

Lamina 8 Contaminacion ambiental

Lamina 9 Sobreexplotacion ambiental

Lamina 10 Desarrollo Sostenible

Lamina 13 Eco diccionario A

Lamina 12 Eco diccionario B

Godoy Cabrera, C. y S. Rojas Vargas. 2003. Insectos tropicales. llustraciones de Alina Suarez
Cowley. 2 ed. Instituto Nacional de Biodiversidad. Santo Domingo, Heredia, Costa Rica. 86 p.

Costa Casas, M. 2003. Comprendamos la biodiversidad. llustrado por Marianela Marin. 2 ed.
Instituto Nacional de Biodiversidad. Santo Domingo, Heredia, Costa Rica. 32 p.
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Il.- CDS (n=2):

- CD ROM Bosque tropical himedo. Instituto Nacional de Biodiversidad. Santo
Domingo, Heredia, Costa Rica.

- CD ROM Bosque tropical nuboso. Instituto Nacional de Biodiversidad. Santo
Domingo, Heredia, Costa Rica.

lll.- Guias Didacticas (n=4):.

Guia Didéactica 1Nivel de Preescolar o transicién. 2001. Serie de Guias Didacticas Rostros de
la Naturaleza. llustrado por Tara Hidalgo. 1 ed. Editorial Instituto Nacional de la Biodiversidad.
Santo Domingo, Heredia, Costa Rica. 26 p.

Guia Didactica Segundo Grado. 2001. Serie de Guias Didacticas Rostros de la Naturaleza.
llustrado por Tara Hidalgo. 1 ed. Editorial Instituto Nacional de la Biodiversidad. Santo

@ Domingo, Heredia, Costa Rica. 24 p.

Guia Didactica Tercer Grado. 2001. Serie de Guias Didacticas Rostros de la Naturaleza.
llustrado por Tara Hidalgo. 1 ed. Editorial Instituto Nacional de la Biodiversidad. Santo
Domingo, Heredia, Costa Rica. 26 p.

Guia Didactica Quinto Grado. 2001. Serie de Guias Didacticas Rostros de la Naturaleza.
llustrado por Tara Hidalgo. 1 ed. Editorial Instituto Nacional de la Biodiversidad. Santo
Domingo, Heredia, Costa Rica. 28 p.

l.- Video:
- Aventuras en las costas de Centroamérica. Editorial INBio. Costa Rica. Duracion: 9:35
minutos.

Afo 2005
Il.- Libros:

Hilie Q., L., W. Jiménez M. y E. Vargas M. 2002. Loé viejos y los arboles.
Editorial Universidad de Costa Rica y Editorial Instituto Nacional de
Biodiversidad. Costa Rica. 423 p.

Laval, R. K. y B. Rodriguez-H. 2002. Murciélagos de Costa Rica. Traducido
Por Tatiana Facio F. llustraciones: Olga Vivian Sistachs; Alina Suarez
Cowley, Francisco Quesada Q. Editorial Instituto Nacional de Biodiversidad.
Santo Domingo de Heredia, Costa Rica. 320 p.

Morales, J. F. 2000. Orquideas, cactus y bromelias del bosque seco de Costa
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Alfaro, M. (Coordinacién General), X. Araneda, F. Fallas y V. Ujueta (Disefio). 2001.
Costa Rica: Toruist Attracctions Guide (Costa Rica: Guia de atractivos turisticos).
Editorial Heliconia, Fundaciéon Neotrépica.

- Costa Rica. 2001. Guia de atractivos turisticos. Editorial Heliconia, Fundacién
Neotrépica. Pp.

Dorling Kinderley Ltd. 1995. Mi primer libro del cuerpo humano. Traduccion J.
Montes Moreno. Editorial Molino. Calabria, Barcelona. 32 p.

Editorial Educativa Kingkolor LTDA. Atlas visual del cuerpo humano 16 p.

SUSAETA EDICIONES, S.A.Doblado, A. (Editora Responsable), A-rredondo (Textos),
A-rredondo (Disefio e ilustraciones), A.Ma. Martinez (Proceso) y J. de Haro
(Tratamiento de imagenes). Busca en el Cuerpo Humano. (Obra colectiva).
Campezo, s/n — 28022 Madrid, Espafia. 29 p. '

Weldon Owen Pty. Limited. 1999. El cuerpo humano. Los Exploradores de Nacional
Geographic. Traducido por: J. Rizzo. RBA Libros, S.A. Esparia. 64 p.
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Bosque Demostrativo de Occidente

“Reinos Biolégicos en la nueva
Categorizacion de la vida”







. PARTICIPACION Y COMPROBACION DE LECTURAS - DESGLOSE

DE LECTURAS - DESGLOSE
TOTAL | Discusion Act. Vivenciales Comprobacion de¢ Tareas
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