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La analéctica de Dussel, 
método para hacer 
filosofía desde el Otro

 

Bernardo Castillo Gaitán17

Resumen
El escrito se propone describir la analéctica de Enrique Dussel como el mé-
todo para hacer filosofía desde el Otro. Para ello se abordan las influencias 
de Paul Ricoeur y Emmanuel Levinas al pensamiento dussielano; luego se 
va a exponer el método analéctico y finalmente se va a realizar una valora-
ción del mismo en relación a los aportes a la filosofía desde América Latina. 
Se concluye que la analéctica es un método para hacer filosofía a partir de la 
red de relaciones y de esta forma se recupera el lugar propio de la filosofía; 
el ser humano
 
Palabras claves: Dussel; analéctica; método; Otro; filosofía
 
Abstrac
The paper intends to describe Enrique Dussel’s analysis as the method 
to make philosophy from the Other. For this, the influences of Paul Ri-
coeur and Emmanuel Levinas on Dussian thought are addressed; Then 
the analytical method will be exposed and finally it will be assessed in re-
lation to contributions to philosophy from Latin America. It is concluded 
that the analéctica is a method to make philosophy from the network of 
relations and in this way the proper place of the philosophy is recovered; 
the human being
 
Keywords: Dussel; analéctica; method; Other; philosophy

17	  Docente en la Sección de Filosofía de la Escuela de Estudios Generales de la Universidad de 
Costa Rica; coordinador de la Sección de Seminarios Participativos. Candidato al Doctorado 
en Filosofía Universidad de Costa Rica.
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Introducción

Tomando en cuenta que la filosofía es un “proceso que tiene que ver con la 
vida” (Triana, 1997 p. 115), una reflexión filosófica desde la perspectiva de 
América Latina es de gran importancia para reconocer que en este conti-

nente se encuentran pensadores que han aportado y, aún lo siguen haciendo, al 
desarrollo de esta disciplina. Es en este contexto que se ubica el tema del presente 
artículo: La analéctica de Dussel, método para hacer filosofía desde el Otro.

Como problema se plantea la pregunta ¿por qué la analéctica de Dussel es un 
método para hacer filosofía desde el Otro? A partir de esta interrogante se va a 
realiza una descripción del Otro en Dussel, para luego determinar los contenidos 
del método analéctico y finalmente establecer la importancia de este método en el 
desarrollo de la filosofía, particularmente desde América Latina.

Los aportes filosóficos de Dussel y en particular la analéctica han permitido 
el desarrollo de numerosas investigaciones. Se exponen algunas de ellas: Alarcón 
y Gómez (2004), proponen la importancia de realizar investigaciones sociales a 
partir de la toma en cuenta de la otredad como fundamento epistémico que se en-
cuentra en las personas que son sujetos de la investigación. Además, señalan que 
entre el investigador y los sujetos de investigación debe existir una comunicación 
analéctica al estilo de Dussel.

Por su parte Aponte (2012), quiere demostrar la importancia que tiene el en-
cuentro con el Otro que se da por medio del Rostro, que además constituye el 
principio transformador del mundo, fin por el cual nace la filosofía. Esta transfor-
mación debe tomar en cuenta la moral y el lugar donde se sitúa el Otro. Señala que 
la filosofía tiene el rol social de volver la mirada hacia el Otro. 

Otro de los autores estudioso del método filosófico planteado por Dussel, es 
Bauer (2008), quien expone un panorama general y aportes críticos del autor 
al método analéctico de Dussel, tomando en cuenta a filósofos como Levinas y 
Marx, que considera son los pilares básicos de la filosofía de Dussel. Este mismo 
autor ofrece claves de lectura o de interpretación del método.

En el caso de Perdomo (2017), llega a la conclusión que Dussel, a través del 
estudio de la modernidad ha dado grandes colaboraciones al desarrollo de la fi-
losofía en América Latina. Esta idea es compartida por Luna (2008), tomando el 
ejemplo de Dussel, expresa que la Filosofía en América Latina tiene que dar razón 
del excluido y expone además que la Filosofía debe ser hecha a partir de las perso-
nas de tal manera que influya directamente sobre el mundo y la realidad.
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La afirmación que la dialéctica no es un método filosófico liberador y en cam-
bio la analéctica se construye desde la alteridad, es otras de las conclusiones que 
se han expuesto al estudiar el método dusseliano. (Vásquez, 2010) y otra de sus 
repercusiones ha sido la búsqueda de una fundamentación epistemológica de las 
Ciencias Sociales a partir de la Filosofía de la Liberación. (Retamozo, 2007). En 
resumen, la analéctica se plantea como dispositivo ético por su naturaleza dialo-
gante con los demás (Soazo, 2018).

1.	 El Otro en Dussel

El Otro de Dussel se basa tanto en el Otro que exponen Paul Ricoeur18 y   Em-
manuel Levinas. En un primer momento, el deseo de Dussel es la creación de una 
antropología filosófica fundamentada en la visión de mundo del ser latinoameri-
cano y bajo la influencia de la hermenéutica de Ricoeur con el fin de dar cuenta de 
la situación de América Latina en la Historia Universal (García 2015). 

Poul Ricoeur entiende al Otro, exponiendo que el ser humano tiene gran valor 
por su alteridad y su responsabilidad de sí sobre otro. (Ricoeur 2007). El concepto 
de ipseidad que se propone se identifica con sí mismo, con el carácter existencial 
de la persona, más que de su estructura esencial, sin embargo Ricouer, va a agre-
gar a este concepto de identidad de sí mismo al otro, es decir, una identidad que 
se construye en relación con el otro que es un sí mismo. Implica la alteridad en un 
grado tan íntimo que no se puede pensar la una sin la otra (Ricouer, 2003: XIV) 
y la forma de mantener, en el tiempo esta identidad como ipseidad, se realiza por 
medio de la palabra dada (Ricoeur, 2003).

La identidad narrativa, es una característica que Ricoeur va a señalar para la 
identidad de sí mismo, “se trata de saber lo que la categoría narrativa del personaje 
aporta a la discusión de la identidad personal” (Ricoeur, 2003 p. 142), la identidad 
de sí mismo se narra como una trama, pues la persona entendida como personaje 
del relato, no es una identidad distinta a sus experiencias. (Ricoeur, 2003). La 
narración, de un acontecimiento, que se hace a Otro, marca el carácter ético de la 
ipseidad, pues con el otro se adquiere el compromiso de ser sí mismo.  

La necesidad del ser humano de preguntarse por su propia existencia no es 
solamente teórica, es un ser que se relaciona en contexto, ya sea histórico, cultural 

18	   “ambos coincidieron en varias ocasiones: Dussel fue estudiante de Ricoeur en la Sorbonne en los años 60; 
en otras oportunidades sostuvieron un diálogo directo, uno de ellos fue al seminario organizado en Nápoles 
en 1991 sobre “Filosofia y Liberación, en Dialogo con Paul Ricoeur”, uno de los momentos más importantes 
de dichos encuentros.” (Loute, 2012 p. 1) 
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o político en los que va a encontrar otras identidades como las propias. Se vive una 
tensión entre los otros, la alteridad, y uno mismo

…no puedo estimarme a mí mismo sin estimar al otro como a mí mismo. 
Como a mí mismo significa: tú eres capaz de comenzar algo en el mundo, de 
actuar por razones, de jerarquizar tus preferencias, de estimar los fines de tu 
acción y, de este modo estimarte a ti mismo como yo me estimo a mí mismo 
(Ricouer, 2003 p. 202).

A pesar de que tanto Dussel como Ricoeur, tienen la misma idea de desarrollar 
una filosofía de la creatividad normativa, sin embargo parten de posiciones dis-
tintas. Mientras Dussel parte de la sabiduría popular o del Otro,de una relación 
personal, Ricoeur se basa en las enseñanzas que él puede dar sobre este tema, así 
el primero afirma que los planteamiento del segundo se caracterizarían por “una 
cierta ceguera de las asimetrías existentes entre los sujetos” (Loure, 2012 p. 63).

Al ir madurando su pensamiento, Dussel, en un segundo momento, se ve in-
fluenciado por la obra Totalidad e infinito. Ensayo sobre la exterioridad, de Levinas 
y esto le permite crear categorías más adecuadas para el desarrollo de la filosofía 
de la liberación. Pero, además, en Levinas, encuentra la justificación de su forma 
de hacer filosofía basada en la reflexión a partir de la alteridad. “El problema cen-
tral al que quiere responder Dussel, siguiendo a Levinas, es mostrar que las rela-
ciones no tienen que ver con una problemática epistemológica o de conocimiento, 
sino que incluso, lo epistemológico encuentra su sentido a partir de lo ético. La 
relación con los demás no es teórica, es práctica” (García 2015).

Dussel a partir de las categorías de exterioridad y alteridad de Levinas, va a 
realizar una reflexión geopolítica de las mismas, esto le permite al filósofo argen-
tino “superar el sentido totalizador del mundo heideggeriano” (González, 2013 p. 
50). Es decir, la relectura creativa del totalmente Otro le permitió darse cuenta que 
el totalmente Otro, es el oprimido, el maltratado, el pobre el excluido. Otros que el 
mismo Levinas, no había pensado que pudieran ser. (García, 2015).

La pretensión de Dussel a partir de la categoría de exterioridad de Levinas “es 
recuperar la función práctico-reflexiva de la razón apelando a la esfera del ethos 
como razón distinta lo que da lugar a su noción de alteridad.” (Pérez, 2015 p. 190). 
De esta manera el Otro de Levinas, se muestra como anterior de la construcción 
del mundo y del orden de la constitución de lo real, pues se procede del otro, tanto 
en lo biológico como en lo social. 

En definitiva, Levinas, le permite a Dussel delimitar su perspectiva ética a par-
tir del Otro en cuanto que se puede palpar y relacionarse, con la diferencia que lo 
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hace desde la periferia (Pérez, 2015 p. 211 y 231) y además, le permite formular 
la construcción del método analéctico, por el cual se entiende a la filosofía como 
praxis liberadora devolviéndole así su origen que consiste en sabiduría del amor. 
(Aguilar, 1995). Pero un amor a la sabiduría del Otro, a su exterioridad que se 
convierte en palabra dada al estar cara a cara. Siguiendo la intención de la filosofía 
de la liberación de Dussel, es amar la sabiduría del totalmente otro que es el que 
está más lejos, estos son: el pobre, el oprimo, el indio, el excluido. El cara a cara 
de Levinas, le abre a Dussel a la experiencia primera del ser, a la alteridad de los 
distintos donde reside la riqueza, el valor y el bien que converge en el encuentro. 
(Pérez, 2015 p. 238). Dussel inspirándose en Levinas se inspira en ir descubriendo 
diversas formas de interactuar con el otro, sin que esto signifique una invasión de 
su privacidad como persona, sino que sea una forma de liberación, que consiste 
en una relación humana basada en el respeto a la dignidad sin importar las dife-
rentes formas de condiciones de la realidad, especialmente la realidad del pobre.

Así para Dussel (1974) el Otro “es por definición metafísica del pobre”,  pero a 
su vez es exterioridad que “está más allá  de la totalidad” (p. 128-129) y frente a la 
dialéctica de la totalidad que es un movimiento cerrado, Dussel va a construir un 
método casi siguiendo al pie de la letra el enfoque ético de Levinas que le resulta 
“el más adecuado para dar cuenta de la realidad latinoamericana y de la necesidad 
de entender la filosofía de la liberación como un momento teórico de la praxis 
liberadora” (Beorlegui, 2010 p. 738).

2.	 El método analéctico

Frente a la dialéctica de la totalidad eurocéntrica y cerrada en el conocimiento 
de la profundización del ser en general sin especificación y sin una referencia par-
ticular y situada, que a pesar de darle importancia a la humanidad, se trataba de 
un encubrimiento y del dominio europeo del conocimiento, va a surgir en Amé-
rica Latina, la corriente analéctica ubicada en el contexto de la época populista y 
basada en el encuentro responsable del otro, el cual va ser el punto de partida para 
hacer filosofía inspirándose en la orientación levinasiana del otro sin caer en el sí 
mismo. El encuentro y el otro, son consideradas las categorías a partir de las cuales 
se construye el método analéctico (Simes, 2016). 

El término analéctica proviene de dos palabras griegas cuyo significado se 
puede traducir por más allá de la razón, más allá del simple conocimiento que 
posee un ser humano y ubicarse en su ser exterior ubicado en un espacio, en un 
tiempo, en una experiencia de vida que es más que palabra (logos). Entonces, “la 
analéctica es el resultado de la crítica a la filosofía del concepto hegeliano y de la 
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crítica al pensar esencial heideggeriano…, el concepto queda entendido como una 
totalidad objetiva elaborada racionalmente”. Se pretende pensar al otro desde la 
realidad de su propia palabra a pesar de que esta parezca incomprensible al razo-
namiento de la totalidad (González, 2013 p. 47)

Dussel describe el método analéctico como aquel que va más allá de la dialéc-
tica ya que ésta es el camino que la totalidad realiza en ella misma, en cambio, el 
analéctico “es el  pasaje al justo crecimiento de la totalidad desde el otro y para 
«servirle» (al otro) creativamente. (Dussel, 1974 p. 182; Dussel, 1995). Este méto-
do tiene como punto de partida el rostro del otro que es un análogo, más que una 
simple palabra que se expresa es alguien a quien hay que servir y comprometer-
se como contenido de toda significación (Dussel, 1974; Dussel 1995; Beorlegui, 
2010). Es un método que se dispone a estar atento a la revelación del otro y toman-
do en cuenta los siguientes elementos (Dussel 1974):

1° La cotidianidad como punto de partida o lugar para hacer filosofía. Más que 
argumentar se trata de pensar desde y en la realidad del pobre, del excluido, del 
invisible, del oprimido, del que no tiene poder, sino del que es solidario y quiere 
servir a su semejante, el otro.

2° La presencia del otro, es una realidad existente por sí misma, sin más 
explicación.

3° La consideración que el rostro del otro es más que una definición ontológica 
de totalidad, sino que un ser ético que se da a conocer sin más explicación que el 
estar presente

4° Lo ético se considera como la revelación del otro.

5° La revelación del otro como un ser ético más que una explicación ontoló-
gica, es el principio básico de una filosofía que es fuente para servir a la justicia 

En consecuencia, este método es más ético que teórico, ya que se acepta al 
otro como otro con todas sus particularidades que le da una existencia propia sin 
diluirlo en la totalidad (Dussel 1974). Exige que la argumentación filosófica tenga 
como punto de partida la sabiduría de la escucha atenta, la cual es en sí misma un 
acto de liberación (Bauer, 2008).

3.	 Valoración del método analéctico de Dussel

El método analéctico justifica la manera de hacer filosofía desde América La-
tina, recuperando el sentido original de amor por la sabiduría que consiste en es-
tablecer relaciones fuertes y de respeto con el otro. Ser sabio equivale a reconocer 
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la exterioridad definida como ser totalmente otro. Surgen así “las categorías filo-
sóficas dusselianas: analéctica, alteridad, nada, otro, libertad, creación y novedad, 
las cuales se opone a la de totalidad, necesidad, eterno retorno y a la de inmóvil” 
(Pérez, 2015 p. 212).

Al ser la analéctica de Dussel un método intrínsecamente ético y no tanto teó-
rico, la atención del Otro, sugiere una opción ética, un compromiso moral. Por 
eso el filósofo que utiliza este método en su oficio, es una persona de ética más 
que un académico que sabe situarse cara a cara con el ethos de la liberación, con 
la situación particular de cada ser humano y permite que el Otro sea plenamente 
otorgándole la total libertad. Para el que utiliza este método se le exige una con-
versión analéctica o metafísica que se entiende como pensamiento popular que 
consiste en dejar de un lado “la oligarquía cultural académica y universitaria para 
escuchar la voz que está más allá de la exterioridad de la dominación” (Dussel, 
1974 p.194-195). En este sentido Dussel va a sostener que la Filosofía más que una 
mayéutica o un método de búsqueda de la verdad es oído que escucha la voz ética 
del pobre. (Bauer, 2008).

Como ejemplo; a partir del método analéctico se puede construir una erótica 
de la liberación que devuelva el ser Otro al cuerpo, especialmente al de la mujer 
que a lo largo de los años ha sido reprimido, marginado, irrespetado y desvalori-
zado. La liberación de la mujer se define como superación del imaginario domi-
nante y dar espacio a la ternura, la belleza que permita conservar su exterioridad, 
(Guzmán, 2014).

La analéctica planteada por Dussel, permite al pensamiento acoger positiva-
mente la realidad humana como tal, se funda en el poder ser. (Dussel, 1973). Es 
además el modo de auscultar la existencia de la periferia del mundo, un método 
que quiere pesarse desde y para el sujeto que no es reconocido como tal. Pretende 
pensar al Otro desde su irreductible distinción por eso le interesa la palabra del 
Otro. (González, p 50-51)

El método analéctico es de gran utilidad para la “crítica social” (Pérez, 2015 
p.221), entendida como el ejercicio de tomar en cuenta al otro para el análisis y 
resolución de conflictos así mismo para el desarrollo de la política. Es un método 
de respeto al Otro como fundamento de la comunidad política que implica tomar 
acuerdos y satisfacer las necesidades básicas sin llegar a mecanismos de opresión 
ya que se basan en la libertad plena del totalmente otro. (Guzmán 2014). 

La analéctica dusseliana, tiene la intención de liberar el pensamiento, la política, 
la economía y todos los quehaceres del ser humano de la dependencia eurocéntri-
ca, buscando la alternativa en el Otro, “el ser libre como ser diverso es un proyecto 
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alterativo, es una diversidad de proyectos de cada otro como otro que reclama justi-
cia y los derechos humanos para reproducir su vida.” (Bauer, 2018 p. 68).

La analéctica de Dussel ha servido de inspiración para el replanteamiento de 
Otras ciencias sociales como la Psicología. Por ejemplo, Ignacio Martín Baró a 
partir de los hechos violentos de la década de los ochenta en El Salvador, desa-
rrolla la Psicología Política de la Liberación la cual promueve el desarrollo de la 
memoria histórica de las personas y de los pueblos cuya finalidad es el empodera-
miento en el proceso de liberación personal. (González y Orellano, p. 5)

Conclusión

La analéctica es considerada un método para hacer filosofía desde el Otro 
porque:

-- Orienta el que hacer filosófico a partir de la red de relaciones, específica-
mente desde aquellos que se les ha negado su dignidad por no formar parte 
de la totalidad reservada para el mundo académico que produce conoci-
miento olvidándose del sentido de viva.

-- No explica la causa de los problemas, sino que los transforma por medio del 
ejercicio de la liberación que consiste en ver al Otro como totalmente Otro. 

Más que la respuesta cerrada a un interrogante existencial, la analéctica es 
apertura hacia cotidiano donde se encuentran las alternativas de la encrucijada 
del no saber qué hacer.

-- No se preocupa por la verdad de las cosas, sino por reconocer que fuera de 
cada uno existe Otro, que interroga y da respuestas creativas.

-- Al fundamentarse en el Otro, este método es un volver al origen de la fi-
losofía como relación de sabiduría que es una cualidad propia de todo ser 
humano. Encontrarse con el Otro, es encontrarse existencialmente cara a 
cara con la sabiduría.
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