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La representación de “El Psicópata” en los medios 
escritos costarricenses 1986 – 2016 

Manuel Mojica Rojas
jose.mojicarojas@ucr.ac.cr

Resumen
Es importante que el periodismo reflexione sobre su propio quehacer. En aras de visibilizar cómo quienes se dedican a 
esta profesión son susceptibles a reproducir discursos que pueden resultar técnicamente incorrectos o discriminatorios para 
ciertas poblaciones, esta investigación parte de un análisis crítico del discurso sobre las piezas informativas de La Nación y 
Diario Extra que se refieren al asesino serial “El Psicópata” entre 1986 y el 2016 para determinar los distintos imaginarios 
sociales que permearon (y fueron reproducidos) en la prensa nacional.

Palabras clave
Periodismo, criminología mediática, estrategias de representación, discurso periodístico, representaciones sociales.  

Introducción 

Esta ponencia deriva de la investigación “Página negra: 
Análisis de a representación de “El Psicópata” en los me-
dios escritos costarricenses 1986 – 2016” inscrita en el pro-
grama de Hormigueros de Investigación del CICOM. 

Era 1986 cuando ocurrió “La masacre de La Cruz de Ala-
juelita”. La prensa llamó así al asesinato de siete mujeres 
– seis de ellas menores de edad – que ocurrió en el marco 
de una celebración religiosa. Años más tarde, el Organismo 

de Investigación Judicial adjudicaría las 7 muertes a “El 
Psicópata”, quien se presume fue el primer asesino serial 
en la historia de Costa Rica. 

Fue hasta años más tarde que las autoridades judiciales 
del país lograron establecer una relación con otros críme-
nes y concluyeron que todas esas muertes responden a un 
mismo asesino. La falta de adjudicación del crimen a una 
figura noticiosa como lo es el Psicópata se hizo notoria en 
la cantidad de crímenes reportados en los medios de refe-
rencia, como se observa en la tabla 1.
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 Tabla 1. Cobertura noticiosa de los crímenes 
adjudicados a “El Psicópata”.

Crimen La Nación La Extra
Portada Noticia Portada Noticia

La Cruz de Alajuelita 
6 de abril de 1986

X X X X

Roberto Castro Mora 
Francis Salazar Suárez 12 
de diciembre de 1986
Juan Guillermo Nájera 
Damaris Rodríguez 
11 de febrero 1987
Ligia Camacho Bermúdez 
14 de julio de 1987
Victor Julio Hernández 
Aracelly Astúa 
21 de agosto de 1988

X X

Edwin Mata Madrigal 
Marta Miriam Navarro 
Carpio 
20 de abril de 1989

X X X X

Marjorie Padilla Sequeira 
12 de marzo de 1995
Mauricio Cordero López 
Ileana Álvarez Blandón 
26 de octubre de 1996

X X X X

Fuente: elaboración propia con base en los medios de referencia, 2017.

Durante esa década, es posible identificar una constante 
en los actores sociales que forman parte de la narrativa, 
aunque sus roles varíen según el período temporal. 

Fue Diario Extra el medio que empezó a utilizar distintas 
referencias a figuras de ficción como Jack el Destripador 
en 1988. Antes de eso, había distintas hipótesis sobre las 
personas responsables del crimen de Alajuelita. 

Posteriormente este medio empieza a hacer alusión a la 
posible locura de quien perpetró los crímenes, aunque La 
Nación se abstuvo al margen de llamarlo así. Fue hasta 
que la opinión popular bautizó a “El Psicópata” – en 1989 
– que este diario se refirió a él de esta forma. 

Ya que los crímenes no lograron esclarecerse a tiempo, la 
figura del asesino es construida de forma tangencial, en 
función de cada historia. Conforme las autoridades logran 
recolectar evidencias de los distintos crímenes, se adjudi-
can la supuesta repetición de patrones que permiten supo-
ner distintas características de esta persona. 

Tabla 2. Principales actantes en las narrativas 
periodísticas de “El Psicópata”

Agente Acción
Víctimas de “El Psicópata” Variado
Autoridades policiales y judicia-
les

Sospechar, investigar

“El Psicópata” Violentar, asesinar
Periodistas de Diario Extra Cuestionar, investigar

Fuente: elaboración propia con base en los medios de referencia, 2017.

Con respecto a las víctimas, las distintas acciones adjudica-
das a ellas varían según el caso. Las mujeres de La Cruz, 
estaban participando de una celebración litúrgica. Ligia 
Bermúdez estaba en su casa, leyendo; después de una vi-
sita de su novio. El resto de víctimas se encontraba con 
una persona del sexo opuesto, en su mayoría se trató de 
parejas con un interés romántico entre sí. 
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Figura 1. Semblanza de dos las víctimas realizada por Diario Extra en 1996.  

El rol de las autoridades judiciales es siempre pasivo, pues 
se da a entender que trabajan en el caso. La falta de res-
puestas precisas llevó a que la prensa, eventualmente, 
cuestionara el rol que desempeñaban. De hecho, cuando 
ocurrió el último crimen, Diario Extra envió a un grupo de 
periodistas a buscar los cuerpos, como un esfuerzo aislado 
al de las autoridades judiciales. Este hecho sin precedentes 
fue más allá de un ejercicio de reporteo periodístico, ya 
que el producto final fue una crónica sobre cómo los pe-
riodistas encontraron los cuerpos; es decir, hay un cambio 
en el rol profesional y se convierte en un rol protagonista. 

 
Figura 2. Crónica publicada por Diario Extra en 1996. 

En la cobertura noticiosa “El Psicópata”, es frecuente en-
contrarse con dos tipos de encuadre noticioso: el de interés 
humano y el de responsabilidad. El primer tipo se utiliza 
con frecuencia para contextualizar la vida de las víctimas y 
“humanizarlas”, pues se suelen representar como personas 
esforzadas y queridas por quienes están a su alrededor. 
El encuadre de responsabilidad se refuerza en la década 
de los noventa, cuando la prensa cuestiona el quehacer del 
Organismo de Investigación Judicial. La Nación toma un rol 
neutral, mientras que La Extra, como se explicó anterior-
mente, decidió llevar el debido proceso en sus manos. 

Con respecto a las estrategias discursivas, todas sirvieron 
para construir a la figura de “El Psicópata” en la prensa de 
manera tangencial: fue a partir de otros actores que se le 
atribuyeron ciertas características. 

Tabla 3. Estrategias discursivas detectadas en los 
medios de referencia.

Tipo de estrategia Ejemplo
Referencial A Marta, “El Loco de la M-3” la 

mató en el río
Predicativa Con la mano le sacó órganos
Argumentativa “El psicópata fríamente utilizó 

su experiencia obtenida de los 
otros 19 asesinatos…”

Intensificación Masacre en Tres Ríos 
Mitigación Policía hermética acerca de 

sicópata 
Retóricas “pero uno, dos o más desal-

mados, quizás hasta drogados, 
mataron a los prometedores 
novios, quienes en diciembre 
pensaban efectuar su enlace 
matrimonial”

Fuente: elaboración propia con base en los medios de referencia y el trabajo 

elaborado por Tristán-Jiménez, 2017.
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Figura 3. Portada de La Nación en 1986 en el marco del Crimen de Alajuelita. 

Estas estrategias pueden entenderse mejor a la luz de cier-
tos temas y proposiciones que se hacen en la coyuntura so-
cio-política de las publicaciones periodísticas. Una versión 
preliminar del análisis que acompaña esta investigación 
permitió identificar una serie de temas relacionados con los 
derechos humanos que aún en 2017 se siguen discutiendo. 

Tabla 4. Estructuras macrosemánticas presentes en 
otras noticias de los medios de referencia durante 

la época de publicación revisada.

Temática Análisis preliminar Problematización
Sucesos La cobertura de los críme-

nes del Psicópata implicó 
una contextualización de 
cada una de las víctimas 
en cuánto a las personas 
que los rodeaban. 

La cobertura de sucesos 
contemporánea suele 
ser desordenada, con 
poca narrativa y sin 
profundizar en hechos 
(Rojas citado por Moji-
ca, 2017). 

Los feminicidios suelen 
entenderse en función 
de hombres que ejercen 
alguna relación de poder 
sobre una mujer, por algo 
“malo” que ellas hicieron.  

Los feminicidios son 
una manifestación más 
de una estructura social 
que violenta constante-
mente a las mujeres

(CITA) 
Seguridad Un reportaje de la revista 

Rumbo en  analiza si la 
Fuerza Pública detiene 
personas arbitrariamente. 

En 2017, la gentrifica-
ción de ciertos espacios 
en San José ha dificulta-
do la posibilidad de dis-
frutar de espacios públi-
cos (Schuster, 2017). 

Una columna de opinión 
en La Nación de 1986 se 
refiere a la falta de pre-
supuesto de la cartera de 
Seguridad para enfrentar 
distintos problemas

En 2017, sigue habiendo 
supuestos problemas de 
presupuesto, pero el 
enfoque punitivo no ha 
sido reemplazado (Cha-
ves, 2016). 

Educación 
sexual 

Una noticia publicada por 
La Nación en 1989 deja 
claro que el Ministerio de 
Seguridad atribuye la dis-
minución de ITS en el país 
al miedo a contagiarse de 
VIH. 

La suposición es estig-
matizante, así como la 
falta de una respuesta 
clara a la situación. Hay 
una omisión completa 
del tema de educación 
sexual.  

Fuente: elaboración propia con base en los medios de referencia, 2017.
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Esto abre posibles líneas de investigación a futuro. Suponien-
do que el epicentro de la teoría queer en la década de los 
noventa supuso un cambio en las discusiones sobre derechos 
humanos, es válido pensar que aún los medios costarricenses 
reproducen el discurso conservador que impera en distintos 
espacios del poder político nacional. 
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