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Introducción 

A cuarenta años de la creación de la Coordinación de Acción 

Social (CAS) de la Sede de Occidente de la Universidad 

de Costa Rica, es para mi muy satisfactorio, en calidad de 

Coordinadora, presentar el primer avance de lo que he 

denominado “40ta años de la Coordinación de Acción Social” 

documento que tiene como base la consulta minuciosa de 

más de cien documentos inéditos, ubicados en el Archivo de 

la Sede de Occidente y la secretaría de la CAS. Los mismos, 

llevan inmersos en sus líneas caminos in-imaginados 

con respecto a procesos de aprendizaje, luchas y avances 

significativos de cada una de las personas que creyeron y 

siguen creyendo en uno de los pilares fundamentales de la 

Universidad de Costa Rica: la Acción Social. 

Desde el mes de agosto de 1975, fecha en que se registra la 

creación de la CAS en la Sede Universitaria de Occidente, han 

sido más de 1240 los proyectos y programas desarrollados 

desde las tres secciones: Trabajo Comunal, Extensión 

Docente y Extensión Cultural, sin contar muchos que no 

fueron reportados en su momento por razones diversas, pero 

que todavía quedan en la memoria de personas encargadas 

de los mismos, participantes y espectadores que relatan su 

impacto y hace necesario, en un futuro próximo, plasmarlos 

en papel en una segunda etapa.  

Debo aclarar que la preocupación de realizar esta 

sistematización nace en marzo de 2014, mes en que 

asumí la Coordinación y viví en carne propia la carencia 

de un material que permitiera la consulta de programas y 

proyectos desarrollados a través de los años.  Aclaro que esta 

recopilación no hubiera sido posible sin la colaboración de 

la compañera Ana Sojo, encargada del Archivo de la Sede 

de Occidente quien siempre se mostró anuente a colaborar 

en esta búsqueda y a la secretaria de la CAS, la compañera 

Kattia Rodríguez quien también apoyó en este proceso.

Es así como a partir de los hallazgos encontrados, decidí 

empezar por la preparación de dos capítulos;  el primero 

denominado: “La Acción Social en la Sede de Occidente: una 

perspectiva histórica”, recoge tres momentos: El primero, 

“De dónde venimos?” nos lleva en un recorrido por los 
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proyectos desarrollados entre 1974 y 2014. El segundo: 

“Dónde estamos?”, da cuenta de los proyectos y programas 

desarrollados en el año 2015; y por último: “Hacia dónde 

vamos?”, nos presenta los proyectos y programas aprobados 

por la Comisión de Acción Social para el 2016-2018. 

En este último apartado, no se incorpora información 

de la CAS contemplada en el “Plan Estratégico de la Sede 

de Occidente 2015-2019”, en cuanto este documento se 

encuentra a disposición en la Dirección de la Sede.

Con respecto al segundo capítulo “La Acción Social en 

cifras”, fue mi interés ahondar en datos concretos que nos 

permitan tomar algunas decisiones futuras. Los mismos 

incorporan información relacionada con: número de 

proyectos y programas desarrollados, áreas temáticas 

abordadas, jornadas docentes invertidas, número de horas 

trabajadas por los estudiantes desde los diversos proyectos 

de Trabajo Comunal Universitario, cobertura geográfica de 

los proyectos y programas a nivel nacional e internacional, 

proyectos que se han mantenido por más de quince años 

y que en un segundo momento sería muy importante 

investigar a profundidad ya que se han convertido en 

proyectos o programas institucionales, entre otros. 

Dichos aspectos presentes en el documento, pretenden 

no solo sistematizar las acciones emprendidas como lo he 

indicado, sino que sea un primer escenario para reflexionar 

y repensar el verdadero aporte de la Universidad de Costa 

Rica en la región y el país y, que de alguna manera, refiera 

a personas o material que aporten otros elementos de la 

Acción Social, además de posibles rumbos que redefinan 

acciones concretas en beneficio de todos.
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La Acción Social en Perspectiva Histórica

El siguiente capítulo presenta una sistematización de los programas, proyectos y actividades desarrolladas por la Coordinación 

de Acción Social de la Sede de Occidente desde 1974 hasta la fecha, aun y cuando la Coordinación inicia sus funciones como 

tal en agosto de 1975.

Dicha  sistematización se divide en tres momentos: El primero, denominado: “¿De dónde venimos?”, abarca las actividades 

y proyectos que nacieron y se desarrollaron entre los años 1974 y 2014. El segundo momento: “¿Dónde estamos?”, se 

refiere a los proyectos y programas desarrollados durante el 2015 y, por último, el tercer momento: “¿Hacia dónde vamos?”, 

enumera los proyectos y programas aprobados por la Comisión de Acción Social para ser desarrollados a partir del 2016.

Importante aclarar que la mayoría de la información se obtiene a partir de la consulta minuciosa de documentos impresos-

inéditos ubicados en el Archivo de la Sede de Occidente. Por tal motivo, algunos apartados omiten información 

relevante, tal como: nombres de las Secciones a las que pertenecen los programas y proyectos, encargados de 

Secciones, programas, proyectos u otras actividades realizadas, por cuanto no se registran.

Por su parte, se consultaron otros documentos- en versión digital- que se encuentran en la secretaría de la 

Coordinación de Acción Social, especialmente entre el 2010-2015, documentos que adicionan información 

relevante.
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¿De dónde venimos?

A partir del III Congreso Universitario 1971-1972, considerando lo establecido en el Estatuto Orgánico (artículo 52, incisos 

b, c, e, f y g, artículos 204 y 209) y las disposiciones del Consejo Universitario en Sesiones 2119 y 2122, Artículos 2 y 3 

respectivamente, desde la Vicerrectoría de Acción Social de la Universidad de Costa Rica, se crea en la Sede de Occidente 

de la Universidad de Costa Rica la Coordinación de Acción Social, conformada por las secciones de Extensión Docente, 

Extensión Cultural, Difusión y Comunicación Universitaria y Trabajo Comunal Universitario (TCU); se estableció este último 

como,

“… la actividad interdisciplinaria realizada por la Universidad a través  de los estudiantes y la comunidad, en una 

relación recíproca, que lleve a una interacción dinámica y crítica que contribuya a superar los problemas concretos 

de la comunidad y de la sociedad costarricense en general, en especial lo relacionado con la dependencia y el 

subdesarrollo”.1 

Sin embargo, en el año 1974, en el documento “Jornada de la Vicerrectoría de Acción Social”,2 se evidencia, un inventario de 

programas de Acción Social, el cual incluye información suministrada por la Sede de Occidente a la Sede Rodrigo Facio y deja 

ver en su página 4 los proyectos y actividades desarrolladas:

1 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-varios 1973-1977. Documento inédito: Vicerrectoría de Acción Social. Acuerdos definitivos 
originados en el III Congreso Universitario 1971-1972. 
2 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-varios 1973-1977. Documento inédito: Jornada de la Vicerrectoría de Acción Social con fecha 
de 25 y 26 de noviembre de 1974.
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1974
1. Charlas sobre relaciones humanas, higiene y salud. 

2. Estudiantina. 

3. Bachillerato por madurez a personas de escasos recursos. 

4. Información a estudiantes de los colegios. 

5. Colaboración con el proyecto de medicina comunitaria. 

6. Asociación regional para mejoramiento de la enseñanza 

de las ciencias – ARPEMEC.-

7. Primer ciclo de conferencias sobre el subdesarrollo en 

América Latina. 

8. Grupo de trabajo sobre alcoholismo. 

9. Proyecto de cooperativa de transporte estudiantil. 

10. Grupos de trabajo comunal. 

Aún y cuando la Coordinación de Acción Social no 

funcionara como tal, se ven grandes esfuerzos por parte 

de las autoridades de la Sede de Occidente por desarrollar 

acciones vinculadas con el Trabajo Comunal Universitario, la 

Extensión Docente y la Extensión Cultural en la región de 

Occidente. 

Es así como en el mes de agosto de 1975 se nombra en 

la Sede de Occidente la primera persona encargada de 

la Coordinación de Acción Social (CAS)- Profesora María 

Eugenia Badilla de Vásquez, quien muy entusiasta se encarga 

de promover el Trabajo Comunal Universitario, La Extensión 

Docente  y la Extensión Cultural en Asambleas de profesores 

de los Departamentos y Sistema de Estudios Generales 

y así brindar la información respectiva de la coordinación. 

Aunada a estas tres secciones, se crea la oficina de Difusión y 

Comunicación Universitaria.1 

Para este mismo año, la Vicerrectoría de Acción Social tiene 

claro la manera en que se desarrollará el TCU2, a saber:

•	 Realizarse a partir del tercer año académico de carrera 

durante un cuatrimestre o semestre, según corresponda.

•	 Se evalúa el trabajo por objetivos.

•	 Se computa por horas realizadas en la comunidad, las 

cuales deberán ser como mínimo 300. 

•	 Se realizará mediante equipos interdisciplinarios. 

Cada equipo estará bajo la responsabilidad de un profesor  o 

coordinador de proyecto.

1 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1975. Documento 
inédito: Informe de labores 1.975.
2 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-varios 1973-
1977. Documento inédito: Vicerrectoría de Acción Social. Trabajo Comunal 
Universitario.
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Se establecen como temas del coodinador del 
proyecto las siguientes:
•	 “Se evaluará el trabajo de los estudiantes por medio de 

objetivos.

•	 Es un requisito para graduarse.

•	 Podrán existir convenios entre las Unidades Académicas 

y las Instituciones Públicas. 

•	 Las actividades el TCU se realizarán a través de proyectos 

concretos. 

•	 Por medio de los estudios de los Seminarios de Realidad 

Nacional  se identificarán problemas y señalarán 

prioridades  que permitan el diseño  de planes de acción, 

los cuales se llevarán a cabo por medio de proyectos de 

TCU.

•	 Las comunidades donde se desarrollen los TCU 

participarán de manera activa en la resolución de sus 

propios problemas y en la colaboración con sus propios 

recursos. 

•	 La Vicerrectoría de Acción Social (VAS) ofrecerá 

capacitación a los directores de proyecto, sobre técnicas 

de trabajo en la comunidad. 

•	 La VAS destacará en cada comunidad donde se realice 

TCU una persona corresponsal perteneciente a cada 

comunidad.“

Importante recordar que es a partir de una solicitud de la 

CAS que la Comisión de Docencia  nombra un comité para 

la Programación de los Seminarios de Realidad Nacional 

“…comité que con la colaboración de esta Coordinación 

elaboramos el Programa del “Primer Seminario de Realidad 

Nacional”.3 

1975- 1976
Ya para febrero de 1976, en el primer informe de la 

Coordinación de Acción Social, la profesora María Eugenia 

Badilla, en lo que respecta al trabajo realizado durante el 

año 1975, deja ver un avance significativo en el desarrollo de 

actividades relacionadas con Extensión Docente y Extensión 

Cultural; sin embargo, lo que respecta al TCU y Difusión y 

Comunicación Universitaria estaría por ser incluido en los 

informes posteriores4.

3 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-varios 1973-
1977. Documento inédito: Vicerrectoría de Acción Social. Trabajo Comunal 
Universitario.
4 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-varios 1973-
1977. Documento inédito: Vicerrectoría de Acción Social. Trabajo Comunal 
Universitario. 
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 En el año 1976 y con el propósito de formar 

profesionales más conscientes de sus deberes para con la 

sociedad, se da inicio, por medio de los TCU, con diversos 

programas de capacitación, ilustración, formación y 

asesoramiento a personas de diversas comunidades sin 

perder de vista que,  

“No simplemente el criterio de proyectarse a la sociedad 

o de realizar extensión de las aulas hacia ella. Es trabajar 

de cara a la sociedad, en labor recíproca de dar y recibir 

y de enriquecer continuamente el contenido de acción”.5 

  A la vez que se cumple con el artículo IV del Estatuto 

orgánico de la UCR que reza, 

“…la Universidad estimulará la formación de una 

conciencia creativa, crítica y objetiva en los miembros de 

la comunidad costarricense, que permita a los sectores 

populares participar eficazmente en los diversos procesos 

de la actividad nacional”6

Con la participación “voluntaria y entusiasta”, como 

lo establece la profesora Badilla7, un grupo de profesores 

5 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1976. 
Documento inédito: Informe de labores 1.976, p.2.
6 Estatuto Orgánico de la Universidad de Costa Rica. 
7 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1976. 

de la Sede, estudiantes y personas de la comunidad, se 

desarrollaron nueve exitosos proyectos de TCU8: 

Proyectos de TCU
1. TCU Centro de estudios sociales, artísticos y naturales 

(CESAN).

2. TCU Bachillerato por madurez.

3. TCU Terapia ocupacional y recreativa en el hogar del 

enfermo crónico y senil en San Ramón.

4. TCU Dotar de campo de juegos a la escuela La Sabana.

5. TCU Curso de capacitación en preparación de alimentos 

y principios dietéticos.

6. TCU Cursos libres de idiomas (Inglés, alemán, francés e 

italiano).

7. TCU Ornato y limpieza en la comunidad de San Ramón.

8. TCU Programa de capacitación integral para adjudicatarios 

de programas de vivienda.

9. TCU Sala de terapia de juegos.

Documento inédito: Informe de labores 1.976, p.3.
8 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1976. Documento 
inédito: Informe de labores 1.976, pp.3-11.
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Extensión Cultural 
Se hace mención a los siguientes grupos culturales, 

sin embargo no se establecen como proyectos de la 

Coordinación: 

1. Teatro universitario con su presentación “Carro eternidad”.

2. Interpretación musical acto de graduación. Prof. Benjamín 

Gutiérrez. 

3. La banda Universitaria. 

4. Grupo de bailes folklóricos de la Cámara Junio 

Metropolitano. 

5. Teatro pequeño Guiñol. 

6. Grupo de bailes folklóricos de la Universidad de 

Costa Rica.

Extensión docente 
En el documento: “Informe de labores presentado a la Dirección 

de la Sede por los Coordinadores Generales, Coordinadores 

de Departamentos  y el Sistema de Asistencia Administrativo”. 

Apartado: “Informe de labores Departamento de Educación  

1975-1976, punto F: Actividades de Acción Social9, se enumeran 

9 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. Documento inédito 
ubicado en el Tomo 10-75. Caja 22. 

las siguientes actividades realizadas por docentes del 

Departamento, desde Extensión Docente, a saber: 

1. Plan de Capacitación de Educadores en el nivel Preescolar. 

2. Plan de Capacitación en Artes Industriales, Artes Plásticas 

y Educación Hogar. 

3. Plan de Capacitación en Orientación. 

4. Plan de Capacitaciones para Profesores de Educación 

Primaria.

5. Plan de Capacitaciones en Administración Escolar”. 

1977
Para 1977, la Coordinación de Acción Social cuenta con 

algunos documentos importantes para guiar el TCU, tal 

es el caso del “Esquema Proyecto de Trabajo Comunal 

Universitario”10, el cual guía a los docentes sobre los aspectos 

por considerar en la presentación de un proyecto o programa 

de TCU. “Aspectos a observar en las comunidades”11, guía 

para diagnosticar el lugar en que se deben realizar los 

10 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1977. 
Documento inédito: Esquema Proyecto de Trabajo Comunal Universitario.
11 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1977. 
Documento inédito: Aspectos a observar en las comunidades.
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programas o proyectos de TCU. El primer “Reglamento 

de Trabajo Comunal Universitario”12, documento que 

describe aspectos relacionados con: la participación de los 

estudiantes, de la computación del tiempo, de la disciplina, 

de las sanciones disciplinarias, funciones del profesor 

director, del transporte y viáticos, del presupuesto y del 

material empleado en los proyectos. 

Para este mismo año se elabora un documento por parte de 

“La Comisión Pro-Sede”, según artículo N 1 de la Asamblea 

de Centro N 83 del Centro13, en el cual se plantea la 

justificación de contar un Edificio propio y adecuado para la 

Sede de Occidente y del cual se desprende en el punto C la 

importancia de la Acción Social: 

“El Centro Universitario de Occidente necesita un adecuado 

nivel de autonomía para logra implementar más los 

programas de Trabajo Comunal Universitario, extensión 

docente  (cursos de capacitación, adiestramiento, 

perfeccionamiento en razón de necesidades de la zona, y 

12 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1977. 
Documento inédito: Reglamento de Trabajo Comunal Universitario.
13 Archivo Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica. CAS-1977. 
Documento inédito: Sistema Universitario. Universidad de Costa Rica. Sede 
Universitaria de Occidente. La Comisión Pro-Sede.

otros), actividades culturales y de divulgación, así como 

toda otra actividad que propicie la relación recíproca 

Universidad-Sociedad en aras de los fines señalados en el 

Estatuto Orgánico en su Declaración de Principios, Propósitos 

y Funciones”.

1978
En 1978 se desarrollaron trece proyectos, en los documentos 

ubicados en el Archivo de la Sede de Occidente; solamente 

uno de ellos especifica que fue un TCU, los demás no 

especifican su naturaleza.   

1. TCU Construcción de viviendas y reconstrucción de la 

Escuela. Isabel Vásquez y Miriam Pineda. 

2. Proyecto de trabajo en comunidades de zonas urbanas 

del Pacífico. Olga Marta de Bravo y Sarita de Araya. 

3. Proyecto de trabajo en comunidades de zonas urbanas 

del Pacífico. Pre kínder de San Ramón.

4. Proyecto. Guardería Infantil San Francisco de Asís. 

5. Proyecto. Guardería Infantil. 

6. Proyecto. Remodelación del Parque Ignacio Pérez en 

Esparza. 
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7. Proyecto. Organización, actividades e información de los 

niños de la Guardería Infantil Centro infantil de Desarrollo 

Integral. 

8. Proyecto. Determinar posibilidades de hospedaje para 

alumnos que ingresan al INA. Centro regional de Naranjo, 

procedentes de zonas alejadas del cantón de Naranjo. 

9. Proyecto. Mejoramiento de la vivienda. San Pedro de San 

Ramón. 

10. Proyecto. Fundación Pre-Kínder de Chacarita. 

11. Proyecto. Vivero Forestal del Centro Universitario de 

Occidente

12. Proyecto. Organización de Bibliotecas Comunales 

Cantón de Palmares. 

13. Proyecto. Bachillerato por madurez en el idioma Inglés. 

1979
En 1979 la CAS es asumida por el Lic. Luis Alberto Monge 

quien en su informe de labores14 describe el nombre de los 

15 proyectos de TCU, desarrollados gracias a la participación 

de 8 docentes universitarios y 125 estudiantes. A su vez se 

visualizan 21 actividades de Extensión Cultural, de las cuales 

únicamente sobresale “El coro de occidente” y 8 actividades 

de Extensión Docente (esas últimas dentro del proyecto 

ARPEMEC). 

1. TCU Bachillerato por madurez (7 materias).  

2. TCU acondicionamiento de patios para juego en el 

Centro Infantil de Desarrollo Integral. 

3. TCU Biblioteca para el Centro Infantil de Desarrollo 

Integral. 

4. TCU Instalación de un aula para música en el Centro 

Infantil de Desarrollo Integral.  

14 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: CAS- 31-
1979. Caja 73

Uno de los primeros grupos de niños y niñas del CILEM
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5. TCU Acondicionamiento de una bodega para alimentos 

en el Centro Infantil de Desarrollo Integral. 

6. TCU Elaboración y aporte de juguetes para los niños 

del Centro Infantil de Desarrollo Integral. 

7. TCU acondicionamiento de la planta física de la escuela 

de Enseñanza Especial de Palmares. 

8. TCU Instalación del comedor en la escuela del Carmen, 

Puntarenas. 

9. TCU Patio para juegos en el Kínder de Valverde Vega, 

Sarchí. 

10. TCU Reforestación y construcción de un pequeño 

parque.  

11. TCU Acondicionamiento de un consultorio médico del 

Hogar de Ancianos de Alfaro Ruiz. 

12. TCU Contribución a la niñez de Monserrat. 

13. TCU Biblioteca del Liceo de Chacarita, Puntarenas. 

14. TCU Educación de adultos: primero y segundo ciclos. 

15. TCU Diseño de instalaciones para servicio comunal en 

la Ciudad de Palmares. 

16. TCU Promoción de lectores en la Biblioteca Pública de 

San Ramón. 

17. TCU Vivero Forestal Comunal “El Laguito”. 

18. Ext. Cultural. Coro Universitario de occidente. 

19. Ext. Docente. ARPEMEC. 

1980
Según documento inédito. Tomo 1, CAS 1980, ubicado 

en el Archivo de la Sede de Occidente, UCR, los proyectos 

desarrollados en 1980 se enumeran a continuación: 

1. Parque Infantil Los Enanitos. San Ramón.

2. Parque deportivo de Naranjo. 

3. Contribución a la Niñez Monserrat. 

4. Comedor Escuela El Carmen Puntarenas. Laguito centro recreativo
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5. Complejo de Retiros y Convivencia. 

6. Equipos Consultorios Médicos del Hogar de Ancianos 

de Alfaro Ruiz. 

7. Acondicionamiento de la Planta Física de la escuela de 

Enseñanza Especial de Palmares. 

8. Donación de equipo para el Taller Pre-vocacional de la 

Escuela de Enseñanza Especial de San Ramón. 

9. Construcción de viviendas a familias marginadas. 

10. Bachillerato por madurez. Puntarenas. 

11. La Horticultura. Fuente que genera riqueza. 

12. Bio-Digestor. 

13. Actualización de los Mapas de Censos de Seis Distritos 

de San Ramón. 

14. Áreas recreativas y de conservación biológica. 

15. Confección de material didáctico para las diferentes 

etapas de desarrollo de los niños que asisten al Centro 

Infantil de Atención Integral del Centro Universitario de 

Occidente. 

16. Mejoramiento de Bibliotecas Públicas y escolares. 

17. Parque el Niño Feliz, Zarcero. 

18. Ampliación del comedor de la escuela José Ricardo 

Zamora, Chacarita Puntarenas. 

19. Educación Pequeños Pescadores, Puntarenas. 

20. Trabajo de Juzgado, San Ramón. 

21. Fundación de Bibliotecas públicas en el Distrito de San 

Antonio de Naranjo y mejoras de la Biblioteca Pública 

de Naranjo. 

22. Parque infantil, Aguas Zarcas San Carlos. 

23. Instalación de una Biblioteca Pública, Calle San José, 

Santa Gertrudis, Grecia. 

1981
A principios de 1981 asume la CAS la profesora Silvia 

Castro. Para este año ya estaba conformada la Comisión de 

Acción Social quien la acompaña. En su informe se refiere al 

desarrollo de 20 proyectos de TCU durante el año 1981 y 8 

durante 1982. Nos habla también del apoyo del Programa 

“Becados 11” de la coordinación de Vida estudiantil para 

desarrollar una Exposición de arqueología en el Museo y 

se evidencia la existencia de una “Guardería”, actual Centro 

Infantil Laboratorio Ermelinda Mora, al referirse a ella de la 

siguiente manera: 

“ 6) La Guardería se ha visto consolidada gracias al convenio 

firmado con el Ministerio de Trabajo. Se ha avanzado mucho 
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en la redacción del Reglamento y en general la acción social 

que se lleva  a cabo allí es tan importante como la docencia 

e investigación, aspectos también esenciales en la labor del 

Centro Infantil15”.

15 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: Documento 
inédito: Informe de labores 1981-1982 CAS. Dirección 1-80, caja 94.

1982
Para 1982 en el “Plan de trabajo 1982” presentado por la CAS 

a la Dirección de la Sede16, se dejan ver las los proyectos 

específicos que se prevén para el fortalecimiento de la 

sección de TCU, Extensión Docente, Extensión Cultural y la 

Oficina de Divulgación. 

Para el caso de Extensión docente, se habla de la: 

1. Consolidación y definición de proyectos específicos para 

profesores y maestros de la región. 

2. Jornadas de trabajo con el MEP en San Ramón, Grecia, 

Puntarenas y San Carlos

3. Cursos de educación continua. 

4. Etapa básica musical. 

En este proyecto se definen algunos objetivos específicos 

para 1982, como son: 

 “ 1) Consolidación del cuerpo docente.

2) Consecución del edificio que alberga la Etapa Básica. 

16 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: CAS- 31-
1982. Caja 134

Antiguo edificio del CILEM
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3) Consolidación de la Asociación de padres de familia. 

4) Búsqueda de recursos para la compra de 

instrumentos musicales. 

5) Definición de funciones del encargado de la Etapa 

Básica con sede en Palmares. 

6) Definición de normas para el funcionamiento de la 

Etapa Básica”.

Para el caso de Extensión cultural se indica 
la promoción de los siguientes proyectos y 
actividades:
1. Un Museo Regional Etnográfico, una vez que el C.U.R.O se 

traslade a las nuevas instalaciones.

2. Un programa de exposiciones temporales. 

3. Una semana cultural. 

4. La extensión cultural en colaboración con el Coro y 

grupo de bailes Folklóricos, el grupo de gimnasia rítmica 

y un grupo cultural que está por formarse en los Servicios 

Descentralizados de Grecia. 

5. La formación de un banco de datos que incluya poetas, 

pintores, escultores, artesanos, asociaciones culturales, 

grupos artísticos y similares de la región. 

6. La consolidación de una comisión interuniversitaria de 

actividades culturales con la participación de la VAS y 

centros regionales de las Universidad de Costa Rica, la 

UNA y el TEC con sus tres Sedes.

En lo referente al TCU se propone: 
1. Realizar otra campaña de divulgación que explique el 

funcionamiento y los proyectos existentes. 
2. Solicitar la inclusión de un capítulo completo del 

reglamento de TCU aprobado por el Consejo Universitario. 
3. Orientar la formulación de proyectos de TCU en beneficio 

de sectores populares mejor definidos y que habiten en 

zonas rurales. 

Grupo de baile folklóricos
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4. Buscar una mayor vinculación con instituciones públicas.

5. Formar un Consejo de directores que permita intercambiar 

experiencias y evaluar proyectos y discutir aspectos 

técnicos del trabajo con comunidades. 

6. Desarrollar en el “Centro Infantil de Atención Integral” un 

proyecto de TCU que permita dotarlo de materiales 

didácticos. 

Para el caso de la oficina de divulgación se 
establecen dos tareas: 
1. Colaborar con la Sra. Milagro de Valenciano en la 

preparación del Boletín del centro.

2. Pedir a la periodista de la VAS se definan nuevas maneras 

de proceder o mejores formas de aprovechar los recursos 

existentes. 

En 1982, según el documento: “Informe de la coordinación 

de Acción Social. Centro Regional de Occidente17”, en el año 

1982 “Se realizaron 11 proyectos de Extensión Docente, 

aproximadamente se entregaron 180 certificados, se atendía 

la Etapa Básica de Música con 75 niños y el Centro Infantil 

(Guardería) con aproximadamente 50 niños”. 

17 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: documento 
inédito CUO- CAS-021-83. 

Para los años 1983 y 1984,  los cinco Departamentos del 

Centro Universitario realizaron una propuesta con respecto a 

los proyectos de TCU, Ext cultural y Ext. Docente que estarían 

desarrollando durante esos dos años18, a saber: 

Departamento de Educación. Ocho proyectos. 
1. Evaluación y medición educativa, Lic. Cecilia Aguilar. 

2. Acondicionamiento físico para la comunidad ramonense. 

No indica nombre del director.

3. Acondicionamiento del patio de juegos del Centro Infantil 

Ermelinda Mora. M. Ed María del Carmen Hernández. 

4. Incorporación socio laboral del minusválido de la región 

de San Ramón, Lic. Cristina Zeledón.

5. Supervisión del proceso de la preparación física de 

los jugadores que integran la Asociación Deportiva 

Ramonense. Lic. Mario Blanco Ramírez. (1/4t).

6. Psicólogo en la guardería del Centro Infantil de Atención 

Integral.  Prof. Gilda María Barboza Lépiz. (1/4t).

7. Promoción del futbol salón en el cantón de San Ramón. 

Prof. Carlos Losilla. 

8.  Tres proyectos del INA, no indica. 

18 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: documento 
inédito CAS- 31-1983. Caja 153
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Departamento de Estudios Generales. Dos proyectos
1. Cátedra Carlos Monge Alfaro (Conferencias radiadas). 

Prof. Edgar Chavarría. 

2. Filosofía y Humanismo. Prof. Edgar Chavarría. 

Departamento de Ciencias Sociales. Dos proyectos
•	 Cobertura clínica de los servicios de educación especial. 

Lic. Sonia Hernández. 

•	 TCU Centro de documentación y capacitación del cantón 

central de Puntarenas. Lic. Hannia Franceschi (1/4)

Departamento de Filosofía, Artes y Letras. 1 proyecto
1. Capacitación artesanal, no indica director. 

Departamento de Ciencias Naturales. 9 proyectos
1. Vivero y Asesoría Forestal/ Vivero, Áreas Verdes, Bosque 

demostrativo y laguito, M. Sc. Rodolfo Ortiz (1/4t).

1. Áreas de interés biológico. Lic. Mayra de Ortiz/ Lic. Mayra 

de Ortiz. 

2. Establecimiento de un jardín de variedad de cítricos  de 

un vivero de frutales en el C.R.O. Ing. Ramón Gerardo 

Chacón Peraza. 

3. Sucesión de conferencias de matemática. Lic. Gerardo 
Araya Aguilar.(1/4t)

4. Cría de conejos. Ing. Freddy Jackson Paniagua. (1/4t)

5. Ext. Doc ARPAMEC. Lic. Mayra Rodríguez/Lic. Mayra de 
Ortíz. (1/4t).

6. TCU Horticultura fuente que genera riqueza. Ing. Ramón 
Gerardo Chacón Peraza. 

7. TCU Principales cuencas hidrográficas del cantón de 
Naranjo. Ing. Ana Vilma Fernández. 

8. TCU Educación Básica incompleta dentro de un Plan 
Interinstitucional, Rincón de Zaragoza. Lic. Gerardo Araya 
Vargas. 

Aunado a lo anterior, en documento CUS- CAS- 021-83 del 
Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa 
Rica se encontró evidencia del desarrollo de los siguientes 
proyectos: 

1. TCU Alfabetización dentro de un Plan interinstitucional 
en Palmares. Lic. Flory García. 

2. TCU Imaginería en Costa Rica, San Ramón-Palmares. 

3. TCU Reserva forestal, San Ramón. 

4. TCU Alternativas socio laborales con la población 
minusválida de la sub-región de San Ramón. Lic. Melvin 

Vargas- Iveth Barrantes, San Ramón. 
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5. TCU Remodelación e iluminación del Parque de San 

Ramón II Etapa. Prof. Nelson Banfi (1/4 T).

6. Ext. Doc. Etapa Básica de Música. Prof. José Gerardo 

Pineda. 

7. Coro. Prof. José Gerardo Pineda.

8. Grupo de bailes folklóricos. Prof. José Gerardo Pineda.

9. Taller de Pintura para la comunidad de San Ramón. Prof. 

Jorge Carvajal. 

10. Apreciación musical. Prof. Edgar Córdoba Núñez. 

Para ese mismo año se visualiza la creación del proyecto de 

Extensión Docente: “Etapa básica de música para estudiantes 

de secundaria”. Para entonces a cargo del Prof. Gerardo 

Pineda. Se impartían 10 cursos19: 

1. Piano I. Prof. Freddy maroto Molina. 

2. Piano II. Prof. Edwin Marín. 

3. Guitarra I. Prof. Luis A. Zumbado. 

4. Guitarra III. Prof. Luis A. Zumbado.

5. Educación ritmo auditivo básico I. Prof. Beverly Mora.

6.  Educación ritmo auditivo básico III. Prof. Gerardo Pineda.

19 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: CAS- 70-

1983. Caja 70 Resoluciones.

7. Grupos musicales. Prof. Andrés Núñez.

8. Coro. Prof. Gerardo Pineda. 

9. Bailes folklóricos. Prof. Gerardo Pineda.  

10. Violín I. Prof. Romny Castro.

Hannia Franceschi (TCU Centro de documentación
y capacitación del cantón central de Puntarenas)
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1983
En este año y, debido a la gran cantidad de proyectos en la 

Sección de Extensión Docente se saca una plaza de ¼ de 

tiempo para una persona que asuma esta sección20. 

En el documento inédito CUO- CAS-021-83: “Informe de la 

coordinación de Acción Social. Centro Regional de Occidente”, 

ubicado en el Archivo de la Sede de Occidente. Universidad 

de Costa Rica, se indica que durante el año 1983-1984:

“Se realizarán veinte proyectos en Extensión Docente. 

Tres proyectos de los veinte son:

1) Etapa Básica de Música con 150 niños y Puntarenas 

con 70 niños. 

2) Guardería, donde funcionan cinco proyectos de 

Extensión Docente y atiende una población de 75 

niños. 

3) Complejo Cultural Ramonense.

 También se ofrecieron los Cursos Libres de Verano 

20  Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: CAS- 70-

1983. Caja 70 Resoluciones. Oficio CRO-CAS-166-83. Con fecha de 12 

setiembre de 1983. 

por primera vez, donde participaron alrededor de 400 

personas y donde se entregaron aproximadamente 

370 certificados a los participantes. 

En el resto de los cursos de extensión Docente se 

entregaron aproximadamente 250 certificados (ocho 

proyectos más o menos)”.

En el mismo informe se indican los siguientes aspectos con 

respecto a los años 1984-1985. 

“Se realizaron once Jornadas de Cursos Libres de Verano 

donde participaron 640 personas y se hizo una entrega de 

465 certificados (hubo una deserción de 175 personas)”. 

Con respecto a la Sección de Extensión Cultural se indica en 

el mismo documento: 

“Durante el año 1984 se realizaron treinta 

presentaciones. A continuación desgloso los lugares 

en los que se efectuaron los mismos: 

Cuatro presentaciones en Palmares. 

Tres presentaciones en Grecia.

Una presentación en Valverde Vega. 

Una presentación en Puntarenas.

Veintiuna presentaciones en San Ramón. 
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El promedio de asistencia a estas, fue de 250 personas, en 

cada actividad. 

Por otra parte, la Etapa Básica de Música del C.R.O, hizo 

veinticuatro presentaciones durante 1984, con un número 

de espectadores de aproximadamente 200 por espectáculo, 

distribuidas en los siguientes lugares: 

Palmares, cuatro 
presentaciones:

Un dúo y cuarteto de flautas.
Un coro de niños.
Dos orquestas de guitarras.

Rincón de Rojas, Palmares:  Un baile folklórico. 

San Ramón, seis 
presentaciones:

Un orquesta de guitarras. 
Dos coros de niños. 
Dos dúos de flautas. 
Un dúo de clarinetes. 

Grecia,  tres 
presentaciones: 

Un orquesta de guitarras.
Un coro de villancicos. 
Un baile folklórico. 

Naranjo, dos 
presentaciones: 

Un orquesta de guitarras.
Un  baile folklórico.

Zarcero, tres 
presentaciones: 

Dos orquesta de guitarras.
Un dúo de flautas. 

Santa Clara de San Carlos: Una orquesta de guitarras.

Puntarenas, una 
presentación: Una orquesta de guitarras. 

San José, dos 
presentaciones: 

Un grupo Euterpe.
Un grupo de baile Melodía. 

San Juan de San Ramón: Un baile folklórico 

                        

Eval Araya e Iveth Barranes
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1984
En el informe21 presentado por la Licda. Norma Solano de 

Losilla, coordinadora de Acción Social, se hace énfasis en el 

trabajo realizado en los siguientes proyectos: 

1. “Centro infantil Ermelinda Mora”, indicando que la situación 

se superó en un 90%, gracias a la Junta Administrativa y 

al Comité de Padres de Familia, sin embargo no se hace 

referencia a dicha situación. 

2. “Comisión Complejo Cultural Ramonense”. Se indica 

que el proyecto no cuenta con financiamiento por lo 

que resulta difícil su ejecución; sin embargo a pesar de 

esto se trabajó realizando divulgación a autoridades del 

gobierno, según los objetivos planteados. 

3. “Etapa Básica de Música”. Se menciona que hay más 

acercamiento de los padres de familia por lo que 

21 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: Informe de 
labores 1984 ubicado en CAS- 31-84. Caja 171. 

el proyecto se vio beneficiado lo que beneficiará la 

construcción del edificio de la Etapa. A su vez se indica que 

se ha coordinado más con la Etapa Básica de Puntarenas. 

El informe incluye un apartado denominado “Logros en 

forma general”, en el cual se resaltan los siguientes hallazgos: 

•	 La definición de políticas para la CAS.

•	 El trabajo en equipo realizado. 

•	 Contacto estrecho con la comunidad. 

•	 Contactos con Cooperativas y grupos organizados. 

•	 Lazos de unión entre la CAS y la VAS. 

En CAS- 31-84. Caja 171, se ubica un documento, sin título, 

el cual se refiere a los once proyectos desarrollados desde la 

sección de Extensión docente: 

1. Vivero Forestal. M. Sc. Rodolfo Ortiz. 

2. La Contaminación y el problema ambiental en Puntarenas. 

M. Sc Óscar Blanco y Lic. Alfonso Mata. 

3. Áreas de interés biológico. Licda. Mayra de Ortiz. 
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4. Asociación regional para el mejoramiento de la Enseñanza 

de las Ciencias (ARPAMEC). Licda. Mayra de Ortiz. 

5. Complejo Cultural Ramonense, M.A. Silvia Castro, Prof. 

Isabel Vásquez, Sr. Eladio Carranza. Lic. Fernando González 

y Licda. Norma Solano. 

6. Seminario de Análisis de políticas sociales de la Sub-

región de Puntarenas. Licda. Cecilia Vega. 

7. Capacitación artesanal. Licda. Rebeca Rodríguez. 

8. El psicólogo y la educación preescolar. Gilda Barboza 

Lépiz. 

9. Capacitación a docentes del nivel preescolar en el 

enfoque metodológico denominado: “Ciencia Creativa”. 

Licda. Sarita Chang y Licda. Olga González. 

10. Cátedra Carlos Monge Alfaro. Prof. Edgar Chavarría. 

11. Conferencias radiales. Prof. Edgar Chavarría. 

Para el caso de Extensión cultural22, entre los objetivos del 

Programa de trabajo 1984, destacan: 

•	 Promover actividades que eleven el nivel cultural de 

la población. 

•	 Contribuir al rescate y preservación de patrimonio 

cultural. 

•	 Organizar, junto con la Municipalidad actividades 

artísticas. 

•	 Consolidar la Etapa Básica de Música. 

•	 Promover la formación e grupos culturales. 

•	 Fortalecer los grupos existentes. 

•	 Contar con una base de datos que incluya poetas, 

pintores, escultores, artesanos, asociaciones culturales, 

grupos artísticos y similares de la región. 

•	 “Impulsar el proyecto de convertir las instalaciones 

del antiguo Palacio Municipal, en un pequeño museo 

histórico-social y una sala de exposiciones temporales” 

(p.8). 

22 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: Sección de 
Extensión cultural. Programa de trabajo, ubicado en CAS- 31-84. Caja 171. 
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1985
En el oficio CRO-CAS-210-8523 de la Lic. Ana Isabel Carmona 

Coordinadora de Acción Social, al señor Gerardo Mora 

Burgos, se visualizan siete proyectos de TCU:

1. Educación de Adultos. Palmares. Lic. Luz Mary Rodríguez.

2. Imaginería en Costa Rica. San Ramón-Palmares. Lic. Floria 

Barrionuevo.

3. La horticultura  como fuente que genera riqueza. Grecia. 

Ing. Ramón Chacón Peraza. 

4. Centro de educación y recreación el laguito. San Ramón. 

5. Información y co-gestión con organizaciones comunales. 

San Ramón. Prof. Hannia Franceschi. 

6. Alternativas Socio-laborales para la población 

minusválida. San Ramón. Lic. Carmen Baudrith.

7.  Biblioteca Infantil, San Ramón. 

23 Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: Carta en CAS- 
31-85. Caja 196.

Proyectos permanentes: 
1. Centro Infantil Ermelinda Mora Carvajal. Se indica que 

atiende a 100 niños. Cuenta con una directora, tres 

encargados y cinco asistentes  en preescolar, una asesora, 

una psicóloga, una terapista del lenguaje, una profesora 

de inglés, un profesor de música, un profesora  de 

educación física, un médico, una enfermera y se ofrece 

el servicio de odontología a los(as) niños(as). Esto ha sido 

posible a través de Convenios con el MEP, Ministerio de 

trabajo y Ministerio de Salud, desde 1975.

 

2. Centro de Historia y Cultura. Se indica que se está 

instalando la primera Biblioteca Infantil y el Museo 

ramonense. Se realizan exposiciones, es sede de cursos 

de piano, flauta, clarinete y saxofón. Funciona el taller 

de danza, de marimba, de pintura y de bailes folklóricos. 

Además de realizar el encuentro de la Mujer Ramonense 

con diversas instituciones (p.3). 

3. Etapa Básica de Música. Atiende 200 niños. Cuenta con 

16 profesores de ofrecen cursos en Palmares, Puntarenas 

y San Ramón. Prof. Gerardo Pineda. 
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Proyectos de extensión docente24: 
1. Vivero Forestal. MSc. Rodolfo Ortiz. 

2. Áreas de interés biológico. Licda. Mayra de Ortiz.  

3. Ciencia creativa. Lic. Olga González, Lic. Sarita Chang 

de Araya.

4. Asociación Regional Para el Mejoramiento de la 

Enseñanza de las Ciencias (ARPAMEC). Licda. Mayra de 

Ortiz. 

5. Consultoría técnica en la elaboración de anteproyectos  

a instituciones del cantón de San Ramón y Palmares. 

Prof. José Alberto Vásquez Fernández  e Ing. Edgar 

Rodríguez Campos.

6. Lectura y comprensión de textos en inglés. Lic. Lílliam 

Arriagada Morales.  

7. Enseñanza del idioma inglés para niños de la guardería 

CRO. Lic. Mafalda Bertoglia Richards y Prof. Ana Cecilia 

Morúa. 

8. Clubes científicos. Licda. Mayra de Ortiz.  

9. Aula universitaria. Prof. Edgar Chavarría. 

10. Asesoría psicológica en el Centro infantil Ermelinda 

Mora.  Lic. Gilda María Barboza. 

24  Archivo de la Sede de Occidente. Universidad de Costa Rica: Documento: 

proyectos de extensión Docente para 1985 en CAS- 31-85. Caja 196

11. Cobertura clínica de los servicios de educación especial. 

Lcda. Sonia Hernández. 

12. Escuela de marimba. Prof. Abdenago Cordero. 

13. Asesoría técnica en educación preescolar al personal 

docente de la guardería Ermelinda Mora. Lic. Ana 

Lupita Chaves Salas. 

14. Capacitación organizativa para líderes comunales del 

cantón de Grecia. 

15. Educación física para preescolar. Prof. Enrique Cantero.

16. Trabajo Social en el Centro infantil Ermelinda Mora 

Carvajal; Lic. Rosa Iveth Araya Castillo.

17. Coordinación plan integrado capacitación artesanal. 

Prof. Rebeca Rodríguez. 

18. Laboratorio regional de matemática. Lic. Jorge Cruz, 

Lic. Jorge Vindas, Lic. Gerardo Araya. 

19. Cultivo de peces marinos de valor comercial en jaulas 

flotantes. MSc. Óscar Blanco. 

20. Escuela de gimnasia para niños de la comunidad 

ramonense. Lic. Norma Solano de Losilla. 

21. Taller de pintura. Lic. Jorge Carvajal. 

22. Capacitación en materia de legislación laboral para 

trabajadores sociales, Lic. Liliana Morera. Lic. Ricardo 

Guerrero. 
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1986
Durante el año 1986, mediante “Boletín 225” de la Coordinación 

de Acción Social, se publica la siguiente información: 

La Sección de TCU contó con siete proyectos, los cuales se 

desarrollaron en los cantones de Grecia, Naranjo, San Ramón, 

Palmares y Puntarenas. El trabajo de los estudiantes fue de 

51.000 horas. 

1. La horticultura  como fuente que genera riqueza. Grecia, 

Ing. Ramón Chacón Peraza. 

2. Centro de educación y recreación el Laguito. San Ramón, 

Ing. José Bolaños.

3. Biblioteca Infantil. San Ramón. Br. Romano Vásquez.

4. Alfabetización y educación básica incompleta. Lic. Lidieth 

Moya. 

5. Alternativas Socio-laborales para la población 

minusválida. San Ramón. Lic. Carmen Baudrith

6. La imaginería en Costa Rica. San Ramón-Palmares. Lic. 

Floria Barrionuevo.

7. Capacitación técnica a cooperativas. Lic. Melvin Vargas. 
25 Documento inédito “Boletín 2. Universidad de Costa Rica. Centro Regional 
de Occidente. Extensión Docente. Extensión Cultural y trabajo Comunal”. 
CAS 31-86. Caja 86 

Se establece la Extensión Docente como la responsable de 

la proyección sistemática  y organizada del Centro Regional 

de Occidente. Agrega que las necesidades pueden surgir de 

diversos grupos a lo interno y externo de la universidad, en 

lugar y en un tiempo específico. 

Establece tres modalidades para realizar la extensión 

docente: 

•	 Capacitación 

•	 Actualización

•	 Servicios especiales

Herbeth Zamora y Hammer Salazar
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Además, agrega que los proyectos de esta sección deben 

ser presentados por un docente, aprobados en primera 

instancia por la Comisión de Acción Social y remitidos a la 

VAS para su respectivo examen y aprobación definitiva. 

Presenta los proyectos de extensión docente, según los 

Departamentos del Centro: 

Departamento de Filosofía, Artes y letras 

Nombre del proyecto Docente responsable

1. Modelo para el análisis, gramatical. Lic. Celso Vargas 

2. Cerámica utilitaria. Lic. Ligia Sancho

3. Curso de Francés. Lic. Elsa Atencio

4. Aula universitaria. Lic. Edgar Chavarría

5. Tec. Manuales de cerámica. Lic. Ligia Sancho

6. Taller de artes plásticas. Lic. Herberth Zamora

7. Técnicas pictóricas. Lic. Roberto Bonilla 

8. Inglés básico. Lic. Roberto Bonilla

9. Capacitación Técnicas en cuarto 

oscuro. 
Lic. Hugo Salazar

10. Capacitación artesanal curso de 

bambú.
Lic. Carmen Borrasé

Departamento de Ciencias Sociales 

Nombre del proyecto Profesor responsable

1. Capacitación para el personal técnico 

de la Regional de IMAS, 
Lic. Rosa I. Araya

2. Seminario de análisis de políticas 

sociales. 
Lic. Cecilia Vega

3. Taller de capacitación de Trabajo Social 

en Comunidades, 
Lic. Hannia Franceschi

4. Capacitación organizativa de líderes 

comunales, 
Lic. Carmen Baudrit

5. Cobertura clínica de los servicios de 

educación especial, 
Lic. Sonia Hernández

Departamento de Ciencias Naturales 
Nombre del proyecto Profesor responsable 

1. Cultivo de peces marinos. MSc Oscar Blanco 

Departamento de Educación 
Nombre del proyecto Profesor responsable

1. Seminario taller en metodologías 

innovadoras en el proceso Enseñanza 

Aprendizaje.

Lic. Sarita Chang

2. Validación de guías didácticas en 

educación de la población.
Lic. Hilda Urpí 

3. Taller de talla en madera. Br. Wilberth Villalobos 
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Sección de extensión Cultural
Se plantea como la sección cuyo objetivo es: “Elevar el nivel 

de desarrollo cultural de la población” (p.19). Lo anterior por 

medio de: 

•	 Presentación de actividades artísticas. 

•	 Montaje de exposiciones de pintura, escultura y 

dibujo. 

•	 Organización e nuevos grupos. 

•	 Fortalecimiento de los grupos existentes. 

•	 Rescate de valores históricos y culturales de nuestra 

región. 

Se presentan los siguientes grupos estudiantiles (no se 

visualizan como proyectos).

1. Bailes folklóricos.

2. Estudiantina de la UCR.

3. Rondalla universitaria. 

4. Grupo de títeres Cocorito. 

5. Orquesta de guitarras de la Escuela de Artes Musicales. 

En el boletín también se promueve la participación en “El 

festival de la canción universitaria” el cual se realiza el 7 de 

agosto de ese año y el “Encuentro de grupos culturales de San 

Ramón”.

El boletín también presenta los proyectos permanentes de 

la CAS: 

1. Centro infantil Ermelinda Mora.

2. Centro de Historia y cultura.

3. Etapa Básica de Música.

1987
En el informe de labores26 de la sección e TCU se especifica 

el desarrollo de los siguientes proyectos: 

La Sección de TCU 

Departamento de Ciencias Naturales:  
1. La horticultura  como fuente que genera riqueza. Grecia. 

Ing Freddy Jackson. 

2. Evaluación de la Seguridad e higiene de las industrias de 

Grecia. Ing. Francisco Bogantes. 

3. Prevención para la salud oral. Lic. Carmen Baudrit.

4. Laboratorio de las ciencias y la cultura. Lic. Teresita 

Barrantes. 

26 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente. CAS. Caja 70 
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Departamento de Ciencias Sociales: 
1. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro.

2. Capacitación a cooperativas en técnicas de Administración. 

Magíster Hugo Peña. 

Departamento de Filosofía, Artes y Letras: 
1. Centro de literatura infantil. Prof. Romano Vásquez. 

1988 
En el informe de labores27 de la sección e TCU se especifica 

el desarrollo de los siguientes proyectos: 

La Sección de TCU 

Departamento de Ciencias Naturales:  
1. La horticultura  como fuente que genera riqueza. Grecia. 

Ing Ana Vilma Hernández. 

2. Evaluación de la Seguridad e higiene de las industrias de 

Grecia. Ing. Francisco Bogantes. 

3. Prevención para la salud oral. Lic. Gerardo Contreras.

4. Laboratorio de las ciencias y la cultura. Lic. Teresita 

Barrantes. 

Departamento de Ciencias Sociales: 
1. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro.

2. Capacitación a cooperativas en técnicas de 

Administración. Magíster Hugo Peña. 

27 Documento inédito: Oficio SRO-CAS-ED-09-88. Departamento de Edu-
cación  Archivo #1caja 88 

Centro de literatura infantil y juvenil 
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Departamento de Filosofía, Artes y Letras: 
1. Centro de literatura infantil. Prof. Romano Vásquez. 

2. Taller mural de pintura. Magister Eduardo Torijano. 

1989 

En una carta de agradecimiento, sin fecha extendida por la 

Licda. Ana Isabel Carmona Rojas a la Asamblea y Dirección de 

la Sede de Occidente, donde externa la confianza depositada 

en ella durante los últimos cuatro años que fue coordinadora 

de Acción Social, se evidencia la siguiente información: 

Proyectos y actividades de Extensión Docente, 
TCU y Extensión Cultural

1986 1987 1988 1989
Extensión 
Docente 

17
proyectos.

18
proyectos.

12
proyectos.

12 proyectos.

TCU 7
proyectos.

7
proyectos.

7
proyectos.

6
proyectos.

Extensión 
Cultural 

12 con-
ciertos.
6 exposi-
ciones.
3 obras de 
teatro.
10 pre-
senta-
ciones. 
grupo de 
bailes folk-
lóricos.

9 concier-
tos.
5 exposi-
ciones.
5 obras de 
teatro
2 ciclos de 
cine.
32 present-
aciones 
grupo de 
bailes folk-
lóricos.

12 concier-
tos.
7 exposi-
ciones.
2 obras de 
teatro.
7 presenta-
ciones grupo 
de bailes 
folklóricos. 
1 festival 
folklórico.
1 present-
ación de 
danza.
1 present-
ación de 
títeres.
2 actos de 
graduación. 

8 conciertos. 
3 exposi-
ciones.
1 obra de 
teatro.
5  presenta-
ciones grupo 
de bailes 
folklóricos.
1 festival 
folklórico.
2 actos de 
graduación.

Romano Vasquez
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Aunado a lo anterior, se enuncian como proyectos 

permanentes:

1. Centro infantil Ermelinda Mora. Con una matrícula en 

el año 1989 de 70 infantes. 

2. Museo de San Ramón. Conformado por un TCU,  un 

proyecto de extensión docente y varias salas., a saber: 

Sala de Exposiciones Temporales, construida en 1987; 

Sala de Exposiciones permanentes, en la cual funciona 

el TCU “El Museo de San Ramón y la Comunidad”; Centro 

de Literatura Infantil, TCU dirigido por el Lic. Romano 

Vásquez, cuenta con tres salas: sala de lectura, sala de 

juegos y teatro infantil.; Sala de sesiones; Sala de música; 

Consultorios jurídicos el cual funcionó en el Museo 

entre 1987 y 1988 para trasladarse en 1989 a la Sede de 

Occidente. 

3. Escuelas deportivas y culturales. Esta propuesta nace 

en 1987 y trabajó con niños entre los 3 y 13 años. Se 

desarrolló en Puntarenas, San Ramón, Tacares, Naranjo, 

Palmares y Grecia. 

4. Cursos para la tercera edad. Proyecto que cuenta con 

35 estudiantes  de San Ramón, Tacares y Puntarenas. 

Matrícula personas mayores de los 50 años. 

5. Cursos libres. En el 87 se ofrecieron 55, en 1989 60 

cursos en diversas comunidades de la región de occidente 

y Puntarenas. 

6. Etapa Básica de Música. Desarrollada tanto en 

Palmares como en Puntarenas, bajo la dirección del Lic. 

Randall Dormond. 

7. Orquesta de Cámara. Proyecto de Extensión Cultural 

que nace en 1987 bajo la dirección de Víctor Julio García. 

Lo integran 16 personas, en su mayoría estudiantes y 

personas de la tercera edad. 

Museo Regional de San Ramón



40 años de la Coordinación de Acción Social (1975 - 2015) Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica

36

8. Grupo de bailes Folklóricos. Dirigido por la profesora 

Jeannette Cruz. El grupo rescata las tradiciones  de 

la región. En 1989 este grupo celebra los 10 años de 

existencia. 

En el mismo documento se enumeran los proyectos de TCU, 

y Extensión Docente vigentes: 

Proyectos de TCU 
1. Evaluación de la Seguridad e higiene de las industrias de 

Grecia. Ing. Francisco Bogantes. 

2. Prevención para la salud oral. Lic. Gerardo Contreras.

3. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro.

4. Capacitación a cooperativas en técnicas de 

Administración. Magíster Hugo Peña. 

5. Inglés para niños de II ciclo de Educación general Básica. 

Magíster Isaac Villalobos.

6. Centro de literatura infantil. Prof. Romano Vásquez. 

Proyectos de extensión Docente. 
1. Capacitación a bachilleres que laboran en I y II ciclos. Lic. 

Gilda Barboza. 

2. Capacitación a Bibliotecarios escolares. Lic. Saray Córdoba. 

3. Asesoramiento a docentes de prescolar. Lic. Sarita Chang. 

4. Asesoramiento regional para el mejoramiento de las 

ciencias (ARPAMEC). Lic. Mayra Rodríguez. 

5. Etapa Básica de Artes plásticas. Prof. Peggy Taylor. 

6. Aula universitaria. Lic. Edgar Chavarría. 

7. Programa de capacitación en procesos administrativos 

para el personal del INCOP. Lic. Melvin Vargas. 

8. Capacitación tecnológica a pescadores artesanales. 

Magíster Óscar Porras. 

9. Curso de Conversación Inglesa. Magíster Elisa Li Chang. 
 

1990
Según documento inédito28, los siguientes proyectos se 

desarrollaron en 1990: 

Proyectos de TCU.  

Indica la profesora María de los Ángeles Echeverría Sáenz, 

encargada en este momento de TCU que durante su gestión 

se centró en tres áreas principalmente: “La ejecución de los 

proyectos  que estuvieron en operación durante este año, 

28 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente. Proyectos desar-
rollados en 1990, CAS 1990, Tomo 5



40 años de la Coordinación de Acción Social (1975 - 2015) Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica

37

asesoría para la formulación de nuevos proyectos  e información 

y trámites relativos a la participación de los estudiantes de T.C.U”.

1. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro.

2. Proyecto interdisciplinario de atención primaria para la 

salud oral. Prof. Vianey Morera.

3. Centro de literatura infantil. Prof. Romano Vásquez.

4. Higiene y salud industrial. Prof. Francisco Bogantes.

5. Inglés para niños de II ciclo de Educación general básica. 

Profe. Isaac Villalobos.

6. Capacitación a cooperativas y pequeñas empresas. Prof. 

Álvaro Reyes.

7. Desarrollo gráfico y estético del Complejo Natural y 

Recreativo de la Sede de Occidente. Prof. Esteban Coto.

8. Educación para la salud  en la comunidad: preparativos 

de salud para situaciones de desastre. Lic. Luis Muñoz.

9.  Laboratorio de Matemáticas. (TCU). Lic. Analibe 

Rodríguez. 

Proyectos de extensión docente. 

1. ARPAMEC. Lic. Mayra Rodríguez.

2. Aula universitaria. Lic. Edgar Chavarría. 

3. Adecuación curricular para kínder I y II ciclos. Lic. 

Cecilia Aguilar y Lic. Hilda Urpí.

4. Asesoramiento a docentes de pre-escolar. Lic. Sarita 

Chang. 

5. Capacitación a bachilleres que laboran en I y II ciclos. 

Lic. Gilda Barboza. 

6. Capacitación en Bibliotecología.  Lic. Magda Sandí.

7. Capacitación en computación. Lic. Maynor Fernández.

8. Proyecto Bosque Demostrativo. Lic. Sonia Delgado. 

9. Corrección de Estilo. Lic. Claudio Jiménez. 

10. Etapa Básica de Artes plásticas. Prof. Peggy Taylor.
Orquesta de cámara
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11. El currículo personalizados opción pedagógica para 

Educadores en servicio. (Extensión Docente). Lic. 

Hilda Urpí.

12. Organización Comunal en San Ramón: desarrollo y 

permanencia. Trino Barrantes.

1991 
Según documento referencia SA-CAS-282-91 con fecha 2 
de octubre de 199129 que presenta los proyectos de Acción 

Social 1991, se evidencia la siguiente información:

29 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente UCR. CAS Tomo 
7-1991 

Proyectos de TCU 

1. El Museo y la Comunidad. 

2. Laboratorio de matemática. 

3. Centro de literatura infantil. 

4. Elementos gráficos y estéticos del Complejo natural y 

recreativo. 

5. Educación para la salud en la comunidad: preparativos 

de salud para situaciones de desastre. 

6. Higiene y seguridad en industrias de occidente. 

7. Asesoría técnica a cooperativas  y pequeñas empresas. 

8. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud oral. 

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Oficina de corrección de estilo.

2. Aula universitaria. 

3. Clubes científicos juveniles de la Sede de Occidente. 

4. Etapa Básica de Música. 

5. Complejo natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente. 

6. Etapa Básica de Artes plásticas. 

7. El currículum personalizado: una opción pedagógica 

para educadores en servicio. 

Vianney Morera (Proyecto: Promoción y atención primaria para la salud)
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8. Asesoramiento en educación prescolar  a las asistentes 

de atención integral (CEN-CINAI). 

9. Proyecto de extensión docente en Estudios Sociales.

10. Actualización en evaluación y currículo. 

11. Manejo de equipo audiovisual y elaboración de 

material de bajo costo. 

12. Museo comunitario

13. Centro infantil Ermelinda Mora.  Fue creado este año 

como proyecto. 

Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Grupo de bailes folklóricos. 

2. Orquesta de cámara de la Sede de Occidente. 

3. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. 

4. Orquesta de cuerdas de la tercera edad. 

5. Taller de teatro.

6. Taller de coro.

1992
Según documento inédito30 se visualiza el desarrollo de los 

siguientes proyectos: 

Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Orquesta de cámara de la Sede de Occidente. 

Juan Manuel Arana Bolaños.

2. Grupo de Bailes Folklóricos e Investigación Sorbo. Prof. 

Jeannette Cruz Luthmer.

3. Taller de teatro de la Sede Occidente. Prof. Rubén Garro. 

4. Curaduría de la sala de exposiciones temporales del  

Museo de San Ramón. Lic. Ileana Alvarado Venegas.

5. Trío de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez.

30 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente. CAS 1992, Tomo 3.

Proyecto interdiciplinario de atención para la salud
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Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural Educativo y Recreativo de la Sede de 

Occidente. Lic. Sonia Delgado Q.

2. Etapa Básica de Música. Lic. Sara Feterman.

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Peggy Taylor.

4. Aula universitaria. Lic. Edgar Chavarría S.

5. Servicios de Corrección de Estilo. Lic. Claudio Jiménez. 

6. Asesoramiento en educación preescolar  a las asistentes 

de atención integral (CEN-CINAI). Lic. Lupita Chaves.

Proyectos de TCU 

1. Desarrollo gráfico y estético del Complejo Natural de la 

Sede de Occidente. Lic. Esteban Coto Gómez. 

2. Educación para la salud en la comunidad: preparativos 

de salud para situaciones de desastre. Lic. Luis Alberto 

Muñoz Montero. 

3. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro Sánchez. 

4. Interdisciplinario de atención primaria para la salud oral. 

Dra. Vianney Morera Lobo. 

5. Higiene y seguridad en industrias de Occidente. Ing. 

Francisco Bogantes Madrigal. 

6. Centro de literatura infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

7. Laboratorio de matemática.  Lic. Ana Live Rodríguez. 

8. Capacitación técnica a cooperativas y pequeñas 

empresas. Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

9. Consultorios Jurídicos. 

1993
De acuerdo con documento31 ubicado en el Archivo de la 

Sede de Occidente se visualizan los siguientes proyectos: 

Proyectos de TCU 
1. Desarrollo gráfico y estético del Complejo Natural de la 

31 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente, UCR. 1993. 

Taller de teatro. Ruben Garro. (primero de derecha a izquierda)
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Sede de Occidente. Lic. Esteban Coto Gómez. 

2. Educación para la salud en la comunidad: preparativos 

de salud para situaciones de desastre. Lic. Luis Alberto 

Muñoz Montero. 

3. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia castro Sánchez. 

4. Interdisciplinario de atención primaria para la salud oral. 

Dra. Vianney Morera Lobo. 

5. Higiene y seguridad en industrias de occidente. Ing. 

Francisco Bogantes Madrigal. 

6. Centro de literatura infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

7. Laboratorio de matemática.  Lic. Ana Live Rodríguez. 

8. Capacitación técnica a cooperativas y pequeñas 

empresas. Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

9. Consultorios Jurídicos. Lic. Yolanda Araya.

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente.  Lic. Sonia Delgado.

2. Etapa Básica de Música. Lic. José Eurico Arias 

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Peggy Taylor. 

4. Aula universitaria.  Lic. Edgar Chavarría. 

5. Servicios de corrección de estilo. Lic. Claudio Jiménez. 

6. Centro infantil Ermelinda Mora.  Lic. Rosa Martina 

Ramírez.

7. Asistencia técnica a pequeños productores  de cerdos 

y aves en la región del Valle Central Occidental. Ing. 

Freddy Jackson.

8. Taller de filosofía. Lic. Gerardo Mora Burgos. 

9. Seminario de actualización a docentes  en servicio de 

El museo y la comunidad. Silvia Castro. (primera de izquierda a derecha)



40 años de la Coordinación de Acción Social (1975 - 2015) Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica

42

prescolar. Lic. Sarita Chang. 

10. Enseñanza y aprendizaje de la matemática. Lic. Analibe 

Rodríguez. 

11. Encuentro Centroamericano de Investigadores en 

Matemática. Lic. Gerardo Mora Alpízar. 

12. Respuestas teórico metodológicas para el trabajo en 

comunidad. Magíster Cecilia Vega. 

Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Orquesta de cámara de la Sede de Occidente. Maestro 

Juan Manuel Arana Bolaños. 32

2. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

Prof. Jeannette Cruz Luthmer.

3. Taller de teatro de la Sede de occidente. 

Prof. Rubén Garro. 

4. Curaduría de la sala de exposiciones temporales del 

Museo de San Ramón. Lic. Ileana Alvarado Venegas. 

5. Trio de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez. 

6. Grupo Logaritmo. Sr. Olman Vargas.  

32 Proyecto permanente según Consejo de Sede No 440, acuerdo 
27-09-1989

1994
Según documento33 inédito los proyectos desarrollados en 

1994 son los siguientes: 

Proyectos de Extensión Cultural.

Orquesta de cámara de la Sede de Occidente. Maestro Juan 

Manuel Arana Bolaños. 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sorbo. Prof. 

Jeannette Cruz Luthmer.

33 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente. Dirección 1994, 
tomo 35. 

 Mauricio Araya con estudiantes de la Banda Sinfónica Universitaria.
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2. Taller de teatro de la Sede de Occidente. 

Prof. Rubén Garro. 

3. Curaduría de la sala de exposiciones temporales del 

Museo de San Ramón. Lic. Ligia Sancho Víquez. 

4. Trío de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez.

5. Grupo Logaritmo. Sr. Olman Vargas.

6. Grupo literario de San Ramón. Lic. Magdalena Vásquez.

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente.  Lic. Sonia Delgado.

2. Etapa Básica de Música. Lic. José Eurico Arias 

3. Etapa Básica de Artes Plásticas. Lic. Peggy Taylor. 

4. Aula universitaria.  Lic. Edgar Chavarría. 

5. Servicios de corrección de estilo. Lic. Claudio Jiménez. 

6. Centro infantil Ermelinda Mora.  Lic. Rosa Martina 

Ramírez.

7. Asistencia técnica a pequeños productores  de cerdos 

y aves en la región del Valle central Occidental. Ing. 

Freddy Jackson.

8. Foro para el análisis de problemas sociales. Lic. Gerardo 

Mora Burgos. 

9. Seminario de actualización a docentes  en servicio de 

preescolar. Lic. Sarita Chang. 

10. Enseñanza y aprendizaje de la matemática. Lic. Analibe 

Rodríguez. 

11. Encuentro Centroamericano de Investigadores en 

matemática. Lic. Gerardo Mora Alpízar. 

12. Respuestas teórico metodológicas para el trabajo en 

comunidad. Magíster Cecilia Vega. 

Proyectos de TCU 

1. Elementos  gráfico y estético del Complejo Natural de la 

Sede de Occidente. Lic. Esteban Coto Gómez. 

2. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro Sánchez. 

3. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud oral. 

Dra. Vianney Morera Lobo. 

4. Albergue infantil en la comunidad ramonense. Lic. Jenny 

Artavia Granados.

5. Centro de literatura infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

6. Laboratorio de matemática.  Lic. Analibe Rodríguez. 

7. Asesoría técnica a cooperativas y pequeñas empresas. 

Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

8. Consultorios Jurídicos. Lic. Norma Arguello.
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9. Inglés para niños de I ciclo de Educación General Básica. 

Magister. Isaac Villalobos Chacón.

10. Primeros auxilios al servicio de la comunidad. MSc. 

Mariana Chaves Araya.

Para el segundo ciclo se incorporó:

11. Educación para la Salud en la comunidad: preparativos  

de salud para situaciones de desastre. Lic. Luis Alberto Muñoz 

Montero.

1995
Según documento inédito del Archivo de la Sede de 

Occidente, los siguientes proyectos fueron desarrollados 

durante  1995: 

Proyectos de TCU 

1. Elementos  gráfico y estético del Complejo Natural de 

la Sede de Occidente. Lic. Esteban Coto Gómez. 

2. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro 

Sánchez. 

3. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera Lobo. 

4. Albergue infantil en la comunidad ramonense. 

Lic. Jenny Artavia Granados

5. Centro de literatura infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

6. Laboratorio de matemática.  Lic. Analibe Rodríguez. 

7. Asesoría técnica a cooperativas y pequeñas empresas. 

Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

8. Consultorios Jurídicos. Lic. Norma Arguello.

Etapa básica de Música. José Eurico Arias.
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9. Inglés para niños de I ciclo de Educación General 

Básica. Magister. Isaac Villalobos Chacón.

10. Primeros auxilios al servicio de la comunidad. MSc. 

Mariana Chaves Araya.

Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Orquesta de cámara de la Sede de Occidente. Maestro 

Juan Manuel Arana Bolaños. 

2. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

Prof. Jeannette Cruz Luthmer.

3.  Taller de teatro de la Sede de Occidente. Prof. Rubén 

Garro. 

4. Curaduría de la sala de exposiciones temporales 

del Museo de San Ramón. Lic. Miguel Casafont.

5. Trío de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez.

6. Grupo Logaritmo. Sr. Olman Vargas.

7. Grupo literario de San Ramón. Lic. Magdalena Vásquez.

8. Punto de Fuga. Sr. Gustavo Moscoso.

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente.  Lic. Sonia Delgado.

2. Etapa Básica de Música. Lic. Jorge Carmona Ruiz. 

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Peggy Taylor. 

4. Aula universitaria.  Lic. Miguel Alvarado. 

5. Servicios de corrección de estilo. Lic. Claudio Jiménez. 

6. Centro infantil Ermelinda Mora.  Lic. Rosa Martina Ramírez.

7. Asistencia técnica a pequeños productores  de cerdos y 

aves en la región del Valle Central Occidental. Ing. Freddy 

Jackson.

8. Foro para el análisis de problemas sociales. Lic. Gerardo 

Mora Burgos. 

9. Seminario de actualización a docentes en servicio de 

preescolar. Lic. Sarita Chang. 

10. Enseñanza y aprendizaje de la matemática. Lic. Analibe 

Rodríguez. 

11. Alfabetización de sordos mediante el método natural 

integral. Lic. Sarita Chan.

12. Problemas de enseñanza del español como lengua 

materna.  Dra. Yamileth Solano.
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1996
En documento34 se especifican los proyectos activos durante 

1996. 

Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Orquesta de cámara de la Sede de Occidente. M.F.A. 

Juan Manuel Arana Bolaños. 

2. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

Prof. Jeannette Cruz Luthmer.

3.  Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro. 

4. Curaduría de la sala de exposiciones temporales del 

Museo de San Ramón. Lic. Roxana Salazar Bonilla.

5. Trío de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez.

6. Grupo literario de San Ramón. M.L. Carlos Villalobos.

7. Grupo Logaritmo. Lic. Luis Enrique Mora 

8. Punto de Fuga. Sr. Gustavo Moscoso.

Proyectos de TCU 

1. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro Sánchez. 

34 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente. CAS 1996, 
Tomo 4.

2. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera Lobo. 

3. Albergue infantil en la comunidad ramonense. Lic. 

Jenny Artavia Granados

4. Centro de literatura infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

5. Laboratorio de matemática.  Lic. Analibe Rodríguez. 

6. Asesoría técnica a cooperativas y pequeñas empresas. 

Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

7. Consultorios Jurídicos. Lic. Norma Arguello.

Ana Victoria Chavarria y Gilberto Chavarría
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8.  Inglés para niños de I ciclo de Educación General Básica. 

Magister. Isaac Villalobos Chacón.

9. Primeros auxilios al servicio de la comunidad. MSc. 

Mariana Chaves Araya.

10. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. Lic. Alberto Salazar 

Rodríguez.

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente.  Lic. Sonia Delgado.

2. Etapa Básica de Música. Lic. Manuel Alpizar Rojas. 

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Roxana Salazar 

Bonilla. 

4. Aula universitaria.  Lic. Miguel Alvarado. 

5. Centro infantil Ermelinda Mora.  Lic. Jeannette Cruz L.

6. Asistencia técnica a pequeños productores  de cerdos 

y aves en la región del Valle Central Occidental. Ing. 

Freddy Jackson.

7. Foro para el análisis de problemas sociales. Lic. Gerardo 

Mora Burgos. 

8. Enseñanza y aprendizaje de la matemática. Lic. Analibe 

Rodríguez. 

9. Programa de la Tercera  Edad. Lic. Gilberto Chavarría 

Chavarría.

10. Programa de cursos libres. Lic. Gilberto Chavarría 

Chavarría.

11. Vivir en joven. Lic. Norman Solano.

12. Atención Psicológica. Lic. Gilda Barbosa.

Para el segundo ciclo se incorporaron:

13. Educación del movimiento en el Centro Infantil 

Ermelinda Mora. Lic. Lidieth Moya Lobo.

14. Capacitación de monitores en preparación física para 

futbolistas. Lic. Mario Blanco Ramírez.

15. Capacitación sobre  valores. Lic. Edgar Chavarría y Lic. 

Pilar Zeledón.

1997 
En informe de labores Ref.: SO-CAS-251-9735, con fecha 9 

de diciembre de 1997.  La coordinadora de Acción Social, 

la Lic. Vianney Durán indica el desarrollo de los siguientes 

proyectos. A la vez que hace énfasis en algunos proyectos 

tales como: El Centro Infantil Ermelinda Mora y Museo de 

35 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente. CAS 1997, 
Tomo 3. 
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San Ramón. Además, describe otras labores realizadas 

desde el Comité Ejecutivo del Plan Operativo de la Sede 

de Occidente, Coordinación del 30 Aniversario de la Sede 

de Occidente, Acciones de la Oficina de Información y III 

Congreso nacional de las culturas populares. 

Proyectos de TCU 

1. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro Sánchez. 

2. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud oral. 

Dra. Vianney Morera Lobo. 

3. Centro de literatura infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

4. Laboratorio de matemática.  Lic. Ana Live Rodríguez. 

5. Asesoría técnica a cooperativas y pequeñas empresas. 

Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

6. Inglés para niños de I ciclo de Educación General Básica. 

Magister. Isaac Villalobos Chacón.

7. Primeros auxilios al servicio de la comunidad. MSc. 

Mariana Chaves Araya.

8. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. Lic. Hámer Salazar 

Rodríguez.

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente.  Lic. Teresa Barrantes.

2. Etapa Básica de Música. Lic. Manuel Alpízar Rojas. 

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Roxana Salazar Bonilla. 

4. Aula universitaria.  Lic. Miguel Alvarado. 

5. Centro infantil Ermelinda Mora.  Lic. Jeannette Cruz L.

6. Enseñanza y aprendizaje de la matemática. Lic. Analibe 

Rodríguez. 

7. Programa de la Tercera Edad. Lic. Gilberto Chavarría 

Chavarría.

8. Programa de cursos libres. Lic. Gilberto Chavarría 

Chavarría.

9. Vivir en joven. Lic. Norman Solano.

10. Atención Psicológica. Lic. Gilda Barbosa.

11. Capacitación sobre valores. Lic. Edgar Chavarría y Lic. 

Pilar Zeledón.

12. Lógica para colegios. Lic. Gerardo Mora Burgos.

Para el segundo ciclo se incorporaron:

13. Laboratorio pedagógico filosófico. Lic. Eval Araya.

14. Este no se lee.
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Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Banda Sinfónica de Occidente. M.F.A. Juan Manuel Arana 

Bolaños. 

2. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro. 

3. Sala de exposiciones temporales del Museo de San 

Ramón. Lic. Roxana Salazar Bonilla.

4. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

Prof. Jeannette Cruz Luthmer.

5. Grupo Juventus. Srita Johanna Hidalgo.

6. Grupo Logaritmo. Lic. Luis Enrique Mora 

7. Grupo Punto de Fuga. Srita. Jenny Santamaría.

8. Trío de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez.

9. Grupo literario de San Ramón. Sr. Eduardo García.

1998 
En el informe36 SO-CAS-354-98 con fecha 17 de diciembre 

de 1998 sobresalen las siguientes actividades realizadas: 

•	 Se realizaron las gestiones para que el 30 aniversario 

de la Sede de Occidente saliera en la lotería Nacional. 

36 Documento inédito. Archivo Sede de Occidente UCR. CAS tomo 

4-1998

•	 Se elaboró un calendario dedicado a la Sede de 

Occidente por sus 30 años de regionalización. 

•	 Reportaje sobre 30 Aniversario en el periódico La 

Nación, así como suplemento en el Semanario. 

•	 Participación activa en la sesión solemne.

•	 Organizar: mesas redondas, conferencias, homenaje 

a Dr. Nelson Gutiérrez, primera graduación 1968, 

inauguración cátedra Julián Volio Llorente, homenaje 

a funcionarios, seminario Carlos Monge Alfaro, feria 

de los Girasoles, feria del libro, entre otros. 

•	 Para entonces el coordinador de Acción Social 

(De izquierda a derecha) Edgar Cordoba, Carmen Palma y Saray Cordoba
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presidía las Juntas Administrativas del Centro Infantil 

laboratorio Ermelinda Mora, Etapa Básica de Música, 

Museo de San Ramón. 

•	 Se realizaron cinco publicaciones: 

o Educación para el manejo de desechos sólidos: 

¿Es basura la basura? Por el Lic. Alberto Hámer 

Salazar.

o Folleto de la Etapa Básica de Música. 

o Boletín  “Me lo contó un pajarito”, el cual cumplió 

2 años con 17 ediciones.

o Logaritmo: Formación y proyección del autor 

Abraham Villareal Ortiz. 

o Revista “Tertulia” grupo literario de la Sede de 

Occidente. 

Proyectos de TCU 

1. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud oral. 

Dra. Vianney Morera. Dra. Norita Chaves y Dra. Flor Campos. 

2. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro.

3. Centro de literatura infantil. Prof. Romano Vásquez. 

4. Laboratorio de matemática. Lic. Patricia Maroto Vargas. 

5. Asesoría técnica a cooperativas y pequeña empresa. Lic. 

Álvaro Reyes Alvarado. 

6. Consultorios Jurídicos. Lic. Norman Arguello y Lic. Ramón 

Jiménez. 

7. Inglés para niños de II ciclo de Educación General Básica. 

Magíster Isaac Villalobos

8. Primeros auxilios al servicio de la comunidad. Lic. Ligia 

Vargas Esquivel. 

9. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. Lic. Hámer Alberto Salazar 

Rodríguez. 

10. Apoyo a las actividades educativas y recreativas del 

centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora. Lic. Jenny Artavia 

Granados. 

Grupo de música de cámara Euterpe.
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Proyectos de Extensión Docente 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente. Lic. Teresa Barrantes Lobo. 

2. Etapa Básica de Música. Lic. Randall Dormond Herrera. 

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Roxana Salazar Bonilla.

4. Centro Infantil laboratorio Ermelinda Mora. Prof. Jeannette 

Cruz Luthmer. 

5. Aula universitaria. Lic. Rodolfo García. 

6. Calidad de vida del adulto mayor. Lic. Lidieth Moya Lobo. 

7. Atención psicológica. Lic. Gilda Ma. Barboza Lépiz. 

8. Programa de la tercera edad. Lic. Gilberto Chavarría 

Chavarría.

9. Cursos Libres. Lic. Gilberto Chavarría Chavarría.

10. Capacitación a docentes en servicio de la educación 

general básica en temas de la economía. Lic. Rocío Chacón 

Ezpeleta. 

11. Asesoramiento a docentes en servicio en el área de 

enseñanza de las ciencias. Lic. Arabella Mora Mora. 

12. Actualización para maestros de obras y personal de la 

construcción. Ing. Isabel Cristina Vargas Castillo. 

Proyectos de Extensión Cultural. 

1. Banda sinfónica de Occidente. Lic. Manuel Alpízar Rojas. 

2. Teatro Guadaña. Lic. Rubén garro Morales. 

3. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

Bach. Jeanneth Cruz Luthmer. 

4. Grupo de danza moderna Punto de fuga. Srita. Jenny 

Santamaría. 

5. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Sr. Álvaro Morales. 

6. Grupo musical Euterpe. Sr. Juan Elías Artavia. 

Carmen Palma y Balo
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7. Trio de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez 

Quesada. 

8. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Roxana Salazar Bonilla. 

9. Grupo literario de San Ramón. Sr. Eduardo García. 

10. Grupo Coral Juventus. Srita. Johanna Hidalgo.

11. Música de fin de mes. Lic. Randall Dormond Herrera. 

1999
De acuerdo con documento37 ubicado en el Archivo de la 

Sede de Occidente, se contó con los siguientes proyectos 

durante 1999:  

Proyectos de Trabajo Comunal Universitario: 
1. El Museo y la Comunidad. Magíster Silvia Castro.

2. Interdisciplinario de Atención Primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera. Dra. Norita Chaves y Dra. Flor 

Campos. 

3. Centro de literatura infantil. Prof. Romano Vásquez. 

4. Laboratorio de matemática. Prof. Leandro Rodríguez. 

5. Asesoría técnica a cooperativas y pequeña empresa. 

Lic. Álvaro Reyes Alvarado. 

37  Documento inédito. Archivo de la Sede de Occidente, UCR 1999

6. Asesoría legal. Lic. Luis Albán Arias Sosa. 

7. Inglés para niños de II ciclo de Educación general Básica. 

Magister Isaac Villalobos.

8. Primeros auxilios al servicio de la comunidad. Lic. Ligia 

Vargas Esquivel. 

9. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. Lic. Hámer Alberto 

Salazar Rodríguez. 

10. Apoyo a las actividades educativas y recreativas del 

centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora. Lic. Jenny 

Artavia Granados. 

11. Falta uno pero en el documento no se lee. 

Proyectos de Extensión Docente. 

1. Complejo Natural educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente. Lic. Teresa Barrantes Lobo. 

2. Etapa Básica de Música. Lic. Jorge Carmona Ruiz 

3. Etapa Básica de Artes plásticas. Lic. Nidia González 

Vásquez. 

4. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora. Prof. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 

5. Diálogo abierto con el pueblo: la universidad 

responsable. Lic. Rodolfo García Aguilar. 
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6. Calidad de vida del adulto mayor. Lic. Lidieth Moya Lobo. 

7. Atención psicológica. Lic. Gilda Ma. Barboza Lépiz. 

8. Programa de la tercera edad. Lic. Gilberto Chavarría 

Chavarría.

9. Cursos Libres. Lic. Gilberto Chavarría Chavarría.

10. Capacitación a docentes en servicio de la educación 

general básica en temas de la economía. Lic. Rocío 

Chacón Ezpeleta. 

11. Asesoramiento a docentes en servicio en el área de 

enseñanza de las ciencias. Lic. Arabella Mora Mora. 

12. Actualización para maestros de obras y personal de la 

construcción. Ing. Isabel Cristina Vargas Castillo. 

13. Escuelas deportivas. Lic. Lidieth Moya. 

Proyectos de Extensión Cultural 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. Bach. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 

2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Srita. Lizeth Martínez Corrales.  

3. Trio de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez 

Quesada. 

4. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Lic. Carmen 

Palma Villegas. 

5. Banda sinfónica de Occidente. Magíster Francisco 

Piedra.

6. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

7. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Roxana Salazar Bonilla. 

8. Grupo literario de San Ramón. Sr. Eduardo García. 

9. Grupo Coral Juventus. Srita. Johanna Hidalgo.

10. Grupo musical Euterpe. Sr. Juan Elías Artavia. 

11. Música de fin de mes. Lic. Randall Dormond Herrera. 

Elena Campos
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2000-2002
Según informe de labores38 de la Coordinación de Acción 

Social 2000-2002 se visualizan las siguientes actividades: 

•	 Celebración de 25 años de TCU.

•	 Plano auditorio Etapa Básica de Música. 

•	 Pintura techo Museo. 

•	 Aumento cobertura de cursos libres. 

•	 Festival de teatro Centroamericano. 

•	 Internacionalización de Recuerdos de mi tierra 

(México), Sorbo (Honduras y México), Guadaña 

(Honduras, México y Colombia). 

•	 Edición de calendarios 2001-2002.

•	 Expo UCR 2001.

•	 12 conciertos.

•	 13 exposiciones de artes.

•	 100 presentaciones culturales. 

•	 Entre otros. 

Proyectos de TCU:

1. El museo de San Ramón y la Comunidad. M.A. Silvia 

Castro Sánchez.

38  Documento inédito del Archivo de la Sede de Occidente UCR. 
CAS tomo 4-2002

2. Interdisciplinario de atención primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera, Dra. Norita Chaves y Dra. Flor 

Campos. 

3. Centro de literatura Infantil. Lic. Romano Vásquez 

Solórzano. 

4. Laboratorio de matemática. Lic. Patricia Maroto Vargas. 

5. Asesoría multidisciplinaria a entidades y/o no, lucrativas. 

Licda. Rocío Chacón Ezpeleta. 

6. Asesoría legal comunitaria. Lic. Luis Albán Arias Sossa. 

7. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. MSc. Elida Vargas Barrantes.

Ana Lorena Avalos y grupo de Adulto Mayor.
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8. Aporte interdisciplinario a organizaciones comunales. 

Lic. María Iveth Barrantes Rodríguez.

Proyectos de Extensión Docente: 

1. Complejo natural recreativo y educativo de la Sede de 

Occidente. Lic. Teresa Barrantes.

2. Etapa básica de música. Lic. Antonio Varela.

3. Etapa básica de Artes Plásticas. MSc. Herbert Zamora 

Rodríguez. 

4. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

5. Diálogo abierto con el pueblo: la universidad 

responsable. Lic. Rodolfo García Aguilar. 

6. Calidad de vida del adulto mayor. Lic. Lidiette Moya 

Lobo.  

7. Atención psicológica. Lic. Gilda ma. Barboza Lépiz. 

8. Programa de la tercera edad. Lic. Elena Campos.  

9. Cursos libres. Lic. Elena Campos.  

10. Asesoramiento a docentes en servicio  en el área de 

enseñanza de las Ciencias. Lic. Arabela Mora. 

11. Escuela Deportiva. Lic. Lidiette Moya Lobo.

12. Gerencia de proyectos. Ing. Claudio Bermúdez Aguart. 

13. Formación auditores internos ambientales TSO-14000. 

Ing. Óscar Sibaja Quesada. 

14. Técnico en Metrología. Ing. Ricardo Brito Salinas. 

15. Administración de operaciones. Ing. Carlos Quesada 

Solano. 

16. Aplicación de herramientas informáticas en ingeniería y 

la construcción. Ing. Mabel Torre Rodríguez. 

17. Técnico control de calidad. Ing. Francisco Bogantes 

Madrigal. 

18. Técnico para maestros de obras y personal de la 

construcción. Ing. Cristina Vargas Castillo. 

19. Técnico en producción. Ing. Oscar Coronado Jurado. 

20. Gestión preventiva de riesgos laborales. Ing. Carolina 

Vásquez Soto. 

21. Tecnologías ambientales. Ing. Hernán Camacho Soto y 

Dr. Allan Astorga Gatgens. 

22. Control de calidad y mantenimiento de carreteras 

alcantarillas y puentes. Ing. José Bolaños Alfaro. 

Extensión Cultural: 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. Bach. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 
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2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Srita. Lizeth Martínez Corrales. 

3. Trio de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez 

Quesada. 

4. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez. 

5. Banda sinfónica de Occidente. MSc Francisco Piedra. 

6.  Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

7. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Roxana Salazar Bonilla. 

8. Grupo literario de San Ramón. Sr. Eduardo García. 

9. Grupo Coral Juventus. Srita. Johanna Hidalgo.

10. Grupo musical Euterpe. Sr. Juan Elías Artavia. 

11. Música de fin de mes. Lic. Randall Dormond Herrera.

12. Setiembre musical. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

13. Grupo de música experimental Fusión latina. Sr. Diego 

Araya Vargas.

14. Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto 

2003
Según documento inédito39 se leen los siguientes proyectos 

inscritos en el 2003: 

Proyectos de TCU:

1. Asesoría legal comunitaria. Lic. Luis Albán Arias Sossa. 

2. Laboratorio de matemática. Lic. José David Campos 

Fernández. 

3. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. MSc. Elida Vargas Barrantes.

4. El museo de San Ramón y la Comunidad. M.A. Silvia 

Castro Sánchez.

5. Asesoría multidisciplinaria a entidades y/o no, lucrativas. 

Licda. Rocío Chacón Ezpeleta 

6. Interdisciplinario de atención primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera, Dra. Norita Chaves y Dra. Flor 

Campos. 

7. Fortalecimiento del idioma inglés en estudiantes de 

primaria, preescolar y secundaria. Licda. Lílliam Arriagada 

Morales.

39 Documento inédito del Archivo de la Sede de Occidente UCR. 
CAS 10-03
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8. Capacitación a microempresarios de la zona de Occidente. 

MSc Marlene Jiménez. 

Proyectos de Extensión Docente: 

1. Calidad de vida del adulto mayor. Prof. Liyeira Muñoz 

Araya. 

2. Programa de la tercera edad. Lic. Ana Lorena Ávalos 

Monge. 

3. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

4. Complejo natural recreativo y educativo de la Sede de 

Occidente. MSc Marta Arauz Almengor. 

5. Etapa básica de música. Lic. Sara Feteman.

6. Etapa básica de Artes Plásticas. Licda. Ligia Sancho Víquez.

7. Cursos libres. Lic. Ana Lorena Ávalos Monge. 

8. Experiencia en agricultura orgánica con un grupo de 

tercera edad. Sr. Francisco Cruz Rodríguez. 

9. Estudios métricos de la información. MSc. Saray Córdoba 

González. 

Extensión Cultural: 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. Bach. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 

2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Srita. Ana Gabriela Hernández. 

3. Grupo Coral Juventus. Srita. Johanna Hidalgo.

4. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez. 

5. Grupo musical Euterpe. Sr. Juan Elías Artavia. 

6. Trio de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez 

Quesada. 

7. Grupo literario de San Ramón. Sr. Eduardo García. 

8. Setiembre musical. Lic. Anabel campos Cantero.

9. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Roxana Salazar Bonilla. 

Festival de teatro Guadaña
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10.  Banda sinfónica de Occidente. Prof. Mauricio Araya 

Quesada. 

11.  Música de fin de mes. Lic. Anabel campos Cantero.

12.  Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

13.  Grupo de música experimental Fusión latina. Sr. Diego 

Araya Vargas.

14.  Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto.

2004
Según documento40 inédito se leen los siguientes proyectos 

inscritos en el 2004: 

Proyectos de TCU:

1. Laboratorio de matemática. Lic. Gerardo Araya Aguilar. 

2. Asesoría legal comunitaria. Lic. Luis Albán Arias Sossa. 

3. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. MSc. Elida Vargas 

Barrantes.

4. El museo de San Ramón y la Comunidad. M.A. Silvia 

castro Sánchez.

5. Asesoría multidisciplinaria a entidades y/o no, lucrativas. 

Licda. Rocío Chacón Ezpeleta 

6. Interdisciplinario de atención primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera, Dra. Norita Chaves y Dra. Flor 

Campos. 

7. Fortalecimiento del idioma inglés en estudiantes de 

primaria, preescolar y secundaria. Licda. Ana Cecilia 

Morúa Torre.

8. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. MSc Marlene Jiménez. 

40  Documento Inédito. Archivo Sede de Occidente, UCR. CAS-2004

Calidad de vida
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Proyectos de Extensión Docente: 

1. Calidad de vida del adulto mayor. Prof. Liyeira Muñoz 

Araya. 

2. Programa de la tercera edad. Lic. Ana Lorena Ávalos 

Monge.

3. Diálogo abierto con el pueblo: la universidad responde. 

Lic. José Ángel Salazar Oses.

4. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

5. Complejo natural recreativo y educativo de la Sede de 

Occidente. MSc Marta Arauz Almengor. 

6. Etapa básica de música. Lic. Sara Feteman.

7. Etapa básica de Artes Plásticas. Licda. Ligia Sancho 

Víquez.

8. Cursos libres. Lic. Ana Lorena Ávalos Monge 

9. Estudios métricos de la información. MSc. Saray Córdoba 

González. 

Extensión Cultural: 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. Bach. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 

2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Sr. Jhonnathan Zamora Ríos

3. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez. 

4. Grupo musical Euterpe. Sr. Juan Elías Artavia. 

5. Trio de la Sede de Occidente. Sr. Joaquín Rodríguez 

Quesada. 

6. Grupo literario de San Ramón. Dra. Magdalena Vásquez. 

7. Setiembre musical. Lic. Ana Gabriela Castro.

8. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Roxana Salazar Bonilla. 

9. Banda sinfónica de Occidente. Prof. Mauricio Araya 

Quesada. 

 Etapa básica de artes plásticas (EBAP). Ligia Sancho Víquez.
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10. Música de fin de mes. Lic. Ana Gabriela Castro.

11. Festival de teatro centroamericano  por la Vida. Lic. 

Rubén Garro Morales.

12. Grupo de música experimental Fusión latina. Sr. Darío 

Chavarría.

13. Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto.

14. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

2005
Según documento41 inédito se leen los siguientes proyectos 

inscritos en el 2004: 

Proyectos de TCU:

1. Laboratorio de matemática. Lic. Gerardo Araya Aguilar. 

2. Asesoría legal comunitaria. Lic. Luis Albán Arias Sossa. 

3. Educación para la separación y disposición de desechos 

sólidos en el cantón de Grecia. Lic. Esteban Loría 

Calderón.

4. El museo de San Ramón y la Comunidad. Lic. Flory 

Otárola Durán.

5. Asesoría multidisciplinaria a entidades y/o no, 

lucrativas. Licda. Rocío Chacón Ezpeleta 

6. Interdisciplinario de atención primaria para la salud 

oral. Dra. Vianney Morera, Dra. Norita Chaves y Dra. Flor 

Campos 

7. Fortalecimiento del idioma inglés en estudiantes de 

primaria, preescolar y secundaria. Licda. Ana Cecilia 

Morúa Torre.

41 Documento Inédito. Archivo Sede de Occidente, UCR. CAS-2005

Laboratorio de matemáticas
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8. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. MSc Marlene Jiménez. 

9. Centro de literatura infantil y juvenil. Dra. Magdalena 

Vásquez Vargas. 

10. Evaluación de las condiciones de trabajo de las 

empresas ubicadas en la provincia de Alajuela que 

permita proponer acciones para su mejoramiento. Ing. 

María José Chassoul Monge. 

11. Complejo Natural, educativo y recreativo de la Sede de 

Occidente. MSc. Martha Arauz Almengor. 

Proyectos de Extensión Docente: 

1. Calidad de vida del adulto mayor. Prof. Federico Mora 

Montero. 

2. Programa de la tercera edad. Lic. Victoria Eugenia Ulate 

Zamora. 

3. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

4. Etapa básica de música. Lic. Anabel Campos Cantero.

5. Etapa básica de Artes Plásticas. Licda. Ligia Sancho 

Víquez.

6. Cursos libres. Lic. Victoria Eugenia Ulate Zamora

7. IV campamento de piano Palmares 2004. Lic. Sara 

Feterman. 

8. Capacitación para la educación continua en el área de 

informática. Lic. Mauricio Fernández.

9. Actividades del día del pensionado. Lic. Victoria Eugenia 

Ulate Zamora

10. Fortalecimiento de destrezas y habilidades matemáticas 

para estudiantes de educación diversificada. Lic. Carlos 

Márquez. 

Extensión Cultural: 
1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

Bach. Jeanneth Cruz Luthmer. 

Logaritmo
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2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Sr. Jhonnathan Zamora Ríos

3. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez. 

4. Grupo musical Euterpe. Sr. Mauricio Salas.

5. Grupo literario de San Ramón. Dra. Magdalena Vásquez. 

6. Setiembre musical. Lic. Anabel Campos Cantero.

7. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Roxana Salazar Bonilla. 

8. Banda sinfónica de Occidente. Prof. Mauren Ramírez. 

9. Música de fin de mes. Lic. Anabel Campos  Cantero.

10. Festival de teatro centroamericano  por la Vida. Lic. 

Rubén Garro Morales.

11. Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto 

12. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

13. Grupo de música experimental Fusión latina. Sr. Carlos 

Darío Chavarría.

2006
Proyectos de TCU:
1. Casa de justicia.

2. Asesoría multidisciplinaria a entidades y/o no, 

lucrativas. Lcda. Roció Chacón Espeleta. 

3. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. MSc Marlene Jiménez. 

4. Educación para la separación y disposición final de 

desechos sólidos. Licda. Elida Vargas 

5. Laboratorio de matemática. Lic. Gerardo Araya. 

6. Interdisciplinario de atención primaria para la salud oral. 

Dra. Vianney Morera, Dr. Pablo Ureña y Dra. Flor Campos 

7. El museo de San Ramón y la Comunidad. Licda. Flory 

Otárola

8. Fortalecimiento del idioma inglés en estudiantes de 

primaria, preescolar y secundaria. Licda. Marianela 

Fernández. 

9. Centro de literatura infantil. Licda. Magdalena Vásquez. 

10. Evaluación de las Condiciones de trabajo en empresas 

de Alajuela. 

11. Complejo natural y recreativo de la Sede de Occidente. 

MSc Martha Arauz
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Proyectos de Extensión Docente: 
1. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. 

Martina Ramírez. 

2. Calidad de vida del adulto mayor. 

3. Programa de la tercera edad. 

4. Etapa básica de Artes Plásticas. Licda. Nidia González.

5. Cursos libres. 

6. V campamento de piano. 

7. Etapa básica de música. Lic. Randall Dormon 

8. Cine universitario. 

9. Capacitación para la educación continua en el área de 

informática.

10. Taller de marimba. 

11. Capacitación en biodiversidad y desarrollo sostenible. 

12. Representaciones sociales sobre la calidad de vida en 

mujeres adultas mayores y su relación con estructuras 

de familia de origen. 

13. Consumo de drogas en la población de 10 a 24 años de 

la región central de occidente. 

14. Ecoanálisis y decodificación de lo cotidiano en las 

prácticas educativas de los programas de atención a la 

niñez, en los centros infantiles universitarios.

15. Poemas gráficos en el cantón de San Ramón. 

Extensión Cultural: 

1. Banda sinfónica de Occidente. 

2. Teatro Guadaña. 

3. Sala de exposiciones temporales. 

4. Sörbö. 

5. Punto de Fuga. 

6. Logaritmo. 

7. Euterpe. 

8. Recuerdos de mi tierra. 

9. Grupo literario. 

Bairles folklóricos Recuerdos de mi tierra
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2007
Según documento42 inédito se leen los siguientes proyectos 

inscritos en el 2007: 

Proyectos de TCU:

1. Casa de justicia. Lic. Isabel Rodríguez Herrera. 

2. Apoyo multidisciplinaria a entidades y/o no lucrativas. 

Lcda. Rocío Chacón Espeleta. 

3. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. Licda. Ana Lorena Ávalos Monge.

4. Educación para la separación y disposición final de 

desechos sólidos. Licda. Alberto Hámer Salazar.  

5. Laboratorio de matemática. Lic. Gerardo Araya. 

6. Atención Integral de la Salud. Dra. Vianney Morera, Dra. 

Alejandra Rodríguez Chaves. Dr. Bernardo Vargas Rojas.  

7. El museo de San Ramón y la Comunidad. Licda. Flory 

Otárola

8. Fortalecimiento del idioma inglés M. Ed. Marianella 

Fernández. 

9. Centro de literatura infantil. Dra. Magdalena Vásquez. 

10. Mejoramiento de las condiciones de salud ocupacional 

42  Documento Inédito. Archivo Sede de Occidente, UCR. CAS-2007

y ambiental en las empresas ubicadas en la provincia de 

Alajuela. Ing. María José Chassoul Acosta. 

11. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente. MSc. 

Martha Arauz.

12. Fortalecimiento de la educación cooperativa en la región 

central de Costa Rica. Magister. Ana Cristina Quesada 

Monge. 

13. Prevención y mitigación de desastres naturales en el 

cantón de San Ramón y su área de influencia. MSc. Sindy 

Rodríguez. 

Banda de la Sede de Occidente
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Proyectos de Extensión Docente: 

1. Programa Adulto mayor: Calidad de vida del adulto 

mayor, Prof. Mayor Rodríguez. Caminata y recreación 

Prof. Juan Alberto Madrigal. Licda. Gladys Araya Ugalde.

2. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

3. Etapa básica de música. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

4. Etapa básica de Artes Plásticas. Licda. Nidia González 

Vásquez.

5. Cursos libres. Licda. Gladys Araya Ugalde

6. VII campamento de piano Palmares 2004. Lic. Sara 

Feterman. 

7. Actividades del día del pensionado. Licda. Gladys Araya 

Ugalde. 

8. Cine Universitario. Lic. Francisco Valverde Brenes.

Extensión Cultural: 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. Bach. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 

2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Sr. Oscar Rodríguez

3. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez. 

4. Grupo musical Euterpe. Sr. Mauricio Salas.

5. Grupo literario de San Ramón. Lic. Melvin Campos 

Ocampo. 

6. Setiembre musical. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

7. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Henry Vargas Benavidez. 

8. Banda sinfónica de Occidente. Lic. Mauren Ramírez. 

9. Música de fin de mes. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

10. Festival de teatro centroamericano por la Vida. Lic. Rubén 

Garro Morales.

11. Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto 

12. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

13. Jornadas de Acción Social. Lic. Antonio Varela Sancho. 

14. Programa de Exposiciones temporales del Museo de 

San Ramón. Lic. Flory Otárola Durán.

15. Grupo de música experimental Fusión latina. (No se lee 

el nombre).

16. Concierto de Navidad. Lcda. Ligia Sancho Víquez. 
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2008
Proyectos de TCU:
1. Atención Integral de la Salud. Dra. Vianney Morera.   

2. Centro de literatura infantil. Lic. Patricia Quesada 

Villalobos. 

3. Apoyo a entidades comunales. Licda. Líela Durán 

Rodríguez.  

4. El museo de San Ramón y la Comunidad. Licda. Flory 

Otárola

5. Laboratorio de matemática. Lic. Gerardo Araya. 

6. Educación para la separación y disposición de los 

desechos sólidos en el Cantón de Grecia. MSc. Ismael 

Guido Granados. 

7. Fortalecimiento del idioma inglés M. Ed. Marianella 

Fernández. 

8. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. Magíster Marlen Jiménez.

9. Mejoramiento de las condiciones de salud ocupacional 

y ambiente en las empresas ubicadas  en la provincia 

de Alajuela. Ing. María José Chassoul Acosta.

10. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente. MSc. 

Martha Arauz. 

11. Casa de justicia. Lic. Isabel Rodríguez Herrera. 

12. Fortalecimiento de la Educación cooperativa en la 

región central de Costa Rica. Magister. Ana Cristina 

Quesada Monge.

13. Prevención y mitigación de desastres naturales en el 

cantón de San Ramón y su área de influencia. MSc. 

Cindy Rodríguez. 

Extensión Cultural: 
1. Grupo de bailes populares Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez Giraud.

Proyecto Interdiciplinario de atención primaria.
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2. Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto Cordero 

3. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Sr. Jonathan Zamora Ruiz

4. Banda sinfónica de Occidente. Licda. Mauren Ramírez 

Arroyo.

5. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. 

6. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Darío Garro Morales.

7. Grupo musical Euterpe. Lic. Mauricio salas. 

8. Grupo de música experimental Orfeo. Srta. Stefany 

Méndez Ruiz.

9. III Jornadas de Acción Social e investigación. Licda. 

Ligia Sancho Víquez.

10. Concierto de Navidad. Coordinación de Acción Social

11. III festival de Teatro centroamericano Por la Vida

12. Música de fin de mes. Licda. Katia Guevara

13. Setiembre musical. Licda. Katia Guevara 

14. Programa de Exposiciones temporales del Museo de 

San Ramón. Lic. Flory Otárola Durán.

15. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Henry Vargas Benavidez

16. Grupo literario de San Ramón. Melvin Campos Ocampo 

17. Poemas gráficos en el cantón de San Ramón. Licda. 

Roxana Salazar Miranda.

18. Guitarras de Occidente. Lic. Randall Dormond Herrera.

19. Cine comunal universitario. Lic. Francisco Valverde.

Proyectos de Extensión Docente: 

1. Cursos libres. Licda. Gladys Araya Ugalde.

2. Programa adulto mayor: Calidad de vida del adulto 

mayor. Licda. Gladys Araya Ugalde.

3. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

4. Etapa básica de Artes Plásticas. Licda. Nidia María 

González Vásquez.

5. Etapa básica de música. Licda. Katia Guevara Rojas.

6. VIII Campamento de Piano Palmares. Licda. Sara 

Feterman. 

7. Día de la persona universitaria Jubilada. Licda. Gladys 

Araya Ugalde.

8. Capacitación de mujeres adultas mayores en estrategias 

para enfrentar los cambios y desarrollo de la vejez. MSc. 

Sonia Hernández  Sánchez. 

9. Recreación y salud en la persona adulta mayor. Lic. 

Maynor Rodríguez Hernández.
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10. Consultorio Social desde la carrera de trabajo Social en 

la sub-región de occidente de Costa Rica. Lic. Adrián 

Calvo Ugalde. 

11. Programa de capacitación para las empresas de la 

zona de occidente. Bach. María del Mar Pacheco Rojas 

y Silvia Solano Mora. 

2009
Según documento43 inédito se leen los siguientes proyectos 

inscritos en el 2009: 

Proyectos de TCU:

1. Casa de justicia. Lic. Isabel Rodríguez Herrera. 

2. Apoyo a entidades comunales. Lcda. Jeanneth Morales 

Zumbado.

3. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. Licda. Ana Lorena Ávalos Monge.

4. Educación para el manejo de desechos en la región 

occidental del Valle central. MSc. Ismael Guido Granados. 

5. Laboratorio de matemática. Lic. Gerardo Araya. 

43 Documento Inédito. Archivo Sede de Occidente, UCR. CAS-2009

6. Atención Integral de la Salud. Dra. Vianney Morera, Dra. 

Johanna Méndez Trejos. Dra. Flor Campos Arias.   

7. El museo de San Ramón y la Comunidad. Licda. Flory 

Otárola.

8. Fortalecimiento del idioma inglés M. Ed. Marianella 

Fernández. 

9. Centro de literatura infantil. Lic. Patricia Quesada 

Villalobos. 

10. Apoyo a la implementación del programa Bandera Azul 

en las escuelas ubicadas en el cantón de San Ramón. 

Prof. Silvia Solano Mora.

11. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente. MSc. 

Martha Arauz. 

12. Educación cooperativa en la región central de Costa Rica. 

Magister. Ana Cristina Quesada Monge y Licda. Mirineth 

Rodríguez León.

13. Prevención y mitigación de desastres naturales en el 

cantón de San Ramón y su área de influencia. MSc. Cindy 

Rodríguez. 

14. Educación Biológica y ambiental en el área de influencia. 

Lic. Antonieta González Paniagua.
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Proyectos de Extensión Docente: 

1. Recreación y salud en la persona adulta mayor. Lic. Mayor 

Rodríguez Hernández.

2. Programa de atención para la persona adulta mayor. 

Actividad física a cargo del Prof. Juan Alberto Madrigal. 

MSc. Sindy Rodríguez Arias. 

3. Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora. Licda. Rosa 

Martina Ramírez. 

4. Etapa básica de música. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

5. Etapa básica de Artes Plásticas. Prof. José Jackson 

Guadamuz.

6. Cursos libres. MSc. Sindy Rodríguez Arias.

7. IX Campamento de Piano Palmares. Lic. Sara Feterman. 

8. Día de la persona universitaria Jubilada. MSc. Sindy 

Rodríguez Arias.

9. Capacitación de mujeres adultas mayores en estrategias 

para enfrentar los cambios y desarrollo de la vejez. MSc. 

Sonia Hernández  Sánchez. 

10. Consultorio Social desde la carrera de trabajo Social en 

la sub-región de occidente de Costa Rica. Lic. Adrián 

Calvo Ugalde. 

11. Programa de capacitación para las empresas de la zona 

de occidente. Bach. María del Mar  Pacheco Rojas y Silvia 

Solano Mora. 

Extensión Cultural: 

1. Grupo de bailes folklóricos e investigación Sörbö. Bach. 

Jeanneth Cruz Luthmer. 

2. Grupo experimental de música popular e investigación 

Logaritmo. Sr. Jonathan Zamora Ríos.

3. Grupo de danza moderna Punto de Fuga. Dr. Héctor 

Víquez. 

4. Grupo musical Euterpe. Sr. Mauricio Salas.

TCU Bosque demostrativo.
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5. Grupo literario de San Ramón. Lic. Melvin Campos 

Ocampo. 

6. Setiembre musical. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

7. Curaduría de la sala de exposiciones temporales. Lic. 

Henry Vargas Benavidez. 

8. Banda sinfónica de Occidente. Lic. Mauren Ramírez. 

9. Música de fin de mes. Lic. Jorge Carmona Ruiz.

10. Recuerdos de mi tierra. Sra. Fainier Soto 

11. Teatro Guadaña. Lic. Rubén Garro Morales. 

12. Jornadas de Acción Social. Lic. Ligia Sancho Víquez. 

13. Programa de Exposiciones temporales del Museo de San 

Ramón. Lic. Flory Otárola Durán.

14. Grupo de música experimental Fusión latina. Srta. 

Stefanie Méndez Ruiz.

15. Poemas gráficos en el cantón de San Ramón. Obra 

plástica y literaria en espacios públicos. Lic. Roxana 

Salazar Bonilla. 

16. Cine comunal universitario. Lic. Francisco Valverde 

Brenes. 

2010
Para el año 2010, según Informe de Labores de la Coordinación 

de Acción Social44, presentado por la magíster Liz Brenes 

Cambronero, se desarrollaron los siguientes proyectos: 

Trabajo Comunal Universitario

Durante el año 2010 se ejecutaron 16 proyectos, mediante los 

cuales se atienden diferentes necesidades de la comunidad 

del área de influencia. Los proyectos activos en el 2010 

fueron los siguientes:

1. Laboratorio de matemática. 

2. Casa de Justicia

3. Educación para el manejo de desechos.

4. El Museo de San Ramón y la Comunidad.

5. Apoyo a entidades comunales.

6. Fortalecimiento del idioma inglés.

7. Promoción y Atención Primaria para la Salud P.A.P.S.

8. Programa Interdisciplinario de Atención para la Salud P.I.A.S.

9. Capacitación a microempresarios de la zona de occidente.

10. Centro de Literatura Infantil y Juvenil.

44  Informe de labores  2010. Documento versión digital. Secretaría Coordi-
nación de Acción. Sede de occidente. UCR. 
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11. Apoyo a la implementación del programa Bandera Azul 

en las escuelas ubicadas en el cantón de San Ramón.

12. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente.

13. Fortaleciendo la educación cooperativa en la región 

central-occidental de Costa Rica.

14. Prevención y mitigación de los desastres naturales en el 

cantón de San Ramón y su área de influencia.

15. Alfabetización de adultos.

Extensión Docente

1. Los proyectos activos durante el año 2010 fueron trece:

2. Recreación y salud en la persona adulta mayor.

3. Programa de atención a la persona adulta mayor (Sede 

de Occidente y Recinto Tacares).

4. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora Carvajal.

5. Etapa Básica de Música.

6. Etapa Básica de Artes Plásticas.

7. Capacitación de mujeres adultas mayores en estrategias 

para enfrentar los cambios y desafíos de la vejez.

8. Consultorio Social desde la carrera de Trabajo Social en la 

sub-región de occidente de Costa Rica.

9. Cursos Libres (Sede de Occidente, Tacares y en las 

comunidades.

10.  X Campamento de Piano Palmares 2010.

11. Día de la persona universitaria jubilada.

12. Programa oferta académica para estudiantes extranjeros, 

Sede de Occidente.

13. Programa de capacitación para las empresas de la zona 

de occidente (Vínculo Externo).

14. Comunidades de aprendizaje entre mujeres: capacitación 

en temas referidos a la feminización de la migración.

Cursos libres.
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Extensión Cultural
Se cuenta con de 18 proyectos que crean y recrean la 

producción artística y cultural de la institución y que son 

reflejo de la creatividad universitaria. Estos son:

1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö.

2. Banda Sinfónica de Occidente.

3. Sala de Exposiciones Temporales del Museo de San Ramón.

4. Teatro Guadaña.

5. Cine Comunal Universitario.

6. Grupo de Música Logaritmo Experimental.

7. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga.

8. Grupo Musical de Cámara Euterpe.

9. Grupo Literario de San Ramón.

10. Septiembre Musical.

11. Música de fin de mes.

12. Bailes Folklóricos Recuerdos de mi Tierra.

13. Jornadas de Acción Social. 

14. Programa de Exposiciones del Museo de San Ramón.

15. Grupo Experimental de Música Fusión Latina.

16. Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón: obra plástica 

y literaria en espacios  públicos.

17. Producción Radiofónica de la Sede de Occidente. 

18. Guitarra en Occidente (Cada 2 años)

2011
Según Informe de Labores- archivo digital- ubicado en la 

Coordinación de Acción Social, se desarrollaron los siguientes 

proyectos: 

Trabajo Comunal Universitario
Durante el año 2011 se ejecutaron 15 proyectos, mediante los 

cuales se atienden diferentes necesidades de la comunidad 

del área de influencia. Los proyectos activos en el 2011 

fueron los siguientes:

1. Laboratorio de matemática. 

2. Educación para el manejo de desechos.

Sara Feterman y estudiantes en el X Campamento de Piano. 



40 años de la Coordinación de Acción Social (1975 - 2015) Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica

73

3. Patrimonio y Comunidad.

4. Apoyo a entidades comunales.

5. Fortalecimiento del idioma inglés.

6. Promoción y Atención Primaria para la Salud P.A.P.S.

7. Proyecto Interdisciplinario de Atención para la Salud P.I.A.S.

8. Capacitación a microempresarios de la zona de occidente.

9. Centro de Literatura Infantil y Juvenil.

10. Apoyo a Bandera Azul Ecológica. 

11. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente

12. Fortaleciendo la educación cooperativa en la región 

central-occidental de Costa Rica.

13. Educación para la Prevención y mitigación de los desastres 

naturales en el cantón de San Ramón.

14. Alfabetización de adultos. 

15. Educación biológica y ambiental en  el área de influencia 

de la Reserva Biológica Alberto Manuel Brenes en San 

Ramón, Alajuela.

Extensión Docente
Los proyectos activos durante el año 2011 fueron los 

siguientes:

1. Programa por siempre joven.  

2. Música, movimiento y salud (tres grupos San Ramón).

3. Movimiento y salud (Grecia).

4. Caminata y recreación (3 grupos en San Ramón y Tacares).

5. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora Carvajal.

6. Etapa Básica de Música.

7. Etapa Básica de Artes Plásticas.

8. Capacitación de mujeres adultas mayores en estrategias 

para enfrentar los cambios y desafíos de la vejez.

9. Consultorio Social de intervención social. 

10. Cursos Libres (Sede de Occidente, Tacares y en las 

comunidades).

11. XI Campamento de piano Palmares.

12. Día de la persona universitaria jubilada.

13. Programa oferta e intercambio académicos.

14. Enfoque de la promoción de la salud: una acción para la 

integración de actores y redes de actores sociales. 

15. Apoyo en educación biológica.

16. Programa de capacitación para las empresas de la zona 

de occidente (Vínculo Externo). 

17. Fisioterapia al servicio de la comunidad. 

18. Tienda U Occidente. 

Extensión Cultural

Se contó con de 19 proyectos que crean la producción 

artística y cultural de la Institución y que son reflejo de la 

creatividad universitaria. Estos son:
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1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö.

2. Banda Sinfónica de la Sede de Occidente.

3. Sala de Exposiciones Temporales del Museo de San 

Ramón.

4. Teatro Guadaña.

5. Cine Comunal Universitario.

6. Grupo Musical Logaritmo Experimental.

7. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga.

8. Grupo de Música de Cámara Euterpe.

9. Grupo de Música Experimental Alternativa Enjambre.

10. Septiembre Musical.

11. Música de fin de mes.

12. Bailes Folklóricos Recuerdos de mi Tierra.

13. Jornadas de Acción Social. 

14. Programa de Exposiciones del Museo de San Ramón.

15. Grupo Experimental de Música Fusión Latina.

16. Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón: obra plástica 

y literaria en espacios  públicos.

17. Producción Radiofónica de la Sede de Occidente. 

18. Celebración del XXX aniversario de la Etapa Básica de Música.

19. Sala de Historia Natural del Museo de San Ramón.

2012
Según Informe de Labores- versión digital- ubicado en la 

Coordinación de Acción Social, se evidencian los siguientes 

proyectos: 

Sección de Trabajo Comunal Universitario

1. Laboratorio de matemática.

2. Educación para el manejo de residuos.

3. Patrimonio y Comunidad.

4. Apoyo a entidades comunales.

5. Fortalecimiento del idioma inglés.

6. Promoción y Atención Primaria para la Salud P.A.P.S.

7. Proyecto Interdisciplinario de Atención para la Salud P.I.A.S.

8. Capacitación a microempresarios de la zona de Occidente.

9. Centro de Literatura Infantil y Juvenil.

10. Apoyo a Bandera Azul Ecológica.

11. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente.

12. Fortaleciendo la educación cooperativa. 

13. Educación para la Prevención y mitigación de los 

desastres. 

14. Alfabetización de adultos. 

15. Educación biológica y ambiental en  el área de influencia 
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de la Reserva Biológica Alberto Manuel Brenes, en San 

Ramón, Alajuela.

Sección de Extensión Docente

Los proyectos activos durante el año 2012 fueron los 

siguientes:

1. Programa por siempre joven

2. Música, movimiento y salud (dos grupos, San Ramón y 

Centro Diurno Tacares).

3. Movimiento y salud (dos grupos en Grecia y Tacares).

4. Caminata y recreación (tres grupos en San Ramón y Tacares).

5. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora Carvajal.

6. Etapa Básica de Música.

7. Etapa Básica de Artes Plásticas.

8. Capacitación de mujeres adultas mayores en estrategias 

para enfrentar los cambios y desafíos de la vejez.

9. Consultorio de Intervención Social. 

10. Cursos Libres (Sede de Occidente, Tacares y en las 

comunidades)

11. Campamento de piano Palmares. 

12. Programa oferta e intercambio académicos.

13. Prácticas de laboratorio como poyo en educación 

biológica.

Sección de Extensión Cultural

1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö.

2. Banda Sinfónica de la Sede de Occidente.

3. Sala de Exposiciones Temporales del Museo de San 

Ramón.

4. Teatro Guadaña.

5. Cine Didáctico Universitario.

6. Grupo Musical Logaritmo Experimental.

7. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga.

Fortalecimiento del ingles
(Imagen con fines ilustrativos)
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2013 
Según Informe de Labores- versión digital- ubicado en la 

Coordinación de Acción Social se desarrollaron los siguientes 

proyectos: 

Trabajo Comunal Universitario.

1. Laboratorio de matemática.

2. Educación para el manejo de residuos.

3. Patrimonio y Comunidad.

4. Apoyo a entidades comunales.

5. Fortalecimiento del idioma inglés.

6. Promoción y Atención Primaria para la Salud P.A.P.S.

7. Proyecto Interdisciplinario de Atención para la Salud 

P.I.A.S.

8. Capacitación a microempresarios de la zona de Occidente.

9. Centro de Literatura Infantil y Juvenil.

10. Apoyo a Bandera Azul Ecológica.

11. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente.

12. Fortaleciendo la educación cooperativa. 

13. Educación para la Prevención y mitigación de los 

desastres. 

14. Alfabetización de adultos. 

15. Educación biológica y ambiental en  el área de influencia 

de la Reserva Biológica Alberto Manuel Brenes, en San 

Ramón, Alajuela.

Extensión Docente 

Los proyectos activos durante el año 2013 fueron 17:

1. Programa por siempre joven.

2. Música, movimiento y salud (dos grupos, San Ramón y 

Centro Diurno Tacares).

3. Movimiento y salud (dos grupos, Grecia y Tacares).

4. Caminata y recreación (tres grupos, San Ramón y Tacares).

 Capacitación mujeres adultas mayores.
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5. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora Carvajal.

6. Conservatorio de la Música de la Sede de Occidente. 

7. Etapa Básica de Artes Plásticas.

8. Psicología y Vida durante la adultez mayor. 

9. Consultorio de Intervención Social.

10. Cursos Libres (Sede de Occidente, Tacares y en las 

comunidades).

11. Programa de oferta e intercambio académicos.

12. Prácticas de laboratorio como poyo en educación 

biológica.

Sección de Extensión Cultural

1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö.

2. Banda Sinfónica de la Sede de Occidente.

3. Sala de Exposiciones Temporales del Museo de San 

Ramón.

4. Teatro Guadaña.

5. Cine Didáctico Universitario.

6. Grupo Musical Logaritmo Experimental.

7. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga.

8. Grupo de Música de Cámara Euterpe.

9. Grupo Experimental de Música Fusión Latina.

10. Grupo de Música Experimental Alternativa Enjambre.

11. Bailes Folklóricos Recuerdos de mi Tierra.

12. Jornadas de Acción Social. 

13. Museo Regional de San Ramón.

14. Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón: obra plástica 

y literaria en espacios  públicos.

15. Producción Radiofónica de la Sede de Occidente.

16. Sala de Historia Natural del Museo de San Ramón.

17. Proyección cultural de la Sección de Artes Musicales.

Educacion para el manejo de desechos - TCU  Feria Ambiental.
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2014
El Informe de Labores -versión digital- ubicado en la 

Coordinación de Acción Social, se refiere al desarrollo de  los 

siguientes proyectos: 

Trabajo Comunal Universitario.
1. Laboratorio de matemática. Profesora María Fernanda 

Vargas. ¼

2. Educación para el manejo de residuos. Profesor  Ismael 

Guido. ¼

3. Patrimonio y Comunidad. Profesora Flory Otárola. ¼

4. Apoyo a entidades comunales. Profesor Sebastián Rojas 

Calvo. ¼

5. Fortalecimiento del idioma inglés. Profesora Gustavo 

Córdoba. ¼

6. Promoción y Atención Primaria para la Salud P.A.P.S. Dra. 

Vianney Morera. ¼

7. Proyecto Interdisciplinario de Atención para la Salud 

P.I.A.S. Dra. Gloriana Chavarría Rodríguez. ¼

8. Capacitación a microempresarios de la zona de Occidente. 

Viviam Murillo. ¼

9. Centro de Literatura Infantil y Juvenil. Profesora Patricia 

Quesada. ¼

10. Apoyo a Bandera Azul Ecológica. Profesora Silvia Solano 

Mora. ¼

11. Bosque demostrativo de la Sede de Occidente.  Profesora 

Martha Araúz. ¼

12. Fortaleciendo la educación cooperativa. Profesora Doris 

Piñeiro. ¼

13. Educación para la Prevención y mitigación de los 

desastres. Profesor Juan Bautista Rojas Conejo. ¼

14. Alfabetización de adultos. Profesora Carmen Palma 

Villegas. ¼

15. Educación biológica y ambiental en el área de influencia 

de la Reserva Biológica Alberto Manuel Brenes en San 

Ramón, Alajuela. Profesor Melvin Cartín Núñez. ¼

Extensión Docente: 

1. Programa por siempre joven. Profesora Elena Campos. ¼

2. Música, movimiento y salud (dos grupos, San Ramón 

Centro Diurno Tacares). Profesora María Auxiliadora Vargas. ¼

3. Movimiento y salud (dos grupos, Grecia y Tacares). 

Profesor Diego Moya Castro. ¼

4. Caminata y recreación (tres grupos en San Ramón y 

Tacares). Profesor Tyron Loría. ¼

5. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora Carvajal. 

Profesora Milagro Piñeiro Ruiz. 
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6. Conservatorio de la Música de la Sede de Occidente.  

Profesora Kattia Guevara. ¼

7. Etapa Básica de Artes Plásticas. Susana Villalobos, Nidia 

González y Carolina Parra. 1TC

8. Psicología y Vida durante la adultez mayor.  Profesoras 

Alejandra Arguedas y María Andrea Araya. ½

9. Consultorio de Intervención Social.  Profesor Adrián Calvo. ¼

10. Cursos Libres (Sede de Occidente, Tacares y en las 

comunidades). Profesora Elena Campos

11. Programa de oferta e intercambio académicos. Profesor 

Gustavo Córdoba.

12. Prácticas de laboratorio como poyo en educación 

biológica. Profesor Marco Zumbado.

13. Capacitación a trabajadores de las empresas de la zona 

de Occidente (Vínculo Externo). Profesora Silvia Solano Mora

14. Fisioterapia al servicio de la comunidad.

15. Tienda U Occidente.  Profesoras Milagro Piñeiro y Grettel 

Rojas.

16. Formación docente en torno a visiones holistas y 

contextuales de educación inicial. Profesora Cynthia Orozco. ¼

17. Talleres de la comunidad de software libre de la UCR y 

Tecnologías de Información para la región de Occidente. 

Profesores Mauricio Fernández y  Alberto Ramírez Molina.

18. Implementación de Bandera Azul ecológica en fincas 

de la sub cuenca del río Jabonal. María José Chassoul. 

Departamento de Ciencias Naturales. 

Extensión Cultural

1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö. Profesora Jeanneth 

Cruz. ¼

2. Banda Sinfónica de la Sede de Occidente. Profesora 

Mauren Ramírez. ¼

3. Sala de Exposiciones Temporales del Museo de San 

Ramón. Profesor Daniel Soto. ¼

Alfabetización de adultos.
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4. Teatro Guadaña. Profesor Ruben Garro. ¼

5. Cine Didáctico Universitario. Profesor Francisco Valverde. ¼

6. Grupo Musical Logaritmo Experimental. Profesora 

Antonieta González.

7. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga. Dr. Hector 

Víquez.

8. Grupo de Música de Cámara Euterpe. Profesora Antonieta 

González.

9. Grupo Experimental de Música Fusión Latina. Sr. 

Eduardo González.

10. Grupo de Música Experimental Alternativa Enjambre. 

Profesora Antonieta González.

11. Bailes Folklóricos Recuerdos de mi Tierra. Señora. María 

Barrantes.

12. Jornadas de Acción Social. Profesora Antonieta González.

13. Museo Regional de San Ramón. Profesora Ligia Sancho. ¼

14. Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón: obra plástica 

y literaria en espacios  públicos. Profesor Andrés Badilla. ¼

15. Producción Radiofónica de la Sede de Occidente. Profesor 

Alfredo Villalobos. ¼   

16. Sala de Historia Natural del Museo de San Ramón. 

Profesora Liz Brenes.

17. Proyección cultural de la Sección de Artes Musicales. 

Profesor Cristian Guandique. ¼

18. Proyección Folklórica TIQUI. Señora Fainier Soto.

 

 

 

 

Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón.
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¿Dónde estamos?

2015
En la actualidad la Coordinación de Acción Social cuenta 

con dieciocho proyectos de Trabajo Comunal Universitario, 

dieciséis de Extensión Docente y veinte de Extensión 

Cultural. Aunado a lo anterior, se desarrollan dos proyectos 

financiados desde la modalidad de Fondos Concursables, a 

saber: 

Proyectos de Trabajo Comunal Universitario   

1. Capacitación a microempresarios de la zona de 

Occidente. Viviam Murillo. ¼ 

2. Apoyo a entidades comunales. Profesor Sebastián Rojas 

Calvo. ¼

3. Apoyo a bandera azul ecológica. Profesora Silvia Solano 

Mora. ¼

4. Bosque Demostrativo de la Sede de Occidente. Profesora 

Martha Araúz. ¼. Profesora Martha Araúz. ¼.

5. Centro de Literatura Infantil y Juvenil. Profesora Patricia 

Quesada. ¼

6. Proyecto Interdisciplinario de Atención para la Salud. 

Dra. Gloriana Chavarría Rodríguez. ¼ 

7. Educación biológica y ambiental en el área de influencia 

de la Reserva Biológica Alberto Manuel Brenes. Profesor 

Melvin Cartín Núñez. ¼

8. Patrimonio y comunidad. Profesora Flory Otárola. ¼

9. Promoción y Atención Primaria para la Salud (PAPS). Dra. 

Vianney Morera. ¼

10. Laboratorio de Matemática. Profesora María Fernanda 

Vargas. ¼

11. Educación para la Adaptación, Prevención y Mitigación 

de Desastres. Profesor Juan Bautista Rojas Conejo. ¼

Centro infantil laboratorio Ermelinda Mora.
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12. Educación para el manejo de residuos. Profesor  Ismael 

Guido. ¼

13. Fortalecimiento de la educación cooperativa. Profesora 

Doris Piñeiro. ¼ 

14. Alfabetización de adultos. Profesora Carmen Palma 

Villegas. ¼

15. Rescate de la micro cuenta alta de la Quebrada el Estero. 

Profesora Edwin Barrantes.

16. Fomento de la participación comunitaria en la gestión 

del recurso hídrico y la adaptación de las zonas de 

protección, como espacios de recreación y educación 

ambiental: una acción interdisciplinaria del Recinto de 

Tacares Grecia, Universidad de Costa Rica. Profesora 

Adriana Arce.

Proyectos de Extensión Docente
1. Tienda U Occidente. Prof. Milagro Piñeiro y Grettel 

Rojas.

2. Psicología y Vida durante la adultez mayor. Profesoras 

Alejandra Arguedas y María Andrea Araya. ½ 

3. Consultorio de Intervención Social. Profesor Adrián 

Calvo. ¼

4. Programa por siempre joven. Profesora Elena Campos. ¼

5. Música, movimiento y salud. Profesora María Auxiliadora 

Vargas. ¼

6. Movimiento y salud. Profesor Diego Moya Castro. T¼

7. Caminata y recreación. Profesor Tyron Loría. ¼

8. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora. Profesora 

Cynthia Orozco. ¼

9. Conservatorio de Música de Occidente. Profesora Kattia 

Guevara. ¼

10. Etapa Básica de Artes Plásticas. Profesoras Susana 

Villalobos, Nidia González y Carolina Parra. 1Tc

11. Cursos Libres. Profesora Elena Campos.

12. Programa Oferta e Intercambio Académicos de la Sede 

de Occidente. Profesor Gustavo Córdoba.

Museo Regional de San Ramón.
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13. Capacitación a trabajadores de empresas de la zona de 

Occidente. Profesora Silvia Solano Mora.

14. Talleres de la comunidad de software libre de la UCR. 

Profesor Alberto Ramírez Molina.

15. Formación docente en torno a visiones holistas y 

contextuales de educación inicial. Profesora Cynthia Orozco. 

¼

16. Implementación a Bandera Azul ecológica en fincas de 

la sub cuenta del rio Jabonal. Ingeniera María José Chasoul. 

Proyectos de Extensión Cultural 

1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö. Profesora Jeanneth 

Cruz. ¼

2. Banda Sinfónica de la Sede de Occidente. Profesora 

Mauren Ramírez. ¼

3. Grupo Musical Logaritmo Experimental. Profesora 

Antonieta González.

4. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga. Dr. Hector 

Víquez.

5. Grupo de Música de Cámara Euterpe. Profesora Antonieta 

González.

6. Grupo Experimental de Música Fusión. Sr. Eduardo 

González.

7. Grupo Música Experimental Alternativa Enjambre. 

Profesora Antonieta González.

8. Bailes Folklóricos Recuerdos de mi Tierra. Señora. María 

Barrantes.

9. SET (Sala de Exposiciones Temporales). Profesor Daniel 

Soto. ¼

10.  Jornadas de Acción Social. Profesora Antonieta González

11. Museo Regional de San Ramón. Profesora Ligia Sancho. ¼

12. Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón. Profesor 

Andrés Badilla. ¼

13. Proyección cultural de Sección de Artes Musicales. 

Profesor Cristian Guandique. ¼

14. Proyección Folklórica TIQUI. Señora Fainier Soto.

15. Teatro Guadaña. Profesor Ruben Garro. ¼

16. Sala de Historia Natural (SAHINA). Profesora Liz Brenes.

17. Ensamble de Jazz del Conservatorio de Música de 

Occidente. Profesor Byron Latouche.

18. Producción Radiofónica de la Sede de Occidente. Profesor 

Alfredo Villalobos. ¼

19. Cine Didáctico Universitario. Profesor Francisco Valverde. ¼
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FONDOS CONCURSABLES

1. UCR en Avenida Cultura. Con este proyecto se 

pretende: Promover en la región de Occidente, los 

programas y proyectos de la Coordinación de Acción 

Social de la Universidad de Costa Rica, a partir de 

espacios de aprendizaje significativos y alianzas 

estratégicas. Profesora Milagro Piñeiro Ruiz

2. Mejoramiento de las condiciones de vida de las 

poblaciones de Cerrillos, Sabana Bonita y Peñas Blancas 

de Esparza. El objetivo general de este proyecto es: 

Generar alternativas de producción, amigables con 

el ambiente, para las mujeres de los poblados de 

Cerrillos, Sabana Bonita y Peñas Blancas de Esparza, 

de manera que les permita aumentar sus ingresos y 

mejorar la condición de vida de sus familias. Ingeniera 

María José Chasoul. 
Grupo folklórico Sörbö.
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¿Hacia dónde vamos?

2016 
Para el 2016, la Comisión de Acción Social ya ha revisado 

y aprobado dieciséis proyectos de Trabajo Comunal 

Universitario,  diecinueve proyectos de Extensión Docente y 

dieciocho proyectos de Extensión Cultural. 

Aunado a lo anterior se continúa con el proyecto de Fondos 

Concursables: Mejoramiento de las condiciones de vida de 

las poblaciones de Cerrillos, Sabana Bonita y Peñas Blancas 

de Esparza. 

Ha continuación se enumeran los mismos por secciones:

Trabajo Comunal Universitario   

1. Capacitación a microempresarios de la región de 

Occidente. Profesora Viviam Murillo. ¼

2. Apoyo a entidades comunales. Profesor Sebastián 

Rojas Calvo. ¼

3. Apoyo a bandera azul ecológica. Profesora Silvia Solano 

Mora. ¼

4. Apoyo a la protección y conservación del bosque 

húmedo tropical premontano de la región de 

Occidente. Profesora Martha Araúz. ¼

5. Centro de Literatura Infantil y Juvenil. Profesora Patricia 

Quesada. ¼

6. Proyecto Interdisciplinario de Atención para la Salud. 

Dra. Gloriana Chavarría Rodríguez. ¼ 

7. Educación Ambiental en el Área de Amortiguamiento 

de la Reserva Biológica Alberto Manuel Brenes. Profesor 

Melvin Cartín Núñez. ¼

8. Patrimonio y comunidad. Profesora Flory Otárola. ¼

9. Promoción y Atención Primaria para la Salud (PAPS). 

Dra. Vianney Morera. ¼

10. Laboratorio de Matemática. Profesora María Fernanda 

Vargas. ¼

11. Educación para la Adaptación, Prevención y Mitigación 

de Desastres. Profesor Juan Bautista Rojas Conejo. ¼

12. Educación para el manejo de residuos. Profesor  Ismael 

Guido. ¼

13. Fortalecimiento de la educación cooperativa. Profesora 

Doris Piñeiro. ¼ 

14. Rescate de la micro cuenta alta de la Quebrada el 

Estero. Profesor Edwin Barrantes. ¼  

15. Fomento de la participación comunitaria en la gestión 

del recurso hídrico y la adaptación de las zonas de 
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protección, como espacios de recreación y educación 

ambiental: una acción interdisciplinaria del Recinto de 

Tacares Grecia, Universidad de Costa Rica. Profesora 

Adriana Muñoz. ¼  

16.  Atención a la diversidad en el marco de una educación 

inclusiva. Profesora Ligia Quesada. ¼

Proyectos de Extensión Docente 
1. Tienda U Occidente. Profesoras Milagro Piñeiro y 

Grettel Rojas.

2. Psicología y vida durante la adultez mayor. Profesoras 

Alejandra Arguedas y María Andrea Araya. ½ 

3. Consultorio de Intervención Social. Profesor Adrián 

Calvo. ¼

4. Programa por siempre joven. Profesora Elena 

Campos. ¼

5. Música, movimiento y salud.  Profesora María 

Auxiliadora Vargas. ¼

6. Movimiento y salud. Profesor Diego Moya Castro. ¼

7. Caminata y recreación. Profesor Tyron Loría.  ¼

8. Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora. Profesora 

Cynthia Orozco.  ¼

9. Conservatorio de Música de Occidente. Profesora 

Kattia Guevara. ¼

10. Etapa Básica de Artes Plásticas. Profesoras Susana 

Villalobos, Nidia González y Carolina Parra. 1Tc

11. Cursos Libres. Profesora Elena Campos. 

12. Programa Oferta e Intercambio Académicos de la Sede 

de Occidente. Profesor Gustavo Córdoba.

13. Capacitación a trabajadores de empresas de la zona de 

Occidente. Profesora Silvia Solano Mora.

14. Talleres de la comunidad de software libre de la UCR. 

Profesor Alberto Ramírez Molina. 

15. Formación docente en torno a visiones holistas y 

contextuales de educación inicial. Profesora Cynthia 

Orozco. ¼

16. Formación en las áreas de administración, informática 

e inglés para la región de Occidente. Profesora Viviam 

Murillo. 

17. Prácticas de laboratorio como apoyo a la educación 

biológica. Profesor Marco Zumbado. 

18. Actualización y Educación Continua para docentes 

de Educación Primaria de los centros educativos en la 

región de Occidente.  Profesora Saidé Alfaro.  ¼

19. Pilates: Educa, Inspira, Transforma. Mejorando la 

Calidad de Vida del Adulto Mayor. Profesora María 

Auxiliadora Vargas. ¼
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Proyectos de Extensión Cultural 

1. Grupo de Bailes Folklóricos Sörbö. Profesora Jeanneth 

Cruz. ¼

2. Banda Sinfónica de la Sede de Occidente. Profesora 

Mauren Ramírez. ¼

3. Grupo Musical Logaritmo Experimental. Profesora 

Antonieta González.

4. Grupo de Bailes Populares Punto de Fuga. Dr. Hector 

Víquez.

5. Grupo de Música de Cámara Euterpe. Profesora 

Antonieta González

6. Grupo Experimental de Música Fusión. Sr. Eduardo 

González. 

7. Grupo Música Experimental Alternativa Enjambre. 

Profesora Antonieta González.

8. Bailes Folklóricos Recuerdos de mi Tierra. Señora. 

María Barrantes.

9. SET (Sala de Exposiciones Temporales). Profesor Daniel 

Soto. ¼

10. Jornadas de Acción Social. Profesora Antonieta González.

11. Museo Regional de San Ramón. Profesora Ligia Sancho. ¼

12. Poemas Gráficos en el cantón de San Ramón. Profesor 

Andrés Badilla. ¼

13. Proyección cultural de Sección de Artes Musicales. 

Profesor Cristian Guandique. ¼

14. Proyección Folklórica TIQUI. Señora Fainier Soto. 

15. Teatro Guadaña. Profesor Ruben Garro. ¼

16. Sala de Historia Natural (SAHINA). Profesora Liz Brenes.

17. Ensamble de Jazz del Conservatorio de Música de 

Occidente. Profesor Byron Latouche. 

18. Guitarra en Occidente. Profesor Randall Dormond. 

FONDOS CONCURSABLES

1.  Mejora de las condiciones de vida de las poblaciones 

de Cerrillos, Sabana Bonita y Peñas Blancas de Esparza. 

Ingeniera María José Chasoul. 
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La Acción Social en Cifras 

En el siguiente capítulo se presenta  información - en cifras- 

con respecto a los proyectos y programas desarrollados 

desde la tres Secciones de la Coordinación de Acción Social 

de la Sede de Occidente, durante estos 40 años. 

Dicha información tiene como base la sistematización 

de datos que se presenta en el capítulo I, obtenida de 

documentos que se encuentran en el Archivo de la Sede de 

Occidente y de la Coordinación de Acción Social. 

Lamentablemente no toda la información requerida fue 

localizada, por lo que se presentan algunos vacíos con 

respecto a proyectos o actividades que no fueron registradas 

en su momento; sin embargo, la información localizada 

representa un insumo importante, base para el análisis que 

lleva a repensar y replantear los procesos que debemos 

desarrollar y bifurcaciones a tomar en los próximos años. 

Estos caminos permitirán no solo seguir respondiendo a las 

necesidades de una región, país o planeta, sino también dar 

nacimiento a propuestas significativas que nos guíen hacia 

el bien común, a partir de procesos dialógicos.

Para la organización de este apartado, se presentan once 

puntos los cuales hacen referencia a aspectos relacionados 

con: el número de proyectos desarrollados, jornadas 

docentes invertidas, áreas temáticas abordadas, horas de 

trabajo de los estudiantes matriculados en el  Trabajo 

Comunal Universitario, entre otros puntos.



40 años de la Coordinación de Acción Social (1975 - 2015) Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica

90

1. Número de proyectos desarrollados 

El número de proyectos desarrollados en estos cuarenta años 

ha sido de 1248 de los cual es 473 se han matriculado bajo el 

mismo nombre durante varios años. Aunado a lo anterior se 

han desarrollado dos programas: “Programa para la persona 

adulta mayor” con más de veintiséis años y el “Programa de 

oferta e intercambio académico” con más de cuatro años. 

Del número de proyectos y programas desarrollados, 

como se especifica en el cuadro y gráfico número 1; 41% 

pertenecen a la Sección de Extensión Docente; 31% a la 

Sección de Trabajo Comunal Universitario y 28% la Sección 

de Extensión Cultural.

Lo anterior nos permite apreciar como la mayor cantidad 

de proyectos y programas inscritos en la Coordinación de 

Acción Social han sido bajo la modalidad de Extensión 

Docente con un aproximado de quinientos nueve proyectos 

y programas, sin contar los que en su momento no fueron 

registrados en informes o documentos formales. 

Cuadro N°. 1
Cantidad de proyectos y 

programas desarrollados en 
40 años 

Secciones a las que pertenecen 
los proyectos y programas

509 Extensión Docente

391 Trabajo Comunal Universitario

348 Extensión cultural.

1248 Total 

Gráfico N°. 1
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2. Número de proyectos y programas 
desarrollados de acuerdo a los siguientes 
periodos: 

El cuadro y gráfico 2 muestran el número y porcentaje  de 

proyectos y programas desarrollados aproximadamente 

cada 10 años, siendo la Sección de Extensión Docente, como 

se indicó en el punto número uno la que más proyectos 

y programas ha tenido, seguido de TCU y por último de 

Extensión Cultural. 

Podemos apreciar como a partir de 1986 el número de 

proyectos en general aumentó en un 6% pasando de un 

18% en 1975 a un 24% en 1986. 10 años después se ve un 

estancamiento en el crecimiento de proyectos por cuanto 

solo aumentamos un  2%, llegando a 26%. 

Por su parte, el aumento en proyectos y programas  entre 

2008 y 2015 fue de un 14% llegando a un 32% lo que 

representa 396 proyectos y programas abiertos. Es decir, de 

197 proyectos inscritos entre 1975-1985 pasamos a casi el 

doble en 40 años lo que evidencia la proyección e impacto 

de la Sede de Occidente y Recinto de Tacares en la región de 

Occidente. 

Cuadro N°. 2
Proyectos y programas, de acuerdo a cada Sección desar-
rollados en diferentes periodos:

Periodo TCU Extensión 
Docente

Extensión 
Cultural

Total

1975- 1985 69 111 17 197

1986- 1996 94 117 47 258

1997- 2007 103 155 139 397

2008- 2015 125 126 145 396

Total 391 509 348 1248

Gráfico N°. 2
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3.  Jornadas docentes: 
Si hablamos de jornadas docentes, vemos como en estos 

40 años se han invertido aproximadamente 332 tiempos 

completos en 1329 docentes, siendo estos algunos 

encargados, directores y otros colaboradores. 

Importante aclarar que no todos contaron con ¼ de 

tiempo para el desarrollo de los mismos; muchos proyectos 

se desarrollaron y continúan haciéndolo de manera ad 

honorem por tanto la prioridad de la UCR está enfocada en 

la docencia. 

Cuarenta años después de esta dinámica, vemos como se 

hace necesario que la Coordinación de Acción Social cuente 

con jornada propia para la asignación oportuna de la misma 

al desarrollo de proyectos y programas. 

Se estima que actualmente la necesidad en tiempos docentes 

debe ser de quince tiempos completos, sin embargo al 

2015 solo se cuenta con doce, haciendo falta tres tiempos 

completos más, para cubrir a estos docentes que invierten 

tiempo y esfuerzos en la Acción Social de la UCR. 

4. Áreas temáticas desarrolladas: 

El siguiente cuadro muestra las veintisiete temáticas, que 

se registran han desarrollado los diversos proyectos y 

programas, en el transcurso de estos cuarenta años. 

Importante rescatar que las temáticas más abordadas 

están relacionadas con: Artes, Educación, Ambiente, Socio-

productividad, Música y Salud; mientras que las temáticas 

menos desarrolladas has sido Derechos Humanos, Religión, 

Liderazgo, Historia y Cultura, Educación Especial y Ciencia. 

Cuadro N°. 4

Temática
Número de proyectos 

desarrollados de acuerdo a 
la temática

Artes 292

Educación 287

Ambiente 116

Socio-productividad 103

Música 84

Salud 83

Tradiciones 39

Andragogía 34
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Patrimonio 34

Desarrollo Social 27

Idiomas 21

Administración 18

Psicología 16

Deportes 15

Legislación laboral 13

Política social 11

Leyes 10

Socio laboral 9

Cooperativismo 8

Nuevas tecnologías 7

Trabajo Social 7

Seguridad e higiene 6

Discapacidad 4

Ciencia 3

Educación especial 3

Historia y cultura 2

Liderazgo 2

Religión 2

Derechos humanos 1

5. Docentes que se registran con más de diez 
proyectos. 

El siguiente cuadro nos muestra en la primera columna el 

nombre de los docentes con más proyectos inscritos en 

estos cuarenta años; en la segunda columna el número de 

años como encargado de proyectos y en la tercera colum-

na el año en que, según los registros del Archivo de la Sede 

de Occidente, inscribió por primera vez un proyecto o pro-

grama. 

Se hace preciso aclarar que en el caso de algunos docentes 

tales como: Henry Vargas, Ligia Sancho, Iveth Barrantes, Cin-

dy Rodríguez, María Antonieta González, Elena Campos y 

Patricia Quesada; los proyectos y programas registrados a 

sus nombres se da por cuanto eran encargados/s de las Sec-

ciones de Extensión Docente y Extensión Cultural y los en-

cargados verdaderos de algunos proyectos eran estudiantes 

o personas de la comunidad que aún y cuando los asumen 

con la misma responsabilidad y entrega, no es posible asig-

narles jornada docente por no ser funcionarios de la UCR.   
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Cuadro N°. 5

Docentes
Cantidad de 
proyectos 

registrados

Año del 
primer 

registro
Jeanneth Cruz Luthmer. 29 1989

Rubén Darío Garro Morales 27 1992

Vianney Morera Lobo. 24 1990

Roxana Salazar Bonilla 20 1996

Silvia Castro Sánchez. 19 1976

Henry Vargas Benavides 18 2007

Rosa Martina Ramírez. 18 1993

Romano Vásquez Solórzano. 17 1976

Ligia Sancho Víquez 15 1986

Sarita Chang de Araya 15 1978

Flory Otárola Durán 14 2007

Iveth Barrantes Rodríguez 14 1981

Edgar Chavarría 13 1983

Flor Campos Arias 13 1998

Héctor Víquez. 13 1983

Joaquín Rodríguez Quesada. 13 1992

Jorge Carmona Ruiz. 13 1995

Cindy Rodríguez Arias 12 2007

Ma. Antonieta González Paniagua. 11 2009

Mauren Ramírez Arroyo. 11 2005

Mauricio Araya Quesada. 11 2003

Teresa Barrantes Lobo. 11 1987

Elena Campos Araya 10 2000

Gerardo Araya Aguilar. 10 1983

Gilda Barbosa Lépiz. 10 1983

Isabel Vásquez 10 1976

Lidieth Moya Lobo. 10 1986

Martha Arauz Almengor 10 2005

Mauricio Salas Ramírez 10 2005

Patricia Quesada Villalobos 10 2008

Rocío Chacón Ezpeleta 10 1998

6. Número de horas TCU realizadas por 
los estudiantes de acuerdo al número de 
proyectos.

El cuadro 6 muestra el número de horas realizadas desde los 

391 proyectos de Trabajo Comunal Universitario inscritos en 

estos 40 años. Lo anterior considerando un promedio de 25 

estudiantes por proyecto y trabajando 300 horas cada uno. 

Importante aclarar que hace algunos años los estudiantes 

que querían optar por el grado de diplomado, por ejemplo 

en la carrera Enseñanza de la Matemática, debían realizar 
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únicamente 150 horas, sin embargo se evidencia en las listas 

de conclusión de TCU que muchos de ellos continuaron con 

el Bachillerato teniendo que concluir las 150 restantes. 

Observamos en esta información como el impacto en el 

trabajo desarrollado por los estudiantes bajo la dirección 

de cada uno de los encargados de proyecto, en las 

diversas temáticas señaladas en el punto 4 es muy grande. 

Especialmente considerando que los grupos de trabajo en 

cada proyecto de TCU son interdisciplinarios. Es decir, el 

aporte de cada disciplina se funde con la otra para crear 

una propuesta o intervención particular, con una mirada 

integradora y real en beneficio de cada comunidad o 

población con que se trabaja en conjunto.  

Cuadro N°. 6

Número de proyectos
Promedio de horas realizadas por 

los estudiantes 

391 Proyectos 2.932.500

7. Cobertura geográfica de los proyectos y 
programas de Acción Social. 

En el siguiente mapa se puede apreciar, los principales lugares 

donde se han desarrollado los proyectos y programas de la 

Coordinación de Acción Social, siendo muy evidente, en 

primer lugar la región occidental, sin embargo a los largo de 

estos cuarenta años también se ha trabajado arduamente 

en provincias como Puntarenas, Heredia, San José, Limón 

y Guanacaste, trabajo que se realizó y continua realizando 

cuando grupos organizados de diversas comunidades 

del país así lo requieren. A su vez, siempre se ha tomado 

en consideración la proveniencia de los estudiantes 

matriculados los cuales al venir de todas las provincias 

del país plantean la posibilidad de trabajar en periodo de 

vacaciones en las comunidades de las cuales provienen, 

beneficiándose ampliamente todo el territorio nacional. 

Para el caso de la región de occidente, los cantones donde 

más se ha impactado, según registros son: en primer lugar 

San Ramón, seguido de Grecia, Palmares, Naranjo, Alfaro Ruiz 

y Valverde Vega.
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Aunado a lo anterior, muchos encargados de proyecto y 

estudiantes salen del país con diversos propósitos: Congresos, 

Simposios, Encuentros Humanísticos y Artísticos, entre otros. 

De manera que el impacto no solo se da a nivel nacional 

sino también internacional, estudiantes de proyectos. Por 

ejemplo: 

Argentina - Proyectos de TCU: Capacitación a microempresarios 

y Apoyo a entidades comunales.

Portugal- Proyecto de Extensión Cultural: Sorbö.

España- TCU: Centro de literatura infantil y juvenil.

Guatemala- Extensión Cultural: Grupo de teatro Guadaña.

Argentina- Extensión Docente: Atención a la diversidad. 

Colombia- Extensión Cultural: Punto de Fuga.

MAPA

Cuadro N°.  7
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8. Proyectos con más de catorce años 
y continúan vigentes

En el siguiente cuadro se enuncian los proyectos con más 

de catorce años y los cuales se mantienen vigentes. Estos 

han sido considerados como proyectos institucionales aún y 

cuando no se registran como tales.

Vemos como dos de los más antiguos pertenecen a la Sec-

ción de Extensión Docente: Cursos Libres y Centro Infantil 

Laboratorio Ermelinda Mora; aunado al Museo Regional, in-

scrito desde la Sección de Extensión Cultural.  

Importante apuntar que algunos de ellos cambiaron de 

nombre al pasar de los años, así también de encargados de 

proyecto; otros se cerraron durante algún periodo y abrieron 

posteriormente. 

Con respecto a estos proyectos los que se registran con más 

impacto y constancia en el desarrollo de sus objetivos y me-

tas están: Cursos libres, Centro Infantil laboratorio Ermelinda 

Mora, el Museo Regional, el grupo de bailes folklóricos Sorbö, 

el Conservatorio de Música, la Sala de exposiciones tempo-

rales, el Bosque demostrativo, los dos proyectos de Atención 

primaria para la salud, Apoyo a entidades comunales, Etapa 

básica de artes, Centro de literatura infantil y juvenil, la Ban-

da sinfónica, el Programa Vivir por siempre joven, el grupo 

de teatro Guadaña, grupo Punto de Fuga, Educación para el 

manejo de residuos, Recuerdos de mi tierra, Campamento 

de Piano y Capacitación a microempresarios. 

Los demás proyectos, aún y cuando se conservan y son de 

mucha relevancia e impacto, han tenido algunos momentos 

de inactividad por circunstancias de índole personal o pre-

supuestaria. 
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Cuadro N°.  8
1976 1979 1982 1983 1984 1986 1987 1989 1991 1993 1996 2000

Cursos libres 

Grupo 

de bailes 

folklóricos e 

investigación 

Sörbö

Conservatorio 

de Música l

Grupo 

Euterpe 

Producción 

radiofónica  

Etapa 

Básica 

de 

Artes

Centro de 

Literatura 

Infantil y 

Juvenil 

Programa 

Vivir por 

siempre 

joven

Teatro 

Guadaña 

Grupo 

Musical 

Logaritmo 

Experimental

Educación 

para el 

manejo de 

residuos

Campamento de 

Piano 

Centro 

Infantil 

Laboratorio 

Ermelinda 

Mora

Sala de 

Exposiciones 

Temporales

Apoyo a 

entidades 

comunales

Banda 

Sinfónica 

de 

Occidente

Setiembre 

musical

Grupo 

de Bailes 

Populares 

Punto de 

Fuga

Bailes 

Folklóricos 

Recuerdos 

de mi 

Tierra

Capacitación a 

microempresarios 

de la región de 

Occidente.

Museo 

Regional

Bosque 

Demostrativo

Promoción 

y Atención 

Primaria para la 

Salud. 

Proyecto 

Interdisciplinario 

de Atención para 

la Salud

39 años 36 años 33 años 32 años 31 años 29 años 28 años 26 años 24 años 22 años 19 años 15 años
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9. Información relevante sobre algunos los proyectos y programas de la Coordinación de 
Acción Social. 

El cuadro nueve presenta información que resulta importante de resaltar, tal es el caso de año en que se inscriben algunos 

proyectos por primera vez, nombre con que se inscribió cada proyecto, nombre actual y datos curiosos. 

Cuadro N°.  9
Año en que 
se inscribe 
como 
proyecto 
de Acción 
Social

Nombre que se le 
asignó 

Nombre actual Datos importantes 

1976 Cursos libres Cursos libres En un principio se inscribe como: TCU Cursos libres de idiomas (Inglés, 

alemán, francés e italiano).

Guardería Infantil Centro Infantil 

Laboratorio Ermelinda 

Mora

Creado en 1976, sin embargo su registro en documentos de la 

Coordinación de Acción Social se da a partir de 1978

Centro de Historia 

y Cultura 

Museo Regional Desde entonces, el edificio ha albergado varios proyectos de Acción Social, 

entre ellos:  “El museo y la comunidad”,  “Sala de Exposiciones Temporales”, “ 

Centro de Literatura Infantil y Juvenil” y “Sala de Historia Natural”



40 años de la Coordinación de Acción Social (1975 - 2015) Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica

100

1979 Bailes Folklóricos Grupo de bailes 

folklóricos e 

investigación Sörbö

El grupo de bailes folklóricos Sörbö se inició como un proyecto cultural de 

la Coordinación de Acción Social

1982 Etapa Básica de 

Música 

Conservatorio de 

Música

Para ese año se atendieron 200 niños. Contaba con 16 profesores que 

ofrecían cursos en Palmares, Puntarenas y San Ramón.

Programa de 

exposiciones 

Temporales 

Sala de Exposiciones 

Temporales 

El programa existió como parte del museo, sin embargo en 1987 se crea la 

Curaduría de la Sala de Exposiciones Temporales (SET) como una iniciativa 

de la Sección de Artes Plásticas de la Sede de Occidente.
Bosque 

Demostrativo 

Bosque Demostrativo En sus inicios estuvo a cargo del profesor Rodolfo Ortiz

1983 Euterpe Grupo de Música de 

Cámara Euterpe

A cargo del señor  Juan Elías Artavia

1984 Conferencias 

Radiales 

Producción 

Radiofónica  

Cátedra Carlos Monge Alfaro (Conferencias radiadas). Prof. Edgar Chavarría.

Asesoría técnica 

a cooperativas 

y pequeñas 

empresas

Apoyo a entidades 

comunales

Se dice que el proyecto se inició en 1984, sin embargo su aparición en los 

documentos del Archivo de la Sede de Occidente se evidencia hasta 1989. 

Prevención para 

la salud oral 

Promoción y Atención 

Primaria para la Salud. 

Proyecto 

Interdisciplinario de 

Atención para la Salud

A cargo de la profesora Lic. Carmen Baudrit
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1986 Etapa Básica de 

Artes 

Etapa Básica de Artes 

Plásticas

Dio inicio en el año 1986, en las comunidades de San Ramón y Palmares 

con un grupo de 20 niños y adolescentes entre los 10 y 12 años
1987 Centro de 

Literatura Infantil

Centro de Literatura 

Infantil y Juvenil

En sus inicios a cargo del profesor Romano Vásquez

Banda Sinfónica Banda Sinfónica de 

Occidente

Proyecto de extensión cultural bajo la dirección de Víctor Julio García. Lo 

integran 16 personas, en su mayoría estudiantes y personas de la tercera 

edad
1989 Programa Vivir 

por siempre joven

Cursos para la Tercera 

Edad

Proyecto que inició con 35 estudiantes de San Ramón, tacares y 

Puntarenas. Matrícula personas mayores de los 50 años. 

Setiembre 

musical

Setiembre musical Consiste en la programación de una serie de conciertos didácticos a cargo 

de los profesores de dicho proyecto, con el fin de que sus estudiantes 

y las comunidades de influencia de la Sede de Occidente tengan la 

oportunidad de apreciar espectáculos musicales de alta calidad artística y 

de forma gratuita
1991 Taller de Teatro Teatro Guadaña Nace durante el II Ciclo de1991, como resultado del curso de Apreciación 

de Teatro, impartido en la Sede y como una respuesta a la necesidad 

de manifestar crítica y reflexivamente los problemas que vive nuestra 

sociedad.
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1993 Logaritmo Grupo Musical 

Logaritmo 

Experimental

El primer encargado del proyecto se registra como Sr. Olman Vargas

Grupo Punto de 

Fuga

Grupo de Bailes 

Populares Punto de 

Fuga

Se inició en 1993 cuando un grupo de estudiantes de las residencias 

estudiantiles de la Sede de Occidente se organizó para representar a la 

Sede de Occidente en la Sede Rodrigo Facio en un encuentro estudiantil.  

1996 Educación para 

la separación y 

disposición de 

desechos sólidos

Educación para el 

manejo de residuos

Inicia a cargo del profesor Alberto Salazar Rodríguez

Recuerdos de mi 

Tierra

Bailes Folklóricos 

Recuerdos de mi Tierra

Formalmente, el grupo nace el 4 de setiembre de 1996 con el objetivo de 

realizar actividades que contribuyan a mejorar la calidad de vida de los y 

las participantes del grupo. 

2000 Campamento de 

Piano

Campamento de 

Piano

Inscrito por primera vez por la profesora Sara Feterman

Capacitación a 

microempresarios 

de la región de 

Occidente.

Capacitación a 

microempresarios 

de la región de 

Occidente. 

Estuvo a cargo de la profesora Máster Marlene Jiménez Carvajal, 

posteriormente la Licenciada Ana Lorena Ávalos Monge.

Actualmente la respondable es la profesora Viviam Murillo.
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10. Infraestructura con que cuenta la 
Coordinación  de Acción Social: 

En el siguiente cuadro se detalla el crecimiento que ha 

tenido la Coordinación de Acción Social con respecto a 

infraestructura y la cual le permite desarrollar y coordinar 

acciones con diversos sectores del país.

Cuadro N°.  10
2 Espacios administrativos para la Coordinación de 

Acción Social, oficinas para las tres secciones, oficina de 

Comunicación y divulgación y sala de reuniones.

5 Bodegas pequeñas para proyectos de Extensión Cultural 

1 Sala de danza

1 Museo Regional (donado por Municipalidad de San 

Ramón)

1 Conservatorio de Música (donado por Municipalidad de 

Palmares)

2 Clínicas odontológicas (una en la Sede de Occidente y 

otra en Recinto de Tacares) 

1 Tienda de artículos diversos.

1 Actualmente se encuentra en construcción el Módulo 

de TCU (200 metros cuadrados en construcción  para 

reuniones de los encargados con los estudiantes. 

11. Necesidades en Infraestructura:  

En el cuadro once se detallan algunas necesidades que se 

enfrentan con respecto a infraestructura por parte de la 

Coordinación de Acción Social. 

Cuadro N°.  11
1 Salón multiuso para el Programa Vivir por Siempre Joven 

Recinto de Tacares 

1 Teatro en San Ramón

1 Edificio Centro Infantil Laboratorio Ermelinda Mora 

1 Edificio para Programa de Educación Continua (actualmente 
cursos libres)

10 Bodegas para Proyectos de Extensión Cultural, TCU y 
Extensión Docente




