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PRBSENTACION

_ El trabajo que tengo el honor de presentar, germiné durante
anosen la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica,

.por medio de los didlogos Yy aproximaciones que efectuaron al tema,
. 1las inquietas y. talentosas psicblogas Maria Luisa Gonzilez, Mayra
Ivette GuzmAn y Grettel Milano, para culminar en un riguroso Yy

enriquecedor trabajo de equipo que permité_ofrecervhoy'estagvalio—

saGEgcala«de Desarrollo Psicomotor para Ninos. - -

Se trata de un instrumento que detecta finamente, mediante

- una ap;icadién sehcilla, el nivel'd¢~desarrollo de una gran canti-
.dad de capacidddes bisicas como :soni las conductas motrices, lin-

guisticas, sociales y personales, asl como la conducta de adapta-

cidn ante los.objetos del medio. Todas estas funciones se aslen-

tan en_el sustratoé neuroldgico, sensorial, afectivo y ambiental

~.del fiino, y guardan una importante relaclén con=su futuro desarro-

1o intelectual. e intggral.v.[ecbrdemos gque la infancia es el pe-

riodo. de més répido crecimiento’ derebral 'y, por lo tdnto, de ma-

ycrzpotencial~y'velocidaﬂ en. la adqguisicién de mecanismos mentales.

LR

Pese a 1os<aportes?qué‘puedan dar las pruebas de 'desarrollo

~.infantil a los programas orientados a la ninez, es un hecho que
~esthn sub-utilizadas. -Creemos que ello se debe a gue la mayor
parte de las escalas accesibles no presentan una adecuada sistema-~
.~ tizacidn del orden de los ltemes, Yy menos atn un’ manuali-de facil

manejo para la administracidn ¥ el cdlculo: de los resSultados. asi
el examinador debe hacer un gran esfuerzo, que no sSe justifica
cuando sabe gue los resultados que obtendrAd no reflejardn realmen-
te el desarrollo del nino, ya que muchos de los estimulos presen-
tados no tienen la familiaridad necesaria para el infante costarri-
cense, por provenir de culturas diferentes,

Todos estos problemas han sido cuidadosamente resueltos y su-
perados en el trabajo que aqul se presenta. Las autoras revisa-
ron las principales escalas de desarrollo en uso vy seleccionaron
1a Escala Francesa de Brunet y Lézine, por ser la que mantenia la
riqueza clinica dentro del ordenamiento mAs completo y continuo
de los itemes. Perfeccionaron dicho instrumento recogiendo orien-
taciones no consideradas por sus creadorasg tales orientaciones
habian demostrado su utilidad en pruebas construidas por otros
investigadores. De este modo, lograron perfeccionar una escala
de desarrollo, al punto que el lector podra& apreciar que excede a
una‘adaptacién, como modestamente anuncian sus autoras.

La prueba que se ofrece en las pAginas siguientes fue adecuada
al medio costarricense por medio de una rigurosa seleccién de la
muestra y un cuidadoso anadlisis del grado de dificultad de los ite-

mes asi como de la validez de los mismos. Ha sido completada con
una entrevista a la madre del nino y con la creacidén de los coe-
ficientes de desarrollo por ,4rea. De aste modo, mantiene las ven-

tajas del chlculo del coeficiente de desarrollo global, elaborado
en la prueba francesa. Cuenta, ademds, con la posibilidad de ana-
1izar un perfil diferenciado de capacidades mediante los coeficien~-
tes parciales. Cabe destacar otra aportacidn importante, ausente



e
[ .

en las pruebas habituales de desarrollo: 1la Tabla de Rangos de
Normalidad propuesta por las autoras. Esta tabla ubica a los mwi-
nos en tres categorias: normal, deficiente y anormal; esto per-
nite al examinador hacer las consiguientes indicaciones en la o-
rlenta01on de cada caso. Agreguemos gque las autoras facilitan al
lector un material tedrico gque posibilita organizar la interpre-
tac1on CllnlCd de las tendencmas detectadas en las diferentes a-
reas que cubre la’ prueba. De esta manera se desestima la expll—
cacidn mecdnica de lo obtenido y se estimula 1la profundlzaCLOn de
los posibles significados de las conductas estudladas en el nino.
v No podemoa meno que congratular a 1a Coord1nac16n ide InV&S“
tlga01on del Centro UnlverSLtarlo de Oc01dente, por su réspaldo
‘a la difusidn de es ta Escala de\Desarrollo 951comotor.A Esperamnos
que futyros lnvestlgadoreg completen la 51stematlza01on de los
anos que. ‘la prueba puede cubrlr, dc modo gque los: ninos costarri-
‘censes cuenten con ella hasta 1os cinco anos. Estamos seguros: ‘de
que la presentacibn de ‘este instrumento marca un 1mportante hito
en la historia de nuestra Cllnlca infantil. La- extensidn y regu-
laridad™de su apllca01on en los Centros de Salud y Atencidn Educa-
“tiva de'la ninez costarricense contrnbulra a la pronta: resolucién
de problemas del desarrollo que se agravan al pasar 1nddvert1dos,
v enrlquecera los programas dedlcados al perlodo de mayor plasti-
“01dad en el des rrollo humanos la nlneza e I
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El trabajo que aqul se presenta es una parte de’layte515ﬂde grado presen-

tada por las autoras;’cuyd'ﬁombré'éé”AdapfaCLﬁn a Costd Réed de La-Escaka de: .

.

desanrolla, psdeomoton de La primera infancda, de Buunet y Lézine, ‘Con el mis-

mo se,ﬁeseavcump;ir.cohhlg‘recomepdaciép de publicacibn hecha por Los miembro
dgl;;ribuna¥_exgminadoptdurante'lé éxpd$i¢i6q“yKdefensa”de“la'tesis#?fﬁ- S

Las investigaciones realizadas en el campo de la psicologia infantil des-
tacan”@a,importﬁncia.de los primeros afios en la formacidn del individuo. Ade-

'mds, evidencian 1ésigrapdés'quibili&édeszde‘cambiofdué poseen los ‘nifios peque-

fios. .Esto es, importante, ya qde'la;inﬁeréﬁéiGn que se realiza en-estos ni~ -

. E1~gpntag,cbn“uniinéfrpménto,qugtp’ mita evaluar ‘el desarrollo, da a’los.
pr¢fesi°naleé.Quejﬁfabéjan'éonfél“hiﬁb;gla”épc;tuﬁiaad de' realizar una verda="
dera labor preventiva. = La evaluaciSﬁilé”biiﬁda:uha'inqumaci6n'qué’n6~solo,v
le permite identificar a los nifios que presentan ‘problemas " de “desarrdllo;

sino que, a su vez, le da pautas que pueden ser utilizadas pard brindar al
nifio que posee un "desarrollo normal", 1a posibilidad de un 'mejor desarrollo,

a través de una adecuada guia de estimulacién. Da tambidn la oportunidad de
remitir al infante que presenta un bajo nivel de desarrollo a los especialis—
tas adectuados; quienes podrédn brindar en lo posible los servicigs_ﬁremediales",
seglin el tipo de problema ‘que manifiestes . ion. TR ‘

Lov

Las razones por las cuales psiéﬁlbgbs comé’ Cesell (1941 y1947), ~Bihler
(1928-1932), Cattel (1940), Bayley (1940), Valentine (1944) y Brunet-y Lézine
(1949), se'"Han interesado por: la -evaluacidn del desarrollo, pueden resumirse
en los siguientes puntos: ' ; R R RS :

PN A T T S (R SR Doer e ..
a. La evaluacion del desarrollo eg importante. en si misma. .
b. Se cohsidera;qué“él'désgrpdlléffieqe relacidn directa con'el -desarrollo’
~intelectual del nifio ay., R
T N T L LT S B oL ~ e
c. El nifio pequefio por sus mismas ¢caracteristicas posee mayorvpos;bllldad
de CambiOo R L T B A W

d. Permite detectar deficiencias 6‘é&ééuédi6ﬁ'délfdesafrolldfdesde”muy corta
edad. :

e. Todo diagnbstico implica prondstico y el prondstico implica orientacidn.
La orientacidn evolutiva es una interpretacidn de las caracteristicas
de 1la conducta del nifio en términos de crecimiento, madurez y ambiente
social (2).

Las técnicas ideadas para evaluar el desarrollo se basan en el hecho de
que el desarrollo del nifio se manifiesta por sus actos, O Sea, refleja su
madurez en los modos de comportamiento. Estos modos de conducta son el resul-
tado de un-proceso e indican la madurez del sistema nervioso.

1 McCall v colaboradores: Amenican psychologist, Transitions in infant
sensoriomotor development and the predictions of childhood. I.Q. August
1972, p. 728,

2 Arnold Gesell y Amatrudas Diagndstico del desarnollo. 3a. ed., Buenos
Aires, Paidds, 1954, p. 305.



En general, las pruebas que se utilizan en la primera infancia se conocen
como examenes del desarrollo y cubren una variedad de aptitudes o capac1dades
infantiles referldas a la conducta, tales como: 'aptitudes motrices, linguis-
ticas, conducta personal social y adaptacidn ante los objetos.

En Costa Rica las instituciones que tienen a su cargo ' el control y cui-
dado del nifio, no disponen de métodos adaptados ni estandarizados a su reali-
dad, sino que los que se utlllzan proceden de medlos sociO*economlcos diferen-

teS. b .'f RS : ”. . . A. i ‘, HE

i ,Partlendo de la 1mportan01a y el valor prevent1VO que tlene 1a eValua01on
del desarrollo a corta edad, y despuesnde realizar un'andlisis” de las diferen-
tes pruebas tisadas hdsta el momento en'Costa Rica (prueba selectiva del desa-
rrollo de Denver, test de Bayley, test para el examen evolutivo de Gesell, test
-de;inteligencia’ para’ nifios,. de Valentine); se determind que la“escala de de-
sarrollo«ps1comotor de 1a primera infancia de Brunet y ‘Lézine tefine una serie
de. caracteristicas quei'se consideran optlmas, en tanto que 1dS otras solo lle~
; nan. algunos aspectos par01dles. '
R i

Entre 1as ventagas de ld escala estana B \

- ;.lPosee un sistema de apllcaC1Qn 51mple.

r,‘ H

Su’ correcc1on es. 1nmed1ata, debldo a que se utlllza une esquema que ‘permite
,Lla anotac1on raplda del resultado en cada item. "y

':gc..~;Presenta un n{mero homogeneo de ‘{temes por nlvel de edad;’ hasta 1os trein-
Pre-ta: meses.~'-y:;w ; ;u>‘-J: : L .

d. T Los” factores anterlores fac111tan la obtenc1on de un coef1c1ente de desa-
" rréllo ‘global. L

e. El material que se ut111za en la. 391

W iy Wi e,
o . g i XREE M LM;
oo . . i

OLU;U NULLLGJ *b“bu_d L . - ;'3cu’y'per90n3165.;‘ R

.
] a.

g. La 1nformac10n que sumlnlstra en cada una de ‘las &reas facilita 1a elabo-
racidn de programas remedlales

;vusw

h. Abarca edades que van desde el prlmer mes hasta los c1nco anos.

o o 4‘,“‘ i Tt . L
ol




: itemes.

CAPITULO I

pRUEBA DE DESARROLLO PSICOMOTOR DE LA PRIMERA INFANCIA

R [

1.1 Descripcidn del instrumento. , =~ 7 ceh

Evalfia el desarrollo psicomotor, por medio de ia‘investigacidn de.cuatro.
Areas: control de postura y'motriéidad;;coordinaciﬁanQulpfmotriz_o conducta
de adaptacidn ante los objetos, lenguaje y relaciones sociales y personales.

Abarca edades que van desde el primer mes,; ‘hasta los cinco afios incluéi?
ve, con un total de diez {temes por edad, hasta los treinta meses, a partir.
de los cuales, disminuye a seis itemes (L, 2, 3, 4, 5,6, 7, 8,9, 10,712, 15,
18. 21, 24, 30 meses y 3, 4, 5 afios), Durante los tres primeros meses, no es
posible la obtencidn de un coeficiente de desarrollo global, ya que debido al
sistema de calificacibn empleado, siempre daria resultados muy elevados, pues
por lo general, las conductas que evalﬁa la prueba para esos meses seé adquie-
ren en el primer mes. R : '

La prueba consta de dos partes: a) entrevista a la madre¥, b) la prueba.

En la entrevista se investigan antecedentes del desarrollo, datos personales
para determinar la estimulacidn ambiental, el nivel gocio-econdmico .del suje-

. to y algunas conductas que no se observan durante la . administracidén de la prue-

ba. ' Estos datos contribuyen a evaluar en forma mis completa, el desarrollo
psicomotor.. . 2 - - n _

o

1.2 Historia del instrumento

La Escala de Desarrollo Psicomotor de la Primera Infancia fue elaborada
-en Francia en tres etapas sucesivas: la primera se inicid en 1942, con los.

~ trabajos de la' sefiorita Roy. - Este material fue utilizado por 0. Brunet e I.

Lézine, para iniciar sus investigaciones siStemﬁtiéas'SObre el desarrollo de
- N .

los nifios en 1943, Seleccionaron itemes y los precisaron en la técnicaﬁ‘

La segunda etapa se inicid en 1946, en la cual reactualizaron-las obser-
vaciones y reclasificaron los {temes en una escala provisional de quince

" En la terceraaexapa?‘se;verifiCG:estadisticamente la clasificacidn, se
utilizd una muestra de mil quinientos sujetos y se controlaron variables de
salud, edad y nacimiento pre y post -término, o

En 1976-1979, las autoras del p£esenté trabajo adaptaron a Coéﬁa Rica

::Erecefniveleslde edad (4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 15, 18, 21, 24, 30). La esca-

la”fue'sometida.a,pruebas deﬁvalideZvy‘confiabilidad que‘permitieronlla elabo~
racidn de una tabla de normalidad, que posibilita la evaluacidn del nifio cos-~
tarricense. o oL ;

P

* Qﬂté'éntreViStaﬂwqueESeipresénta en{géfe trabajo (Apéndice p. 93),fue ela-
borada por las autoras por considerar que 'debia investigarse.aspectos que
el cuestionario original, elaborado por Brunet y Lézine,no contempla.



Con base en la revisién inicial del instrumento, en los criterios estable-
cidos previamente a su aplicacidn y en las observaciones efectuadas durante la
recopilacidn de datos, se elabord un manual de administracidn de la prueba para
facilitar su aplicacién. Fn este manual se respeta el contenido de cada ftem
y se utiliza un esquema semejante al de la Prueba de Desarrollo Psicomotor, de
Soledad Rodriguez y otros (1). '

Las pr1nc1pales modlflca01ones realizadas en el manual, con relacidn a la
presentac1on original, sons

a. Indlca en. cada item cudndo ge otorga un crédito.
b. Modlflca 'y aclara la redaccidn del ftem.
c. Sefiala la posicidn que el nifio debe tener al aplicar el item.

d. Coloca en columnas: - el nivel al que pl item corresponde
R - ‘el nfimero de item'

~ el enunciado general del item

- el material

= la administracidh

- el 3rea.

1.3 Forma de aplicaci6én deé la prueba

. La Admlnlotra01on de 1a escala debe comenzar con una entrevista a la madre
del nifio o sustituto de ella. La entrevista propuesta por las autoras de este
trabajo- se:incluye en el anexo. La prueba debe aplicarse, empezando por el.
nlve].correspondlente<i la edad cronoldgica y se asciende o desc1ende hasta el
éxito o fracaso completo, hasta una edad determinada. :

Por ejemplo, si un nifio tiene una edad cronoldgica de cinco meses, se ini-
cia aplicando los itemes de dicha edad. Si no obtiene &xito completo en ella,
se administran los itemes de edades anteriores, hasta lograrlo (cuatro meses,
etc.). - Ademds, en todos los casos, debe continuarse con las edades posterlo—
res, hasta ‘obtener fracaso completo (s LlS, s:ete9 etc.)¥®, '

T . i < '

'

1J3.L RecpméndaCiones‘para el momento de la aplicaciSn

. La evaluac1on conviene reallzarla cuando el nifo estd sano y no tiene
hambre 0 suefio; en caso ' de que. la prueba se aplique en un centro médico en
donde el nifio va a ser vacunado, debeé evaluarse- antes de que se le admi-
nistre la vacuna. Estas cond1c1ones se requieren para observar la evolu~-

*:c1on real del pequenoo'

Es recomendable que ]a madre o persona que atiende al niflo asista. al
lugar del examen, con el fin de prOporc1onarle al pequefio confidnza y se-
giridad; ademds, esta persona puedé proporcionar al examinador datos de
la“historia del nifio y de la evolucidn de las conﬁuctas que no se pueden
observar directamente. A su vez, al d1r1g1r el evaluador su atencidn en
primer lugay a la madre y no al nifio, contrlbuye a reducir el nivel de
ansiedad que experimenta el nifio,: debido a. la situacidn de examen. En
esta oportunidad, pueden brinddrsele algunos ‘de los materlales de Ja prue-~
ba, con el objeto de lograr su adaptacién inicial.

% ‘<;Esto se puedc 'ver mds claramente en el protocolo de la prueba, el cual
se, presenta ‘en lau paglnd 11 de e te traba]o,< ;

o . . S oy ,
: ‘i, - .



El paso de la entrevista que se realiza a la madre a la evaluacién
del nifio, debe llevarse a cabo con cuidado y flexibilidad, presentando
al pequefic los objetos-test en forma atractiva. E1 orden de presentacidn
de las pruebas no debe ser absolutamente fijo, sino que debe hacerse con-
siderando laségiferencias individuales, tanto a nivel emocional, como en
relacidn 41 tiempo de reaccidn individual caracteristico del nifio. Si un
objeto no llama su atencidn, se presenta otro que si le interese.

Debe tenerse presente que, a diferencia del adulto que se somete a
evaluacidn, el nifio no siempre estd en plan de prestar colaboracidn con
el examinador. Por este motivo los materiales deben ser presentados en
forma atractiva de modo que los perciba como material de juego. ™

 Considerando que un nifio, aunque esté capacitado para presentar una
'pgucgaawgnquasiones la presenta y en otras no, debe insistirse varias
’vec@$>éstimh1§ndolo suficientemente para determinar si se trata de nega-
“tivismo o incapacidad.

Fn relacidn con los planteos adicionales o itemes que’ se preguntan
a la madre, conviene provocar las conductas en el nifio, con el fin de
aumentar la objetividad del examen. e

Es importante que el examinador anote durante la evaluacién el compor-
tamiento del nifio, ya que esto puede variar en forma considerable el and-
lisis de 1los resultados. L

1.3.2 Forma de anotacidn de las observaciones:

Las observaciones se anotan en el protocolo* que ubica las cuatro
- * - ] . 0]
4reas con sus diferentes Ttemes en el eje vertical y la edad en el hori-
zontal. Cada ftem exitoso se anota con un signo positivo; los no logra-
dos se anotan con un signo negativo. Luego se traza una 1inea tendiente
a dividir los ftemes positivos de los negativos, para asf dar una visidn

més clara de los resultados.

Debe sefialarse la importancia del perfil obtenido a través de este
sistema de anotacifn, ya que posibilita no sélo la apreciacidn del pun-
taje global sino del funcionamiento del nifio en las diversas areas, Esto
interesa en la evaluacién del desarrollo, debido a que "un coeficiente
de desarrollo global normal, puede encubrir un retraso notable en una
drea, o - puede ocurrir que un coeficiente de desarrollo muy.bajo no se
debe a un retraso general, sino a dificultades en una o dos Arecas". (2)

1.4 Calificacién de la prueba

Actualmente la prueba permite la obtencidén tanto del coeficiente:dg desa~
reallo global como del coeficiente de desarrollo por areas,

Para la obtenci6g"dglwgoeficiente~de“dééaifoiib global, esta prueba esta-
blece un sistema én el cual cada item exitoso tiene.un crédito en dias de desa-
rrollo, que varia segin la edad. 9i se inicia a los cuatro meses, se anota se-
gin se indica en la tabla que a continuacidn se presenta:

* Ver protocolo que se presenta en la pigina 11 de este trabajo.



| CUADRO N°1
CREDITO EN DIAS e 'DESARROLLO DEAGUERDO AL NIVEL DE EDAD
'DEL TTEM PARA. OBTENER EL COFFICIENTE DE DESARROLLO GLOBAL

- " P T S L P

L : . it tae i d f ]

NIVEL DE EDAD .. -, . .. CREDIT0 fN DIAS D DESARROLLO

© 0721 mesés - o T T

T
PR A

4 meses .

.5 meses u‘_lf‘ﬁ!.v ; o é;!’ R
s baml o e i R B S AT
6meses: . 4 .. o 3
./ meses . o g PR
9 meses . .t Lol s i:;: i‘ ;C_‘T ,. | -5.
“ 10meses SR : R A N T [ . 1’ . 3 Sob e “.r"‘. o
12 meses | : ‘6

24 meses "”:if.% | H";gﬁi
G 30 meses ' ) ,:.,,:;j‘ . ‘- o . . ; o 8
o3isos . S 30
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La cdad base (edad en-la que se obtiene 8xito completo) se agrega a estos
datos. o -

“Una vez obtenidos los resultados de los itemes en dias de desarrollo, se
procedé ‘4 ‘efectuar una sumatoria para obtener 1a edad de desarrollo. La rela-
cidn entre la ‘édad cronoldgica y la de desarrollo, expresada en porcentaje,
da el coeficiente de desarrollo global.

“¢D = EDAD EN DIAS DE DESARROLLO X 100
EDAD REAL

Pdra obtener el coeficiente de desarrollo por &rea, debe efectuarse el
cdlculo de los dias de desarrollo pot drea, en el cual, cada {tem exitoso tie-
ne un crédito en dias de desarrollo que varfia segiin la edad y el nlmero de ite-
mes que estipula una drea, para cada una de las edades ewaluadas. El valor
se determina de modo tal que la sumatoria del valor de los itemes por &rea.
para una edad dada, sea. igual a treinta para las edades comprendidas entre los
cuatro ¥ diez meses inclusive, de sesenta para la edad de doce meses y de no-
venta para las edades comprendidas entre los quince ¥ veinticuatro meses*.

Debe aclararse que no es posible aplicar el procedimiento a los treinta
mneses y en edades posteriores, debido a que a partir de esa edad, .la prueba
cambia Su.estructurauy"las»éreasfno'éstén claramente definidas. ;Por le tanto,
no puede calcularse el coeficiente de desarrqlqué¢ﬁ”§rea para. dichas edades,

Para reducir a dfias de desarrollo la edad en que el nifio ha obtenido &xi-

to completo (edad base), debe considerarse al igual que en el cdlculo del coe-
ficiente de desarrollo global, un mes de treinta dias.

Con el fin de facilitar el cdlculo del coeficiente de desarrollo por. 8rea,

-

sehdisgﬁé_enfesteztrabajosunaitabla, éh‘lé’qhe se estipula el valor de cada
{tem por drea:de acuerdoicon la edad. L e
v X Y L " '
ri , J . . ' v
S LA 2 o " .
‘ ; ¢ ; ;[ T AR
* La variacién se debe a la diferencia en dfas que existe entre un nivel de

edad y otro.

P
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CUADRO N°2
CREDITO EN DIAS DE DESARROLLO ‘DE ACUERDO CON EL NIVEL DE EDAD
- DEL: ITEM PARA OBTENER COEFICIENTES DE DESARROLLO POR AREA

NIVEL DE EDAD ‘ CONTROL;DE'POSTURA COORDINACION | LENGUAJE EN RELACIONES

(MESES) Y MOTRICIDAD EN OCULO-MOTRIZ = DIAS DE DESA- SOCIALES EN

| DIAS DE DESARROLLO  EN DIAS DE RROLLO DIAS DE DE-
- - DESARROLLO ~ SARROLLO'

4 1 © 10 7.5 0 . 15 30

5 C 10 - 10 | 3 . 10 =

6 TR o7 o b e 705 e 300 , 15 -

7 o 10 e .30 1o

8 T B L AL 10

9 SR T+ B 7.5 s 1 T 1

0o 15 6 15 0 ©390

12 ‘ 30 12 L. 30 . , 60

15 45" v 18- . .90 45

18 45 o . 22,5 k5 AT

21 - . y 45 o 30 30 45

24 . . L 45 22,5 . 30 ° 90

Una vez reducida la edad a dias de desarrollo; el resultado obtenido se.
adiciona al de la edad base (edad en la que obtiene &xito en todos los itemes)
y se sigue luego el mismo proceso que se opera para obtener el C.D.G., pero es-
ta vez para cada edad. ‘ ‘

GD por &rea = EDAD DE DESARROLLO POR AREA X 100
TDAD CRONOLOGICA

Para waclararle al lector, se procederd a exponer un ejemplo (ver protocolo
adjunto, pag. l1), en &l se hard el procedimiento completo, para obtener el coe-
ficiente de desarrollo para el Area de control de posturay motricidad*.

Ejemplo:
DATOS DEL SUJETO EXAMINADO
Nombre del nifio: Ronald B.
Techa de nacimiento: 22 de noviembre de 1976,
Edad cronoldgica: 185 dias.
Fecha de examen: 27 de mayo de 1977,
g:ﬁé?a’calcdlar él coeficiente de gesaffalio globalfdebe revisarse.el proto-
colo con el fin de determinar cuil es la edad base o edad en la.cual el nifio

presenta todas las conductas. Comprobando que la edad de cinco meses es la
edad base, se reduce a dias de desarrollo: 150 dias.

* El protocolo correspondiente ejemplifica ademds el modo de anotacidén de
las observaciones y la -forma-de-aplicacidn.

.
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Como ya se 'sefiald, para.lashedade&‘d@:cuagpg‘a&@iézumgsés,”ée'acredita

un valor de tres dias por item exitoso; por tal motivo, se tienen cincuenta
y un dias qué deben sumarse a 150z 201.. Se establece 1a¢re1aci6n de este
resultado y la-edad eronoldgicar201l: X100 = 108. ..El.nifio .tiene un coeficiente

dé'desarrollo global de 108, 185 R e
‘ | PROTOCOLO DE-LA

. ESCALA DE.DESARROLLO PSICOMOTOR

DE LA PRIMERA INFANCIA

NOMBRE -~ -:Ronald B.

FECHA DE NACIMIENTO _ 22 de noviembre do 1976

EDAD' 'CRONOLOGICA - . 185 dias -

FECHA DE EXAMEN +1:27-.de mayo déJi977,:,,.

R SRR LR

EDAD DE DESARROLLO 201 dfas . -

c.p. 108

meges’ ~ 7 meses 8 mesés

ol

meses

(&, ]

PRUEBAS
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P2~
P77~

Pl+
P2~
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control de
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P

SsEn s
SEE= R~ =
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S o p 8o

=
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118

c3-
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&
Ol
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s
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Ch+
C5+
Co+

Coordinacidn
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o
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o

sEo8 B
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55585

C

j= = =]

Q3

C6- - 1 C6~:Ci

. 165:

89

L8~
L9-

L8+ L8+ L8+

=]
j=]
=1
=]
]

Lenguaie

=]
o]
=]
=]
j=1

L

=]
=}
o]
B
j=]

210

113

S6~
59-
510~

S6+
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56+
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510+
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Relaciones ¢
S10+

sociales y
personales

S

o B o o R &
2B BB
== = =]
= = =
=3 =< R

s10- E.D,

210

113
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: S con e o
Para calcular el coeficiente de desarrollo del Area de control de postura
y motricidad, se toman los ciento cincuenta dias de la edad base.

Puede observarse que la edad de seis meses cuenta en esta drea, con tres
{temes, cada uno con un valor de diez dias. En los tres se anotan signos po-
sitivos, por lo que se computan treinta dfas, Igual cdlculo se realiza a los
siete meses, en donde se aprecian tres {temes con signo ‘positivo, con un va=
lor de diez dias cada item. A los ocho meses, se establecen tres itemes de
los cudles solamente uno va!seguido de signo positivo, dando por resultado
diez dfas. .Debido.a que la,edad de nueve meses tieme.tres itemes negativos,
no se computan.:: iLa suma.de todos estos valores-a;la edadmb@SQTdé'dn:totdlﬂde
dosdientos-veinte diag. i+ i R A T B A

[ S

...... Y

. ' ‘ Lol rdtena
Debido a que el nifio obtuvo una edad de desarrollo de doscientos veinte
en esta 3rea y tiene una edad cronoldgica de cignto ochenta y cinco dias, ten-
drd en ella un coeficiente de desarrollo de ciento dieciocho.

£l mismo cdlculo se realiza en las otras &reas, por lo que se obtienen
los siguientes resultados en los goeficientes de desarrollo: para el area
de coordinacidn 8culo-motriz: ochenta y nueve; para el drea de lenguaje: cien-
to trece y para el drea de relaciones sociales y personales: ciento trece.

De esta manera, se aprecia que el nific Ronald B., presenta un funciona-
miento adecuado, a nivel global, asf como en.las dreas de control de postura..
y motricidad, lenguaje y personal social, No obstante ello, el drea de coor—
dinacidn Bculo-motriz, presenta un leve retardo. De esta manera se obserya la
importancia del método implementado, para la obtencidn del coeficiente de de~
sarrollo por Area, 1~ que permite en este caso, determinar el retardo en una
de las Areas y su consiguiente posibilidad de estimulacidn. ' R
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1 Soledad Rodriguez y otros. Escala de evaluacidn del desanollo psicomo-
ton. 0 a 24 mefes.  Santiago, sn, 1976, pp. 51 a 58. -~ -
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2 Soledad Rb&figuez y‘éﬁr&s. Op. cit., p. 52,
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CAPITULo'f‘rJ s :

' IB R I N '

L AREAS DEL- DESARROLLO Y sU IMPORTANCIA T
N EN EL ANALISIS CUALITATIVO DE LA PRUEBA e et

T Con81dcrando lallmportanc1a que tiene el anéllSls cualltatlvo para'toda
evaluacidn psicoldgica, se caracterizaroh las areaé ‘de desarrollo¥ que esta-
blece la prueba, por medio de las: funciones en &l1as implicitas. Debe :seiia-~
larse que la prueba orlglnal carece de un materlal de este tipo que permita
dicho anallsls.,‘ SR

2.1 Area de“dontrol de' poétura y motr1c1dad
. Por caracterlsthas motr1¢es se entlenden las raacc1ones (i'Ehfalesum.coorm
]'dlnac1on gcne a. del cuerpo, la locomocidn y. c1ertas :aptitudes. motrlcesrespec1m

EN
[

- et

g o b N o7 s : [ETPRANNE B . ARSI M
e Durante 100 prlmeros afios’ de vida,’ surgen habllldades gruesas y flnas a
partir de reaqcidn@s‘ orlglnarlas9 que van a aumen'tar ‘la adaptabllldad a.las
exigencias’ del:amblente, “Estas permiten no olo la acomodac1on a las nuevas
situaciones, sino' que constltuyen una preparac1on para el desarrollo de habi-
. lidades’ superiores. De esta’ forma, desempefian un ' ”‘ 1nd1ble en el
'areawlnnelectual iy proporc1onan un medio para’ 100 contactés =1e] Z‘, o
primera - lnfancia estdn’ estrechamente relaclonadao las acthl&ades y las apLJ.w
tudes mentales Y f131¢as del nifio" (1).

pry b it

91n embargo9 para quc estas conductas tengan 1ugar, debepefectuarse la
madura01onxnﬂurolog1ca que, junto con el. aprendlzajey constituyen facteres:
,prlmondialesudel desarrdllo. '"La progre siva .maduracifn de la. neuropusculatua
ra del nifieiide: edad praescolar, pone los fundamcntos para el aumento de des~
trezas en.la ejecucidn de actividades psmomotorau° El aprendizaje desempeiia
un papel cada vez mayor en estos mejoramlentos, pero el aumento de destrezas
motoraq tiene que superar el desarrollo de la neuromusculatura" (2).

Ex1ste una secuencia-en el desarrollo de las capa01dades motoras, sobre;
todo en sus -primeras fases, en’ donde la motr1c1dad v la vida psiquica estan:
estrechamente’ relac1onadas para determlndr adqulslclone° globales en., el nlvel
motor. del quetoe. S R R VR

El recidn nacido estd dominado por reflejos esplnales y del tallo cere~
bral. Estas .son. reacciones protectoras o- .de "retirdda”, que ‘se manlflestan .
al’ réqlblr ‘el qu3eto un. estimulo simple y se traduce en mov1mlentos de todo_,
) una parte del cuerpo Al inicio, no hay dlferenc1ac1on en el mov1m1ento9 o

[

este es general v tlende a provocar vflexibnn ot

" De esta forma, cl neonato, aparte de los reflejos9 no- muestra una act1v1m;;
- 'dad motriz. muy vaniads. ncralfente se’ mantlene con. la ‘cabeza dlrlglda hacia
un lado, el 'mismo haeia” el cdal exrlende uno. de sus brazo El otro 1o, fléxiOH

na; dejando descansar 1a maﬁd’qobre o ccrca de 1a reglon cefaloﬁtokawlca,: RIS

ot b

1
R
il

* Para dmpllar aobfe él Lema de 1as areas9 se"puede consultar la tes
grado que sikve’ de'basea’ esta publlcac1ona o

Fh00 B - . e

S R B
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Esta conducta‘ postural se denomina reflejo-tdnico-cervical, y va perdien-
do su preponderancia con el transcurso del tiempo en que la maduracidén va ha-
ciendo su efecto, para dar lugar a conductas mas complicadas.

‘Otra caracteristica del recién nacido es su escaso dominio de los miscu-
los de la cabeza y el cuello, capacidad que se acrecienta a la edad de cuatro
‘meses, en los que se mantiene el cuello erguldn en p051c10n de prona y se efec~
tdan- rotac1ones en p051c1on supina.: Poeo a poco este control-‘se va perfeccio~
nando, hasta que se logra mantener la cabeza ergulda y se puede rotar en cual-
quiera de las posiciones (3). : e

La postura sedente se logra gracias a la organizacidn neuromotriz del
tronco. Este inicialmente muestra,. en su lado posterior, una curvatura que va
desapareciendo hasta dar lugar a una espalda erguida, que se mantiene asi por
periodos 1ndef1n1dos° : e '

La postura de pie y la locomoc1on erguida sefialan la culminacidn de una
- serie de progresou ‘eni el desarrollo. ) -

, Cuando se’ mantlene a 1os infantes en posicidn erecta, muestran posturas
ﬁant1c1padas en la posicidn.de pie y de marcha. Aparece el reflejo de exten-
‘si6n, se inhiben los- mddulos flexores primitivos, aumenta la resistencia a
la flex16ﬁ paSlVd de las extremidades y comienza el reflejo de'éstiramiento,
base del 'tono muscular y de la inervacidn reciproca, que permlte 1afposlc1on
vertical y el desplazamiento (4). El réflejo de extensidn cruzada afecta bi-
lateralmente a las extremidades inferiores, lo cual parece ser el comienzo de
la integracidén de los dos lados del.cuerpo. ' El refleJo ténico del cuello asi-
métrico afecta ambag’ extremldades bilateralmente. Estos dos reflejos son ba-
sicos para que. posterlormente se-diferencien dos 1ados en el cuerpo y puedan
moverse en forma coordlnada. :

Durante el perlodo cuadrupedal el ano tiene mis exper1enc1a para la in-
tegracidn bllaterdl por ejemplo el empUJe gobre los codos, el giro, &1 gateo,
el enderezamiento. Despuds de logrado el equlllbrlo9 aparece el movimiento
de rotac1on, para el cual necesita 1ntegrac1on bllateral

La madurac1on neuromotriz y 1a estlmulaCLon a traves de 1as dlferentes
etapas, ayuda al adecuado desarrollo de la capac1dad de locomocidn, la cual
'permlte a su-vez, actitudes espe01allzadas como recoger objetos del suelo sin
perder el equilibrio, patear una bola, gsubir y bajar escaleras y conductas
-como la ‘marcha y la carrera, las cuales exigen una sincronizZacidn mds veéloz
y exacta de los- mov1m1entos, control postural adecuado, rapidez en el tiempo
de reaccidn y mayor accidn de los pies, en su func1on de palancas.

En este perlodo, el nifio prueba sus aptltudes para reallzar actos con los
‘miembros superiores y se dedica a asuntos que despiertan su, interés. Tanto

la presidn como la man1pu1ac1on, 1mp11can logros motrices o aJustes motores de
algunas partes del cuerpo. "La actividad ‘dete¥mina un cambio en la postura

preexistente, que debe ser contrarrestada medlante la acompdacidn ‘del equi-
librio: j.corporal a la superficie .de sustentacidn y a la fuerza de gravedad" (5).
Es en esta oportunidad donde les movimientos de brazos, tronco y cabeza, se
hallan armdnicamente sincronizados, se produce un equ111br10 y. una act1v1dad
bien logrados. :
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2.2 Area de c00rd1nac16n oculo motrlz«o conducta de adaptac16n
"ante 1os ob3etos,w1w=3; ‘ C |

o \

Gesell caracterlza 'la conducta de adaptacidn ante 1os objetos como "aque-
1las adaptaciones de caricter perceptual manual y;de adaptac1on que. refléjan
la capa01dad para:. ~acomodarse a lasi nuevas experiencias y para servirse de’ Q
las pasadas Consldera ademds que! M1aadaptabilidad: 1ncluye la, 1nte11genc1a
y dlversas formas de- constructlvldad yi ut111zac1on" (6) ¥

,““\‘,

Otros autores se refleren a ella, en forma mas general como aquella con—

ducta\que exhlbe el nifio- ante 1a presenc1a del materlal
R R ' e SN
Ambas con51deracmones, “1levan 1mp11c1tas 1a capac1dad de coord1nac1on
dculo-motriz que elabora habilidades selectivas.. tales como: relaciones ae

B
YRR

oJo-mano,_comblna01ones dé 1as dos manos- trabajando,Juntas relaciones de mano—‘J

pie y gestos. |[Estas. act1v1dades requleréd uni
desarrollados Y. controladOSj:“_ .

tema: motor flno y ocular blen

Lo
syt s . - .
i p L . i

El 51stema ocular rec1be informacmoh v la elabora, luego se envian los
mensajeszal> 51$tema ‘motor ‘para’ que ofectie ‘el acto. Seglin Getman, "las habl—
lidades oculares “incluyen: fljac1on (habllldades para; 1ocallzar v1sualmahte
un punto), segulmlento (capacldad de. segu1r con ambos ojos:un puntOsu objetc

mévil), rotacidn (movlmlento 11bre de ambos OJOS hacia cualqulera y-todas’ ias

dlreccmneS)“‘ (7) o e

“incluyen la prensién, el soltar y el lan
Zat‘. ;'\__‘:‘fuv\A

La prensién tiene dos etapas: el tomar y el asir. La toma implica- ‘movi= 3’

w\;}"

mientos mis generales, los cuales poco a poco van aflnandose”y espec1f1candose,
hasta que surge la capacidad de asir, La toma inicialmente; se manlflesta me~
diante una serie de mouxmlentos dlscontlnuos ‘del brazo, deslizando la mano so-
bre 1la mesa“'dando vueltagy-o COmblnando ambas actividades. Conformewavanza
el desarrolld) aumenta la proyeccién hacia adelante y disminuyen. ‘Tos movimien~
tos circulares y de deslizamiento. Luego, por una‘nece31dad de reajuste motor
y para reorientar la. dlreéciéh ‘del brazo o evitar la pérdida de equilibrio,

se produce uﬂa detenclon momentanea de. la mano. ' Una vez transcurrido este pe-
riodo, el nifio’ ‘Continda con suaves movimientos en su mano, Con escasos errores
espac1ales ‘hasta dominar por completo la capac1dad de tomar. :

El asir 1nlclal es de caracter reflejo, con: dos ccmponentes. cierxre de
los dedos y agarre. PRl cierre se producer enirespuesta a una llgera pre31on
a manera de estimulo gobre la’ paiMa,, n. tanto ‘que el agarrar consiste en una:
rea001on estatica proploceptlva, a un tlron dado contra los tendones de los
dedos'" : (8) - : :

IERE [ . H P ‘
f i

El soltar voluntarlo se' 1ogra con la 1nh1b1c1on de los flexores, constl-.
tuyendo la; antitesis del patron de'asir. - Estaactividad es una de laa mas

dificiles de dominar y por 1o’ comiin N se produce durante el prlmer ano,

Inicialmente el niflo solo puede soltar objetos de una a otra mano, o 103“
deja caer. 1nadvert1damunte. Una vez que.alcanza una con91derable per1c1a Co

para dejar caer las cosas, puede ‘colocar.objetos gobre una mesa, poner un cubo

sobre otrg,!y.a veces, el lanzamlento.‘ Esto 1mp11ca 1a colocacidn de obJetos
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a larga distancia, cuando el nifio, con el afdn de prolongar su mano, utiliza
el espacio 1ntermedlo y asi 1lleva el objeto a un lugar deseado. '"El lanza-
miento requiere de localizacidn visual, equilibrio, desplazamiento de la masa
corporal actitud de tomar, de soltar y restablecimiento estdtico' (9). En
términos generales, necesita de una buena coordinacidn de ojos y manos, un
adecuado fun01onam1ento de dedos y del 31stema motor grueso.,

Otro aspecto que presenta un desarrollo gradual es la intencionalidad
del nifio en el manejo de material, ‘Durante los primeros meses, el nifio cierra
la mano ante cualquler obJeto que toca su palma. Las actividades que el infan-
te' 'réaliza en el primer afio se caracterizan por el hecho de que no son especi-
ficas respecto a los objetos; es decir, el nifio realiza los mismos movimientos
que son caracteristicos de su nivel de desarrollo, independientemente del gé-
nero de’ materlal con que estd ocupado. "Ejercita las func1ones que se estén
desarrollando sobre cualquler materlal que tenga a’ mano . (10).

RRA flnes del prlmer afio, presta atencidn a la naturaleza del materlal Ly
1lega a percibir los efectos de su actividad sobre El. M&s adelante, alre-
dedor de los dos afios, accidentalmente realiza una actividad, como colocar un
cubd'‘sobre otro.” ~ "Cuando esto sucede,’ se detiehe y: contempla el producto inin-
tenc1dnado de su juego, evidencidndose’ de esta forma, el placer de producir.

Es la prlmera vez que refiere sus proplas act1v1dades a algo producxdo v ad-
qulere conc1enc1a de la exper1enc1a reallzada" (11) Y

Este perlodo tiene importancia trascendental porque implica 1a tran31c1on
de la actividad funcional, que se interesa por la produccidn de movimientos
a ' 1a actividad productlva, la cual ‘utiliza estos movimientos como un medio para
un fin constructivo,

'2 3 Area del 1engua3e o

Se entiende por lenguaje cualquier forma de 1ntercomun1cac1on, 1ncluyendo
respuestas sensoriales como mirar y escuchar: y reacc1ones sensorio-motoras;
como hablar9 escrlblr y dibujar.

. El 1engua3e se haya integrado a la conducta total del 1nd1v1duo ya que
fanto las situaciones de la vida real o los conceptos de tipo mis abstracto9
pueden ser expuestos en términos verbales. Sin embargo, "esta integracidn con
otros campos de la conducta, inicialmente no existe, sino que es un proceso
gradual cuyo ritmo es acelerado hasta el final del perlodo preescolar, siendo
aun 1ncomp1eto" (12).

Se han descubierto actividades anticipadas del lenguaje, en el peribdo
fetal. 'Minkowsky observd los primeros sonidos en un feto de cinco meses ‘ex~.
puesto. al aire, lo cual evidencia que la capacidad para la emlslon de los mis-
mos, esta lista’ para funcionar antes del nacimiento” (13). Sin embargo, para
que se desarrclle el lenguaje propiamente tal, és necesarla 1a maduracifa, uni-
da a la est1mu1ac1on Huditiva, ambiental-y soeial, 'Dicho-desarrollo tiene. dos
etapas° prellngu1st1ca y 11ngulsL1ca.

4 En 1a etapa prellngulstlca se dlferenclan varios: tlpos‘de sonldos, entre
Llos’ cuales se enctentran: el grito, el llanto} las interjecciones afectivas .
y el balbuceo, "los primeros sonidos del infante son prlmordlalmente reflejos:
y estl@n asociados a respuestas automdticas, tales como las de respirar, tragar
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o hipaf"f(l4)% El balbuceo representa un aumento de sonidos, con relacidn a
los anteriores y se produce ‘én’nifios. menores. ‘de deis meses, cuando son excita~-
dos por algo que ven u oyen, acompanados a menudo de act1v1dad motora., Duran~
te la segunda mitad del primer afio, el niflo’ permanecerd en silencio mlentras S
escucha un sonido, para 1uego comenzar a balbucear. "Este balbuceo,. probable*’
mente reéfléjard una reaccidn excitativa creada por el procesamiento de los so="
nldos que ha 01do" (15)
‘ -

Todas estas. formaa de expr851on son del tipo sensor10~motor,'ﬁﬁes*ﬁné vez
descublerto un sonido, el ‘nifio lo- replte y transforma medlante un encadenamien-
to.motor y auditivo.. . "Estos sonidos ademds constituyen un ‘medio .de comunica-
cidn. socidl, para expresat hambre, dolor, 1ncomod1dad ira y alegria" (16)

Otro medio importante de: comun1ca01on 1o constituye la geSticulacién, a
traves de 1a cual el infante puede enviar mensaJes al medio ambiente social.
.:Ademis, puede’ comprender los que gste le envia, mediante el mismo método, Mis
adelante, los ‘gestos acompanaran al 1enguaJé, pero con el fin de enfatizar la
palabra habladaa;;.‘ﬁi , o e o R

El uso contlnuo y exclusivo: de la comblnac1on de sonidos con un Slgnlfl—
-cado partlcular constltuye otro recurso dé1a etapa linguistica. chha etapa
se inigid comla aparicidén de las primeras palabras,. las cuales se emplean
para, alcanzar metas .y no simplemente para reflejar una ‘exeitacidn general.’ "A
diferencia’ del balbuceo, el hablar requiere el trato con personas que hablan

Ceun 1gngua3e“ (17)

By

En esta etapa se asocian-las palabras con las 1magenes y obJetos y se uti-
Jddzan para expresar sentimientos y deséos. Ya la comun1cac1on no tiene un fin
func;onal sino. utilitario. Alin después de emplear. algunas palabras, el balbu-
.ceo contlnua v. se ‘giguen usando sonidos 1ncompren31bleb y durante los meses
que siguen 1nmed1atamente despues de 1a apar1c1on de palabras artlculadas, tar-~
da en pronunC1ar otras nuevas.,. - .

‘ Inlcialmente la nuéva pa&abra se apllca con restr1CC1on 0. con frecuenc:.a9
1a generallzac1on 0. exten51on se-realiza seglin las 51m111tudes obJetlvas, afec~
. tivas 0 func1onales 'de  16s obJetos o) 51tuac1ones° T

'Entre 1as prlmeras palabras de los nlnos, es probable que, las mis numero-

'ussas, dn 18s:sustantivos, pero también se dan verbos, adverblos y adjetivos.

Generalﬁenteulqs pronombres aparecen. después" (18). .En el desarrollo del habla
s@’ dan uatto clases pr1nc1pales de respuestas que el nifio produce: ‘fonemas,
morfemfs; reglas, mqrfologlcas y reglas sintdcticas. Los fonemas son los ele-
mentos fundamentales de un''lenguaje y comprenden lasg vocales y las. consonantes
baslcas.A ‘Muchos- de ellos aparecen esponténeaniente, . pero otros. requleren el
prendlzaje ‘para- perfecc1onarlos y que se parezcan a los sonldos emitidos por
los addltos. El.morfema representa el ‘elemento s1gn1f1cat1vo menor de un len-
guaje. Las! reglas morfologlcas rlgen la const1tuc1on de las palabras, y las
r reglas 51ntact1cas rlgen la formac1on de 1as frases y. oradlones.

» Durante el prlmer ‘afio ‘de . v1da, aparecan la mitad’ de 1os. fonemas pr1nc1pa—
. les y algunos: morfemas sencillos. Con el aprendlzaje, éstos aumentan en niime-
rb; Aprox1madamente ‘en la midad del segundo afio, €l'nifio comienza a juntar
- dos; palabras para hacer oraciones ‘sencillas. Muchas observaciones ‘del desarro-

.....

v;llo temprano del. lenguaJe, reallzadas por p51c011ngulstas (Erv1n 8. M, Miller

'1963 y Menyuk” 1964) (19), ‘han. testlmonlado que hasta los nifiog, de.. muy corta
edad poseen una gramatlca elemental, gque” perfecclonan ‘conel: aprendlzaje, el

Ctiers
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cual se encarga de inculcar reglas morfologlcas y sintdcticas a lo 1argo del
desarrollo. - De esta manera el niflo adquiere una forma de comun1cac1on con el
medlo ambiente soc1al el 1engua3e. :

Iz

2.4.~.{,A;rea de rela;'c;i"o"nés sociales y personales

Esta Area 1nc1uye las reacc1ones personales de los ninos frente al medlo ¥
social, ya sea ante otras personas o ante los estimulos culturales. R

Los prlmeros 31gnos de comportamlento soc1a1 son° el llanto, . elugrlto,‘
1a rlsafy 1os dvimientos oculares. El nifio comienza a perclblr a otras per—
sonas-en la medlda en. que: es manlpulado por ellas.

La sanrisa tlene gran 1mportanc1a en cuanto a 51gno de madurez. social;
surge, aproximadamente, al final del segundo y. comlenzo del tercer mes; junto
con la especializacidn en la reaccibn hacia los estimulos acidsticos.y" optldos,
..aparete:como reaccidn, 8 otro ser humano. "Es de gran importancia psicoldgich:
.que: 1a: prlmera reaccidn del infante a otro ser humano sea positiva, conducta
‘que’ predomlna durante c551 todo el prlmer afio de v1da" (20)

Aprox1madamente al flnal del primer ano, aparece la conducta soc1a1 nega-
tlva, que concluye 1a huida por la eXtrafieza o ingerencia de la llbertad la.
defensa y el ataque cuando ve un objeto deseado en posesidn de otra persona.

Estas constltuyen reacc10nes secundarlas, ya que son dlrlgldas solo in-
c1denta1mente a las, personas. :

"E1 nifio no presta atenc1on al companero 'y es domlnado exclu51vamente por
d1 deseo de liberacse o de obtener o retener un objeto., Es hasta méds adelan-
te que el nlno:expresa satlsfac01on y placer al triunfar sobre. su rival' 1(21),

A partir del segundo ano, favorece a. determlnados individuos v ‘continlia
asi hasta alrededor de los cuatro o cinco afios. Discrimina a gente conocida
v 'desconocida, conducta que sirve para apre01ar el grado de madurez social,

. Tiene lugar una intensificacidn y especializacidn creciente de las reac-
c1ones positivas, las cuales. 1legan a4 concentrarse en un solo individuco, des-
‘pués de haber recorrido fases en que todos los serev humanos, despues de los
“individuos famlllares, y finalmente la ersona més famlllar, son recipientes
“der respuestas positivas. VA esta edad el nifio se vuelve sensitivp en~presen-

01a o ausencia de atencidn ya que espela con81derac10n cofo persona" (22)

‘La 1nd1v1dualldad en el desarrollo del nlno se expresa no solo en su.ne-
cesmdad de cuidado 1nd1v1dual 81no tamblen en expre51ones de voluntad y. con-

ciencia del yo (autoafirmacidn).  Esto provoca el primer conflictd”entre el

” nifio .y el ambiente. "Aparecen los prlmeros signos de obstinacidn;i“el nifio ex~

presa su voluntad, 1nslstenc1a en sus propios: derechos e impulsos posesivos,
en sus relac1ones con lOS adultos pero al mlsmo tlempo ‘necesita de ellos" (23).

Iy
De lOa cuatro a 1os S@l" anos, el n1no es tablece més contactos que en
ninguno ‘dé los. demas atios 'y empleza a formar grupos pequenos° Dentro de la
conducta’ personal~soc1aJ se incluyen ademds -una. serle ‘de hédbitos, los cuales

el nifio aprende hacia’ ‘atras, més que hacia adelante. “Antes aprende a desves-
tirse que a vestirse, a sacarse un bocado de la. boca quefa 1ntrodu01rselo9
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a comprender una mojadura que a evitarla, a vaciar los cestos de desperdicios,
que a llenarlos. 861lo muy gradualmente empieza el nifio a interesarse, no ya

.

en los resultados de las cosas solamente, sino tambi&n en su principio.

Es evidente que algunos comportamientos socinles dependen, en gran parte,

de la educacidn recibida, pero atin el aspecto evolutivo, maduracional, es'impor-'“

tante, puesto que nunca la ensefianza podria tener efecto si el organismo no

estd preparado para la ensefianza. &Este principdo es valido para hébitos, ta-
les como la alimentacién, el suefio, el juego, la condutta estética, la elimi-
nacién, el vestirse, la comunicdcidn en el frea de las reacciones personales
y sociales y en todos los demfs aspectos de las 8reas analizadas. - ..
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Una campanllla de metal de aprox1madamente 12 cm  de alto°

‘Hojas de ﬁapel (cuadrado, ‘de 15 cm de lado) para plegar.-{-nmfww;;_,
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1

CAPITULO TIT

MANUAL DE ADMINISTEACION DE LA PRUEBA

ﬁMaterlal para la apllcac1on de la prueba

B

Una argolla de madera, rojo brillante de 13 cm de dlametro, atada a un

hilo de 25 cm. .

fDlez cubos de madera, rojos bri]lantes, de 2.5 cm pot lado.(

Cualqu1er sonajero pequeno. o : ' ; ; ;

~~Una pastllla de 8 mm (sello asplrlna)
- Un panal que no sea tranSparente.

f;Un espejo . de 30 x 25 e ' ‘ _ ‘
. Una cuchara da~alum1n10 de aproxlmadamente 12 em de largo. T ,““?*w~»

* Una taza de alumlnlo.v, . : ' f 3 T b R S B

Pt
i . |

Un frasco' de vidrio de aprox1madamente 9 em de alto, con un cuello de
2 cm' de di@metro. : ?

Una tabla«para embutir tres piezas de 36 por 15 em. con un agujerd re-

dondo-de 7 cm deAd1ametro°‘un trlangulo de 9 em vy 13 cm de base y un
cuadrado ide 7 cm . por lado. La tabla plntada de verde claro, con las™
piezas para embutlr p1ntadas de negro.

PDos lépices gruesos ro1o o azul, de aprox1madamente 10 cm de largo.
HOJaS de papel blanco.

Una. bola de colores vivos,  de tamano medlano°

Un 11bro de 1magenes, de unos 17 x 23 cm., c e o
Una limina que representa una.. muneca, de 27 cm de alto. - ‘

Dos cartones blancos con’ dlbujos° Un carton con 6 1magenes que represenm TR
ten: un perro9 un’ zapato, una taza, un tren, una cuchara y una casa. El
otro cartdn con '8 imAgenes que representen: una ‘taza,  un- zapato, un perro°

un’ tren, una. cuchara9 una casa, una moneda y tn cuchillo. .
i i

Después~dé»los 30 meses, se utlllza ‘ademas: o Hg(léiégégéagi

Seis cartones. blancos,.con uno de los siguientes dibujos: trazo vertical,
trazo horizontal, circulo, cuadrado v figura compleja. .

Dos rompecabezas repres sentando el interior de una casa, donde una o varias
personas ejecutan alguna acgidn. : '

De ‘la escala de Binet, laminas de dos 11neao para..ser..comparadas, !

| Cemtro Universitario de Occidente|
#ervigios de Biblioteca

Una caja de cartdn para guardar los cubos°
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3.1.1 Material para cada nivel de edad

El nimero entre paréntesis representa el nimero de cubos que se necesitan en cada edad.

MATERIAL EDAD (en meses)
3 14 |5 1|6 .w 8 |9 Fo | 12 151 18} 21} 24| 30| 36 bm. 60
Argolla . X X X .
Cubos . w| |@e e o ol )l a| ol el aolaol | ao
X X X X X NA X X X X X X X X X
Sonajero . X | X | X
Pastilla _ X X |X |X | X X | X
Pafial _ X [X |X |X [x | X
_vamuo “ X
Cuchara . X X X
Taza _ X M X X
Campanilla ’ 1x |z Ix
Frasco de <Mawwo_ X X X
“ :
Tabla . X X X X X
P ! =
Lipiz | x| x| x X | x| x -
Papel : X X X X : X X
Bola : X X X
~Libro imdgenes | X
Cartdn con 6 “
dibujos X X




23

MATERIAL

T

e

b

EDAD (en meses)

10}

12

15

18

AL

24

30

36

48

60

Cartdén con 8 dibujos

Cartdn con dibujo de
la muneca

Hoja de papel para
plegar

Cartdn con dibujos
ceométricos

Rompecabezas
2 piezas

Rompecabezas
4 ‘piezas

i

Imagen representando
un interior

Lineas de Binet
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3. l.2 Dibujos utilizados en esta investigacidn:

Al revisar el material necesario para la administracién de la prueba
de desarrollo, las autoras de esté trabajo encontraron dificultad para
la estandarizacidn de los dibujos, debido a lo cual fue necesario elabo-
rar un juego de l1aminas con las caracteristicas requeridas en esta inves-
tigacidn. '

E1l materlal grdflco utlllzado se adjunta y consta de una serie de once
lam1nas*°

- Lamina con seis dibujos que representan: un perro, un zapato, una
taza, un tren, una cuchara y una casa. '

- Lamina con ocho dibujos que representan: una taza, un zapato, un
perro, un tren, una cuchara, una casa, una moneda y un cuchillo.

- Lamina que representa una mufieca.
~  Dos laminas que repreésentan a una nifia acompafiada por un perro, una
. de ellas trae marcada una linea para cortarla en dos partes y la
otra tres lineas para cortarla en cuatro partes.
- Seis laminas con figuras geomdtricas.

Si se desea utilizar este materlal se recomienda colorearlo para que
sea mAas atractivo para el nifio. ;

Espacio y mobiliario fqara ia, aplicacidén de la prueba

Un cuarto con pocos estimulos visuales. Preferentemente pintado de verde

Un vestidor, lugar acojinado donde se pueda acostar a un nifio. Este debe
tener una altura adecuada para que el examinador parado en el piso pueda
interactuar con el pequefio cuando &€l esté& sobre el mueble (altura entre

3.2
muy claro, beige o blanco.
- Una mesa o escritorio.
75 cm vy 95 em ). La superficie rectangular.
- Dos sillas tamafio estandar.
- Una mesa y dos sillas para nifos pequefios.
*

Estos dibdjos'fueron realizados pbr el Arq. Ricardo Gonzadlez Bardo. Ver
Apéndice, paginas 95-105. ‘
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3.3 Manual de administracidén de la prueba

Seguidamente se presenta el manual para la administracidn de toda la Prue-
ba de Desarrollo Psicomotor de la Primera Infancia (los niveles de edad inclui-
dos van desde el primer mes hasta los cinco anos).

Para indicar el 3rea a la que el item corresponde, se utiliza la misma
simbologia usada por Brunet y Lézine.

Control de postura y motricidad.

Coordinacidn dculo-motriz.

il

Lenguaje

(72 o @ B v
]

1]

Relaciones sociales y personales.
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NIVEL DE
EDAD

N° ITEM

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

1 mes

Levanta la cabeza de

“vez en cuando, al

mantenerlo en posi-
. O
cidn de sentado.

Acueste al nino de espaldas en el ves-
tidor. Siéntelo suavemente por medio
de traccidn en los antebrazos, si la
cabeza pende excesivamente hacia atras,
suspenda la traccidén y llévelo a la
posicidn de sentado. Observe el con-
trol de la cabeza, a esta edad permane-
ce muy oscilante; al ejercer traccidn
en los antebrazos, cae hacia atrés,
mientras que sentado la inclina hacia
adelante.

Crédito: Al estar sentado el nino debe
hacer intentos de levantar la cabeza.

Acostado sobre el * °
vientre, levanta la
cabeza de vez en
cugndo ,

Acueste al nifio sobre el vientre. Pue-
de colocar la cabeza de &ste en posi-
cidén cémoda para inducirlo a levantar-
la. Observe si la cabeza se eleva
apenas del mudador o puede levantarla
dos o tres cm.

Crédito: El nifio debe levantar la ca-
beza aproximadamente dos cm.

Acostado sobre el
vientre se esboza un
movimiento de peda-
leo.

Manteniendo al nifio acostado sobre el
vientre se observa que los brazos de
Este permanecen sobre el pecho; el ab-
domen, el pecho y la cabeza tienden a
estar cercanos a las rodillas y comien-
za a recoger sus pilernas hacia el peche
una despuds de la otra, esbozandose un
movimiento de pedaleo.

Crédito: El nifo debe mover sus pier-

nas simulando pedaleo.
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NIVEL DE
EDAD

N° DE ITEM

ITEM

MATERTIAL

ADMINISTRACION

1 mes

Reacciona al ruido
de la campanilla,

Campanilla

Coloque al nifio de espaldas en el
vestidor. PArese detras de la ca-
beza de &ste, fuera de su campo Vi-
sual y haga sonar la campanilla -
aproximadamente a unos 5 & 7 cm

de sus orejas, primero de umn lado y
después del otro. Si el sonido pa-
rece asustarle, haga sonar la cam-
panilla suavemente. El lactante
puede guifar los ojos, contener la
respiracidn o disminuir la activi-
dad.

Crédito: A este nivel es sufi-
ciente una leve respuesta.

- Sigue la argolla

momentaneamente -
desde el costado a
la posicidn media.

Argolla

Acueste al nifio de espaldas en el
vestidor. Tome la argolla a 10 6
15 cm de la cara del nino, Mueva
la argolla para atraer la atencidn
del nifioc y luego desplacela suave-
mente, primero hacia un lado y lue-
go hacia el otro, describiendo un
semicirculo sobre la cabeza del
nifio. :

Si es necesario el movimiento de
la argolla puede detenerse para
retraer la atencidn del nifio y
luego continuar con el semicircu-
lo. Esto se puede repetir varias
veces, si la cabeza se vuelve so-
bre un costado, se debe variar la
posicidn de la argolla; la rapi-

.dez del movimiento de la argolla

debe adaptarse a las posibilida-
des del nifo. :

Crédito: E1 nino debe seguir con la

vista la argolla en forma continua
en un angulo de 90°, aproximadamen-
te desde la linea media a un costa-
dc « inversamente




NIVEL DE
EDAD

N° DE
ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

1 mes

Fija su mirada sobre el
rostro del examinador .,

Estando el nifio acostado de espalda,
inclinese hacia &1, deteniéndose a
unos 20 cm de su rostro, sonriale y
hiblele dulcemente. Al fijar el
nino su mirada en la del examina-
dor, hay en general, disminucidn

de la actividad en respuesta al
estimulo social.

Crédito: E1 nino debe fijar su
mirada sobre el rostro del exami-
nador.

Aprieta fuertemente el
dedo que se pone en su
manos

Para obtener esta accidn refleja, el
examinador debe apoyar el dedo sobre
la palma del nifio. Los punos del
lactante estdn casi siempre cerra-
dos; si los dedos se encuentran ex-
tendidos, el cierre de la mano se
produce desde el momento en que se
levanta el antebrazo hacia el hom-
bro.

Crédito: 1la mano del nifo debe ce-
rrarse al contacto. '

Emite pequenios sonidos
guturales,

Investigar por medio de la madre si
el nifio cuando llora emite sonidos

que se parecen a "lele" o "lala" o

"a-a" o "e-e'". Estos son los prime-
ros ensayos vocales independientes

de los gritos.

Crédito: E1l nifio emite algunos de

los sonidos senalados.

Cesa de llorar al apro-
ximarsele o cuando se
le habla.

Investigar por medio de la madre si
el nifio se calma de immediato cuando
alguien se aproxima a &l o cuando se
le habla dulcemente.

Crédito: El nino cesa de llorar ante

cualquiera de las dos acciones antes

“n.icadas.
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NIVEL DE
EDAD

N° DE
ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

1 mes

10

Comienza una reaccidn
anticipada en el ins-
tante del amamanta-
miento,

Investigue por medio de la madre si la
boca del nifio inicia movimientos de suc-
cidén al ver que ya va a ser alimentado.
Algunos nifios ante la proximidad del ama-
mantamiento muestran actividad casi conti-
nua en la regidn bucal; no cesan, por e-
jemplo, de mover los labios o de sacar la
lengua.

Crédito: El nifio se agita, emite sonidos

0o muestra actividad en la regidn bucal al
ver el seno materno o el biberén.

2 meses

Sostiene la cabeza por
un momento al ejercer
traccién para sentarlo.

~Acueste al nino de espaldas en el vesti-

dor, siéntelo suavemente por medio de
traccidén en los antebrazos. Observe el
control de la cabeza al ejercer traccidn
para levantarlo.

Crédito: La cabeza del nifio no pende
exageradamente hacia atras y llega a le-
vantarla. : :

Sostiene la cabeza por
un momento al estar
sentado .

Acueste al nifio de’ espaldas en el vesti-
dor, siéntelo suavemente por medio de
traccién den los antebrazos. Observe el
control de la cabeza al estar sentado.

Crédito: El nifio mantiene la cabeza sin
caer exageradamente hacia adelante, sin
embargo, ésta permanece oscilante y el
tronco todavia débil.

Acostado sobre el vien-
tre;, levanta la cabeza
y los pies,

Acueste al nifio sobre el vientre. Puede
colocar la cabeza de &ste en posicidn cd-
moda para inducirlo-a levantarla. Obser-
ve si al levantar la cabeza lleva los
hombrgs hacia atr3s y esto le permite se-
parar el tronco levemente del vestidor.

Crédito: El nino levanta la cabeza, se-

parando levemente los hombros y el tronco
del vestidor.. o
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NIVEL DE
EDAD

N° " ITEM

AREA

ITEM

.MATERIAL

ADMINISTRACION

2 meseés

Sigue con la vista
a una persona que
se desplaza, en la
habitacidn .

Pidale a la madre que sostenga al
nific en sus brazos y usted (examina-
dor) pase varias veces ante &l. El
nifo de esta edad al estar en esta
posicidn, comienza a inspeccionar lo
que lo rodea y a seguir con la vista
a una persona que pasa por su campo
visual.

Crédito: El nino logra seguir con
la vista por un momento al examina-
dor. =

Sigue la argolla ho-,
rizontalmente de un
lado a otro.

Acueste al nino de espaldas en el
vestidor. Coloque la argolla a 10 &
15 em de la cara del nino. Mueva la
argolia para atraer la atencidn de &1
y luego desplacela suavemente, prime-
ro hacia un lado, luegoihacia el otro
y después, describiendo un semicircu-
1o sobre la cabeza del nino. La ar-
golla puede retenerse para reatraer
la atencidn del nifio. Esto puede re-
petirse varias veces. La posicidn y
velocidad del movimiento deben adap-
tarse a las posibilidades del nino.
Observe si el nifo mira la argolla.
Es frecuente que tienda a ver la ma-
no del examinador.

Crédito: El nifio sigue con la vista
la argolla en un angulo de aproxima-
damente 180°. '

Reacciona con una
mimica al aproximar-
se el rostro del
examinador .

mente. Observe la respuesta del pe-
quertno.
Crédito: El nino fija la mirada en

Acueste al nino de espaldas en el
vestidor, sonriale y hablele duice-

el rostro del examinador, aunque &sta

no sea constante y mueve los labios
como ra=spuesta a la sonrisa.
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NIVEL DE
EDAD

N° ITEM

AREA

ITEM

' |MATERIAL

ADMINISTRACION

2 meses

Se vuelve de iado sobre|

la espalda.

Acueste al nifio sobre un costado en

el vestidor. Observe si logra acos-
tarse de espalda. Investigue por me-
dio de la madre si con frecuencia en-
cuentra al pequenc en distinta posi-
cidn a la que ella lo habia cclocado.

Crédito: El nifio logra cambiar la po-
sicidn de acostado, por la de espalda.

Emite sonidos .

Investigue por medio de la madre si
el nino emite los siguientes sonidos:
"ah"9 "eh"; "uh", "reu" y "guhrgrr".

Crédito: El nifio emite por lo menos
tres de los sonidos indicados.

Se inmoviliza o vuelve
la cabeza cuando se le

habla.

Acueste al nino de espaldas en el ves-
tidor. Hablele situ@ndose a la dere-
cha, a la izquierda o detrds de la
cabeza del nino, si el pequenc no res-
ponde, pidale a la madre que ella lo
haga.

Crédito: El nifio se inmoviliza o
vuelve la cabeza cuando se le habla.

10

Sonrie a las caras

familiares .

Mantenga ‘2l nifnio acostado de espaldas
en el vestidor, pidale a la madre que
se acerque, le habla dulcemente y le
sonria. La primera sonrisa, a menudo
se observa desde los primeros dias,
siendo &sta un reflejo alimenticio.

Crédito: El nific sonrie ante la es-
timulacidn proporcionada, mirando la
cara que se aproxima en forma vaga y
mas persistente.
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NIVEL DE
EDAD

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

3 meses

En posicitn de sen-
tado, mantiene muy
derecha la cabeza.

Acueste al nino de espaldas en el ves—
tidor, siéntelo suavemente por medio
de traccidn en los antebrazos y obser-
ve la posicion de la cabeza.

Crédito: El nino es capaz de mante-
ner derecha la cabeza, aunque Eésta
oscile y tienda a caer hacia adelan-
te, v la espalda todavia se encuentra
arqueada.

Acostado sobre el
vientre se apoya en
los -antebrazos.

Acueste al nino sobre el vientre, ob-
serve al colocarlo sobre el vestidor,
el control que &1 tiene scbre la ca-
beza, ésta no debe pender hacia ade-

- lante. Asimismo al estar acostado

se espera que levante la cabeza y
los hombros, despegue el tronco y
se: apoye en los antebrazos (flexio-
nados bajo su pecho) o sobre un
brazc tendido hacia adelante. La
espalda permanece arqueada.

Crédito: El nifio logra levantar la
cabeza, los hombros, despega el
troncc y se apoya en los antebrazos
o sobre un brazo extendido.

Mira un cubo que se
coloca sobre la
mesa.

Un cubo

Pidale a la madre que sostenga al ni-
no cerca de la mesa en sus brazos.
Coloque en su linea media un cubo y
empiijelo hacia &l hasta una distan-
cia aproximada de 10 cm Con frecuen-
cia es necesario golpear la mesa para
atraer su atencidn.

Cradito: El nino mira el cubo de ma-
nera intermitente.
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NIVEL DE
EDAD

N°® ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

3 meses

Sostiene firmemente el

‘'sonajero, lo sacude con

un movimiento brusco e
involuntario.

Sonajero

Crédito: El nino sostiene el sona-

Mantenga al nifio en los brazos de la
madre. Aproxime el sonajero lenta-
mente hacia la cara del nifo, sacida-
lo suavemente para atraer suatencidn.
Coldquelo en una mano y después en la
otra. Si la mano del nifio estd cerraf
da aproxime el sonajero hasta que és-
te toque sus dedos (a nivel de lapris
mera falange), la mano puede abrirse
por reaccién de anticipacidén. Si la
mano estad abierta pdngalo en la palma
y ésta tiende a cerrarse de manera
refleja. En este nivel la mano del
nifio tiende a cerrarse y abrirse so-
bre el sonajero.

jero v lo sacude con movimientos
bruscos y entrecortados.

Vuelve la cabeza para
seguir un objeto que
desaparece lentamente.

Scnajero

Crédito: El nifio sigue con la mi-

Mantenga al nifio sobre las rodillas
de su madre, colocada cerca de 1la
mesa. Atraiga la atencidn la aten-
cién del nifio hacia el sonajero y
después aléjelo lentamente.

rada el sonajero, mantenjendo dere-
cha la cabeza.

Sonrie en respuesta a
una sonrisa del exami-
nador .

Crédito: El nino responde sonrien-

El nino debe continuar en los brazos
de la madre, aproximese a &l, hable-
le dulcemente y sonriale.

do.
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NIVEL DE
EDAD

|No

ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

3 meses

Rasguna

su sabana, la

atrae hacia €1,

Investigue por medio de la madre si el
nifio rasguna, pellizca su s@bana, puede
tomarla entre sus dedos y atraerla hacia
él. El nifio en este nivel estd con fre-
cuencia con las manos abiertas, o apenas
cerradas.

Crédito: El nino rasguna sus sabanas y

las atrae hacia él.

Parlotea: vocalizacidn
prolongada-

Investigue por medio de la madre, si el
nifio vocaliza en forma prolongada las si-
guientes silabas: "a-re-are" o "ague-
ague", o "agre-agre'. Aparecen en este
nivel algunas consonantes.

Crédito: El nifio vocaliza prolongadamen-

te algunos de los sonidos senalados u
otros que tengan algunas consonantes.

Se anima a la vista del

biberdn

o ante los pre-

parativos del amamanta-

miento.

Investigue por medio de la madre, las
respuestas del nifio al ver el biberdn o
ante los preparativos del amamantamiento.

Crédito: Si todo el cuerpo del nifio en-

tra en accidn.

10

Juega con sus manos, las

examina.

Investigue por medio de la madre, si el
nino separa sus dedos, con frecuencia los
mira y comienza a tocar una mano con la
otra,

Crédito: El nifio mira sus manos y juega

con ellas.
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NIVEL DE
EDAD

ITEM

AREA

ITEM

MATERTAL

ADMINISTRACION

4 meses

Acostado sobre el vien-
tre, conserva las pier-
nas extendidas .

Acueste al nifnio sobre el vientre en el
vestidor. Observe la posicidn del nino,
generalmente tiene un brazo extendido o
semiextendido, el otro flexionado, la ca-
beza levantada con bastante firmeza, v
hay tendencia a volverse sobre el brazo
replegado. Sus piernas no estan mis re-
plegadas o cruzadas, como anteriormente,
sino que se estiran y permanencen a me-
nudo en esa posicidén. Se arquea apoyan-
dose sobre los antebrazos y levanta las
piernas de la mesa, siempre manteniéndo-
las extendidas. La pasividad absoluta
en esta posicidén no es de muy buen au-
gurio.

Crédito: EIl nifio estira las piernas y
las agita una después de la otra.

Acostado de espaldas,

‘levanta la cabeza y

los hombros- cuando se
ejerce una ligera trac-
cidn en los antebrazos.

Crédito:

Acueste al nino sobre la espalda en el
vestidor. Tomelo de los antebrazos, le-
vantelo suavemente, hasta llegar a sen-
tarlo. Observe la participacidn del nifo
en el movimiento: su cabeza no pende ha-
cia atr@s, si el balanceo persiste puede
ejercerse suave presidn en la cabeza a la
derecha, luego hacia la izquierda, des-
pués hacia adelante y por @iltimo hacia
atras, de esta forma se puede ver si
existe diferencia en el control en dis-
tintas posiciones.

El nifo levanta la cabeza al
ejercer traccidn para sentarlo y perma-
nece continuamente con ella en posicidn
vertical.
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NIVEL DE
EDAD

N°
ITEM

AREA

ITEM

MATERTAL

ADMINISTRACION

4 meses

Sentado ante la mesa,
palpa el borde de la
misma -

Pidale a la madre que sostenga al nifo

sobre sus rodillas, frente a la mesa, de
manera que las manos del nifio estén a
distancia favorable del borde para que el
nino pueda tocarla. Generalmente lo toca
de manera espontdnea, si no lo hace, de
inmediato coloque las mancs del pequerno
sobre la mesa.

Crédito: El nifio rasguna, explora, palpa
o golpea el borde de la mesa.

Mira una pastilla
colocada sobre 1la
mesa .

Pastilla

Mantenga al nino sobre las rodillas de la
madre, sentado ante la mesa. Presente la
pastilla sobre la mesa y atraiga la aten-—
cidn hacia ella, empujdndola con el dedo
hacia €1 y observe si el nifio la mira y
la sigue con los ojos.

Crédito: El nifio mira la pastilla muy
intermitentemente.

Acostado sobre la
espalda, sacude el
sonajero colocado

en su mano y lo mira.

Sonaiero

Crédito: El nifio conserva y sacude el

Acueste al nino sobre la espalda. Presen-
te el sonajero en su linea visual y agite-
lo para atraer su atencidén. Aproxime el
sonajero a la mano del nifo y luego pdn-
gaselo en la misma. Observe el codo, que
debe ser mas agil que anteriormente y ya
comienza a dirigir el movimiento.

sonajero, mientras lo examina.




N° AREA ITEM MATERIAL ADMINISTRACION

ITEM

6 C Acostado sobre la espal-| Argolla Acueste al nino sobre la espalda. Colo-
da comienza un movimien- que la_argolla al alcance del nifio, a la
to de aprehensidon diri=- altura de su cara o de su pecho. Observe
gido hacia 1la argolla. los esfuerzos de aprehensidn. Generalmen-

te hay agitacidn de todo el cuerpo, acti-
vidad de la boca, agita los brazos y la
mano se aproxima a la argolla. Puede to-
marla con las dos manos que se cruzan O
se cierran ante ella. - :

~Crédito: EI nifno hace .esfuerzos por
aprehender la argolla.

7 P Cubre su cara con la Investigue por medio de la madre, si el
sdbana., nifo rasgufia su sdbana y la hala lo sufi-
‘ ciente como para cubrir su cara.

Crédito: El nifno coge su s2Zbana y logra
cubrirse la cara con ella.

8 L Vocaliza cuando se Pida a la madre que hable dulcemente al
le habla. nifio y observe si el nifio presta atencidn
! al estimulo sonoro y responde con modula-
ciones variadas imitando la modulacién de
1la voz.

Si la conducta no se presenta en el exa-
men, investigue por medio de la madre si
el nino la ha presentado.

Crédito: El nifo después de prestar a-
tencidén al estimulo sonoro, responde con
modulaciones variadas.

9 L Rie a carcajadas, Observar o investigar por medio de la ma

: dre, si el nino rie en forma ruidosa, si
lo hace como respuesta a un estimulo so-
cial o rie por si solo.

Crédito: . Si la risa del nifio es .sonora,
para distinguirla de la que se presenta
en niveles anteriores.
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NIVEL DE
EDAD

N° DE

AREA

ITEM |

ITEM

- MATERIAL

]

ADMINISTRACION

5 meses

Toma un cubo al
contacto.

Un cubo.

Crédito: El nifio toma el cubo al estar éste

El nifio debe estar sentado sobre las rodi-
llas de su madre, sentada ante la mesa.
Despu@s de atraer la atencidn del nifio, co-
loque el cubo a unos 5 cm del pequefio, déje-
lo ahi unos segundos y después lo va desli-
zando hasta que quede al alcance del nino.
Si &ste no dirige la mano hasta tocarlo,
aproximeselo hasta tocar los dedos a nivel
de la segunda falange (sin ponérselo en la
palma), los dedos se abren cerrandose so-
bre el cubo y llevandolo contra la palma.
Todavia la mano no puede levantarse de la
mesa para agarrar, pero es necesario que

el cubo permanezca en la mano cuando ésta
deje la mesa, la arrastra con movimientos
bruscos del brazo.

Gesell (1) aconseja poner siempre el objeto
en la mano izquierda cuando el nifo es in-
capaz de hacerlo por si mismo. Segin &1, la
aproximacidén de la mano izquierda es més
frecuente que la de la mano derecha, a los
4 y 5 meses.

en contacto con la mano

Sostiene el primer
cubo en su mano y
mira el segundo.

Dos cubos.

Crédito: El nifio mira el cubo y sigue su

Siga las instrucciones del item 3 de 5 meses.
Al tener el nifio un cubo en la manc casi
siempre apretado entre la palma, sin parti-
cipacidn del pulgar. Presente otro cubo a
unos 50 cm, atraiga la atencidn del pequefo
y muévalo frente a &l lentamente.

desplazamiento sobre la mesa.

1)

Arnold, Gesell y otros.

Diagndstico del desarrnollo.

III edicidn, Buenos Aires, Paidds, 1954, p. 138.



40

NIVEL DE
EDAD

ITEM

AREA

ITEM

MATERTAL

ADMINISTRACION

5 meses

Tiende la mano hacia
el objeto que se le
ofrece .

Sonajero

El nifio debe estar sentado en las rodi-
1las de su madre. Presente el sonajero en
posicidon media, sin favorecer ninguna de
sus manos. El nifio mira el objeto o la
mano que se lo ofrece. Responde con exci-
tacidn, trata de agarrar cruzando las dos
manos, manteniendo los dedos y pufos rigi-
dos. La actividad corporal del periodo
anterior, se ha reemplazado por una acti-
vidad especifica de los brazos.

Crédito: El nifno mueve sus brazos hacia
el sonajero.

Sonrie al espejo .

Espejo

Crédito: El nino se mira atentamente y

Mantenga al nifio en los brazos de la ma-
dre. Aproxime el espejo, hasta que esté
bastante cerca del niio, manténgalo en
posicidn vertical. Evite que el nifo vea
a otras personas reflejadas en el espejo,
pues €l les sonreirZ antes que a si mismo.
Observe las reacciones.

comienza a sonreir.

Recoge el sonajero
caido al alcance
de su mano -

Sonajero

Crédito: Si el nifio recupera el sonajero

Observe o investigue por medio de la ma-

dre si el nifio recupera el sonajero cuan-
do éste se le cae de la mano al estar en

el vestidor o en la cama.

caido.

—

Da gritos de alegria,

Crédito: El nifio emite gritos agudos.

Investigue por medio de la madre si el
nifio da gritos agudos al estar contento.
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NIVEL DE
EDAD

NO
ITEM

AREA

ITEM

. MATERTAL

ADMINISTRACION

5 meses

Se destapa con movimientos
de pedaleo; toma su pierna
o su rodilla . .

Investigue por medio de la madre si el
nifio se destapa con movimientos de peda-
leo y .examina sus piernas, tomando su
muslo o su rodilla. Es el periode de la
mds grande actividad de las piernas, pre-~
ludio a los juegos de exploracidn del
cuerpo '

Crédito: El nifio se destapa y toma su

pierna o rodilla.

10

wl

Rie y vocaliza, manipulando
sus juguetes,

Investigue por medio de la madre, si el
nifio habla al manipular sus juguetes; se
rie al moverlos en varios sentidos, se
excita al jugar y hace ruidos de labios
y burbujas.’

Crédito: El nifio rie y vocaliza mientras
juega.

|16 meses -

Sostenido verticalmente,
soporta una parte de su
peso .

Coloque sus manos a los lados del térax
del nifio y levantelo sosteniéndolo por
las axilas, seguidamente bZjelo pogo a
poco hasta que la planta de los pies del
nifio toquen y luego se agpoyen sobre el
vestidor. |
En los meses anteriores, el nifio al ser
colocado en esta posicidn mantenia la
cabeza inclinada hacia adelante, las
piernas dobladas, los dedos en flexidn
y los brazos doblados o pegados al tron-
co. Observe la postura del nifio, que en
-esta edad muestra la cabeza més firme,
brazos independientes y piernas menos
dobladas. Hay nifios en los que domina
la extensidn y dan pruebas de preferen-
cia neuromuscular por la posicién del
pie.

Crédito: El nifio soporta una parte de
sSu peso sobre una pierna o sobre las
dos.
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NIVEL DE
EDAD

o
L

ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

6 meses

Acostado sobre la eébalda
se despoja del panal co-
locado sobre la cabeza.

Panal

Coloque al nifio acostado sobre la espalda en
el vestidor. Cubra su cabeza y la parte su-
perior del tronco con el pafnal, dejandole las
manos libres. Observe la respuesta. En esta
edad comienza a manifestar sorpresa al quitar-
se el panal.

Crédito: El nifio se quita el pafial tomandolo
con las dos manos o por medio de movimientos
de ambas manos.

Levante el cubo colocado
a su vista sobre la mesa.

Un cubo

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa, al
estar el nifio en esa posicidn, deslice el
cubo hacia €1, deteniéndolo a unos 50 cm,
déjelo alli algunos segundos, luego apro-
ximelo progresivamente hasta ponerlo al
alcance :de la mano del nino.

Crédito: El nifio tiende espontineamente

la mano hacia el cubo, lo toma en su palma
sin oposicidn del pulgar y lo levanta de la
mesa.

Sostiene dos cubos,
uno en cada mano.

Dos cubos

Crédito: El nifio logra sostener los dos

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa, y al
sostener un cubo con una de sus manos, pre-
sente un segundo cubo, deslizidndolo hacia
€1, deteniéndolo a unos 50 cm vy luego apro-
ximdndolo progresivamente hasta colocarlo
al alcance de su mano. Generalmente el

nifio trata de tomarlo, si no lo consigue
pongaselo en la mano.

|
\
—————————————————ereetl et

cubos en sus manos por un momento.
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NIVEL DE
EDAD

‘No

ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINTISTRACION

6 meses

Golpea sobre la mesa o
"la frota con una cuchara,

Cuchara

Pidale a la madre que sostenga al nino senta-
do sobre las rodillas de ella, cerca de la
mesa, al estar el nifio en esa posicidn, mués-
trele la cuchara y deslicela sobre la mesa
hasta colocarla a 10 cm del borde de la mis-
ma, en direccidén del nifio y con el mango ha-
cia él. Observe la respuesta del nino. Pue-
de llevarse la cuchara a la boca, pero por

lo general las actividades manipuladoras en
esta edad comienzan a ser variadas. Palpar
la mesa es una caracteristica en este nivel.

Crédito: El nifio toma la cuchara y golpea
o raspa la mesa con ella. Aunque sostenga
la cuchara con poca firmeza y mantenga ri-
gido el brazo.

. Sentado con apoyo, toma

con una mano la argolla
que se balancea ante &l.

Argolla

Pidale a la madre que sostenga al nino senta-
do sobre las rodillas de ella. Acerque a &l
la argolla sosteniéndola del extremo del
hilo y balancei@ndola suavemente al nivel de
las manos del pequefio. Por lo general, el
nifio introduce en la argolla el pufio rigido,
luego la toma y la sostiene o la hala. |

Crédito: El nifio sostiene o hala la argolla,
con una sola mano durante mas de un minuto.

Puede permanecer sentado
largo rato, con sostén.

Investigue por medio de la madre si el nifo
puede estar sentado sobre la cama o cuna,sos-
tenido por una almohada. En este periodo em-
pieza a gustarle esta posicidn.

Crédito: El nifio puede permanecer sentado

i

]
con apoyo, con la cabeza y el tronco derechos,

|

sin oscilar ni caer hacia adelante.
: i

Hace gorgoritos,

: ——— .
Investigue por medio de la madre si el nifoyo-
caliza y modula, con cambios de .tono y emite
sonidos con la garganta.

Crédito: Respuesta afirmativa que se refiere

a modulaciones variadas.
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EDAD -

NO
ITEM

ITEM
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ADMINISTRACION

6 meses

Se toma los pies .

Investigue por medio de la madre si al

con las manos.

estar el nifio acostado de espalda, a
manudo lo encuentra con las piernas le-
vantadas en dngulo recto con su cuerpo,
posicidn que le facilitaatraer sus piesy
atraparlos y jugar con ellos. Esto
también lo ensaya al estar sentado.

Crédito: El nifio logra tomar sus pies

10

Distingue entre caras fami-
liares y extranas,

Observe las reacciones del nino ante
el primer contacto con usted (exami-
nador). Investigue por medio de la
madre si el nifio responde en forma
distinta ante caras familiares o ex-
trafas, pida. descripciones de las cir-
cunstancias. Hasta los 3 & 4 meses la
fisonomia no cuenta para el nifio, sélo
la mirada, y su reaccidn es casi siem-
pre positiva. De 5 a 8 meses, reaccio-
na de manera que no hace mis que refle-
jar exactamente la mimica positiva o |
negativa de los que lo rodean. Del '
mismo modo hasta los 8 meses, no reac- |
ciona mis que ante la calidad sensible |
de la voz; calma, irritada o acaricia- |
dora, sin comprender entonaciomes. Du- |
rante este periodo llega a ser cada Vet!
mis gensible a los cambios. Comienza 4;
comprender ciertos gestos de amenaza o ’
|
1
(

de intimidacidn.

Crédito: Si el nino sonrie ante la

gente que conoce o0 examina largamente
a los extranos con sorpresa que alguna
vez llega al temor.
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H°
ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

7 meses

Permanece sentado - por
un momento sin sostén.

Acueste al nifio sobre la espalda en el vesti-
dor, témelo de los antebrazos hasta llegar a
sentarlo. Observe si &l participa activamente
para llegar a esa posicidn. Al estar sentado,
sosténgalo por la mitad del cuerpo para ayu-
darlo a guardar el equilibria, luego suéltelo
poco a poco y observe si puede mantenerse por
un momento en esa posicidn sin inclinarse de
costado o hacia adelante.

Crédito: El nifio se mantiene sentado por un
momento sin sostenerse.

Sentado con apoyo se
despoja del panal co-
locado sobre su cabeza.

Panal

Siente al nifio sobre el vestidor, sostenga la
espalda de @ste con su mano derecha, cubra con
el panal la cabeza y la parte superior del
tronco, dejando libres los brazos del nifo.
Observe la respuesta.

Crédito: El nifio se quita el pafial r3pidamen-
te, con una mano, o con movimientos combinados
de las dos.

Toma dos cubos, uno en
cada mano , o

Dos cubos

Pidale a la madre que sostenga al nifo senta-
do sobre las rodillas de ella, cerca de la me
sa, al estar el nifio en esa posicidn, deslice
un cubo hacia &1, deteniéndolo a unos 50 cm
déjelo alli algunos segundos vy luego aproxime
lo progresivamente hasta ponerlo al alcance
de la mano del nifio. Después de que &1 tome
el primer cubo, preséntele en la misma forma
el segundo cubo. Casi siempre retiene el
cubo entre la palma y los dedos y comienza a
mostrar oposicidn del pulgar. En este nivel
al tomar objetos demasiado grandes, la apre-
hensidn se orienta desde el lado radial, mis
que del lado cubital de la mano.

Crédito: El nifio toma los dos cubos, uno en

cada mano.

\
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NIVEL DE| N° AREA ITEM MATERIAL ADMINISTRACION

EDAD ITEM

7 meses 4 C Toma la pastilla arras- Pastilla Pida a la madre que sostenga al nifio sentado
trandola . | sobre las rodillas de ella, deslice la pasti-

1la sobre la mesa, empujandola con un dedo hae~
cia el nifio y después de haberla detenido por
un momento a unos 50 cm del pequefio, aproxi-
mela ma3s hasta que esté en contacto con la
mano de €l. En este nivel mira la pastilla y
comienza a poner la mano sobre o cerca de
ella, tom3ndola interdigitalmente mediante un
movimiento de arrastre.

Crédito: El nifio toma la pastilla arras-

trandola.
5 C Levanta la taza inver- Taza Al estar el nifio sentado sobre las rodillas
tida utilizando el asa, de su madre y frente a la mesa, presente la

taza invertida, acérquela con el asa diri-
gida hacia &1 hasta que quede al alcance de
la mano del pequenio. Observe la respuesta.

A los 4 meses, el nifio s6lo puede tocarla
y desplazarla. A los 5y 6 meses, la toma
con las dos manos por el fondo o por el
borde.

Crédito: El nifio toma la taza por el asa
y la levanta un poco de la mesa.

6 . S Tiende la mano al espejo | Espejo Al estar el nifio sentado sobre las rodillas

y acaricia su imagen. ‘ de su madre, aproximele el espejo de manera
' que sblo se vea €l. Generalmente toms el
marco con una mano y la otra la lleva al
espejo.

Crédito: El nino después de ver su imagen
la acaricia.
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NIVEL DE
EDAD

NO
ITEM

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

7 meses

Pasa sus juguetes de
una mano a otra .

Sonajero

Al estar el nifio sentado sobre las rodillas
de su madre, dele el sonajero y estimilelo a
que juegue, para ver si es posible observar
el que lo transfiera de una mano a otra.
Cuando esto no se logra investigue por medio
de la madre si ha presentado la conducta en
otras ocasiones.

Crédito: El nifio cambia el juguete de mano
por lo menos dos veces o si la madre afirma
que dicha conducta aparece.

Vocaliza muchas silabas
bien definidas,

Observe si en cualquier momento emité sonidos
dominantes como: ma, mu, ta, da, ya, pa, ba.
Si estos no se presentan durante la adminis-

tracidon de la prueba, investigue por medio de
la madre si las ha emitido.

Crédito: Cualquier expresidon definida de este

tipo de vocalizaciones.

Lleva sus pies a la
boca .

Investigue por medio de la madre si el nifo
al jugar con sus pies, los chupa.

Crédito: El nifio se lleva los pies a la
boca.

10

Puede comer una papilla
espesa con la cuchara.

Investigue por medio de la madre si el nifo
puede recibir cucharaditas de papilla espesa,
cuando se la colocan en la parte media de la
lengua.

Crédito: El nifo puede ingerir varias cu
charaditas seguidas.

8 meses

Llega a la posicidn de
sentado cuando se ejerce
ligera traccidn en sus
antebrazos ,

Acueste al nino de espaldas sobre el vestidor,
tomelo de los antebrazos y haga ligera tra
cidon, para que &l prosiga hasta alcanzar la
posicién de sentado.

Crédito: El nifio se impulsa para llegar a

sentarse, no es suficiente si sdlo se
arquea.

e —— R ——

S S——
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AREA
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ADMINISTRACION

8 meses

Acostado sobre el vien-
tre, se quita el panal

colocado sobre su cabe~-
za .

Panal

con el otro toma el pafal y lo hala.

Acueste al nifio sobre el vientre en el vesti-
dor, cubra su cabeza con el pafal, déjele los
brazos libres (con las puntas cayendo por de-
lante y por atrds). Por lo general el nifo
levanta la cabeza suficiente, como para que
los brazos no alcancen a estar cubiertos.

Crédito: El nifio se apoya en un solo brazo y

Acepta un tercer cubo,
abandonando uno de los
dos que ya posee,

Cubos

Crédito:

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa, desliH
ce un cubo sobre la mesa en direccidn del ni-
fio, deténgalo aproximadamente a 50 cm. de &1,
déjelo ahi algunos segundos y luego aclrquelo
progresivamente hasta que quede al alcance de
su mano. Después de que tome el primer cubo
presente el segundo y al sostener los dos des-
lice sobre la mesa un tercer cubo, levantelo,
dele la vuelta frente al nifio y sosténgalo al
nivel de sus manos.

El nifio deja uno de los cubos que
tiene en las manos y coge el que se le pre-
senta.

Toma la pastilla con la
ayuda del: pulgar.

Pastilla

Crédito:

|
|
Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre T
las rodillas de ella, cerca de la mesa, des- l
lice 1la pastilla sobre la mesa empujandola ar1
un dedo hacia el nifio, hasta que est@ en com
tacto con la mano del pequenio. En este l
el pulgar se destaca de los demds dedos. el |
indice avanza hacia la pastilla, pero permangi
ce a menudo apoyado contra los otros dedos |
Generalmente toma la pastilla con tres dedos |
a la vez, pulgar, indice y medio 1

l

|

Nnive

El nifio toma la pastilla con parti- |
cipacién del pulgar.
ensayos.

Pueden aceptarse varios |
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NO
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AREA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

8 meses

Busca la cuchara caida.

I

Cuchara

Pidale a la madre que sostenga al nino sobre
las rodillae=de ella, cerca de la mesa. pre-
sente la cuchara al nifio, con el mango vuelto
hacia €1, déjela cerca del borde a unos 10 cm
El nino la toma, la vuelve en todos sentidos
y algunas veces la lleva a su boca. Después
de que la manipule por algunos segundos, re-
tirele la cuchara y déjela caer al suelo.
(Vigile que la madre no incline instintiva-
mente al nifno hacia el lado del objeto ca-
ido).

Crédito: El nifio se inclina sobre el lado
en el que ha caido la cuchara y la busca
algunos instantes con la mirada.

Examina con interés la
campanilla ,

Campanilla

Pidale a 1la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa, des-
lice la campanilla sobre la mesa, en direccidn
al nifio, colocdndola a 50 cm del borde y des-
pués hasta que esté al alcance de la mano del
pequenio. El toma la campanilla por el fonde
o la empufiadura, la examina dindole vueltas y
concluye a menudo llevandosela a la boca.

Crédito: E1l nifio levanta la campanilla y la |

exzmina con interés. l

Se vuelve de espaldas
sobre el vientre .

das, gira por si mismo, hasta quedar sobre el

Investigue por medio de la madre, si el nife |
al estar acostado sobre sus espaldas gira y |
se ubica sobre el vientre por si mismo, por
medio de movimientos coordinados de los bra
zos y las piernas. Esta conducta puede ob
servarse en especial en el momento en que se
viste o se cambia al nifo. '

Crédito: El nifio al estar colocado de espal-

vientre.




50

- NIVEL DE}

"EDAD

N°

TTEM
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ADMINISTRACION

—

e

meses

Juega a tirar objetos al
suelo .

Investigue por medio de la madre si el nifo
manipula los objetos y los arroja al piso.
Crédito:
al suelo.

El nino juega a tirar los objetos

Se divierte gblpeando
dos objetos, uno contra
otro .

~riores.

Investigue por medio de la madre si el nino
se interesa a la vez por el ruido y por 1la
aproximacién de los objetos, manipuldndolos y
golpeandolos entre si. En este nivel también
le divierte golpear sus juguetes contra las
paredes o los barrotes de su cama, en forma
mis enérgica y definida que en edades ante-

Crédito: Si el nifio se divierte golpeando
dos objetos, uno contra otro.

10

Juega a esconderse.

Investigue por medio de la madre si el nifo
se interesa por el juego de esconderse y hasts
1o provoca. |

Crédito:

El nino participa en el juego de es
conderse., ‘

9 meses

Se mantiene de pie
con apoyo .

Crédito:

e —
Sostenga al nifio tomadndolo del tdrax o las

axilas, en posicidn vertical, sobre &l vesti
dor, desciéndalo hasta que apoye sus pies so
bre la superficie, si el nifio soporta su pes:
tomelo de los antebrazos o las manos Obser
ve si el nifio logra mantenerse de pie estandc
apoyado, si no 1o hace, realice un segundo

ensayo colocadndose usted en posicidn diferen-
te con respecto al pequeno (si al inicio es

taba frente a &1, higalo ghora poniéndose de

tras). |

Si el nifio logra sostenerse de pie
con apoyo.




NIVEL DE
EDAD

N°
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ADMINISTRACION

9 meses

Sentado, sin apoyo, se

. quita el panal coloca-

do sobre su cabeza.

Siente al nifio sobre el vestidor, cibrale con
el panal la cabeza, dejandole libres los bra-
zos. En este nivel permanece sentado con el
tronco recto y prefiere esta posicidn a 1la
de acostado.

Crédito: El nifio se quita el panal, sin

perder el equilibrio.

Levanta la taza inver-
tida y toma el cubo
escondido,

Una taza y
un cubo

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. En-
tréguele un cubo al nifio, estimiilelo parz que
juegue con 81 un momento, despuds retirele

el cubo, coldquelo sobre la mesa y cibralo
con la taza, dejando el asa en direccidn al
nino. Generalmente levanta la taza con una
mano y toma el cubo cou la cotra. En los ni-
veles anteriores se interesaba sdlo por la
taza y olvidaba el cubo.

Crédito: El nific levanta la taza y toma el

cubo.

Toma la pastilla comn el
pulgar y el indice.

Pastilla

Pidale a le madre que sostenga al nifo sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa, pre.
sente la pastilla sobre la mesa y deslicela
empujdndola con un dedo hasta unos 50 cm del
nifo, despu@s de un momento continfie desli-
zandola hasta que quede al alcance de la
mano del pequerio.

Crédito: El nifio toma la pastilla com el

pulgar y el indice, sin intervencién de los
otros dedos que generalmente replieg




52

HIVEL DE N° AREA ITEM MATERTAL ADMINISTRACION

EDAD ITEM

9 meses 5 C Atrae la argolla hacia Argolla Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
81, utilizando el hilo, las rodillas de ella, cerca de la mesa, en-

tréguele al nifio la argolla para que juege
con ella un momento, después retiresela y co
16quela sobre la mesa alejada, para que el
pequefio no pueda alcanzarla directamente ex-
tendiendo el brazo. Coloque el hilo al al-
cance de la mano derecha de €1, si no tira
del hilo aproximeselo a la mano izquierda,
puede variarse la posicidn del hilo una
tercera vez. Se considera que el nifo no ha
alcanzado el nivel de desarrollo de 9 meses,
si juega con el hilo sin ocuparse de la ar-
golla.

Crédito: El nifio tira del hilo con una ma-
no o haciéndolo pasar de una mano a otra,
hasta gque tome el anillo.

6 . C Hace sonar la campa~ Campanilla | Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
nilla . . las rodillas de ella, cerca de la mesa. Des-
lice la campanilla sobre la mesa, en direc-
cidn al nifio, colocdndola a 50 cm del borde
y después hasta que esté& al alcance de la ma-
no del pequefic. Generalmente al tomar el ni
fio 1a campanilla v oirla sonar, se sorprende
y la sacude nuevamente.

Crédito: El nifio levanta de la mesa la cam-
panilla y la hace sonar.

7 P Sostenido por los brazos Coloque al nino de pie sobre el vestidor sos
realiza movimientos de téngalo de los brazos y observe su respuesta
marcha . iy o
Crédito: El nino avanza algunos pasos f
es suficiente que salte o golpee con los pies
8 L Dice papad o mama , , Investigue por medio de la madre si el nino

dice pap@ o mama.

Crédito: Si el nifio dice alguna de la
labras, aunque no las atribuya todavia a sus
padres.
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EDAD

NO
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ADMINISTRACION

9 meses

Reacciona ante ciertas
palabras familiares .

" ‘querimiento verbal.

Pronuncie el nombre del nino y observe la
reaccidn de éste. Investigue por medio de la
madre si el nifio da muestras de excitacidn al
oir su nombre, al hablarle de alimento, de
paseo (reacciona ante "pan', o 'vamos") y si
el pequefio realiza alguna accidn ante una pe-
ticidén verbal (ej. "dile adids a papid'").

Crédito: El nifio responde a cualquier re-

10

Hace monerias, adids,
bravo, gracias .

Investigue por medio de la madre si el nifo
hace alguna moneria, tales como aplausos,
despedidas, "viejitos", etc. Pidale a la
madre que intente provocar la conducta, ya
sea con gestos para que el nino la imite o
pidi&ndole verbalmente que la realice.

Crédito: E1 nifio esboza cualquier moneria,
(aunque sea una sola),como imitacidn a un ges+
to o como respuesta a una palabra, aunque no |
sea posible observarla durante el examen.

10 meses

Parado con apoyo, levan-

ta un pie y vuelve a
bajarlo .

Coloque al nifio parado en el suelo cerca de
una- silla (tamafio "estandar"), ponga las ma
nos del pequeiio sobre el asiento, para que se
apoye en €l. Pidale a la madre que se col
que frente a &l y le hable mostrando el sona
jero, para que esté tranquilo en esa posi
cidn. Observe si la conducta se presenta

A esta edad, el peso del cuerpo incide tant
sobre las piernas como sobre los brazos A
nifio le cuesta desplazar sus brazos al mism
tiempo que sus piernas.

Crédito: Fl nifio logra levantar un pie
volviéndolo luego a apoyar
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NIVEL DE

N° AREA ITEM MATERTAL ADMINISTRACION
EDAD ITEM
10 meses| 2 (o Encuentra un juguete que | Campanillal Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
estd bajo el painal, Panal las rodillas de ella, cerca de la mesa. En-
: tréguele al nifio la campanilla para que juegudq
con ella un momento, quitele la campanilla y
escondala bajo el panal.
Crédito: El nifioc busca y encuentra la campa-
nilla.
3 C Mete un cubo en la taza Cubos Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
sin-soltarlo después de Taza las rodillias de ella, cerca de la mesa. En-

una demostracidn, o re-
tira un cubo de la taza,

tréguele un cubo al nifio para que lo manipule
un momento. Coloque la taza al alcance del
nifio y pidale que ponga ¢l cubo dentro de la
taza, acomparnando la orden con un gesto, des-
pués efectlle 1la demostracidn.

Tomar un cubo es mas facil que soltarlo, ge-
neralmente retira de la taza el cubo que el
examinador colocd alli para la demostracién
En este nivel puede tocar el fondo de la ta
za con el cubo pero no lo suelta. Si el ni
no llega a soltar con facilidad el cubo en

la taza (item 12 meses, C 3) se le ofrecen
los dem3s cubos, para explorar conducta de
otro nivel de edad (15 meses C 3)

Crédito: El nifio retira el cubo de la t

za o lo mete aunque no lo suelte dentr
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10 meses

Busca la pastilla con
el dedo, a través del
vidrio del frasco -

Pastilla
Frasco

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Mues-
tre al nifio la pastilla y el frasco simultad-
neamente, luego introduzca la pastilla al
frasco en presencia del nifio y sacldala para
atraer su atencidén. Entregue el frasco al
nifio con la pastilla dentro. Observe su
respuesta, generalmente el nino sacude el
frasco en todo sentido y trata de conseguir
la pastilla recorriendo con su dedo el ex-
terior del recipiente a la altura de la
pastilla.

Puede suceder que al sacudir el frasco y
voltearlo en todo sentido la pastilla sal-
ga, pero esto no merece un cradito, si el
nifio no ve la pastilla.

Crédito: E1 nifio ve la pastilla y la sigue
con su dedo, desde la parte exterior del
frasco.

Retira la pieza redon~
da de la tabla-

Tabla y
pieza
redonda

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de 1la mesa. FPong
la tabla sobre la mesa al alcance del nis
deje que &l juegue con la tabla (la empu er
todas direcciones o examina los aguijer

Luego entréguele la pieza redonda, permitid

dole también manipularla (la pasea por toda
la tabla y la golpea, no logrando todavia
ubicarla). Coloque recta la tabla, con los

tres agujeros frente al nino y el redond:
al lado derecho de &1, sostenga la tabla
retirele al nifio la pieza y coldquela en el
agujero correspondiente.

Crédito: El nifo retira la pieza red

de 1la tabla.
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10 meses

Busca el badajo de la
campanilla.

Campanilla

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Des-
lice la campanilla hasta unos 50 cm del nifo,
luego aproximelo al borde de la mesa.

Crédito: El nifio toma la campanilla con faci-

lidad, la agita en todo sentido y explora el

fondo introduciendo el pulgar y el indice
para buscar el badajo.

Se pone de pie solo.

Investigue por medio de la madre si el nifio
al estar ubicado en su cuna o corralito, ga-
tea en todo sentido, llega a sentarse vy a
ponerse de pie solo.

Crédito: El nifio se pone de pie solo.

Repite un sonido
escuchado .

Investigue por medio de la madre, si el nifio
repite un sonido escuchado como: 1la Gltima
silaba de una palabra o una palabra pequeifia
deformada (ej. ten por tren) la tos, un es-
tornudo, un grunido, un chasquido de labios,
el silbido de un tren. -

Crédito: El nifio repite un sonido escuchado

Comprende una prohibi-
cidn; suspende un acto
ante una orden .

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobrs
las rodillas de ella, cerca de la mesa e ja
el sonajero sobre la mesa al alcance del nide
cuando intente metérselo a la boca dfgale "no, |
no", con cierta firmeza. Si el nifio no res
ponde, pregintele a la madre qué le ha ens«
nado al respecto y qué palabras usa ella
Pidale que haga ella la prohibicién, en la
situacidn m8s apropiada y comiin.

Crédito: El nifio suspende la actividad

aunque sea parcialmente, al oir la orden del
examinador o de la madre.
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10 meses

16

Bebe en taza o en vaso.

Crédito: El nifio bebe varios tragos segui-

Investigue por medio de la madre si el nifio
bebe varios tragos seguidos, sosteniendo su
taza o vaso con las dos manos, siendo a la
vez el recipiente apoyado por la madre desde
abajo.

dos, teniendo la taza o vaso sostenido en la
forma indicada.

12 meses

Camina con ayuda,
teniéndolo de una mano.

Crédito: El nifio sostenido por una mano

Pare zl nifio en el suelo, sosténgalo de una
mano y vea si puede caminar, guardando el
equilibrio.

puede dar varios pasos, sin caer hacia un
costado.

(@]

Toma el tercer cubo,
conservando los dos
que ya sostiene .

Tres cubos

Pidale a la madre que sostenga al nino sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Des-
lice un cubo, deteniéndolo un momento a unos
50 cm del nifio y después coldquelo al al-
cance de su mano en la linea media. Cuando
tome este cubo presente en la misma forma el
segundo. Al sostener el nino los dos cubos
ponga rapidamente al alcance de €1 el ter:
ro e incitelo a tomarlo. Si no consigu
coger el tercer cubo, realice un nuev

sayo.

|

Crédito: El nino sostiene los tres cubos por |

un momento, en cualquiera de las siguientes
formas: sostiene un cubo con una man n
la otra dos, aprieta los tres cubos la ves
contra su pecho o coge uno en cada ma el
otro con la boca.
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NIVEL DE
EDAD

N°
ITEM

\REA

ITEM

MATERIAL

ADMINISTRACION

12 meses

Suelta un cubo en la
mesa -

Cubo -
Taza

Pidale a la madre gque sostenga al nific sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Dele
al nifio un cubo para que lo manipule un momen-
to, después coloque la taza al alcance del ni-
Ao y pidale que ponga el cubo dentro de la ta-
za, acompanando la orden con un gesto.

Al soltar el cubo dentro de la taza, dele los
nueve cubos restantes para ver si logra poner-
los todos dentro (item de 15 meses, C 3).

Crédito: El nific deja caer facilmente un

cubo dentro de la taza.

. Imita el ruido de la

cuchara en la taza .

Taza
Cuchara

Crédito:

Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Pon-
ga sobre la mesa, al alcance del nifo, simul-
tdneamente la taza y la cuchara, esta {iltima
debe colocarse con el mango hacia el pegueno.
Déjelo jugar un momento con los objetos y
observe si &1 mete la cuchara en la taza.
Después de que el nifio ha manipulado los dos
objetos, tdmelos usted, introduzca la cucha-
ra en la taza y rdtela golpeando las paredes
de ella. ' ‘

El nifio introduce la cuchara en la
taza y realiza algln movimiento para imitar
el ruido escuchado. :

Repone la pieza redonda
sobre la tabla ,

Tabla y
pieza
redonda

Pidale a la madre que sostenga al nifo sobr
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Pon
ga la tabla sobre la mesa al alcance del ni
o, deje que &l juegue con la tabla. Lueg
entréguele la pieza redonda, permitale tam
bién manipularla. Coloque recta la tabl
sosténgala con los tres agujeros frents

nino y el redondo al lado derecho de &1, r«
tirele al nifio la pieza y coldquela en ol
agujero correspondiente.

Crédito: El nifio pone la pieza redond
el agujero después de una demostracid
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NIVEL DE
EDAD

N°
ITEM

AREA

ITEM

MATERTIAL

 ADMINISTRACION

12 ﬁeées

Comienza un débil gara-
bateo ante una demos—
trac1on

Hoja, papel,

dos ldapices

Pidale a la madre que sostenga al nino sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Co-
loque frente al nino una hoja de papel y en
medio de ella un lapiz, con la extremidad de
la punta dirigida hacia el nino. En este
nivel, aunque toma el 1ldpiz, no raya sobre
el papel, para hacerlo requiere de una de-
mostracion.

Utilizando otro 1l4piz, haga usted un gara-
bateo enérgico,en la parte superior de la
hoja, animando al nifio a que lo haga. Si

es necesario coldquele el l3dpiz correcta-
mente en la mano.

Crédito: El nifo logra dejar alguna mar-
ca sobre el papel.

‘De pie, se inclina

para recoger un
juguete.

Sonajero

Coloque al nifio parado en el suelo, cerca de
una silla (tamafo "estandar") ponga las ma-
nos del pegueno sobre el asiento, para que
se apoye en &l. Muéstrele desde lejos el
sonajero, acérquelo a &1 y déjelo en el piso
cerca del nino.

Crédito: E1 niﬁ& se inclina a recoger el
juguete. 5

co

Dice una palabra
ademds de papa y mama ,

Investigue por medio de la madre si el ni
dice papa, mamia y qué otra palabra pror
cia.

Crédito: El nifio ademds de decir papi

mamd, debe pronunciar una palabra recon
cida aunque deformada.
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NIVEL DE| N° AREA ITEM MATERTAL ADMINISTRACION
EDAD ITEM

12 meses 9 I Entrega algo ante una Cuchara Entréguele la cuchara al nino y despuds dele
orden y gesto. una orden verbal y gestual diciendo: "ddsela
R a tu mamd" o "dame la cuchara'. Si el nifio
no responde pregunte a la madre qué le ha en-
senado al respecto y qué palabras usa ella.
Se le puede pedir a la madre que dé la orden J
en la situacidn mds apropiada y familiar pa-
ra el nino.

Crédito: Cualquier respuesta del nino que
indique comprensign de la orden y obedien-
cia a ellas,

10 5 Repite un acto que ha Investigue por medio de la madre si el nifio
provocado. risa , repite una moneria (fruncir la nariz, hacer
"ojitos”, encogerse de hombros, etc.), que
ha provocado risa.

Crédito: Si el nifio realiza nuevamente
cualquier gesto que provocd risa.

15 meses| 1 P ‘Camina solo . ' Observe si el nifio es capaz de caminar solo
de un punto de la pieza a otro, detenerse y
seguir. Algunos pasos vacilantes desde una
persona a otra no son suficientes.

Crédito: Si camina solo y con seguridad,
aunque sea con las rodillas tiesas, piernas
separadas y/o levantdndose sobre la punta d«
los pies.

2 c Construye una torre ~ Pidale a la madre que sostenga al nifio sobre
con dos cubos, las rodillas de ella, cerca de la mesa. Muis
trele los diez cubos y deje que los manipule
retire cinco del campo visual del nifio v arme
una torre diciendo: '"Hacemos una torre” des
pués ponga un cubo frente a &1, dele otr:

por medio de palabras y gestos pidale que ha
ga también una torre. Puede hacer varias de
mostraciones. Animelo a que haga la torrs
mds alta posible, explorando asi conduct
correspondientes a otros niveles de edad
Crédito: El nifio construye sobre la mesa una
torre estal.le, de dos cubos o mas.
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NIVEL DE
EDAD

NO
ITEM

AREA

ITEM

MATERTAL

_ APMINISTRACION

15 meses

Llena la taza con
cubos .

Cubos

manipule.

Crédito:

Pidale a la madre que sostenga al nino sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Co-
loque cerca del nino los cubos para que los

~Despuds acérquele la taza y diga:
""Mete los cubos en la taza".

El nino pone cinco o mas cubos en
la taza, espont@neamente o ante una orden.

Introduce la pastilla
en el frasco.

Pastilla
Frasco

Pidale a la madre que sostenga al nifioc sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Co-
loque al lado del nino la pastilla y al lado
de ésta el frasco. Generalmente el nifio toma
la pastilla y espont@neamente la introduce en
€l. Si no lo hace digale: 'Métela adentro"
mostrandole la boca del frasco con el dedo.

Crédito: El nifio coge la pastilla y la in-
troduce en la botella.

Ubica la pieza redonda
en su agujero.

Tabla y
pleza
redonda

Pidale a la madre que sostenga al nifo sobre
las rodillas de ella, cerca de la mesa. Pon-
ga la tabla sobre la mesa al alcance del ni-
no, deje que €l juegue con la tabla, luego
entréguele la pieza redonda para que también
la manipule. Después coloque recta la tabla
con los tres agujeros frente al nino y el

- redondo al lado derecho de €1 y digale: "P

la pieza en su agujero' sefialando la tabla
sin mostrar el circulo.

Crédito: El nido coloca la pieza en el ag:
jero correspondiente, aunque lo haga en «
segundo ensayo.

Hace un garabato
enérgico .

Hoja,
papel, un
lapiz

Pidale a la madre que sostenga al nifo so!
las rodillas de ella, cerca de la mesa
loque frente a €l una hoja y en medio de
ella un 1l3piz, con la extremidad sin punta
dirigida hacia el nifio. Animelo a que escri
ba, diciéndole: "Escribe, escribe a mami

" Aver cSmo sabes escribir'', mostrandole el
papel con el dedo.

Crédito: E1 nifio hace un garabato enérgico.
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NIVEL DE
EDAD

AREA

- ITEM

MATERTAL

ADMINISTRACION

15 meses

Sube una escalera a
cuatro patas.

Investigue por medio de la madre si el nifo
sube una escalera apoyandose en manos y pies.
S5i hay escalera en el lugar, compruebe cdmo
lo hace.

Crédito: El nifio trepa varios escalones.

Dice tres palabras ademas
de papd y mama,

Investigue por medio de la madre si el nino
dice papd y mamd y adem&s qué otras palabras
pronuncia,

Crédito: El nifio ademds de decir papid vy
mamd, pronuncia tres palabras ligadas con
sentido claro, aunque deformadas.

40]

Muestra con el dedo lo
que desea pedir.

Investigue por medio de la madre si el nifo
sefiala con el dedo lo que desea que le den,
este movimiento lo acompafna generalmente con
algin sonide vocal (a-ma, a-ma) y dirige todo
el cuerpo hacia el objeto deseado.

Crédito: El nino sefiala con el dedc lo que
desea pedir.

10

Sostiene su vaso
para beber .

Investigue por medio de la madre si el nifio
puede beber sosteniendo el vaso &1 mismo.

Crédito:
ayuda.

El nino bebe solo, sin ninguna

18 meses

Empuja la bola con
el pie , :

Haga rodar la bola hacia el nifo y diga
"Dale una patada". Si no responde empui a
bsla con su pie en direccidn al nifio diciend:
"Jgega como yo". Puede hacer una demostra
cidén varias wveces.

Crédito: Es suficiente que el nifio cam

hacia la bola y la mueva al ir &1 avanzand
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ITEM

MATERTAL

ADMINISTRACION

18 meses

Construye una torre
con tres cubos

Cubos

-
.cubos o mas.

Coloque al nifno sentado frente a una mesa pe-
quenia o grande, en esta Gltima sobre las ro-
dillas de la madre. Muestre los diez cubos,
deje que los manipule, tome tres cubos y cerca
del nifio arme una torre diciendo: "hacemos una
torre”. Después por medio de palabras y ges-
tos, pidale al nifio que haga también una to-
rre. Anime al nific, después de que coloque
un cubo, diciéndole: '"muy bien', "haz la to-
rre mas grande", "lo md3s grande que puedas'.

Crédito: El nifio construye una torre de tres

Vuelve las paginas de
un libro.

Libro de
imdgenes

Coloque al nino sentado frente a una mesa pe-
quena o grande, esta Ultima sobre las rodillas
de la madre. Presente el libro de imigemes y'
voltee dos o tres paginas frente a &l, obser-,
vando sus reacciones. Generalmente, el nitno
emite sonidos, exclamaciones, se inclina so-
bre las imdgenes, las sefiala con el dedo y
luego intenta voltear las paginas. I

Crédito: El nifio consigue dar vueltas a una

pagina o mas.

Retira de inmediato
la pastilla del
frasco.

Pastilla.
Frasco

Crédito:

-
Coloque al nifo sentado frente a una mesa

quenia o la grande, en esta Ultima sobre las
rodillas de la madre. Haga que el nino pe

ga la pastilla en la botella o métala ust

ante su vista., Cuando la pastilla esté

la botella, mu@stresela y diga: '"Dale a

mamd la pastilla".

El nifio consigue recuperar d¢
mediatc la pastilla, invirtiendo el fras
con un movimiento adecuado del pudo.

-
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ITEM

MATERTAL

ADMINISTRACIOR

18 meses

Se adapta al cambio de
posicidn de la tabla,
para colocar la pieza

redonda .,

Tabla,
pieza
redonda

Coloque al nino sentado frente a una mesa pe-
quena o grande, esta Ultima sobre las rodi-
llas de la madre. Ponga la tabla frente al
nifio con el agujero redondo a su derecha, co-
loque la pieza entre el borde de la mesa y
la tabla. En este nivel se espera que el pe-
queiio acomode la pieza espontdneamente, des-
pués de que lo haga, levante la pieza redon-
da, gire la tabla (180°) manteniéndola hori-
zontal, coloque la pieza nuevamente entre la
tabla y el borde de la mesa, diciéndole:
"™MEétela en su agujero'.

Crédito: El nifo logra acomodar la pieza,

después de haber girado la tabla, se admiten

dos ensayos.

Nombra una imagen o
muestra dos de ellas.

Lamina con
figuras

Muestre al nifio el cartdn de seis dibujos y
pregunte ante cada una de las figuras: ";Qué
es esto?” y "esto, (qué es?". Si el nifio se
limita a senalar con el dedo muestre el car-
tén de ocho imdgenes y diga: '"';Donde esta

el perrito?”, y "iel tutQ (tremn)?", ";Y la
taza?",

Se recomienda que aunque el nino nombre una

o mas imd3genes en la primera ldmina, le mues-
tre la segunda, con el fin de explorar itemes
de otros niveles.

Crédito: El nifio nombra una o mis imigene

aunque utilice palabras deformadas, o senal
dos o mas de ellas.

Sube la escalera, de
ple, . sostenido por la

mano .

Bola

Investigue por medio de la madre si el nine
puede subir escaleras sostenido de una man
Si hay escalera en el lugar del examen, colo-
que la bola en un escaldn de arriba a la vis
ta del nino, sostenga al nifio de una man
observe su respuesta.

Crédito: El nifio puede subir manteniendo «

equilibrio sin girar sobre si mismo, o cae:
sobre el costado.




NIVEL DE
EDAD

NO
ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL

18 meses

Dice por lo menos seis
palabras ,

‘rio del nifio.

ligadas con sentido claro, aunque estén de-

Investigue por medio de la madre el vocabula-

Crédito: El nifo utiliza seis palabras o mas

formadas.

Utiliza una cuchara.

‘Investigue por medio de la madre si el:nifo

lo menos las primeras cucharadas de alimento.

puede llevar la cuchara a la boca sin volver-
1a.

Grédito: E1 nifio puede comer casi solo, por

Durante el dia pide su
bacinilla, puede con-
tenerse-

eV L0,
se le coloca sobre el recipiente.

Investigue por medio de la madre si el nifio

se mantiene seco durante el dia y avisa uti-
lizando mimica, grufiidos o una palabra ade-

cuada.

Crédito: El nifio logra contenerse hasta qLe

21 meses

Pega una patada a la bola,
ante uni demostracidn .,

Bola

. Haga rodar la bola hacia el nifio y diga: "Dele

c:con ‘su pie en d1recc1on al nifo diciendo:

Crédito: El nifio da un golpe a la bola des-

una patada”™. Si no responde empuje la bola

"Juega como yo"

pegando el talédn.

Construye una torre de
cinco cubos .

Cubos

Crédito: Si el nifio construye una torre de

Coloque a2l nino sentado frente a una mesa pe-
quena o grande, en esta GUltima sobre las ro-
dillas de la madre. Muestre los diez cubos y
deje que los manipule. Tome varios cubos y
arme con ellos una torre diciendo: '"Hacemos
una torre". Después pidale al nifio que haga
una torre, animelo después de cada cubo que
coloque diciéndole: 'Muy bien', "haz la to-
rre mis grande', "lo mds grande que puedas"

cinco cubos o mis.
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21 meses

Alinea cubos para

‘imitar el tren,

Cubos

"Arme un tren con cubos, colocando tres cubos

Crédito: El nifio alinea dos o mas cubos o

en hilera y en un extremo ponga el cuarto
cubo como chimenea y diga: "Este es un tren"
y "esta es la chimenea que echa humo". Luego
empuje el tren varias veces diciendo: ''Chu,
chu", "pu, pu". Haga esto para atraer el
interés del nifio, después animelo a que arme
su tren. Alinear cubos es un comportamiento
espontaneo en este nivel,

empuja con el dedo el tren.

Al indicZrsele coloca

los cubos en tres lu-
gares diferentes ,

Cubos

ponga en un lugar especifico, despuds dele

ordenes.

Entréguele un cubo al nifio y digale que lo

otro acompafiado de otra orden y asi hasta
completar cuatro 6rdenes distintas, semejan-
tes a &stas: '"Deja este cubo sobre la mesa',
"pon &ste en la silla", "diselo a mami’,
"éste me lo das a mi".

Crédito: El nifio cumple tres de las cuatro

Pone. la pieza cuadrada
en su lugar sobre la
tabla ,

Tabla y

piezas

Crédito: El nifio coloca correctamente la pie

Coloque &l nifio sentado frente a una mesa pe~
quenia o grande, en esta Gltima sobre las ro-
dillas de la madre. Ponga 'la tabla frente al
nifio con el agujero redondo a su derecha y
coloque las tres piezas entre el borde de la
mesa y la tabla, en direccidn al lugar que a
cada una de ellas corresponde. Estimule al
nino para que las acomode.

za redonda y la cuadrada, en esta Gltima es
aceptable un ligero desnivel en los angulos.
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NO
ITEM

AREA

ITEM

MATERIAL
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21 meses|

6%

Muestra cuatro partes
del cuerpo scbre la
muneca .

Dibujo de
muneca

Crédito: - El nifio sefiala en el dibujo cuatro
de las seis partes 1ndlcadas.

Muestre al nifio la 14mina sobre la cual estd
dibujada la munieca, pidale que le ensefie don-
de estd la boca de la muiieca;después de que
las sefiale, pregintele en la misma forma por
cada una de las siguientes partes: c¢jos, ca-
bello, manos, pies y vestido.

' Desciende la escalera
sostenido por la mano.

l’Bola

Asocia dos palabras,

Investigue por medib de la madre si el nifo
puede bajar escaleras sostenido de una mano.
Si hay una escalera en el lugar del examen,
coloque la bola varios escalones abajo de dond
de va a descender con el nifio. Sostenga al
nino de una manc y baje con &l la escalera.

Crédito: EI nifo puede bajar manteniendo el
equilibrio, sin girar sobre si mlsmo o caer
sobre el costado.

¢

- Crédito: EI nifio asocia dos palabras aunque

Investigue por medio de la madre si el nifio
une' dos palabras. En esta edad generalmente
deforma las palabras. Ejemplo: ben tala
(también para Paula) Ipe ido (Felipe se ha
ido). Dios papu (adids papa), mia mami..

(ml mama). -

estén deformadas.

Pide de beber.y de

| comer |

“eche {(leche).

Crédito: Si utiliza una palabxa para pedir

Investigue por medio de la madre si el nifo
posee una palabra, aunque sea deformada, para
pedir de beber y comer y si puede pedir aun
fuera de las horas de comida. Ejemplos:

Papa (comida), eta (galleta), aba (agua),

de beber y comer, aunque sea deformada.

%

Este item se modificS en esta investigacidn.

Consultar 1la

tesis de grado de las autoras, pp. 195.
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Nb
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AREL
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ADMINISTRACICN

21 meses

16

w

Imita simples accicnes
de los adultos .

Investigue por medio de la madre, si el nino
trata de imitar lo que hacen los adultos, co=-
mo por ejemplo: Contestar el teléfono, ba-
rrer, limpiar, leer, etc.

Crédito: El nifio se divierte imitando por

lo menos una accidn.

24 meses

Da una patada a una bola
ante una orden.

Bola

Haga rodar la bola hacia el nifio y diga: "Da-
le una patada

Crédito: El nifio patea la bola‘ante la orden

verbal.

Construye una torre de.
seis cubos por lo menos.

Cubos

Cologue al nifio sentado frente a una mesa pe-
quefia o grande, en esta Gltima sobre las rodi-
1llas de la madre. Mu@strele los cubos y deje
que los manipule. Tome varios cubos y arme
con ellos una torre diciendo: "Haz una to=
rre'. _Anime al nifio, después de cada cubo

que coloque, diciéndole: 'Muy bien"”, "haz

la torre mas grande', '"lo mias grande que
puedas"”

Crédito: E1 nific comstruye una torre de
seis cubcs o mas.

Intenta plegar cl papel
una vez.

Papel

cuadrado

Coloque al nino sentado frente a una mesa pe-
queita 0 grande, en esta Gltima sobre las ro-.
dillas de la madre. D& al nifio un papel
cuadrado y tomando usted otro igual pliéguelo
en angulo recto, animando al nifioc a que tam-
bién lo haga.

Crédito: E1l nifio une un extremo con el otro,
aunque no alcance a presionar el pliegue.
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Esto es importante por varias razones: Gesell, por ejemplo, considera el

coeficiente por Area mas importante que el mismo C.D.G., ya que conocien-

do los coeficientes por Area se puede detectar de manera mas facil, ddnde

estan las deficiencias que presenta el nifio, si es que las tiene, e indica
a su vez cufles dreas estidn maAs desarrolladas.

Algunas veces los nifios, aiin poseyendo ura dotacidn hereditaria "buena",
presentan un C.D.G. bajo, y es s8lo hasta el momento en que se realiza un
andlisis por &rea que se descubre cierta patologia en una de dichas 3areas.
Una vez que se ha detectado el Area afectada, se puede realizar un anilisis
minucioso de los diferentes Itemes que incluye, con el fin de determinar
las funciones subvacentes que estdn afectadas, y poder de esta manera ela-
borar un plan remedial con el objeto de mejorar esas deficiencias.

En general, se puede afirmar que el estudio de las &8reas constituye un
recurso. muy importante para la elaboracidn de pgogramas remediales.

Se sistematizd el manual de administracidn de la prueba, lo que constituye
un valioso instrumento para el profesional que evalla el desarrollo del
nifio, ya que le brinda no s®lo una descripcidn rrecisa de los Itemes, sino
que ademds le indica el nivel de edad al que corresponde, el nimero de
itemes, el 3rea, la conduc.a investigada y el material requerido; explica
tambidn cuindo se otorga un crédito.

Otro de los aportes a la prueba lo constituye la tabla de normalidad ela-
borada con base en los reasultados de la investigacidn. En ésta se inclu-
yen tres categorias tanto para el coeficiente de desarrollo global, como
para los coeficientes de desarrollo por Area. Estas categorias permiten
discriminar entre nifios con desarrollo normal, deficiente o anormal, lo
cual es muy valioso para la elaboracidn de los planes remediales.
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PROTOCOLO

ESCALA DE DESARROLLO PSICOMOTOR(V

DE LA PRIMERA INFANCIA

FECHA DE NACIMIENTO
EDAD CRONOLOGICA
FECHA DEL EXAMEN

EDAD DE DESARROLLO

C.De -

PRUEBAS

Locomocidn -y n n n n n
contrel de n n n n n
posturas n n n n n
P n n n n n

n n n n n-

Coordinacidn n n n n n
dculo-motriz n n n n n
G n n n n n

n n n n n

n n n n n

Lenguaje n n n n n
L n n n n n

n n n n n

Relaciones n n n n n
personales y n n n n n
sociales n n n n n
S n n n n

OBSERVACIONES:
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CUESTIONARIC SOBRE LA HISTORIA DEL DESARROLLO

NORMAL ANORMAL

1. Salud de la madre

durante el embarazo
RH acompanado de
ictericia.
Rayos X antes de los
6 meses.
Amenaza de aborto.
Hipertensidén arterial.
Toxemias gravidicas.
Trastornos de nutri-
cidn y anemias.
Otras.
24 Nacimiento antes de Intervalo de 3 semanas Un mes antes o des-
término o postérmino. de la fecha fijada. pués de la fecha
prevista.

3 Peso al nacer. 2530 a 4600 gramos. Inferior a 2070~
superior a 5520
gramos -

4, Duracidn del parto. 2-8 horas, Menos de 1 hora-

: mas de 24 horas.
5. Dificultades en el Ninguna, ngé ciandtico.
momento de nacer. Forceps altos.
Corddn umbilical en-
redado al cuello.
Retardo respiratorid.
Parto podalico (con
problemas).
Ruptura intempesti-
va de membranas.
Mas de 24 horas.
6. Edad en que empezd Antes de 10 meses. Nunca antes de ca-
a gatear, minar. Despu@s de
los 10 meses.
7% Edad en que empezd a Antes de 15 meses. Después de los 16

caminar.

meses.
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NORMAL ANORMAL
8. Edad en que empezd a De 12 a 15 meses. Después de 16 meses.
hablar. (Frases, ora- Mas de 24 meses.
ciones). M3s de 3 anos.
9. Salud del nino, Encefalitis.
Meningitis.
Alteraciones meta-
bélicas agudas pro-
longadas (deshidra-
tacidén, intoxica-
cidn).
10. Accidentes, Traumas encefdlicos
(inconsciencia).
Intoxicacidn exdge-
na.
L Hospitalizaciones , Un mes o mis.
12. Peso y talla actuales
segln tablas del INCAP,
13. Estado de salud en el No presentd enfer- Presenta alguna

momento de la aplica-
cidn de la prucba,

medades,

enfermedad.
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