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Resumen: El titulo propuesto para este articulo revela la intencion de interrogar la relacion exis-
tente entre las recomendaciones emanadas de la iniciacion ritual en el complejo religioso Ocha-1fa
en Cuba y las practicas cotidianas. El presente propone analizar algunos de los modos de accion
puestos en marcha por los practicantes, a partir de estas recomendaciones, y cOmo estos estructuran
lo que se ha denominado en este espacio como las relaciones con las diferentes figuras del otro. En
este sentido pretende, en primer lugar, mostrar las historias miticas en tanto operadores de estos
modos de accion; en segundo lugar, mostrar como estas recomendaciones y las acciones que pro-
mueven van a dar al traste con la reproduccion de prejuicios raciales propios de la sociedad cubana
actual: sobre todo una vez que estas recomendaciones entran en contacto tanto con las dinamicas
de la vida cotidiana como con las subjetividades e intersubjetividades individuales y colectivas
indistintamente.

Palabras clave: Practicas cotidianas, diferentes figuras del otro, recomendaciones religiosas, com-
plejo religioso Ocha-Ifa, modos de accion.
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4 J. Rodriguez

Abstract: The proposed title for this article reveals the intention to examine the relationship bet-
ween the recommendations emanating from the religious ritual initiation on the complex Ocha-Ifa
in Cuba and its daily practices. This article aims to analyze some of the modes of action launched
by practitioners from these recommendations and how they structure what has been referred to in
this space as relations with the different figures of the other. In this sense, it intends, first, to show
the mythical stories as operators of these modes of actions, secondly, to show how these recom-
mendations and promoted actions will end racial prejudices found in contemporary Cuban society:
especially once these recommendations come in contact both with the dynamics of everyday life
such as the individual and collective subjectivities and intersubjectivities interchangeably.
Keywords: Daily practices, different figures of other, religious recommendations, Ocha-Ifa, mo-
des of action.

Introduccion

No pasan desapercibidas, incluso para el observador menos interesado, las practicas religiosas de
matriz africano en el contexto cubano. En las calles de La Habana, entre lo lugubre de los edificios, las
calles con sus desmanes estructurales, los comercios estatales y particulares, la musica a altos volumenes,
los ruidos, los anuncios, la diversa masa de individuos camina o se apresura para alcanzar el transporte,
hace sus filas para comprar algun producto, busca las diferentes oportunidades para solventar necesidades
familiares o personales; otras veces se detiene ante la disyuntiva o algin cansancio producto del ajetreo
diario, pero siempre vuelve a emprender nuevas marchas insertada en una realidad que parece escaparse
de un socialismo sofiado. Y cuando se habla de diversidad o “lo diverso”, la imagen a no perder de vista es
precisamente la de un espacio donde convergen una multiplicidad de identidades dialogantes: el cristiano
marxista, el ateo, el revolucionario agnostico, el obrero, el retirado, el musulman cubano y los practican-
tes de las religiones cubano-africanas. Estos ultimos —especificamente los inscritos en las logicas mitico-
rituales del complejo religioso Ocha-Ifa— se destacan por portar en sus cuerpos los atributos de sus orichas:
collares, pulseras, atuendos de colores y figuras especificas; es decir, todo lo que de identitario tienen estos
elementos para su rapido reconocimiento.

Este complejo religioso, conformado por los segmentos Ocha e Ifa, codependientes y complementa-
rios uno de otro, se inscribe en esa amplia gama de creencias y practicas religiosas provenientes de Africa,
que la etnologia cubana ha observado como legado cultural transmitido y adecuado al Nuevo Mundo por
los actores de la trata negrera alrededor de la segunda mitad del siglo XIX y cuyos limites se desdibujan,
sobre todo al estar fundados, ambos, segin Menéndez (2002, p. 21) en “el culto al par de egun-oricha y el
respeto a los sistemas predictivos-interpretativo tradicionalmente denominados sistemas adivinatorios”.
Egun (los antepasados o la ancestralidad) y Orichas: entidades sobrenaturales encarnadas en los fenome-
nos de la naturaleza (el rayo, el rio, el mar, la centella, etc.), pero también humanizados o antropomorfiza-
dos, pues se les atribuyen virtudes y defectos, caracter, tramas emocionales, vivencias, historias de vida,
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saberes, conflictos de poder, etc. propios de hombres y mujeres comunes; desempeinan un rol determinante,
pues a través de los métodos de adivinacion (forma de comunicacion de Orichas 'y Egun con el practicante)
pondréan en perspectiva la resolucion de las problematicas concernientes a la vida humana.

Estos elementos sefialados como modelos de identidad y conjuntamente con ellos, los rituales pertinen-
tes antes de su obtencion y uso, vienen a simbolizar indistintamente (sea en el segmento referido a Ocha o al
segmento If4) un “compromiso religioso” de gran importancia (con mayor o menor implicaciones segun la
jerarquia ritual del practicante) una vez que comienza la participacion activa en estos cultos. En esta misma
linea, es posible constatar que el resultado de estos rituales representa —al decir de los practicantes— una
suerte de “carné de identidad religioso”. Un aspecto destacable en este sentido es que si bien aqui se define
una serie de elementos que pueden ser asumidos como identitarios, los resultados de estos rituales, mas alla
de lo anterior, pretenden avizorar también sobre otras cuestiones mas mediatas a la existencia (formas en
que los individuos estan y se manifiestan en el mundo). Estas serian las concernientes, principalmente, a las
diferentes problematicas que se presentan o puedan presentarse a la individualidad humana, sus dinamicas
de cambio, sus normalizaciones u orientaciones para el desarrollo “armoénico” de la vida. Las logicas que
subyacen a estos procesos, la especificidad que lo hace procurador de una “normalizacidén” de la vida ante
determinados eventos o hechos de lo cotidiano, remiten directamente a comentar, de forma general y para
los dos segmentos adscritos a este complejo religioso, sobre los resultados de una ceremonia ritual que se
realiza en el proceso de iniciacion: lo que esta tradicion religiosa en Cuba ha denominado como dia de Ita
o Ita.

El término It4, cuyo significado es mitos (itan en lengua yoruba) segiin De Sousa (2005) y la ceremonia
en si, es traducido por algunos practicantes como “consejos” o “sentencias”, pues en esta se daran informa-
ciones o recomendaciones de caracter vital para el individuo iniciado. En esta dindmica pudiera expresarse
que su realizacion es de trascendental significacion para el adepto, ya que tiene como finalidad normar su
vida a partir de ese momento (Menéndez, 1998). Aqui, mediante los medios o métodos de adivinacion uti-
lizados en cada segmento (el dilogun para el segmento Ocha y las semillas —/kin— para el segmento 1fa) se
determinan las problemadticas que afronta el practicante al momento de iniciarse y las que confrontara luego
en su vida cotidiana. Estas problematicas, los augurios del oricha para el practicante, todo su plan terrenal
vienen marcados por los odun revelados por los métodos de adivinacion. Estos odun, también llamados
signos, letra, son marcas hechas en el polvo de adivinacion utilizado en el segmento Ifa para esta actividad'
o las figuras formadas a partir de las diferentes posiciones de los caracoles una vez que son arrojados en

1 La obtencion de estos odun se produce al golpear —el sacerdote de Ifa— dieciséis semillas (ikin: representacion material de Ifa)
y marcar en el polvo (iyerosun) disperso en el tablero (opon) consagrado para esta actividad dos lineas paralelas y verticales
formadas a su vez por cuatro lineas discontinuas. En dependencia de cuantas semillas queden en la mano izquierda del oficiante
(una o dos), cada una de estas marcas discontinuas se duplica. Esta actividad se realiza tres veces con el proposito de obtener los
tres odun que van a ser utilizados para la lectura del Ita.
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una estera, tal como se hace en el segmento Ocha (dilogun)?. Esta nocion (odun) puede conceptualizarse
como la figura o espacio simbolico donde esta depositado el saber ancestral acumulado, las historias que
llevan implicitas una ensefianza; las recomendaciones; los suyeres o rezos, las dolencias que padece o
puede padecer el consultante; su vida privada y publica, los orichas que “hablan” por esa letra u odun y
los ebo (ceremonia de ofrenda, de sacrificio o de purificacion) que debe ofrecer el practicante para mejorar
cualquier situacion desfavorable o procurar la llegada de una mejor. En cualquier caso, odun sera entonces
el lugar donde esta contenido toda la informacion concerniente a la vida en sus tres dimensiones: pasado,
presente y futuro; el saber que permitira al practicante desenvolverse en su cotidianidad. Por tanto cada
odun se presenta como procurador de un saber intemporal, ancestral, ciclico, siempre en consonancia con
la vida y volcado a dar continuamente razones de las diferentes vicisitudes o bienaventuranzas implicitas
en ella (la vida)’. En referencia a lo anterior, la etnologia precisa* que en este dia se hablara u orientara al
practicante sobre:

Las precauciones con relacion a todo lo que resulte pernicioso a su molde tipifi-
cado de individualidad, las orientaciones sobre los requerimientos necesarios de
su régimen alimenticio, el esclarecimiento de la conducta a asumir frente a de-
terminadas situaciones y personas, los colores y formas de la vestimenta, (...) la
conducta adecuada en evitacion de las frustraciones personales, (...) las facultades
o aptitudes innatas para la mejor realizacion en su perfil profesional, (...) las ten-
dencias al padecimiento de ciertas patologias propias de su individualidad” (Aboy,
2004, p. 5).

2 Los caracoles lanzados encima de una estera son dieciséis. En dependencia de la caida de estos se forma el odun.

3 Estos odun estan contenidos en dos espacios. El primero, una compilacion escrita de un complejo corpus que retine todo un
conjunto de conocimientos acumulados en el devenir histérico-social cubano; aun cuando este se haya separado de la cosmo-
vision que lo produjo por cuestiones o problematicas concernientes a su transmision oral. O sea, este corpus se ha conformado
a partir de una realidad diferente, cambiante; perdiendo y ganando elementos que han configurado los saberes aprehendidos en
la experiencia de trabajo de los oficiantes del culto y que han quedado plasmados en los libros que circulan en los herbolarios
o casas donde se comercializan articulos religiosos vinculados con estos tipos de practicas. Un elemento importante a tener en
cuenta es que la confrontacion constante entre las experiencias adquiridas en el trabajo cotidiano y la puesta de estos saberes en
una suerte de “canon” abierto es lo que ha mantenido un corpus vivo, siempre presto a experimentar nuevas transformaciones.
El segundo espacio de donde se erigen estos saberes es precisamente una forma de oralidad inscrita en los marcos del ejercicio
de la practica y que desborda el propio “canon” a medida que se van incorporando elementos asociados a su ejercicio o a cam-
bios en la geografia sociocultural. Esta “nueva forma de oralidad” es la que permite afirmar una naturaleza abierta y dinamica
en materia de circulacion de saberes, dando lugar a un canon abierto.

4 A modo general, ambos segmentos transitan por estas recomendaciones, aunque se debe agregar que en cada uno de ellos
se hace mayor énfasis en algunos aspectos que en otros. Esto ocurre no en detrimento de algunos de ellos, sino valorando su
relevancia para el individuo iniciado y de acuerdo su molde individual.
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Se detallan, también, los sacrificios o ceremonias adicionales que realiza el individuo iniciado, que de-
berian llevarse a cabo lo antes posible para que los aspectos positivos emanados del proceso de iniciacion
emerjan y los aspectos negativos se disipen lo mas rapidamente posible.

Estas precauciones o recomendaciones® se erigen, entonces, como reguladoras de la amplia gama de
acciones que pueden manifestar los practicantes en su quehacer cotidiano. Son las detentoras de un mayor
alcance operativo en la vida de estos, pues pondran en perspectiva, desde ese mismo instante, una serie
de problematicas que puede surgir en los espacios privados: el hogar, la familia, etc., o en los espacios
publicos de estos: aquellos lugares donde se produce el ajetreo cotidiano o las luchas por la sobrevivencia®.
En este sentido, convocan a poner en funcionamiento —luego de complejos procesos de internalizacion y
externalizacion de sus contenidos— un repertorio de acciones cuyo proposito principal serd inscribir a los
practicantes en un mundo ordenado; insertarlos, si se quiere, en una “realidad vigilada” y “organizada”
que permita el desarrollo armonico de la existencia. Estos elementos, aunque sucintos, llamaron a cuestio-
nar sobre: ;cudles serian, entonces, las relaciones entre estas recomendaciones y las practicas cotidianas?
La pregunta en si misma condujo a analizar algunos de los modos de accidén puestos en marcha por los
practicantes a partir de las recomendaciones emanadas de la iniciacion ritual en el complejo religioso
Ocha-Ifa, y como estos modos de accion desde su dimension estratégica van a estructurar lo que se ha
definido en este espacio como las relacionas con las diferentes figuras del otro; donde ese otro se muestra
en las interacciones cara a cara (Berger y Luckmann, 2011) o en situaciones de co-presencia (Giddens,
2006). Ubicar estos modos de accion como eje central a la hora de abordar estas practicas religiosas esta
determinado por un hecho factual que pudo comprobarse una vez efectuado el primer acercamiento tanto
a la practica religiosa como a los individuos adscritos a ella. Se trata precisamente de que mas alla de que
el énfasis de estas recomendaciones devenga en el dominio y control de la existencia individual concreta
y, por consecuencia, en las subjetividades individuales como sugiere la logica ritual, el practicante ini-
ciado no pierde de vista su libertad en lo tocante a los usos estratégicos o instrumentalizaciones de estas
recomendaciones al interior de las complejas dinamicas de la vida cotidiana. Existe, en este sentido, un
margen de movilidad ante el caracter “normativo” de la practica religiosa que el practicante iniciado le

5Parece pertinente aclarar que estas recomendaciones no son “(...) una relacion de preceptos y observancias que se conozcan
de antemano y que regulen una vida ejemplar en un contexto social, tampoco es resultado del criterio personal de un grupo de
sacerdotes, a los que el iniciado se debe someter; luego el codigo de observancias de un iniciado, no es por tanto, el motivo
de su iniciacion; tampoco es una conviccién o conversion a un credo que se asuma por convencionalismos sociales y contri-
buyan a proporcionar, un estado de opinioén favorable en un consenso de la sociedad; tampoco es en modo alguno un crédito o
un curriculum sacrosocial; sino que por el contrario resulta ser una consecuencia del proceso iniciatico y por ende, no solo se
desconoce, sino que simplemente, no existe hasta tanto el individuo no se inicie en el culto” (Aboy, 2004, pp. 3-4). Es valido
acotar, ademas que estas recomendaciones pasan por la subjetividad, el sesgo cultural, la habilidad para interpretar los Odun
del sacerdote de Ifa en el segmento Ifa o el Obba u Oriaté en el segmento Ocha.

6 Sobre todo porque la historia ha querido que estas practicas sean percibidas como zona de resistencias ante determinadas
desestructuraciones sociales, econdomicas, politicas, etc.
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atribuye y que es aprovechado por este una vez que se reinserta en su vida cotidiana; una movilidad que
puede pensarse desde la dinamica de estos modos de accion evocados cuya naturaleza ilimitada pone en
perspectiva la creatividad humana frente a situaciones limites o de confrontacion con la dureza del mundo.

La intencionalidad de observar esta practica cotidiana —en sus multiples formas y atravesada por
el elemento religioso—, por otro lado, responde al remarcado individualismo emergente en la sociedad
cubana actual (Hernandez, 2009). Un individualismo que es el producto de una crisis de valores severa
y explicita donde la realidad de cada cual importa mas que la realidad grupal, donde las carreras o las
luchas por la obtencion de ciertas garantias y cierto bienestar se fomenta a expensas del otro sin importar
sus consecuencias. Una realidad donde contantes cambios en los niveles econdmicos, politicos y socia-
les complejizan las dinamicas sociales creando asimetrias y descontentos, configurando nuevas clases
sociales y promoviendo con ello, otros modelos de relacion’. Seria interés, por tanto, analizar de forma
critica estos modelos “otros”, sobre todo porque pueden poner en la palestra viejas formas de exclusion
y prejuicios sociales, asi como también reflejar una cotidianidad marcada por la desconfianza, el riesgo,
la incertidumbre (el otro més cercano puede ser el “enemigo”) tipica de una situacion que reclama para
describirla el uso de viejos dichos tipicos de la sabiduria popular cubana como “salvese quien pueda” o
“aqui lo que no hay es que morirse”. El articulo se divide en cuatro secciones. La primera I- Teoricas de
partida, aqui se exponen las nociones utilizadas como referentes y se comenta sobre la metodologia para
la obtencion de los datos etnograficos (historias de vidas): I.1- De los modos de accion, [.2- Apuntes sobre
la historia de vida. La segunda y tercera seccion estan volcadas a exponer y analizar dos de las historias de
vida recogidas en el trabajo de campo: 1I- Ifalawo, patakin: operador mitico-simbolico; III- Obini, (con)
vivencias... La cuarta y ultima seccion, IV- Consideraciones finales, ofrecen algunas conclusiones a partir
de los analisis realizados.

Tedricas de partida
De los modos de accion

Elegir un punto de partida para intentar construir teorias alrededor de las practicas religiosas de as-
cendente africano en Cuba constituye un reto para cualquier investigador. De igual modo, asumir las
complejidades y dindmicas que encierran la préactica en cuestion, asi como el libre accionar humano, las
permisibilidades del propio ejercicio religioso, se presentan como una tarea compleja y delicada. Aten-
diendo a ello se escoge como punto de partida uno de los aspectos mas controversiales o de dificil tra-

7 Es curioso que un tema tan polémico como este no haya sido cabalmente abordado desde la academia u otra instancia de in-
vestigacion en Cuba. Muy pocos investigadores toman en cuenta este fenomeno y cuando lo hacen es perceptible una postura no
muy critica al respecto, pues logran ubicar categoricamente estas problematicas en lo externo (capitalismo, bloqueo econdémico,
etc.) y no toman en cuenta los factores internos que han vehiculizado este fenomeno en Cuba. Lo cierto es que los articulos son
aislados y en muchos casos no circulan o no estan siendo socializados de forma eficiente.
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tamiento en lo referente a esta practica religiosa: esto que ha quedado enunciado antes como los modos
de accion implementados por los practicantes a partir de las recomendaciones emanadas de la iniciacién
ritual. Situar estos modos de accion como punto de partida equivale a concientizar las diferentes gradacio-
nes que adopta la implementacion de las recomendaciones en la vida cotidiana® y, por tanto, asumir su no
consentimiento en la praxis —al menos desde una perspectiva ideal-’. No obstante, lo que interesa destacar
sobre este asunto —y por ello su inclusion en este marco— es que la puesta en marcha de estos modos de
accion pueden mostrar no solo, como ciertas coyunturas econémicas, sociales, culturales, vivenciales se
presentan como favorables o desfavorables en aras de implementar estas recomendaciones, sino como
estas mismas circunstancias en combinacioén con esa “ratio popular” tributaria de cierto arte de utilizar
(supeditado a la astucia y a la invencion humana) “solucionan” las problematicas o tensiones individuales
aparejadas a las diferentes dindmicas sociales y, al mismo tiempo, los niveles de obediencia exigidos por
la iniciacion en la practica religiosa. Poner en perspectiva estos modos de accion y las estrategias que ellos
suponen, por otro lado, parte de pensar los efectos emancipatorios que estos modos de accion suponen
frente a determinadas coyunturas cotidianas. Y cuando se habla de emancipacion, la idea a manejar aqui
esta ligada a las complejas situaciones propias de la vida cotidiana, a una emancipacion que involucra a
la vida de cubanos y cubanas en el diario vivir, al cubano de a pie. Hablar de emancipacion, con sus con-
flictos y matices (aspectos que van a asumir un rol particular en este articulo), es explicitar las posturas de
los practicantes frente a determinadas catastrofes biograficas, e involucra, al mismo tiempo, sus posturas y
actos subvertidores frente a ellas, sus voluntades de cambio, reflejo directo de verdaderas inconformidades
o descontentos ante coyunturas existenciales de dificil manejo.

Pensar estos modos de accion parte de adscribir lo anterior (no sin ciertos acomodos coyuntura-
les) a la apuesta metodologica que Michel De Certeau hace en su libro La invencion de lo cotidiano
(2000) cuyos objetivos son: explicitar las combinatorias operativas que componen una cultura y ex-
humar, desde aqui, modelos de accion a partir de determinados consumos culturales impuestos por las
estructuras dominantes, o lo que el mismo autor denomina, frente a una idea errénea de pasividad en lo

8Si se le define negativamente, aun cuando las Ciencias Sociales no se contenten con ello, la vida cotidiana no consiste ni en
la vida del trabajo, ni en las luchas por la sobrevivencia o contra la dureza del mundo, no esta determinada por los conflictos
aparejados a la existencia, por la vida familiar con su entorno y sus relaciones funcionales o disfuncionales, tampoco, por el
ocio. No se refiere inicamente a las rutinas y acontecimientos diarios, tampoco consiste en las practicas mismas que enriquecen
y sustentan toda la vida cotidiana. No consiste en sus relaciones esenciales con los bienes y los otros, sus ritmos, a través de los
cuales le es posible pasar de una actividad delimitada a otra totalmente distinta (Lefébvre, 1978). Sin embargo, es todo esto; la
vida del ser humano que va de lo uno a lo otro, siempre adicionando o restando eventos: afortunados o desafortunados; contex-
tos favorables o desfavorables, expectativas, situaciones extraordinarias, percepciones, sentimientos, acontecimientos y rutinas.
En esta logica, la vida cotidiana se constituye a partir de los encadenamientos y los conjuntos que la integran y que permiten
su repeticion: “Lo cotidiano son los actos diarios pero sobre todo el hecho de que se encadenan formando un todo” (Lefébvre,
1978). Un todo que sintetiza la vida social, cultural, politica, econdmica e histérica de una nacién.

9 Es notable que, en su dimension practica, estas formas de religiosidad asuman y negocien en su relacion con lo cotidiano, las
formas de aplicacion e interpretacion de mitos, ceremonias, normas de conducta, objetos y articulos destinados a estos cere-
moniales, etc.
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concerniente a estos consumos: maneras de hacer, esquemas de accion, maneras de emplear o combi-
naciones operatorias llevadas a cabo por los individuos en tanto libres de elegir, manipular, transformar
tales productos a conveniencia.

Se trata, entonces, de analizar los comportamientos. Sobre todo al tener en cuenta que evocarlos y asu-
mirlos como modos de accion, conjuntamente con las consiguientes estrategias que ellos entrafian, supone
pensar el trabajo artesanal de los practicantes con respecto a la autoridad propuesta por el culto; especi-
ficamente por estas recomendaciones emanadas del ejercicio religioso en su contacto con los contextos
vivenciales de los practicantes. Un trabajo cuyo objetivo es transformarlas y utilizarlas estratégicamente
de acuerdo con las necesidades y reglas propias de sus respectivas individualidades. Y aqui llamo estrate-
gias al célculo de relaciones de fuerza que se vuelve posible a partir del momento en que los practicantes,
envestidos con una voluntad y un poder que le son propios, se adscriben o se aislan del ambiente cifrado
por el control ritual y social buscando un espacio de accion susceptible de circunscribirse como su lugar
propio; un lugar que luego sirve de base para el manejo de sus relaciones con la exterioridad: por un lado,
la propia cuestion “normativa” y “reguladora” de la practica religiosa y, por otro, el contexto vivencial,
social, cultural, econdomico y politico en el que se desarrollan sus vidas y sus practicas. El uso del término
estrategia viene a justificarse en este espacio por el hecho de que las practicas dan una respuesta adecuada
ante la coyuntura. Las estrategias, “mafias” sutiles, navegan entre las reglas, ponen en juego todas las posi-
bilidades ofrecidas por las tradiciones, utilizan esta mejor que aquella, compensan esta con aquella. Sacan
provecho de lo suave que oculta lo duro, crean en este medio sus propias pertinencias (De Certeau, 2000).
El propio Pierre Bourdieu (2007) reconoce en ellas (las estrategias), en tanto punto intermedio entre las es-
tructuras sociales objetivas y las coyunturas, algunos procedimientos esenciales que vale la pena acotar: a) la
polivalencia: la misma cosa tiene empleos y propiedades que varian segun las combinaciones en las que entra
a formar parte; b) la sustituibilidad: una cosa siempre puede ser remplazada por otra, debido a la afinidad de
cada una con las demas en la totalidad que representa; ¢) la eufemizacion: hay que ocultar el hecho de que las
acciones contravienen las dicotomias y antinomias representadas por el sistema de simbolos.

Apuntes sobre la historia de vida

Segtn Gonzalez y Villegas (2009), la seleccion de un método de investigacion no es un asunto mera-
mente técnico; este ha de estar coherentemente sintonizado con el problema que esté siendo estudiado y es
este el que lo define; asi que cada problema de investigacion reclama y exige su propio método especifico
de abordaje; por tanto, no hay un “método tnico” susceptible de ser aplicado, sino que cada caso de estu-
dio en concreto requiere de la construccion de un método particular. Con base en estas ideas, se propone
entonces un estudio de corte etnografico exploratorio cuyo punto de anclaje se encuentra en la construc-
cion y/o recreacion de las historias de vida de los practicantes incluidos en la muestra.
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Muy utilizada en estudios sobre vida cotidiana la historia de vida consiste, en el andlisis y trans-
cripcion que efectia un investigador del relato que realiza un individuo sobre los acontecimientos y
vivencias de su propia vida. Este andlisis supone todo un proceso de indagacion sobre las maneras
de entender, comprehender, experimentar e interactuar con el mundo y su realidad; de esta ultima
intentando siempre conferir al relato de vida cotidiana o a algunos aspectos especificos de esta, cierta
unidad holistica. Lo que se intenta con esta forma de historiar es precisamente poner al descubierto
no solo los aspectos de una cotidianidad individual, sino presentar los eventos sociales, culturales,
econdmicos, politicos significativos que marcan esa cotidianidad. La construccion de historias de
vida implica también abordar las percepciones que el propio practicante tiene acerca de sus accio-
nes y experiencias en tanto individuo semiautonomo y social. Unido a ello, explicitar los elementos
subjetivos que a manera de telon de fondo recorre y ayuda a conformar el espacio cotidiano indivi-
dual a través de las interpretaciones, percepciones que €l mismo tiene de sus practicas y del mundo.
Como apuntan Gonzales y Villegas (2009), la trascendencia hacia lo social que tiene la historia de
vida individual es un elemento importante, puesto que permite desentrafiar la relacion entre el tiempo
biografico y el tiempo historico.

Hacer historia de vida proporciona conocimientos que favorecen la comprension de las situaciones
socio-afectivas, politicas y econdmicas que han caracterizado la vida de un individuo, que ha sido un
reflejo de la sociedad de la cual ha formado y forma parte. Con miras a reconstruir estas historias de vida
se utilizaron como técnica, dos tipos de entrevistas: entrevistas dialdgicas y entrevistas en profundidad.
La combinacién de estas procurd acceder al arsenal de ideas, percepciones, contextos socio-historicos
que han dado lugar a los modos de accion puestos en marcha por los practicantes en relacion con la
practica interrogada. La intencidn principal es poder traducir en el propio lenguaje del practicante sus
experiencias y percepciones, sus acciones y las logicas que las movilizan; exponer esa gramatica de la
creatividad, la invencion o el reacomodo estratégico que ellos desde su lugar privilegiado hacen de las
recomendaciones.

La seleccion de las dos historias de vida que seran tratadas a continuacion no es arbitraria. Dentro de
un trabajo de campo, inconcluso, estas dos historias particulares llaman la atencidn, pues sirven para mos-
trar estos modos de accion de naturaleza estratégica evocados antes. Pretenden descubrir, en primer lugar,
los efectos que estos modos de hacer producen en la realidad factica de los practicantes entrevistados,
pues evocan, en este sentido, esos procesos de interiorizacion-externalizacion creativa que ellas suponen
al volcarse de una forma muy particular en la realidad. En segundo lugar, permiten teorizar —la primera
historia especificamente— a proposito de las l6gicas mitico-rituales que respaldan este tipo de practica reli-
giosa de matriz africana en Cuba. La segunda historia de vida no se privilegia en vano; tampoco constituye
un paradigma en si misma; sin embargo, se elige precisamente porque pondra en la palestra una serie de
conflictos sociales que han marcado la realidad cubana por un tiempo muy prolongado.
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Ifalawo'’, Patakin: operador mitico-simbélico

La historia de E. estd marcada por algunos eventos importantes. Uno de ellos viene aparejado a los
90, lapso eufemisticamente conocido en Cuba como especial: un largo periodo de crisis econdmica que
comenzd como resultado del colapso de la Unidn Soviética en 1991 y, por extension, del CAME (Consejo
de Ayuda Mutua Economica), asi como por el recrudecimiento del bloqueo norteamericano impuesto a
Cuba desde 1992. Una etapa que operd, producto de esta situacion particular, serias repercusiones para
la vida social insular, pues, al decir de Martin y Perera (1996), provoc6 una transformacién radical en
las formas habituales de la cotidianidad: estas se someten a complejos procesos de desestructuracion y
reestructuracion de las representaciones, habitos, expectativas, normas y actitudes ante la vida. Es precisa-
mente en este periodo, de dureza econdmica e incertidumbre ante el futuro, que E. comienza a participar
activamente en una de las tradiciones religiosas aqui evocadas, el segmento Ocha al interior del complejo
religioso Ocha-Ifa. Este constituiria solo el primer peldafio que lo llevaria luego a erigirse como Sacerdote
de Ifa o Babalawo un afio mas tarde. Este rito de paso significo, por su caracter jerarquico-ritual, una in-
teriorizacion-externalizacion de las recomendaciones sumamente importante. Es precisamente aqui donde
se articula otro de los cambios de mayor envergadura para la conduccion de su vida, el giro que pone de
manifiesto una historia biografica problematica que venia ya advertida desde su entrada en la 16gica de es-
tos cultos. Uno de los puntos sefialados en el dia de Ita, cuenta E., fue precisamente lo referido a las formas
que debian ser adoptadas a la hora de relacionarse con otros individuos, practicantes o no.

Estas recomendaciones'!, que advirtieron principalmente sobre la traicion y al desengafio como cons-
tantes al interior de su cotidianidad, vienen a determinar y a historiar, en el sentido particular de la practica
religiosa, vivencias ya padecidas; explicarlas si se quiere, darles nuevo sentido y justificacion a la luz de
la propia practica, de su ldgica y de las razones que de suyo ella procura para la realidad humana en su
totalidad. Resulta interesante, sobre todo por el nivel de elaboracion propia de un practicante con jerarquia
ritual, la historia o patakin que viene a dar sentido y, en cierto modo, proyeccion a pautas de comporta-
mientos muy particulares al interior de su vida cotidiana. Esto es lo que escucho de E.:

“... mira chico, uno de los patakin que me dijeron fue cuando Orunmila'” estaba
trabajando para limpiar el mundo de injusticias y maldades y cosas malas que la

10 Titulo recibido por la jerarquia ritual que ostenta el practicante entrevistado. También es asumido como su nombre religioso.
11 Entre otras que interesarian en otro marco de analisis.

12 Orunmila es el oricha encargado de manejar el sistema de adivinacion en el segmento Ifa. A esta figura mitica se le confirio
un conocimiento extraordinario y el poder de anticipar los eventos: atributo que le permite conocer el principio y el fin de todo
lo que existe. El estaba junto a Olodumaré en el principio de la creacion; sabe como se inici6 ésta y como se completd. Esta
presente cuando cada individuo es creado y cuando el destino de este es sellado. Por eso Orunmila puede predecir qué es lo que
va a pasar y puede recomendar, a su vez y mediante Ifa que viene a ser un corpus filosofico-ritual, remedios o soluciones para
modificar cualquier tipo de eventualidad. Sobre la base de estas afirmaciones el Babalawo seria una suerte de continuador del
trabajo de Orunmila en el mundo.
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gente hacia... busco ayuda en sus seguidores y amigos pero ellos en la noche sa-
lian y destruian todo su trabajo, el ayudaba a la gente con problemas... pero sus
ayudantes salian en la noche y tiraban maldiciones, brujeria y la gente se volvia
a enfermar... a tener problemas... el mismo se consult6 y descubrid que sus ayu-
dantes eran los que causaban el desorden y le dijeron que tenia que sacrificar a
Echu®® para poder realizar su trabajo y la mentira, la traicion y el engafio pudiera
descubrirse y asi hizo y todo se descubrid... desde ese dia pudo hacer su trabajo
sin ser engafiado... te imaginas que con estos truenos nadie duerme... por eso es
que no me fio de nadie, la gente es muy oportunista y envidiosa, hasta mis hijos a
veces me salen con cosas, mira yo he ayudado ... gente que ha venido en candela,
les he dado cuando no han tenido para pagarse o las he puesto yo mismo las cosas
y me han salido malos al final ...” (Entrevista realizada el 5 de setiembre de 2013).

Varias experiencias de vida inmerso en estas tramas interactivas, donde constantemente intervienen
las diferentes figuras del otro en encuentros cara a cara -sean ahijados de la casa religiosa que preside este
Babalawo o aquellos que en la vida cotidiana se entrecruzan emergiendo de forma tnica a cada momen-
to— llaman a comentar sobre el tipo de accion puesto en marcha en este caso. De aqui la pregunta: ;como
opera E. en medio de una vida cifrada por este tipo de relaciones concretas —muchas veces conflictivas,
pues envuelven, incluso, a miembros de su propia familia carnal o consanguinea— en su accionar cotidia-
no? Una vida cifrada por la traicion y el desengafio apunta, por fuerza, hacia la adopcién de estrategias que
apuestan por escudrifiar al otro de forma constante: incluso poner bajo la mirada que sospecha a miembros
de su familia. Pareciera que asumir esta posicion reflexiva, barnizada por cierto toque de escepticismo con
el otro (tal como E. lo entiende y pone en practica), es el modo de accion que encuentra como respuesta
a estas recomendaciones dadas desde el proceso de envestidura como Babalawo hace aproximadamente
diecisiete afios. Sobre ello le escucho decir:

... ami esta historia me sirve y no se me olvida, y me habla muy bien de todo el
mundo a mi alrededor... por eso es que paso tiempo antes de dejar que alguien
entre a mi casa religiosa... a que sean de aqui... ya los traidores y detractores de
lo que hago se han ido saliendo... y asi es mejor... (Entrevista realizada el 4 de
octubre de 2013. Aqui refiere a su casa religiosa).

Si bien la atencion se deposita en los modos de accion, en esas mil mafias que permiten al practican-
te hacerse de un espacio propio y desde ahi acometer acciones emancipadoras de una realidad vivida, o
sea, asumir como tarea la constante subversion de una experiencia cotidiana marcada por estos tipos de
interacciones, se cree oportuno reflexionar sobre el artefacto que lo habilita, vale decir, la historia mitica
o patakin. El alcance operativo del patakin, en esta ldgica, no debe reducirse al mero hecho que describe.

13 Oricha encargado de equilibrar dindmicamente el mundo y controlar los Ajogun: fuerzas malignas de un mundo bipolar.
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No puede interpretarse en un unico sentido —solo los seguidores son los que desestabilizan el accionar de
este oricha revirtiendo los efectos reparadores que logra o su capacidad resolutiva ante problematicas de
“cualquier” tipo—, sino a la franca homologacién que E. pone en perspectiva con respecto a los personajes
que intervienen con lo que seria la heterogeneidad de individuos (practicantes o no) que traban relacion
con ¢é1'* en su espacio tanto publico como privado. De ello se derivada la aplicacion practica o utilizacion
estratégica de este patakin a su biografia personal, aplicacion que en su caso deviene esencial para la es-
tructuracion y pilotaje de su vida.

Se asiste, en este caso, a lo que en principio se definia como un tipo de estrategia: la polivalencia o,
mas bien, a lo que podria denominarse, en este caso, una forma particular de polivalencia. El patakin tiene
empleos multiples, extracircunstanciales y extrapersonales, se hace extensivo y, por tanto, inclusivo de
todas y todos, pues su alcance sobrepasa los simples enunciados que nombra e implica en su puesta en
practica, no solo el espacio y el tiempo de la accién propiamente dicha, sino una rutinizacion de la propia
accion. La logica de la historia y su aplicabilidad continua (la rutinizacion) pretenden otorgar a su vida
cotidiana, el sentimiento de confianza y seguridad necesario para su desarrollo. En este sentido, viene a
significar el poder de subvertir y emanciparse de un tipo de relacion problematica y asidua en su biografia
personal. En esta linea de pensamiento, el patakin puede ser considerado como un operador mitico-simbo-
lico en tanto promueve un accionar cuya logica y fundamento ultimo se encuentran localizados al interior
de una narracion de igual naturaleza (mitica-simbolica); un dispositivo capaz de orientar, determinar,
interceptar, modelar, controlar y asegurar los gestos, las conductas, las opiniones y los discursos de practi-
cante. Esto engarza con una postura que piensa “la religion” como un artefacto de reencuadre estratégico,
emancipador ante determinadas coyunturas ligadas a la existencia. Asimismo, como otro codigo cultural
de naturaleza simbdlica capaz de construir sentido, un artefacto que permite al practicante transformarse
con el fin de lograr ciertos estados de espiritualidad o armonia (Mancini, 2008) y, al mismo tiempo, operar
ciertos cambios, reestructuraciones o reacomodos en su accionar cotidiano, sus comportamientos, las con-
ductas en relacion con el entorno social, politico, econdémico, cultural en donde se desenvuelve'.

Obini, (con)vivencias...

Escuchar a M. es asistir quizas a la historia de muchas mujeres cubanas. Es percibir el eco resonante
de una cultura marcadamente patriarcal de corte verticalista que asume de suyo la violencia contra la
mujer como algo natural; una experiencia que luego es traducida en estereotipos que marcan un posicio-
namiento muy generalizado en una sociedad historicamente prejuiciada y discriminatoria con respecto al
“negro”. Estas son las primeras notas que pueden hacerse a propdsito de la historia de vida de M. Una

14 En este caso E. encarna la figura del oricha.

15La idea de concebir las religiones como artefactos o dispositivos se inspira en los trabajos realizados por investigadores
como Silvia Mancini (2008) y Michel Foucault (1990).

http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/antropologia


http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/antropologia

Estrategias y modos de accion en el cruce de practicas religiosas... 15

mujer que ha arribado a sus 34 afios; una profesional de la salud marcada por los conflictos cotidianos de
un periodo dificil donde las configuraciones de la vida, atravesadas principalmente por necesidades basi-
cas de subsistencia, no responden a certidumbres, sino a esa ansiedad repetida que asocia lo desconocido
con lo previsible e incierto del acontecimiento diario. Profesional, ama de casa, dualidad nada extrafia a la
condicion historica de la mujer en nuestra realidad insular; sujeta a violencia de genero durante los tltimos
diez afios de su vida y por ello divorciada, con dos hijos adolescentes de trece y catorce afios de edad cada
uno y en plena formacion. M. afronta su vida con la mayor temeridad posible y necesaria dada su particu-
lar condicion existencial. Lejos de sentirse una mujer desvalida producto de su inestabilidad econdémica y
emocional, principalmente, y frente a los multiples fracasos en este ultimo ambito de relaciones, se siente
fortalecida por una tradicion religiosa que su familia ha mantenido por tres generaciones y cuyos vinculos
y actividades relacionadas intimamente con lo sobrenatural (los orichas) se mantienen hoy mas fuertes
que nunca. Para M., recurrir a estas practicas, no sin antes asumir su tradicion familiar de la cual renegaba
decididamente y asentar su oricha tutelar: Yemaya en su camino /bu Tinibu, vino a ser la solucion eficaz
que aposto por subvertir las condiciones que desde un tiempo importante de su vida venia padeciendo.
Este aspecto se le presenta a M., desde su propia sentir, como fundante para lo que ha sido la resolucion
de muchas de las problematicas que han afectado su vida, tanto material como espiritual.

Del amplio espectro en materia de recomendaciones, una en particular, de mano del caracol de Ye-
maya, es de sumo interés, pues ésta, articulada conjuntamente con su experiencia personal, refunda una
relacion con el mundo y con las figuras del otro un tanto particular. Una recomendacion que propicia, para
la propia practicante, un giro no casual o arbitrario en su vida, pues se ocupa de su salud fisico-emocional.
Se trata de la seleccion minuciosa de sus parejas bajo criterios bien estrictos de no violencia o, lo que es lo
mismo, seleccionar parejas que no sean propensas a la violencia. Si se traduce en los términos manejados
en este espacio, se trataria de la busqueda de coyunturas emancipadoras o subvertidoras de lo que ha mar-
cado su vida emocional y, en cierto modo, social. El modus operandi o la operacionalizacion estratégica
de esta recomendacion, entonces, se efectua bajo condiciones que excluyen al “negro y al mulato” de sus
marcos relacionales mas estrechos (relaciones de pareja), dadas sus propensiones, segun expresa M., hacia
la violencia y la ingestion desmedidas de bebidas alcohdlicas (esto ultimo, al sentir de M., es el detonante
o catalizador que propicia este tipo de comportamientos). El siguiente relato de su vida, que para nada
tiene que ver con lo religioso, muestra la percepcion de M. en lo referente a las “razas” y al mismo tiempo,
coloca al lector en sintonia con el trasfondo experiencial de la entrevistada y su accionar :

... los negros [comenta M.], cuando estan con una blanca creen que pueden hacer lo
que quiera, se creen dueios de una” [Y agrega] “mira... yo he pasado mi vida con
negros y mulatos, los padres de mis hijos son negros, me gustan, pero he tenido que
separarme de ellos porque no soportaba mas, ya no podia manejar las situaciones en
mi casa, con mi madre ahi y mis hijos ... y mi mama me lo advirtié muchas veces ...
tiene que ser algo de los negros 0 mucha mala suerte mia... a mi ya no me pasa mas
eso0, ya yo me cansé ... (Entrevista realizada el 22 de julio y 26 de agosto de 2013).
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Desde estos sentires particulares es pertinente observar como su accionar se inscribe en esto que se ha
catalogado antes como /ugar propio, un espacio donde la voluntad de cambio necesario, combinada con
vivencias personales —aunque sin separarse de lo que se ha denominado control ritual, sino adscribiendo
su accionar a cierta forma de disciplina religiosa— permiten a M. relacionarse de forma simétrica con ese
otro que aqui adopta la forma de “las parejas”™. Si se toma como referente lo enunciado al principio, este
modo de hacer (de naturaleza estratégica) pone en perspectiva manejos combinatorios que sugieren esa
economia de esfuerzos que cifra en una sola accidn, sus vivencias personales, la cuestion normativa de
sus relaciones bajo los términos que propone esta recomendacion y las relaciones de pareja que desde aqui
puedan o tienen lugar. Esta forma de hacer sugiere, entonces, la equivocada homologacidn entre “parejas
violentas” y “hombres negros o mulatos”. Asume desde una vivencia personal que el “hombre negro o mu-
lato” es violento; y es precisamente a partir de esta percepcion especifica o desde un tipo de racionalidad
muy particular que la recomendacion es seguida por la practicante. Sin dudas se estd frente al desborde
de los limites de la recomendacion ritual y de la practica religiosa que para nada transita por las 16gicas
de la discriminacion racial. Resulta interesante observar, no obstante, como M. logra situar esta recomen-
dacion —muy personal— en un espacio que logra desvirtuar su especificidad; es decir, la recomendacion es
sobredimensionada y reajustada a sus experiencias personales, experiencias que han trastocado su sentido
primero hasta expulsarla del &mbito de lo religioso solo para ser vector de sus vivencias pasadas.

Vale apuntar que mas allé de estas vivencias (que no pueden ser desdenadas), de sus juicios instalados
(internalizados a raiz de su propia experiencia de vida) y la evidente proyeccion de estos en las formas de
ordenar su realidad (o lo que seria la externalizacion de estos juicios bajo la l6gica de las recomendaciones
en su practica cotidiana), se esta en presencia de un mecanismo muy sutil que reproduce los prejuicios
raciales que histéricamente han marcado la vida del “negro” y el “mulato” en Cuba. La historia de M., sin
lugar a dudas, nos habla de uno de los conflictos més arraigados, uno de tantos, en la sociedad cubana. Si
bien la intencion politica y sociocultural de la revolucion socialista fue desde su inicio antirracista, por
ende, inclusiva de todas y todos y promovio, en este sentido, igualdad de derechos, el imaginario sobre el
“negro” y el “mestizo” en general, en tanto individuo marginal, violento, barbaro, etc. siguié reproducién-
dose en los entramados, mas secretos, de la poblacion cubana. Contradictorio al proceso revolucionario
y a sus pretensiones altamente dindmicas en materia de reformas sociales “inclusivas” —es bien conocido
que no funcion6 de esta forma para todos los sectores de la poblacion (religiosos, homosexuales, hippies,
etc. no fueron incluidos)—, los prejuicios raciales y su correlato conductual, la discriminacion racial, es un
hecho que aun hoy, a pocos afios de comienzo del S. XXI, se da desde una intersubjetividad y subjetividad
que no ha sido emancipada de los prejuicios raciales que historicamente han marcada la sociedad cubana.

Se trata, mas alla de la intencionalidad politica, de una cuestion netamente individual que escapa al
control de estrategias oficiales y que tiene sus raices, muchas veces, en el nucleo bésico de la sociedad
cubana: la familia. Esta ultima, desempefia un papel importante en la reproduccion o no de los prejuicios
y estereotipos raciales y sus concomitantes conductas discriminatorias, por su cardcter socializador y en-
doculturador. En este sentido, si no ocupa el lugar preponderante, la familia constituye la piedra angular

http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/antropologia


http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/antropologia

Estrategias y modos de accion en el cruce de practicas religiosas... 17

para emprender cualquier accion al respecto. En la explicita reproduccion de los prejuicios raciales desde
el interior de la familia de M.: “...mi madre me lo advirtio muchas veces...”, se encuentran los elementos
que permiten pensar las intersubjetividades a escala microsocial y, conjuntamente a ello, la consolidacion
de un tipo social que estigmatiza a este sector de la poblacion, convirtiéndolo en un producto humano
estereotipado, una suerte de “lacra irredimible”. Un criterio que de forma explicita sugiere una postura
que imposibilita modelar nuevas acciones que favorezcan la erradicacion de tales prejuicios. Si bien este
hecho (la discriminacion racial) no puede hacerse extensible a toda la sociedad, tampoco puede obviarse
al punto de enunciar su superacion, elemento importante a acotar, pues ello solo conduciria a disfrazar una
de las tantas problematicas que atin subsisten en una sociedad en riesgo como la cubana.

Consideraciones finales

Desde una panoramica general, este articulo pretendié asumir una postura que permitiera inscribir en
la vida cotidiana una realidad religiosa compleja y evasiva por naturaleza; ello desde una antropologia que
aposto por privilegiar el estudio de los saberes aplicados a la vida, las estrategias en tanto practicas que se
presentan como resistencia ante determinadas catastrofes biograficas. Se tratd en este sentido de explicitar
los usos instrumentales de las recomendaciones a partir de entender, mas alla de la subjetividad intrinseca
de la que son producto, las racionalidades utilizadas por los practicantes en aras de subvertir determina-
das coyunturas existenciales. Este espacio no solo se presentdé como un intento por exhumar modelos de
accion estratégicos e individuales, descifrar como los ejes sociales, determinadas coyunturas culturales,
la “disciplina religiosa” exigida por la iniciacion ritual, ejercen presion sobre estos modelos, sino también
por observar al par, las combinaciones operatorias que los practicantes ponen en juego para acomodar
incesantemente las relaciones de fuerza existentes entre una realidad social cambiante, compleja y las
recomendaciones emanadas de la iniciacion ritual.

Estas combinaciones de tipo emancipatorias y susceptibles de ser observadas desde su dimension de
resistencia no son en si mismas inocentes. Se tornan una espiral que recae o vuelve sobre problematicas bien
complejas aun por resolver. Si bien emanciparse de tramas relacionales que incluyen la traicion o la violencia
doméstica es una opcion necesaria e impostergable porque solo asi se puede ganar un espacio de convivencia
digna, humana, las formas de hacerlo: la mirada que sospecha de todas y todos o los prejuicios raciales que
se reproducen; por ejemplo, son reflejo de problematicas mayores que no dejan de cuestionar las 16gicas que
dinamizan la vida social cubana actual y que exigen un nuevo acercamiento. Sin dudas, estas historias de
vida, especificamente la ultima, ponen en la palestra una problematica que necesita nuevos ejes de analisis.
En este sentido, urge la necesidad de una nueva aproximacion que permita descolocar la mirada y poner
en tela de juicio esas estructuras historicas de segregacion o de prejuicios con respecto al negro que aun
hoy asisten a cubanas y cubanos: seria observar minuciosamente desde aqui las formas que adopta, formas
muy sutiles por momentos, la discriminacion racial para poder hacerlas visibles, detectarlas con miras a
transformarlas. De igual forma, se presenta como imperativo observar esta ultima historia de vida a la luz
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de los estudios de género, las teorias feministas para poder dilucidar la complejidad de una experiencia de
vida que no duda en repetirse en las historias de otras mujeres oprimidas. En este sentido, los cruzamien-
tos entre un patriarcado historico, prejuicios raciales y discriminacion por género son ejes de analisis que
bien pueden modelar respuestas emancipatorias no solo para la practicante en cuestion, sino para otras
tantas mujeres que transitan por logicas patriarcales similares, donde la mujer se ve sumida en relaciones
de poder desiguales, donde la equidad, por momentos, es solo suefio.

Se trata también, vuelvo sobre una idea apuntada mas arriba, de observar esto que Occidente ha de-
nominado “religion”, bajo una mirada que insiste en privilegiar su eficacia técnica en tanto proporciona
al individuo instrumentos, mas alld de sus usos, que posibilitan el manejo de la vida haciendo de esta
misma zonas de resistencia y cambio ante eventualidades de cualquier tipo. Es observar los efectos que
“la religion” tiene sobre la realidad tal cual es percibida y experimentada por los practicantes, observar
su efecto muchas veces emancipador y, por tanto, subvertidor de las estructuras de poder en las que se
encuentran enclaustrados. Los analisis aqui efectuados, quizé poco minuciosos a la mirada especializada,
no pueden tomarse como resultados acabados, sino como parte de los avances de un estudio en curso. Un
estudio que pretende interrogar otras practicas cotidianas: comer determinados alimentos, vestir o utilizar
determinadas ropas y aditamentos. En este sentido, analizar las estrategias que son puestas en marcha
por los practicantes para lograr acomodar coyunturas econdmicas, sociales, culturales especificas y las
recomendaciones proporcionadas una vez que se inician en la practica religiosa aqui abordada. De aqui
que este espacio solo represente un primer corte que muestra lo que de facto es conocimiento general: la
complejidad de la vida humana y los medios que encuentra para gestionarse a si misma. En el caso que
ocupa, mediante practicas religiosas que apuntalan la existencia individual frente a determinadas deses-
tructuraciones de la cotidianidad.
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