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PRESENTACION

Hacia fines de 1la década de 1los anos sesenta e inicios
de la siguiente, en nuestro pais se marcé un hito de interés
para gquienes participamos en el campo de la ensefilanza de las
ciencias. Se marca entonces una reorientacién tedrica en ese
proceso, descrita como la variacidén en ese enfoque de contenidos

o0 en otro del proceso cientifico mismo.

Sin embargo, en honor a la verdad, antes de esas fechas
y desde luego aun hoy, siempre importard tener claro gque en
el campo citado es tan Gtil un enfoque como el otro. La diferen-
cia se da en el énfasis para un tratamiento dado y la busqueda

de un logro determinado.

Por sobre los enfoques tedricos, buscamos constantemente
forjar actitudes hacia 1la ciencia, sus procesos, sus logros.
Deseamos gque nuestros alumnos tengan oportunidades para actuar
en situaciones reales de investigacidén, de solucidn de problemas
de busqueda de respuestas a interrogantes cotidianas o de inquie-
tudes de mayor alcance y trascendencia. Asi, el pensamiento
cientifico, pero sobre todo la actitud y el comportamiento cien-
tifico, se da en el nifno y el joven de hoy, en el adulto del

manana.

El mundo que nos rodea, 1impugnado de la ciencia y de sus
productos, nos obliga a pbnsar en formas nuevas para lograr
que el educando aprenda, ojald que aprenda a hacer ciencia,
o al menos, que aprenda a comportarse como ser humano integral-
mente formado, lo que 1implica en gran manera el pensamiento

y la actitud cientifica.

Presentar el trabajo de la Lic. Mayra Rodriguez Morales
Descripcién de Experiencias en el Mejoramiento de la Enseiflanza
de 1las Ciencias, es dejar constancia del significado de los

planteamientos anteriores. Pero mé&s importante aun, es actuar



como testigo de que en la realidad costarricense si se pueden
plasmar esas ideas pues la colega Rodriguez Morales Y sus compa-
fieros del equipo lo han hecho.

Este documento muestra el producto, tesonero y de esfuerzo
constante, el logro inmediato de una idea Yy de un conjunto de
ideales. Es, en suma, el recuento inspirado Yy objetivo, que
se afianza en el hecho cierto, de un sendero recorrido por més
de diez anos en los campos de la Ciencia, su Ensefanza Yy su
Aprendizaje, su Divulgacion y Popularizacién. Nétese en el
texto como ninos, jévenes, maestros, profesores, especialistas
y miembros de comunidades se entrelazan en intereses y aspiracio-
nes para crear Yy re-crear los procesos de la Ciencia, en un

contexto didactico-formativo,.

El aporte de la colega y amiga marca el punto de arranque
e 1inspiracién para otros muchos trabajos atn en espera de su
descubrimiento y exposicién ante la sociedad y la educacién

de este pais.

JesGs Ugalde Viquez, M.A.T.



INTRODUCCION

La Sede de Occidente, ubicada en la ciudad de San Ramén
de Alajuela, es una unidad académica de la Universidad de Costa
Rica.

Desde el inicio de sus funciones dentro de los planes de
educacién formal, su tarea hacia la formacién de docentes fue
evidente. En los 4ltimos anos, el desarrollo de acciones de

educacién no formal ha sido también importante.

El presente documento expone acciones de educacién no formal
en la ensenfanza de las ciencias que han beneficiado a docentes
de niveles pre-universitarios del Sistema Educativo Nacional

(I, II, III ciclos de Ensefanza General Bdsica y Diversificada).

Los docentes de niveles pre-universitarios que han recibido
los beneficios de 1la educacién no formal en ciencias, se han
proyectado con la produccién de material escrito y han elevado
hasta otros compaferos las novedades en la ensefanza de las
Ciencias. Se ha generado una retro-alimentacién muy importante
entre la regién académica y la regién comunitaria (Barojas,
1982).

No cabe la menor duda de que la Sede de Occidente se enri-
quece con la presencia de los educadores de otros niveles, vy
que los académicos universitarios que participan de estas activi-

dades se benefician en su superacién profesional.

Las siguientes razones son las que impulsaron la elaboracién

de este documento:

1. El interés manifiesto del Director de la Sede de Occidente
por conocer las experiencias acumuladas en la Ensefanza

de las Ciencis en la Sede de Occidente, con la finalidad



de auscultar posibilidades futuras de desarrollo en el

campo educativo.

2z, El diagnéstico que realiza la Comisién de Creatividad del
CONICIT en relacién con las experiencias realizadas en
el mejoramiento de la Ensefanza de las Ciencias y de activi-

dades para el nifio talentoso.

3. El impulso gue a nivel nacional esté&n tomando la celebracién

de ferias y concursos cientificos para jovenes.

La descripcidén de las diversas experiencias podrian ser
de utilidad:

1. A la Sede de Occidente , para que fortalezca las acciones
tendientes a mejorar la ensefanza de las Ciencias en niveles
pre-universitarios y, proyecte a un cierto plazo politicas
que favorezcan la investigacién en técnicas de ensefanza

de la ciencia.

2. A la Comisién de Creatividad del CONICIT para que genere
ideas de apoyo a estas actividades que se desarrollan en

la Sede de Occidente.

3. A los encargados de organizar ferias y concursos cientifi-
cos, ya que algunas de las recomendaciones que se dan pueden

ser pertinentes.

4, A personas gue deseen participar de acciones de la indole
de las presentadas con la expectativa de que en algin momen-
to se desarrollen y fortalezcan con otros apoyos institucio-

nales econdémicamente suficientes. -

A continuacién se describen las experiencias en el mejora-

miento de la ensenhanza de las ciencias:



A.R.P.A.M.E.C. (Asesoramiento Regional para el Mejoramiento de
la Ensefnanza de las Ciencias) DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA:

Proyecto de Extensidn Docente del Centro Regional de Occidente

Fecha de inicio: octubre 1973
Poblacién potencial a la que se puede servir: 533 maestros,
30 profesores en ciencias. |

Aprobado por 1la Vicerrectoria de Accién Social de la Universidad

de Costa Rica.

El proyecto ha servido como apoyo a los docentes de I y II
ciclos de la Ensehanza General Béasica de la Direccién Regional
de San Ramén (incluye poblaciones de gan Ramén, Naranjo, Palmares,
Zarcero y Valverde Vega) y a profesores de ciencias de esas ciuda-

des y de Esparza y Puntarenas.

La labor académica de A.R.P.A.M.E.C. ha tenido el apoyo admi-
nistrativo correspondiene de la Direccién Regional y de las AsesoO-
rias de Ciencias del Ministerio de Educacién publica y, en diferen-
tes momentos, del Colegio de Licenciados y Profesores, del Colegio

de Bidlogos, del c.0.N.I.C.I.T. y de agrupaciones de educadores.

La participacién dentro del proyecto de importantes figuras
cientificas y educativas del pais y del extranjero, han dado una
oportunidad para que docentes de 1a zona de influencia de 1la
Sede de Occidente se beneficien con la actualizacién y se mantengan
a la altura de 1las recofiendaciones didacticas ¥ especificas en

ciencias.

Unidades académicas de la Universidad de Costa Rica han
colaborado por medio de sus docentes, gquienes han aportado en
el campo de su especialidad. Se pueden citar: la Facultad de
Educacién, Escuela de Quimica, Escuela de Fisica, c.1.D.P.A. (Cen-
tro de Investigaciones Yy Diagnéstico en parasitologia) y Sede

de Occidente.



La participacién del C.E.M.E.C. (Centro de Mejoramiento en

la Ensefanza de las Ciencias) ha sido constante y sus programas

de trabajo muy aceptados por los docentes de I y II ciclos.

Este documento incluye una sintesis histérica del prdf@cto
y de las actividades realizadas en 1986 como un ejemplo para poner
en relevancia la serie de relaciones institucionales estableci=
das, la labor de egquipo que se propicia, la base de investigaciéﬁ
en la que se ha sustentado el proyecto y la forma de evaluacién
utilizada para administrar a algunos sectores docentes que asisten
a los talleres. Otros detalles se encuentran de forma mé&s amplia
en el informe de labores de A.R.P.A.M.E.C. (Rodriguez, 1986),
El nombre de profesionales colaboradores desde los inicios del
proyecto hasta 1986, estd en los diversos informes que se han
entregado a la Coordinacién de Accidn Social y en las publicaciones

respectivas.

2. SINTESIS HISTORICA DEL PROYECTO:

En 1973, 1las necesidades de asesoramiento a los profesorcs
de ciencias, fueron detectadas principalmente por visitas que
se realizaron a los diversos colegios de la zona y en conversacio-
nes con sus profesores de Ciencias. Por ese entonces se iniciaba
una etapa renovadora en la orientacidén de la ensefianza de las
ciencias que provenia de la seccidédn respectiva de 1la Facultad
de Educacién de la Universidad de Costa Rica, y que empezaba a
nutrirse de profesionales jdévenes con estudios de pos-grado en
ese campo. El proyecto fue fundado por la Lic. Mayra Rodriguez
y el Lic. Luis Fernando Arias, entonces Director del Centro Regio-

nal de Occidente.

Para renovar la ensefilanza se iniciaron en San Rambén, a través
de A.R.P.A.M.E.C., una serie de jornadas de estudio con los enfo-
ques mads actuales de la ensefanza de las ciencias que abarcaron

los siguientes temas:



- Elaboracién de objetivos especificos para trabajo de aula.

- Dos jornadas con el equipo de T.0.P.S. (Tested Overhead Project

.. Series) para profesores de Quimica. (Rodriguez y Acuha, 1976)

-  Un curso de Educacién Ambiental. Dr. Allen Putney ({Técnico
de la F.A.0.) (Rodriguez y Acuna, 1976).

- Un curso de Quimica T.O.P.S. Dr. Hubert Alyea, Profesor de

la Universidacd de Princeton con auspicio del CONICIT (Rodriguez
y Acuna, 1976).

- Un curso I.P.S. (Introduccién a las Ciencias Fisicas) impartido

por el Lic. Francisco Arroyo, de la Escuela de Quimica.

En 1976 se realizé una investigacién de las necesidades de

asesoria a profesores de ciencias de la regién, la que reorientd
la accién de la asesoria temdtica a la asecsoria didécticafﬁpor
varios afos (Rodriguez y Acuna, 1976). Posteriormente se combina-
ron las dos asesorias sefialadas. A partir de 1983, se inicid
una fase de trabajo diferente, ya que se considerd conveniente
ampliar el proyecto para atender necesidades de docentes de I
Y II ciclos de la Enseflanza General Bé&sica, debido a la demanda
creciente de consultas y acercamiento de los maestros a la Univer-
sidad. Desde entonces, se ha tratado de servir a los doccentes
de III ciclo y Enseflanza Diversificada en un semestre y a los

. de I y ITI en otro semestre, eada afo.

| 3. BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

, El proyecto abarca cinco A4reas: Biologia, Quimica, Fisica,
' Ciencias Generales y Didé&ctica. No obstante, se procura mantener
f:en las primeras cuatro &reas un equilibrio de la asesoria temética
%;con la did&ctica. En el 4rea de la asesoria didactica se realiza

.~ con base en algin contenido temdtico especifico.




La directora del proyecto atiende el 4&rea didA&ctica y para
la atencién de las otras Areas se recurre a las diferentes unida-
des académicas de la Universidad de Costa Rica, del Ministerio
de Educacién Pidblica y de C.E.M.E.C.

La poblacién total de profesores de ciencias en III ciclo
y de Ensefanza Diversificada de la zona de influencia es de
30 (incluye Puntarenas, Esparza, Miramar, San Ramén, Palmares,
Naranjo, Sarchi y Zarcero). Para ellos se planean actividades
y se trabaja con temas diferentes cada afio; por ejemplo, en
1984 se dio asesoria en Biologia; en 1985-86 en Quimica; para
el ano 1987 la asesoria se hard en recursos naturales (ambiente)
o en ¢onética, segln apuntan los intereses de los docentes en

investigacién realizada.

En cuanto a la asesoria a docentes del primer y segundo
ciclos, las necesidades sefialan hacia la preparacién de material

didactico a partir de productos de desecho.

Con base en la din&mica que se genera, pronto la asesoria
se torna 1psuficiente para la demanda docente; entonces el pro-
yecto trata ‘de cubrir una serie de actividades derivadas, vya
que los educadores al encontrar una institucién de apoyo a su
accién diddctica hacen varias soliicitudes:

- Char las y conferencias en eécuelas.

- Peliculas, especialmente en la Semana de Recursos Naturales.

- Diversas asesorias tematicas, por ejemplo: circulacién
de la sangre en mamiferos, fotosintesis y respiracién,
ecologia y otras, que se brindan con base en lecciones
demostrativas a grupos pequeios de maestros o a grupos
de alumnos con sus maestros.

- Organizacidn de clubes cientificos.



4.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA 1987:

De acuerdo con las investigaciones realizadas a diferentes

niveles para detectar las necesidades de asesoramiento, se proponen
las actividades para el trabajo de cada afo Y se realizan con
los recursos disponibles.

10

Organizar un taller en pxeparacién de material de laboratorio
a partir de productos de desecho y guias didacticas para docen-
tes de I y II ciclos.

Oxganizar wun taller relacionado con asuntos ambientales v
recursos naturales para docentes de I y II ciclos y profesores
on Biologia.

Atender, en la medida de lo posible, las actividades derivadas

(charlas, peliculas, conferencias, lecciones demostrativas).

FUNCIONES DE LA DIRECTORA DEL PROYECTO APROBADAS DESDE 1983:

Divulgar el proyecto a todos 1los niveles que potencialmente

representen posibilidad de ayuda técnica, académica o de otra
naturaleza.

Incentivar a los profesores de la Sede de Occidente y otras
unidades académicas para que participen en el proyecto.
Participar activamente en una de las A&reas que atiende el

proyecto, en este caso, la Didactica.

Proporcionar facilidades para que se desarrollen programas
de apoyo.

Mantener vinculos con el c.0.,N,I.C.I.T., C.E.M.E.C., A.N.D.E.

Yy Asesorias del Ministerio de Educacién Publica.
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Realizar tareas administrativas de apoyo a los proyectos.

INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN 1986 (Rodriguez, 1986):

Las actividades realizadas durante el ano 1986 fueron:

Dos talleres: uno para docentes de primer y segundo ciclos
de la Ensefanza General Bésica y otro para docentes de

III ciclo y Ensehanza Diversificada.

Actividades derivadas: cine forum, dos lecciones demostra-
tivas, publicacién de folleto Normas bésicas para Preservar
Fspecimenes con Interés Didactivo y atencién a la Semana
de Recursos Naturales.

Investigacién de las necesidades de asesoramiento en Biolo-

gia a los profesores de la regiodn.
A continuacién se describen las actividades:

El Seminario-Taller E1 laboratorio como recurso didéactico,
fue organizado por el Asesor Nacional de Quimica del Minis-
terio de Educacién Pablica y llevado a cabo en la Sede
de Occidente con el respaldo de A.R.,P.A.M.E.C. El Asesor
Nacional de Quimica conté con la colaboracién de la Escuela
de Quimica, C.E.M.E.C., S.U.M.E.Q., Direccién Regional
de San Ramén, Colegio Patriarca San José y otros. Fue
dirigido a profesores de III ciclo y de Quimica de Ensefnanza
Diversificada, representantes de toda la regién de influen-
cia de la Sede de Occidente, Entre el trabajo que realizaron
los asistentes se puede citar la produccién de material

escrito.



5.1
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El Taller de Produccién y Uso de materiales Didacticos a.
Bajo Costo y Guias de Trabajo para la Ensenanza de las
Ciencias. Estuvo dirigido a docentes de I y II ciclos
de la Ensefianza General Béasica, de abril a noviembre.
La asistencia fue de maestros de San Ramén y Puntarenas
(se tiene el cuidado de servir cada afno a escuelas diferen-
tes; en el afno 1985, se considerd a escuelas de Sarchi,
Naranjo, Grecia y Zarcero). Los docentes, ademas del mate-

rial escrito, produjeron un equipo minimo de laboratorio

a partir de productos de desecho. La direccidén técnica
dao de material a bajo costo estuvo a cargo
da C.E.M.E.C. y la actividad de orientar a 1los
asistentes al taller en la preparacién de guias didacticas

le trabajo para laboratorio, a cargo de la directora de
A,R.P.A.M.E.C.

Actividedos derivadas. Entre las acciones de un taller
y otro, pre que las posibilidades lo permitieron, se
realiz: »a luboreg de apoyo a los docentes, quienes cono-

ciendo la existencia del proyecto demandan cada dia méas
atenciédn. Estas actividades no se anuncian oficialmente,
sino que, conforme llegan las solicitudes, si se dispone
del ti@mpo;y del personal, son atendidas. Es satisfactorio
decir que, durante el afio 1986, todas las solicitudes extra-
ordinar tas hechas pudieron se: cubiertas; para el proyecto
estas actividades son tan importantes como los talleres
planeados con anticipacién. Para la proponente del proyecto
la labor del maestro em el aula por si sola es incompleta
si no se crea un entorno positivo y motivador, de ahi que

el aspecto extracurricular es también considerado.

Semana de Recursos Naturales:

A solicitud de un grupo de maestros se organizé una
semana de proyecciones de cine forum. Se atendié una pobla-
cidén escolar estimada en 400. Dirigidé la Seccién de Biolo-

gla del Departamento de Ciencias Naturales.
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3.2 Concurso:

Con basae en la pelicula La trama de la wvida para alumnos
de cuarto y afio de Enseflanza General Bésica, se escogie-
ron los mejores trabajos a criterio del maestro y se premiaron
con un libro obsequiado por profesores de la Sede de Occidente.
Dirigié el personal de la Seccidén de Biologia del Departamento;
de Ciencias Naturales.

demostrativas:s

Estuvicron a carge del personal de la Seccién de Biologia

del Departamento de Ciencias Naturales:

.3 Circulac:dn de la sangre en mamiferos y fotosintesis,

ldtodo de cusefianzas Deductivo-inductivo.
Técnicas: tabocatorio, demostracidn oral, exposicidn, interro-
gacidén y & scusidn,

Grupo ooecrvadors Maesicos de diferentes escuelas y estudian-
tes de  woecizncia Profesional.

act Lty dadess

Coms: ity vdades '=alizadas por los asistentes al Taller se
puedess <itar la producciédn de material escrito y labor multi-
plicadusa. :

7. INVESTIGACION REALIZADA EN 1986:

Para el proyecto A.R.P,A.M.E.C. se han realizado varias inves-

tigaciones que orientan los objetivos didécticos y especificos
periddicamente.

Para 1986 ypuede citarse como hecho relevante los resultados
de la investiya. :On que se realizd a nivel nacional «e las necesi-
dades de asesouramiento y capacitacién de profesores en Biologia
y que inciden a nivel local (Rodriguez, 1986).
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Con los asistentes al Taller dirigido a docentes de I y

II ciclos se investigdé acerca de otras necesidades de asesora-
miento, interés y utilidad de la temAtica de los talleres para

su labor profesional (informe en preparacién).

‘8. POBLACION ATENDIDA POR EL PROYECTO EN EL ARO 1986:

3 Seminario Taller El1 laboratorio como recurso didactico:
24 profesores (que incluyen Grecia, Zarcero, Valverde Vega,
Palmares, Naranjo, San Ramén, Esparza y Puntarenas).

2 Taller de preparacién de material de 1laboratorio a bajo
costo y guias de trabajo: 18 maestros (San Ramén, Esparza,
Puntarenas).

3 Cine Forum (Semana de Recursos Naturales), estimacién:
8 maestros y 400 escolares (San Ramén).

4, Lecciones demostrativas: 14 maestros (San Ramén).

5. Concurso infantil: 30 escolares (San Ramén).

6. Charla; tema: la energia: 17 maestros (San Ramén, Puntare-
nas y Esparza).

9. EVALUACION:
La evaluacién del Taller para docentes se realiza de dos
maneras:

a. Se utilizaron los itemes de la férmula para la evaluacién

de un taller de capacitacién, de acuerdo con Alvarez (1981).
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ASPECTO

Reacciones y actitudes de los

maestros en relacién con el Taller

calidad de los trabajos que
elaboran los maestros parti-
cipantes al taller a medida

que se desarrolla.

Problemas y dificultades que
los participantes han encon-
trado durante la realizacidn
del taller.

Comprensién de las metas y

objetivos del taller.

INSTRUMENTO

Observacién, apreciaciodn,

cuestionario

Trabajos elaborados

Entrevistas, conversa“r

nes informales

Test

Evaluacién formal con cuestionario elaborado para tal efecto

con preguntas abiertas Ycerradas

con el fin de auscultar

el interés en otros temas, para el asesoramiento.
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EXPERIENCIA EXTRACLASE DE CIENCIAS
REALIZADA EN LA SEDE DE OCCIDENTE

"Nos parece myy nchle, y no podencs dejar de gpladir an
gan entusiaso, Qe en la ensefiaza se trate de apndar al
idivido praredio. [0 qe nos parece asadd es Qe en
el moeso s sarifige al individo ceativo.  ¢Fs esto
necesario? ¢(No es esto sdlo falta de imeginacidn?*  (Garcda
O., 1983).

Las recomendaciones actuales para el mejoramiento en la ense-
nanza de las ciencias plantean el uso de los procesos del método
cientifico como medio para desarrollar en los educandos sus capa-
cidades cientificas. Aunque hay informacién suficiente al respec-
to, s6lo la experiencia en el manejo didactico del método, hacien-
do uso de las diversas técnicas incluidas en los planes del maes-
tro y del profesor, pueden dar garantia del éxito. Ese éxito
podrd evaluarse por medio de los productos gque estos jévenes pue-
dan dar en su quehacer, Y pbonerse de manifiesto en su participacién

en ferias y concursos cientificos.

Al ser el método cientifico una forma habitual del trabajo
de los hombres de ciencia, es apreciacién personal de la autora
del presente trabajo, que el traslado al aula de este método como
parte de la gestién dida&ctica, requiere de un proceso de vivencia
en los docentes para que puedan dirigir la accién de los educan-
dos. Esta vivencia debe estar estimulada por el progreso paso
a paso, por el descubrimiento de 1la gratificacién intelectual
que produce el sentirse capaz de formular hipétesis y disefar

un experimento que la pruebe.

Si la ensefanza por medio de los procesos del método cienti-
fico garantiza, como se afirma, el desarrollo de las habilidades,
quiere decir que se debe trabajar en los dos niveles: docente-
educando. En el educando, ya que sus edades oscilan desde los

nifos mAs pequefos hasta casi adultos jévenes, surgen una serie
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de interrogantes: ¢Cudles de los procesos se pueden desarrollar
en cada etapa? ¢A qué metodologia responde mejor determinado
grupo de edad : a una extensiva y fraccionada, o a una intensiva

‘ntegrando en cada leccién todos los aspectos de los procesos?

El Club Cientifico Juvenil gque se organizé en la Sede de
Occidente, por dos afos, es un ensayo del que se derivan experien-
cias que permiten hacer observaciones interesantes y algunas reco-
mendaciones, pero que también plantean nuevas inquietudes que
no sélo tienen que ver con la enseflanza de las ciencias, sino
también en cémo plantear una serie de gestiones de orden administra-

¢cae favorezcan la agilizacién de este tipo de actividades

1z de alguna manera el ensayo se vuelva permanente para su

n2joramiento.

Rodriguez (1985) expone que nuestro pais no es ajeno a las
corrientes «<ducativas mundiales para la ensenanza de las ciencias,
y el empuje que en este sentido han dado algunas instituciones
y unidades académicas de diferentes universidades, ha creado con-
ciencia de la necesidad de desarrollar en nuestro medio un ambien-
te favorable para el desenvolvimiento del talento cientifico;
ya no se trata solo de ejercer la docencia en la ensefanza; el
clima extraclase debe ser propicio también para el desarrollo
de una actitud habitual de pensamiento critico en nuestros estu-

diantes.

Se podria citar una serie de acontecimientos importantes
ocurridos en el pais en la dltima década que justifiquen las pala-
bras anteriores, pero resulta tan evidente el impacto que tienen
la ciencia y la tecnologia en la vida actual, que es f&cil enten-
der por qué se deben propiciar actividades como la de integrar

grupos de jOévenes interesados en las ciencias.

Zeleddn (1976) dice que es necesario crear una serie de ele-
mentos de ensehanza extra-escolar que tiendan a mejorar notable-

mente el clima cientifico en que se desenvuelven nuestras
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generaciones jévenes; se estdn haciendo muchos esfuezos, pero
hacen falta muchos m&s en forma de programas televisados y radia-
dos, museos o centros cientificos con fines didacticos y educati-
Vos que encaminen al nifo o al joven que posea habilidades cien-

tificas evidentes, hacia el ejercicio de las mismas desde edades
tempranas.

Miklos (1983), plantea que uno de los grandes retos del tra-
bajo cientifico y pedagégico, consiste en desarrollar el pensa-

miento divergente, el pensamiento creativo.

Rodriguez (1986) expone que aunque el Club es una actividad
cientifica recreativa, debe ser un recreo productivo y un mecanis-

mo que detecte y desarrolle el talento cientifico.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA:

Rodriguez y Acufna (1976) informan acerca del Club Cientifico
que funcioné en el Centro Regional de Occidente dirigido a estu-
diantes de secundaria en el ano 1974.

Dentro de las actividades propuestas para ese afo se sefialan
la de orientar la eleccién de los estudiantes hacia una rama espe-
cifica de las ciencias y servir como grupo laboratorio para la
aplicacién de algunas técnicas de ensefnanza, que luego pudieran
recomendarse a docentes de la regién por medio de A.R.P.A.M.E.C.

Durante los afnos 1984 y 1985 se llevé a cabo un ensayo didac-
tico con j6venes con edades entre 12 y 13 anos. Esta accién sur-
gié como consecuencia de la asesoria que A.R.P.A.M.E.C. brinda
a maestros. Un docente en particular, luego de una asesoria,
solicité la colaboracién para que los estudiantes de su grupo
de sexto afio con inclinacién hacia 1las ciencias, tuvieran la

oportunidad de participar en practicas de laboratorio y de campo.
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En 1984 se utilizé el recurso de los estudiantes de Experien-
cia Profesional de Bachillerato en la Ensenanza de las Ciencias
Yy se repitié la experiencia, siempre con jévenes de sexto ano
Yy algunos de sétimo ano.

Participaron 23 jévenes, y se empled una metodologia extensi-
va (el término es sugerido por la autora), o sea, que se trabajoé
con los procesos por etapas, pero muy pronto se vio que los estu-
diantes manifiestan mayor entusiasmo por practicas integradas
Yy se continué trabajando de esta manera (metodologia intensiva)

-término sugerido por la autora-.
Para 1985 la poblacién atendida fue de 34 jévenes. La acti-

vidad que se desarrollé fue una labor planificada con expectativas
importantes; no sélo se siguié trabajando con los procesos inte-
grados (todos los que se pudieran incluir en una determinada acti-
vidad), sino que por sugerencias de profesores, asistentes colabo-
radores de la Directora del Club Cientifico Y estudiantes de Expe-
riencia Profesional, se logré que los joévenes tuvieran contacto
con revistas, articulos, libros y nombres cientificos de plantas
Yy animales conocidos, manipularan instrumentos Y se les pidié

un informe.

Las técnicas utilizadas fueron las de laboratorio, excursién
y discusién; en los objetivos de cada actividad se procuré sefalar
acciones en los educandos que garantizaran el uso de 1los procesos

del método cientifico.

De acuerdo con la experiencia, las actividades del Club Cien-
tifico podrian organizarse en tres etapas: en la primera, lograr
familiarizar al joven con el equipo cientifico de laboratorio
y de campo, asi como en el desenvolvimiento hasta donde fuera
posible de los procesos y elaboracién de informes cientificos;
en la segunda etapa los jévenes podrian trabajar en &reas especi-

ficas y en la tercera, realizar proyectos de investigacién en
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la comunidad dirigidos por especialistas (considerando que la
Sede de Occidente tiene personal altamente académico en el A&rea
de las Ciencias). En todas las etapas se procuraria no limitar

la iniciativa personal de los jévenes.

Los participantes del Club fueron sometidos a evaluacién
constante por 1los encargados de atender el grupo; se concluyd
que las actividades que gustaron m&s a los joévenes, fueron aque-
llas en las que tuvieron oportunidad de conocer y manipular ins-

trumentos y realizar excursiones en el campo.

EQUIPO DE TRABAJO QUE HA PARTICIPADO EN EL DESARROLLO DEL CLUB
CIENTIFICO:

Se debe senalar que profesionales vy estudiantes, quienes
se han integrado al proyecto, pueden considerarse potencialmente
importantes para fortalecer la actividad del Club Cientifico bajo
condiciones mejoradas de orden cientifico, académico y econdémico,
que establezcan para la zona un verdadero modelo del desarrollo

de las capacidades cientificas de 1los jovenes de Occidente.

Dentro del equipo de trabajo que ha participado en los clubes
cientificos deben citarse a los profesores de la Seccién de Biolo-
gia del Departamento de Ciencias Naturales de la Sede de Occiden-
te, Asistentes nombrados para ello, Estudiantes del curso Expe-
riencia Profesional en Ciencias de 1983, 1984 y 1985 y algunos
profesores de Ciencias del Eolegio Patriarca San José. El grado
de participacién especifica se cita en los informes enviados a
la Coordinacién de Accién Social de la Sede de Occidente en su
oportunidad.
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EL PROYECTO DE AREAS DE INTERES BIOLOGICO (P.A.I.B.)

El Proyecto de Areas de Interés Biolégico es un proyecto
con objetivos did&cticos y cientificos que se ha desarrollado
lentamente en la Sede de Occidente, en las manchas boscosas que

rodean sus edificaciones.

Se han procurado accione; de conservacién de esas pequefas
manchas con fines de educacién ambiental a nifios de escuela que
asisten al lugar. Producto de ese afan conservador y en procura
de rescatar para la juventud de la zona un ambiente natural aunque
sea pequefio, a la parte del proyecto denominada Bosque Demostrati-
vo, se le dio una dimensién bioldégica muy importante, cuyos resul-

tados expone Delgado (1986).

Uno de 1los fundamentos del ordenamiento del bosque, como

se senala en el trabajo de investigacién para la Escuela de Biolo-

gia (Rodriguez, 1986) es el que, el crecimiento urbano e indus-
trial plantea la necesidad de establecer una politica del uso
de las zonas deforestadas. Esta politica no debe ser antagénica
a los intereses sociales y ecoldgicos de la regién, por lo que
se hace necesaria la creacidén de parques comunales o demostrativos

para que la comunidad se beneficie tanto del valor educativo como

recreativo de los mismos:

La caracteristica de estos parques estribaria en que su im-

plementacién va a obedecer a un estudio previo de las especies |

forestales autéctonas que mejor se adapten al medio.

Una programacién experimental de ensayos de especies autécto- |

nas adecuadamente planificada, puede procurar buena informacidén.

El Bosque Demostrativo, como parte del Proyecto de Areas
de Interés Bioldgico de la Sede de Occidente, estuvo bajo la di-

reccién de la Lic. Mayra Rodriguez hasta 1985, y luego pasé a

la direccién de la Lic. Sonia Delgado, gquien implementé y trabajé‘

un modelo de conversidén que ella propuso.
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En sintesis, el valor del modelo de conversién desarrollado
en el Bosque Demostrativo, estd en que se recrea un bosque lo
mas parecido posible al bosque original de 1la regién. E1 desarro-
llo forestal de los plantones nuevos, el desecho de los que no
corresponden a la zona, permitird que el desarrollo del, sotobosque
también sea muy similar o igiual al del bosque original, asi como
las pequefias especies animales que empezarian a poblar. Sobre
esta base, el Bosque Demostrativo se convierte en un centro suma-
mente valioso para la proyeccién de programas de educacién ambien-
tal y como modelo para emitir criterio para reforestar en la re-
gién.

Conviene senalar que dentro del modelo de desarrollo de inte-
gracién de docencia, investigacién y accién social presentado
a la Coordinacién de Accién Social por Rodriguez y Ortiz (1984),
el Bosque Demostrativo culminé en una etapa de investigacién suma-

mente valiosa, y es un producto del que se puede derivar una serie

de acciones en beneficio de la comunidad de influencia de la Sede

10164 .,

de Occidente.
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INTEGRACION DE LA DOCENCIA, LA INVESTIGACION Y LA ACCION
SOCIAL EN EL CAMPO DE LAS CIENCIAS NATURALES
EN LA SEDE DE OCCIDENTE

Independientemente de cualquier otra experiencia que se haya
dado en 1la integracién de 1la doc;ncia, la investigacién y la
accién social que no es competencia de esta exposicién, se senala-
ran aqui las que corresponden al curso de Metodologia y Practica
Docente en Ciencias, posteriormente denominado Experiencia Profe-

sional y al curso de Ecologia General (B-0304 y B-0305).

Barojas (1982) sefala que (...) es justamente una ensenanza
en plenitud de sus dimensiones universitarias la que habra de
darle fundamento y proyeccién a la investigacién y a la extensién,
Yy que (...) se deben dar algunos elementos que propicien las con-
diciones en virtud de la cualllla docencia universitaria se motive,
planifique, desarrolle, evalte y proyecte con eficiencia y armonia
compatibles con las condiciones del medio de manera que constituya
un vinculo creador entre la investigacién cientifica y la exten-

sién universitaria.l!

(eo.) Es por medio de la ensefanza que el estudiante pasa
del trabajo académico al comunitario al ejercer su profesién;
por lo tanto, en la ensenanza no debe ser extrafa al proceso 1la
vivencia de la investigacién integrada dentro del esfuerzo por

aprender.

Documentos diversos de la Universidad de Costa Rica se orien-
tan también en este sentido. Un examen de los mismos demuestra
una secuencia en el proceso de maduracién de cémo integrar 1las
facetas universitarias, y ese concepto operativo maduro se puede

leer en Del Vecchio (1986) y en Rodriguez (1986).




Esquema Operativo
Modelo DIAS

~

DOCENCIA
ENCARGADO PROYECTO
VIVERO FORESTAL
( Accidén Social)
Investigacion
Curricular

DIRECTOR
INVESTIGACIOLH!
DIRIGIDA

PROF. ENC.
CATEDRA DE

ECOL. y LAB.

AS(\

Extrauni LoFtEan,
versitaria versitaria
. . *
ComisionPAIE
Bosque Educacidn
Demostrativo Ambiental
(Ejec.Proy.) (ARPAMEC)
d
Fig 1-. Modelo operativo para la docencia, investigacidn v la accidn social(DIAS) de acuerdo
con los objetivos del vivero, adreas de interés bioldgico del Centro Regional de Occi
dente,de la Universidad de Costa Rica. (En base al original elaborado por Rodriguez

y Ortiz. 30 setiembre de 1924). *Programis de adreas de Interés bioldgica.

eee
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PRIMER ENSAYO (1974):

La experiencia de la integracién de la docencia a la investi-
gacién y accién social en el campo de las ciencias, se dio por
primera vez en el Centro Regional de Occidente en el ano 1974,
cuando luego de fundado el proyecto A.R.P.A.M.E.C., en el ejerci-
cio de la docencia en Metodologia de la Ensenanza de las Ciencias,
Biologia y Quimica, los estudiantes experimentaron en los diversos
colegios de la zona con la técnica de la ensefanza programada
gue para entonces se consideré como una herramienta importante
para que el estudiante de secundaria avanzara segun su propio
z L EMo. Se redactaron las guias, los estudiantes de Préactica Do-
cente las ensayaron, se volvia a la leccién con las recomendacio-
nes y se discutia hasta lograr un acabado final aceptable. Se
debe senalar que ésta no fue la unica técnica trabajada, ya que
para la ensefanza de las ciencias hay otras recomendaciones, pero
lo importante fue que el producto final se concretdé en una publi-
cacién que fue distribuida a los profesores de la zona que asis-
rieron a una de las jornadas de trabajc: Universidad de Costa
Rica, A.R.P.A.M.E.C. (1974). E1l trabajo lo realizaron todos 1los
estudiantes del curso en una labor de eguipo con la profesora
de préactica y considerandc las recomendaciones que para entonces

brindaban los profesores colaboradores en los colegios.

La publicacién A.R.P.A.M.E.C. (1974) senala en su indice

2l siguilente contenido:

- Introduccidén

- Emplec de la ensenanza programada
- Ensefanza programada

= Cémo hacer un programa

- Programa para motivar

- Grupos sanguineos

N Enfermedades infecciosas

- Sistema endocrino

~ Evolucidén del hombre

- Eras geoldégicas.
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Como puede observarse, hay una clara vinculacién de 1la docen-
cia y la accién social.

SEGUNDO ENSAYO (1984):

Realizado un ensayo did&ctico por un ano con este concepto |

de la integracién de los tres campos del quehacer universitario,

Rodriguez y Ortiz (1984) presentaron a la Coordinacién de Accién |
Social un modelo de desarrollo para un curso que se impartia en
la Sede de Occidente (Ecolqgia General) y dos proyectos de accién |

social. El modelo, llamado por 1la autora modelo D.I.A.S. (ver

Fig. N2. 1), senala la integracién de los tres campos del quehacer

universitario en tres direcciones:

1 Integracién de 1la docencia, 1la investigacién y la accién
social cuyo producto se utilizaba en el proyecto A.R.P.A.
M.E.C.

2. Investigacién para utilizarse en la accién social dio como

resultado el ordenamiento del Bosque Demostrativo.

3 Relacién del técnico universitario y la accién social, que
se utilizé en etapas del proyecto de Areas de Interés Biolé-

gico.

En el modelo, los estudiantes del curso de Ecologia General
(B-0304 y B-0305) realizan inventarios de diferente clase (hier-
bas, insectos, etc.), en manchas de bosgue del Proyecto de Areas
de Interés Bioldgico, y estos datos son utilizados para las char-

las a maestros y ninos que lo visitan.

Péro tal vez el aporte mé&s importante del modelo, fue el
haberle dado al Bosque Demostrativo una dimensién cientifica tan
importante para el futuro, tal y como se explicé en el aparte

correspondiente, y que culminé con la publicacién de Delgado (1986).




25

El modelo de Rodriguez y Ortiz (1984) fue expuesto a la con-
sideracién de miembros de la comunidad universitaria y los resul-
tados de las observaciones de académicos y estudiantes los expone
Rodriguez (1986) en trabajo de investigacién hecho para la Escuela
de Biologia.

TERCER ENSAYO (1984-85):

La participacién estudiantil en el desarrollo de 1los Clubes
Cientificos juveniles es una experiencia m&s en la busqueda de
una docencia que, teniendo las condiciones académicas requeridas,
incluye también en sus objetivos programaticos los relacionadc-

con investigacién y la accién social.

OTROS PROYECTOS

La investigacién realizada por la autora en cuanto a necesi-
dades de asesoramiento y capacitacién de biélogos y profesores
biologia a nivel nacional como trabajo de investigacién dirigi-

ds nara la Escuela de Biologia, incide en que los resultados obte-
nidos y las recomendaciones planteadas pueden ser utilizadas en
los planes de desarrollo de la accién social en la Sede de Occi-
dente. Para atender las necesidades se plantean 11 proyectos,
de los cuales 5 corresponden a las necesidades de los docentes
en Biologia, tomando como centro un taller de capacitacién para

estos profesores.

La investigacién en mencién informa acerca de qué modalidades
prefieren los profesores para que se les brinde la capacitacién,
unidad académica de la Universidad de Costa Rica de preferencia
para recibir los temas prioritarios de interés, horarios preferi-

dos y necesidades de apoyo en docencia.

También dentro de la propuesta para satisfacer las necesida-
des se senala la metodologia para planear y evaluar los talleres

de capacitacién.
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CONSIDERACIONES FINALES

Las experiencias aqui descritas permiten a la autora emitir

criterio metodolégico para la enseflanza de las ciencias.

Para estudiantes de III ciclo de la Ensefanza General Bdasica
que deseen participar en concursos Yy ferias cientificas,
se recomienda utilizar la metodologia intensiva por un

do de un ano lectivo con un minimo de 2 horas semanaios,
El trabajo de entrenamiento en el uso de los proce =
método cientifico que exigen los concursos y las ferias
Carabaguiaz (1985) y Concurso Joven Cientifico (1

la Comisién de Creatividad del CONICIT, confirman el o  “er i
de la autora.

Las guias de trabajo para los estudiantes deben incc. ~ora-
simultidneamente, todos los diferentes procesos rue sean oo .
bles para cada oportunidad. Al respecto, en Rodriguez @ .%3 /.
se sefnala una lista de verbos gue pueden utilizarse «n =21
planeamiento diario y que orienta en la aplicacién del metodo

cientifico en la ensefanza de las ciencias.

Se requiere la preparacién de instrumentos gque evaluen el

desarrollo de las capacidades del pensamiento cientifico.

En la Sede de Occidente se deben propiciar politicas a corto

plazo que permitan la creacién de un centro de investigacidn
didactica.

El asesoramiento a docentes en la metodologia de los procesos
del método cientifico, debe planearse luego de un diagnéstico
que se realice para auscultar el nivel de manejo did&ctico
en el aula. Una vez medido ese nivel aplicar la metodologia
adecuada: intensiva o extensiva. En Rodriguez (1987) se

dan algunas pautas que integran ambas metodologias.
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INTRODUCCION

La propuesta de la integracién de las tres actividades universita-
rias, docencia, investigacién y accién social, no es novedosa, vya
que en la Universidad de Costa Rica, las autoridades desde diferentes
niveles han venido expresando este interés, y sido la aspiracién
de muchos académicos quienes, en su labor han efectuado ensayos
con éxito.

Recientemente ha habido claras expresiones y acciones en el
sentido de la integracién de la labor académica universitaria de
parte de rectores y vicerrectores, con lo que se estimula al docente

a trabajar en este sentido. Asi por ejemplo, Duran (1986) dice:

"Es indispensable desarrollar una vinculacién
organica cada vez mayor entre la docencia,

la investigacién y la accién social, si es que
realmente deseamos consolidar esta ultima como

un empefio permanente de la Universidad®™.
Y, agrega:

"La investigacién y la accién social tienen
que ser incorporadas como elementos regulares

e indispensables del curriculo®.

Fonseca (1987) concibe la integraé¢ién de las tres vertientes del
quehacer universitario como la voluntad y posibilidad de la Universi-
dad de Costa Rica de poner su capacidad académica (docencia e investi-

gacién) al servicio de la sociedad costarricense.

Durante su gestién como Vicerrector de Accién Social, se hace 1la
propuesta de vinculacién de los Seminarios de Realidad Nacional y el
Trabajo Comunal Universitario (Resoiluecién VAS-2-87) lo cual represen-
ta un caso particular de integracién de docencia, investigacién y ac-

cidén social a un nivel basico.



En la actual administracién universitaria se mantiene el interés
por el proceso de integracién, y especificamente en lo que concierne
para la presente publicacién se puede citar a Guevara (1989) con

la siguiente afirmacién:

“(...) que la Universidad cumpla con los pre-
ceptos establecidos en el Tercer Congreso Uni-
versitario, se retribuya a la comunidad todo
el potencial y se reciba de ella toda la expe-
riencia que retroalimente la investigacién y

la docencia®.

El objetivo primordial de este trabajo es, explicar cémo se ha
hecho operativa la idea de la integracién en un proyecto de extensién
docente, A.R.P.A.M.E.C. (Asesoramiento Regional para el Mejoramiento
de la Ensefianza de las Ciencias), y asi contribuir al debate tedérico

en este campo.

A.R.P.A.M.E.C. es un proyecto de actualizacién para la ensefianza
de la Biologia, la Fisica, la Quimica y las Ciencias Ambientales, di-
rigido a docentes de niveles pre-universitarios de la zona de influen-
cia de la Sede de Occidente. Es realizado en el marco de las politi-
cas de extensién docente de la Vicerrectoria de Accién Social de 1la

Universidad de Costa Rica, bajo la guia académica de la Sede menciona-
da.

El proyecto procura una actualizacién de los repertorios de cono-
cimientos, habilidades y destrezas en los campos senalados y a la po-
blacién citada, para lo que utiliza la actividad académica universita-

ria: docente, investigativa y de accién social.




EL MODELO INTEGRADOR DE LA DOCENCIA, LA
INVESTIGACION Y LA ACCION SOCIAL*

Para efectos del presente articulo se utiliza como "Modelo
Integrador de la Docencia, la Investigacién y la Accién Social®,
a la realizacién que permite consolidar como una unidad las tres
labores universitarias o por lo menos, establecer un binomio de

dos de las acciones que potencialmente podrian integrar a la tercera.

Conceptualizado el Modelo de esta manera, recoge el pensamiento
general en la Universidad de Costa Rica, donde no siempre se da

la integracién simultdnea de las tres tareas, sino ma&s bien diversas

combinaciones que crean el clima propicio para un desarrollo
integral.
A, Niveles en los que se da la integracién:

Se ha observado que el "Modelo" se presenta de diversas maneras
y en diferentes niveles de la administracién universitaria. En
este articulo se plantearan algunas de las maneras tridimensionales
que pueden describirse como experiencias conocidas por la autora
y que se circunscriben al campo de la ensenfanza de las ciencias

y a la tematica del ambiente.

Se puede hablar de tres niveles: basico, intermedio y superior.

En el nivel basico la integracién ocurre cuando convergen
los intereses de las acciones docentes con los del dinamizador
de la accién social y se establece la relacidén directa entre un
curso académico y un proyecto de accién social. Es el caso de

lo que sucede entre el Proyecto A.R.P.A.M.E.C. y 1los cursos de

ensenanza de las Ciencias. En publicaciones anteriores, Rodriguez
M. (1986, 1987 a, 1987 b) a esta integracién a nivel basico 1la
autora lo denominé "Modelo D.I.A.S.", pero ateniéndose a la concep-

tualizacién propuesta en la presente, es mas correcto denominarlo

* Denaminadd de ahara en alelante aaro Modelo.



"Esquema D.I.A.S."**, En su concepto mds restringido, el esquema
asume que el trabajo realizado por los estudiantes en los cursos

puede ser usado en la accién social, si se orienta adecuadamente.

En el nivel intermedio, la integracidén se procura en el plan-
teamiento de programas como resultado de la formacién de equipos
de trabajo interdisciplinarios,“donde los intereses de los indivi-
duos que constituyen el grupo pueden ser indistintamente de docen-
cia, investigacién o accién social, pero que, en conjunto, preten-
den encontrar solucién a problemas comunes gque se presentan en
su drea de accibén y que requieren del apoyo mutuop Se cita aqui,
la experiencia planteada en el Programa de Medio Ambiente de la
Vicerrectoria de Accién Social, Rodriguez (1987a).

El nivel superior se da, cuando se definen acciones conjuntas
de integracién definidos en 1la formulacién de planes, 1lo cual
se podria presentar por la labor coordinada de las tres Vicerrecto-

rias.

*  Copephalizadk el "Modelo” aoo de cardcter gereral, y par razaes de indole practica y
especificarente para el desarrollo del presente trabajo, se denaminard coro "esquama integra-
dx™, a la descripcién particilar de casos dade se & la integracidn. Las dos fames en
ae s ha logadb la integracién en A.R.P.AM.E.C. se denoninen "Bsguares D.I.A.S." y "Bsqam
A.S.I.D.O.". S prde geremalizar diciendo Qe el esgema D.I.A.S. es el "Mudelo de Integra-
cién de la Dooencia, la Investigacién y 1a Accidn Social” gplicad a nivel bésioco tal y cow
s explica en el goartad 11. El "Modelo" General tarbién puede denaminarse D.I.ALS.



B. Opinidén que tiene la comunidad universitaria respecto al Modelo

de Integracién a nivel basico (esquema D.I.A.S.):

El modelo planteado a nivel basico se llevé a consulta con
algunos miembros de la comunidad universitaria y los resultados
fueron expuestos en él Programa de Accién Social para la Escuela
de Biologia por Rodriguez (1986). La poblacién escogida para la
consulta estuvo constituida por estudiantes de la carrera, profeso-
res de la Escuela, y entre otras autoridades 1las Vicerrectoras
de Docencia y de Accién Social. A continuacién se ofrece una sinte-

sis de los resultados.

Opinidén de los estudiantes de la Carrera de Biologia

Segun los estudiantes de la carrera de Biologia, al aplicar
D.I.A.S. a los cursos académicos de la Escuela, se pueden alcanzar

los siguientes objetivos:

1 Difundir el conocimiento por diferentes medios y a diferentes

sectores nacionales.

2. Crear conciencia en los diferentes niveles del Sistema Educati-

vo Nacional del problema ambiental.

35 Realizar acciones para fortalecer otros niveles de ensefanza

en el pais.

4., Brindar soluciones a problemas especificos.

8. Aumentar el nivel técnico de la investigacién del estudiante.

65 Dar a conocer la labor del estudiante de Biologia.



La opinién de los ‘estudiantes se complementa cuando se manifies-

ta el interés por:
1. Rescatar datos recogidos en sus cursos, para usos ulteriores.

2 Diseflar un mecanismo que permita la revisién de los datos

obtenidos para darles validez.
34 Definir un destinatario que aproveche la informacién.
4, Orientar los trabajos de investigacién de los cursos.

Nétese coémo, si por la necesidad de proyectarse en accién
social los estudiantes consideran que debe mejorarse el nivel técni-
co de la investigacién que realiza en los cursos, entonces veriamos

a la accién social incidiendo en el deseo de un cambio favorable

en la docencia, y este hecho es ya de por si muy valioso.

Opinién de los profesores de la Escuela de Biologia:

El 60% de los docentes de la Escuela de Biologia consulta-
dos opinan que los cursos que imparten pueden adaptarse al modelo

(a nivel béasico) planteado.

Opinién de las autoridades universitarias:

Las autoridades universitarias cuya gestién se realizaba en
1985, hicieron 1las siguientes oObservaciones con respectg a la

aplicacién del modelo a nivel basico.




El modelo (a nivel basico) podria funcionar, siempre y cuando
los cursos se concibieran en forma tridimensional; esto es, si
hay una metodologia adecuada implicita que garantice la proyeccién
bajo cualquiera de sus formas. Se requiere primero que nada un
diagnéstico de la realidad con que se trabaja y luego emplear una

metodologia participativa, que involucre a los beneficiarios.

Pero en todo caso, lo importante es que se concibe un curso,
plan de estudios o proyecto, que ya desde su inicio lleve implicito
en si mismo la accién social y la investigacién. Si el curso,
plan de estudios o proyecto se concibe unidimensionalmente, sélo

. . 1
funcionaria de esa manera( ).

El modelo (a nivel béasico) es congruente con lo que se quiere
desarrollar en la reforma curricular de la Universidad de Costa

Rica.

No debe separarse la accién social de la docencia, y precisamen-
te de lo que se trata es de, integrar la accién social y la investi-

gacién con la docencia involucréandolas en el plan curricular.

No por fuerza tiene que darse la accién conjunta de las tres

actividades, sino que podria darse seguin la situacién, un enlace

; ; . . . . . 2
docencia-accién social, o un enlace docencia-investigacién ( ).

1. Esta gpinién fie exxesada par 1a Vicerrectaria de Accidn Social en novientre de 1985. Ren-
te: Rodrigez, M. (1986). Un prograwa de Accidn Social para la Bsoela de Biologia.

2. Fsta qpinién fie expresada par la Vicerrectara de Docarcia en rovientyre de 1985, Rente:
Rdrigez, M. (1986). Un Programa de Accidn Social para la Esaela de Biologia.,



EL ESQUEMA D.I.A.S. EN A.R.P.A.M.E.C. EL VINCULO ENTRE LA
DOCENCIA, LA INVESTIGACION Y LA ACCION SOCIAL

El esquema D.I.A.S. de A.R.P.A.M.E.C., fue un ensayo didactico

efectuado en la Sede Regional de Occidente a principios de la década
de 1980.

No se va a hacer una descripcién exhaustiva del mismo en este
capitulo, ya que la operatividad del esquema ha sido expuesta en
otra publicacién de 1la autora (1987 b); no obstante, se van a
plantear algunas consideraciones en aras de no perder la coherencia

de la exposiciédn.

El esquema D.I.A.S. de A.R.P.A.M.E.C., propone la integracién
de los tres campos del quehacer universitario en tres direcciones,
dos de las cuales ponen en evidencia la integracién tridimensional

en un nivel basico. La tercera direccién expone una forma binomial.

1. Una direccién se dio cuando los resultados de la investigacién
basica que se ejecuta dentro de la docencia de cursos universi-
tarios de la ensefanza de las ciencias se utilizaron en el
proyecto de accidén social. Por ejemplo, el curso de Ecologia
General en el que se realizaron inventarios de insectos, hierbas
y otros, aporté informacién local valiosa para la proyeccién
en cursos de educacién ambiental para maestros y nifos de la

regién, a través del proyecto de extensién docente A.R.P.A.M.E.C

2. La segunda direccién que se considerd fue cuando la docencia,
en sus funciones especificas de direccién de tesis de gradua-
cién, permitié 1la investigacidén cuyos resultados pudieran
ser utilizados luego para generar proyectos de accién social.
Tal es el caso del trabajo realizado por Delgado (1986), donde
la informacién ha sido util para el ordenamiento de una zona
boscosa que, dentro de los lineamientos de 1la accién social,

serd utilizada en la educacién ambiental de la comunidad.




3 El dltimo caso donde se pone en evidencia el esquema D.I.A.S.
es cuando el docente, quien actuando en su calidad de técnico
dentro de un proyecto especifico, propicia y realiza la investi-
gacién fundamental para enriquecer el mismo proyecto u otro
relacionado. Por ejemplo, el proyecto de Vivero que funcioné
en la Sede por varios afnos, obligaba a 1la investigacién de
las caracteristicas de la germinacién de varios tipos de
semillas de plantas locales para impartir la asesoria a los
beneficiarios; asimismo ese conocimiento obtenido por el docen-

te investigador, fue utilizado en la extension docente.

No debe perderse de vista que en el esquema D.I.A.S. los
objetivos prioritarios son los docentes, los cuales estan inmersos
dentro de un programa definido de un plan de estudios y que obedecen
a un determinado perfil profesional. La investigacién resulta
como método del ejercicio de la docencia que crea el ambiente para
su desenvolvimiento. El producto de esa investigacién, si ademas
se proyecta a una poblacién beneficiaria, sera el eje alrededor
del cual se establece la integracién tripartita del quehacer univer-

sitario.
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EL ESQUEMA A.S.I.D.O. EN A.R.P.A.M.E.C. EL VINCULO ENTRE LA
COMUNIDAD EXTRAUNIVERSITARIA (ACCION SOCIAL) Y LA DOCENCIA
E INVESTIGACION UNIVERSITARIAS

A, Generalidades:

Si en un pricipio, el impetu de una docencia universitaria
concebida tridimensionalmente, logra enviar las innovaciones didac-
ticas a la comunidad circundante fuera de la Universidad, entonces,
con el tiempo, se puede recoger de esa comunidad un producto que
envie novedades a la docencia e investigacién formales de la Univer-
sidad. Esta accién, al ocurrir en A.R.P.A.M.E.C., es a lo que
se llama esquema A.S.I.D.O. En él, el dinamizador de 1la accién
social cumple los papeles de intérprete, puente, almacenador vy
comunicador de los mensajes que se producen dentro y fuera de 1la

Universidad.

Por medio de A.S.I.D.O. se pretende recoger, interpretar vy
procesar un conjunto de datos que como informacién colateral se
manifiestan cuando se trabaja en un proyecto de extensién docente .
Esta informacién puede ser utilizada por la docencia y por la inves-

tigacién universitarias.

Para la presentacién de un proyecto de extensién docente es
indispensable la investigacién previa. Pero, no es estrictamente
indispensable, dentro de la conceptualizacidn vigente, que el pro-
yecto de extensién docente genere un producto que pueda ser utiliza-

do en la docencia e investigacién universitarias.

A.S5.I.D.O. persigue, no sélo cumplir con los objetivos propues-
tos para la accién social en general y de la extensién docente
en particular, sino también, aprovechar la oportunidad que brinda
la ejecucién del proyecto para introducir ciertas tareas de investi-
gacién que den resultados que puedan ser utiles en la docencia

universitaria, al igual que en el esquema D.I.A.S. se procurd
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una investigacién bésica elemental que se pudiera utilizar en la
extensién docente. También, podria ser que las tareas de investiga-

cidén que se realicen promuevan una investigacién méas amplia.

En el esquema A.S.I.D.0O., los objetivos prioritarios los define
la naturaleza del proyecto. La investigacidén colateral gque surge,
se debe a la existencia de condiciones especiales, a veces uUnicas,
que se configuran como oportunidades que seria muy lastimoso desa-
provechar. Se utiliza el ambiente, el momento y la situacidén que

se vive para ampliar los horizontes de accidn.

La investigacién que se propicie en relacidén con los beneficia-
rios del proyecto de extensién docente, va a depender en mucho
de los intereses que tenga el dinamizador de la accidén social,

en sus otras tareas universitarias.

A.S.I.D.0., parte de una experiencia reciente de A.R.P.A.M.E.C.,
la cual puede 1llevarse a mayor grado de sistematizacidn. Esta
experiencia ha dado base para reflexionar al respecto, vy hacer
operativa una teoria que podria resultar muy sugestiva, vya dque
con acciones de esta naturaleza no queda duda del caréacter académico

de la accidén social, no siempre bien comprendida en esa dimensidn.

Para que A.S.I.D.O. funcione, el proyecto de extensidén docente
tiene que compartir sus fundamentos bésicos con algin curso univer-
sitario formal, que a la vez sea concebido tridimensionalmente

para que asi se puedan coordinar acciones paralelas.

B. Definicion y funcionamiento:

El esquema A.S.I.D.O. de A.R.P.A.M.E.C. es definido por 1la
autora como la "Experiencia de extensién docente que vincula los intereses
de asesoramiento de los beneficiarios de 1la accién social, con los intereses

de docencia y de investigacién del académico universitario”.
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A.S.I.D.O. funciona de manera inversa al esquema D.I.A.S.,
es mas amplio e inclusive lo contiene. M&s adelante se ejemplifica

este detalle.

En A.S.I.D.O0., asi como en D.I.A.S., el eje que los hace girar

en un sentido y en otro, es la investigacién.

Los resultados de investigacién obtenidos con el esquema A.S.I.
D.O. aplicado en el proyecto A.R.P.A.M.E.C., son mas bien cualitati-
vos que cuantitativos y descriptivos antes que predictivos.

La figura 1, muestra el funcionamiento del esquema A.S.I.D.O.

El esquema A.S.I.D.O. tiene tres tipos de acciones sucesivas

que han sido denominadas de pimer, segundo y tercer grados.

Acciones de primer grado:

Corresponden a etapas propias de la planificacién y administra-

cidén de todo proyecto de accidén social.

Generalmente el proyecto culmina con una evaluacién del impacto
producido en la poblacidén que recibidé 1la accidén interventora de
la planificacién, para pasar de una situacidén inicial existente

a otra final y deseada.
La evaluacidén orienta el 1inicio de una nueva etapa y también

proporciona pistas para identificar nuevos aspectos que permiten

la constante superacién del proyecto.

Acciones de segundo grado:

Estas se dan siempre y cuando se recojan e interpreten los

" mensajes que emanan de la poblacidén beneficiaria mientras se reali-

zan las acciones de primer grado. Se pueden obtener productos
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secundarios muy valiosos que trascienden 1los objetivos propuestos

para un proyecto especifico.

Si hay wuna coincidencia gque permita conjugar 1los intereses

de los Dbeneficiarios con 1los intereses investigativos y docentes

del dinamizador de la accién social, se establece una &rea comun

de contacto denominada UMBRAL. Esta Aarea de contacto o umbral

se caracteriza por una dindmica muy especial que convierte a todos

los participantes (asesores y asesorados) en individuos que enrique-

cen mutuamente sus repertorios.

En el umbral pueden ocurrir situaciones tales como que:

Se cumpla con los objetivos de la accién social en general
y del proyecto en particular, que han sido enunciados previa-

mente.

Se identifiquen otras necesidades de los beneficiarios que

pueden dar continuidad al proyecto u originar otros nuevos.

Se identifiquen problemas relacionados con 1la educacién en
general y con la ensefanza de las ciencias en particular,
que podrian canalizarse hacia la investigacién formal en 1la
Universidad, o hacia posibles proyectos de tesis de grado

de estudiantes de Licenciatura.

Se obtengan productos que pueden configurarse como hipétesis

de trabajo miy Utiles en cursos formales de la Universidad.

Se recoja el producto del trabajo de los beneficiarios para

ser utilizado en la docencia universitaria.

Las condiciones de relacién con los individuos de la poblacién
sean 6ptimas para ejecutar investigaciones en centros educati-

vos especificos.
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Las acciones de segundo grado se inician con la percepcién
de la existencia de una serie de condiciones en el umbral, y culmi-
nan con el apunte de las observaciones seleccionadas sin que ello
implique la voluntad de utilizarlas en la investigacién o la docen-
cia formales; incluso, podrian ser Utiles para ser consideradas
dentro de las acciones de primer grado para alimentar nuevamente
el proyecto, aspecto ya de por si valioso, pero que no completaria

el esquema a que nos referimos.

Acciones de tercer grado:

Sélo se producen en la medida en que el dinamizador de la
accién social asuma su papel como investigador de hipétesis o proble-

mas surgidos o que los utilice en su docencia universitaria.
Otras formas de ejercer las acciones de tercer grado, serian:

- Que sea otro profesional universitario diferente del director
del proyecto el que utilice la informacidén obtenida de 1los
beneficiarios de la accidén social para su docencia o su inves-

tigacidn.

- Que el o los poblemas se concreten como proyectos de tesis.
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UN EJEMPLO PARA ILUSTRAR EL CONCEPTO DEL ESQUEMA A.S.I.D.O.

Acciones de primer grado:

Ademds de su actividad permanente y planificada, el proyecto
A.R.P.,A.M,E.C. recibe solicitudes de asesoria en la ensefianza de
las ciencias, las cuales se atienden de acuerdo con las posibilida-

des de recursos humanos y econdmicos.

Aunque se tienen resultados de investigaciones previas en
este campo, cuando se atiende una solicitud, la informacidén existen-
te se complementa con un diagnéstico participativo con el grupo
interesado, que permite la formulacién de un plan de trabajo especi-

fico.

A partir de este momento, se involucra el director del proyecto
en la planificacién, administracién y evaluacién de una actividad

particular de la extensidn docente.

De esta manera se procedidé con un grupo de maestros de una
Escuela del Distrito Central de San Ramén. Se escogid este ejemplo,
porque se trabajdé con maestros de una misma escuela como excepcidn,
porgue A.R.P.A.M.E.C. normalmente trabaja con maestros de varias

escuelas en aras de extender su accién a nivel regional.

De la interaccidén desarrollada con el grupo, se detectaron
los campos en los cuales deseaba asesoria; uno de esos campos

fue la didé&ctica.

Considerando gque en el momento presente, la recomendacidn
para orientar la ensefanza de las ciencias es que ésta se realice
por medio de los procesos del método cientifico, la asesoria se
brind®é con la unidad didactica denominada Los procesos del método cienti-

fico.
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En la asesoria gque se dio, la produccién de material escrito
por los participantes fue muy importante. Se esperd que con base
en las practicas de laboratorio realizadas, los maestros produjeran
guias adaptadas para su labor con los nifos de los diferentes nive-

" les, que éstas fueran probadas y que se dieran a conocer a otros

maestros.

El tema central que se desarrollé en el laboratorio con la

técnica experimental fue E1 efecto de la luz en el crecimiento

de las plantas.

Se utilizaron otras técnicas como. la demostracién, la discusiodn
y el laboratorio, para el manejo por etapas de los procesos del

método cientifico como estrategia didéactica.
Los objetivos que se propusieron para la unidad fueron:

- Discutir acerca de la forma de ensefar ciencia por medio

de los procesos del método cientifico.

= Analizar el concepto de ciencia y sus implicaciones en la

ensenanza.

- Integrar técnicas de ensefanza con la aplicacién de los .proce-

sos del método cientifico.

En cuanto a los conocimientos cientificos especificos previos
de los maestros, se brindaron algunas charlas adicionales en aque-
llos aspectos gque se auscultaron necesidades para llevar a cabo
la experiencia; esas charlas adicionales fueron principalmente;
respiracién celular, fotosintesis y transpiraciodn, caracteristicas

de la clorofila y plantas autétrofas.

Se evalué el trabajo de los maestros considerando la calkhﬂ

de los informes, la participacién y las conclusiones.
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Hasta aqui puede hablarse de acciones de primer grado dentro

del esquema A.S.I.D.O.

La experiencia podria darse por terminada o repetirse con
otro grupo reiniciando el ciclo del proyecto de extensidén docente,

sin mAs consecuencias.

Acciones de segundo grado:

El1 tomar conciencia y evaluar el potencial que tienen las
condiciones especiales que rodean el proyecto y sus productos para
ser utilizadas en otras dimensiones del quehacer universitario
diferentes de la accién social, es la zona donde se concentran

las acciones de segundo grado.

Estas acciones se concretan dentro del proyecto de accién

social A.R.P.A.M.E.C. cuando se realizan tareas como las siguientes:

- Se llevan registros de la informacién que va surgiendo como

" problemas, datos de fechas, informes, anécdotas.

- Se conservan expresiones espontdaneas en torno a algdn asunto
de interés o expresiones aparentemente gJeneralizadas de ciertos

hechos.

= Se esta atento a las diversas reacciones gue emanan de 1los

beneficiarios.

_ sSe registran los resultados de tareas de investigacidén propues-
tas a los beneficiarios de la accién social con la intencién clara

de ser utilizados en la docencia o investigacidn universitarias.

Las opciones planteadas arriba, no han obedecido en el caso
de A.R.P.A.M.E.C. a una investigacién preconcebida sino a una obser-

vacién cualitativa de los hechos a como se van presentando, y es
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s6lo cuando el dinamizador de la accién social considera el valor
de estas pistas que inicia los registros de variados asuntos los

cuales podrian ser muy importantes en algun momento.

Aprovechando el medio y la experiencia con gque cuentan los

beneficiarios se les plantedé el siguiente problema:

:Cuales de los procesos del método cientifico estudiados en el curso de
asesoria pueden desarrollarse en el nivel que usted trabaja?

Y los maestros, ante la expectativa plantearon entre otros,

el siguiente:

:Cémo desarrollar en el aula la ensehanza de las ciencias por medio de
los procesos del método cientifico?

Se destacan estos dos problemas por ser los mas relevantes,
pero en la interaccién se detectaron mas ingquietudes problematizado-

ras.

Al finalizar la experiencia, de las observaciones realizadas

por los maestros se pueden citar dos como las mas importantes:

1. En cuanto al desarrollo de los procesos, el referente a la
presentacién del informe cientifico por los nifos, éste puede
pedirse desde el primer ano. En este nivel y en el segundo,
la presentacién debe ser oral y realizada en el pizarrdén con
la ayuda del maestro; los ninos hardn el. planteamiento del
problema, los objetivos, las hipétesis, cuadros de datos y
conclusiones. Posteriormente se elevard el nivel de presenta-

cién y de exigencia.

2. En cuando al proceso graficar, se recomienda trabajar con
graficos de barra por lo menos hasta V ano; en VI ano se po-

drian introducir las otras formas de graficar.
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Las acciones de segundo grado finalizaron cuando se anotaron
los resultados a los problemas planteados; la integracién se da
s6lo si 1la docencia o la investigacién recogen 1la informacién

y la aprovechan.

Acciones de tercer grado:

En A.R.P.A.M.E.C., para el desarrollo de las acciones de tercer
grado, se trabajé la cuarta opcién de las senaladas anteriormente

para las tareas de segundo grado.

Los resultados de los ensayos realizados son llevados a los
cursos de Experiencia Profesional de Ensenanza de las Ciencias
de la carrera formadora de docentes, y tomadndolos como hipétesis
de trabajo se realizardn ensayos mads amplios. Esta tarea resulta
muy fructifera por cuanto la experiencia profesional de los estu-

diantes universitarios es supervisada.

Se tiene aqui entonces un caso de cémo los beneficiarios de

la accién social aportan a la docencia universitaria.

Para concluir, se puede decir que el trabajo de los estudiantes
universitarios y sus resultados, podrian volver a los beneficia-
rios de la accién social que les dieron origen, y, en ese caso,
estariamos frente de nuevo al esquema D.I.A.S., cerrando el circulo
en donde todos, universitarios y extrauniversitarios han enriqueci-
do sus repertorios de conocimientos, habilidades y destrezas.
De ahi que en algun momento se dijo que el esquema A.S.I.D.O.

contiene al esquema D.I.A.S.
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CONCLUSIONES

Luego de una serie de "ensayos" o "experiencias" sobre 1la

forma de cémo utilizar 1la fuente de recursos que significan los

beneficiarios de la accién social dentro del proyecto A.R.P.A.M.E.C.

para mejorar la ensenanza de las ciencias en la docencia universita-

ria,

se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Es conveniente que se establezcan proyectos en que los directo-
res de los mismos sean profesores de cursos paralelos en la
tematica del proyecto. Caso de que esto no sea factible,
es importante que los resultados del ejercicio de la accién
social se den a conocer a las instancias que podrian interesarse

para que puedan ser aprovechados.

Algunos cursos formales, no precisamente de investigacion,
pero que hagan de la investigacién su método de trabajo, pueden
incluir el desarrollo de cierta investigacién basica que puede

ser utilizada en extensién docente.

El producto del quehacer de las comunidades por medio de 1la
educacién no formal enriquece la docencia universitaria formal
y orienta el planteamiento de 1los problemas de investigacién

en general.

El vinculo que se da en el modelo integrador presupone la
actividad del docente tridimensional, como llama Barojas (1982)
al universitario que se desenvuelve en las tres vertientes

del quehacer académico.

En algunos casos se dan las condiciones para que la docencia
universitaria se proyecte con eficiencia Yy, como dice Barojas
(1982), constituya un vinculo creador entre la investigacién

cientifica y la extension universitaria.
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RECOMENDACIONES

Realizar investigacién participativa con docentes de niveles
pre-universitarios y estudiantes universitarios de la ensefianza
de 1las cienéias, para determinar qué otras actividades de
accidén social permitirian establecer el doble vinculo D.I.A.S.-
A.S.1.D.0,

Establecer 1las prioridades de intervencién con base en 1la
investigacién participativa con docentes de niveles pre-univer-
sitarios y estudiantes de ensefanza de las ciencias, para
generar acciones concretas que beneficien 1los proyectos de
accién social y la docencia universitaria en los cursos que

tengan que ver con la didactica de las ciencias.

Realizar un andlisis de los cursos de ciencias y educacién
de la Sede de Occidente, y de los proyectos de accién social
que permitan la integracién, para establecer los requerimientos
logisticos necesarios que faciliten una eficaz vinculacién

de la docencia, la investigacién y la accién social.
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